Vi

RJ‘TA‘?’A.
=Y

Hiiseyn Bagirov

AKONKAQUA GUNDALIVI

(Ilk Azarbaycan-Canubi Amerika
Elmi Ekspedisiyast)

Baki— 2011



Bas redaktor: Oli Hosonov
Redaktor: Sevda Mikayilqizi

H.S.BAGIROV. Akonkaqua giindoliyi.
(Ilk Azarbaycan-Coanubi Amerika Elmi Ekspedisiyast).
Baki, 2011. «Ziya». 168 s.

Kitab, Azorbaycan Hava va Ekstremal
Idman Novlori Federasiyasinin toskilatcili-
g1 ila diinyanin daha bir uca noqtasina - And
dagimin zirvasino yiiksalisdon bahs etmakla,
ilk Azorbaycan-Conubi Amerika Elmi Eks-
pedisiyasinin Akonkaquada aldo etdiyi elmi
xarakterli malumatlarla barabar, ham da is-
tirak¢ilarin, ilk novbada miiadllifin maraqh
miisahida va taassiiratlarint genis oxucu au-
ditoriyasina ¢atdirir.

Kitabda ekspedisiya iizvlarinin ¢okdiklori
ekskliiziv fotosakillordon istifada edilmigdir.

ISBN 978-9952-34-634-3









Niys Akonkaqua?

Ses-kilye sobab olmus Antarktida yiiriisiinden ve Ernest
Heminqueyin mashur etdiyi Kilimancaroya ekspedisiyamiz-
dan sonra artiq bizim 6ziimiiz ti¢lin do aydin idi ki, bununla is
bitmayacok. Bilmirom, niye Akonkaqua lizerinde dayandiq?
Qabagcil olkelarde getdikco daha genis yayilan daggiliq he-
rokatinin istirak¢ilar {iglin Akonkaqua ¢ox mashur dag hesab
edildiyine baxmayaraq, bu dagin gerb ve cenub yarimkiire-
sinin on yiiksek zirvasi ve daggilar liciin arzuolunan bir yer
oldugunu Azerbaycanda ¢ox az sayda pesoekarlar bilir. Ordan-
burdan oxuduglarimizdan da bu dagin xiisusiyyatlori hagqin-
da demak olar ki, ciddi bir melumat ala bilmemisdik.

Ekspedisiyamizin tokce idmanla bagli olmadigini, hem
do elmi mozmun dasidigini nazere alsaq, Conubi Amerika
vo And daglarini kigik do olsa, bir elmi programla ahato et-
mok, azerbaycanli miitexassislorin ilk defe olaraq bu ora-
zilorde todqiqat aparmalar1 {i¢iin serait yaratmaq ideyasi
secimdoki toraddiidlerimizi azaltmisdi.

Baslangic...

Hazirliq prosesinde hansisa bir adilik hokm siirmayo
basladi. ©Ovvalki ekspedisiyalar zamani alde etdiyim toc-
riibani nezers alaraq, bu defe ekspedisiyanin torkibini elo
0ziim miieyyon etdim. Ekspedisiyada istirak etmok {i¢ciin
tocriibali daggi-idmancgi, Azerbaycan Hava ve Ekstremal
Idman Novleri Federasiyasmin foali, dagciliq moktobi-
no rohborlik edon Aleksandr Nocefovu devet etdim. Hor
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bir dag¢i-idmangi iigiin bele bir ekpedisiyada istirak et-
mok, sozsiiz ki, unikal bir imkan oldugundan Aleksandr
da bu doveti boylik memnuniyyetlo qobul edorok, hazir-
liq prosesine qosuldu. Bundan basqa, hole Antarktida eks-
pedisiyasinin siralarinda goérmok istediyim, lakin sehvim
ucbatindan Federasiyamizi 6z «bostan»ina ¢evirmak kimi
aglasigmaz bir iddiaya diisen, aslinde ise, ¢ox ciliz, alice-
nabliq prinsipleri ile imumiyyatle tanig olmayan bir dag-
¢inin intrigalarinin naticesinde kenarda galmis yaxs1 foto-
jurnalist, hom do dagc1 Emil Xolilovu da bu ekspedisiyada
istirak etmok iiclin devet etdim. Ddordiincii istirak¢1 gonc
geoloq Mir Badeal Mir-Hesenli oldu.

Demsliyom ki, Federasiyanin adindan da olsa, tek bir
adamin togkil etdiyi ekspedisiyalar enanasinin ne derace-
de diizgiin olduguna emin deyilom. Birinci (Antarktida ile
bagli) cehdin aci tocriibesinden natice ¢ixarsam da, ¢ox-
sayli kicik epizodlar bu ciir praktikanin qiisursuz olmadi-
g1 daima diqgetime ¢atirirdi. Tedricen praktikaya cev-
rilmis bu hazirliq prosesi do, hansisa musahidagi psixoloq
ticlin maraqli ola bilacek maqamlarla dolu idi.

ilkin hazirhq

Torkib elan edildikden sonra Aleksandr Necefova tap-
sirildi ki, her bir istirak¢inin hazirligini yoxlasin, onlarin
geyim va lovazimatlarinin yerinde olmasina emin olsun.

...Har ekspedisiya 6ziinemoaxsus ¢atinliklori ilo forqle-
nir. Yaxs1 hazirliq, uygun levazimatlar ve xiisusi geyim,
risklori azaltmaga komoek edir. Belo ekstremal yiiriiglo-
ro basladigim dovrden beri biitiin xarici seforler zamani
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flirsotdon istifade ederak, ekstremal ekspedisiyalarin toc-
hizat1 ile masgul olan toskilatlarla alage saxlayir, onlarin
niimayis salonlarma bas ¢okir, en yeni texnologiyalara
sOykenen lovazimatlar olds etmaye ¢alisirdim. Buna gore
de, evimdo forqli-forqli situasiyalarda istifads li¢iin uygun,
yliksok keyfiyyotlore malik xiisusi buz baltalar1 (ice axe),
godokeolor, ayaqqgabilar, buzda yerimoak {igiin ayaqqgabi
altliglar1 (crampons) ve s. osyalar toplamigdim.

Bir ne¢o axsam dalbadal daggiligla bagh topladigim
osyalardan lazim olanlarini segorak, isdon sonra Federasi-
yanin yeni yaratdigimiz ofisine yollandim ve onlar1 seg¢il-
mis ekspedisiya iizvlerine toqdim etdim ki, uygun olanlari
0z aralarinda boliisdiirsiinler. Ofsuslar olsun ki, iki ay ya-
rim - i¢ aya qoder ¢oken bu hazirliq prosesi zamani aydin
vo doqiq hazirlagsmanin sahidi olmadim.

Hesab edirdim ki, ekspedisiyaya tosadiifi adamlari
aparmiram. Bu insanlar avvel do dag¢iligla masgul olmus-
dular ve ¢ox giiman ki, bundan sonra da measgul olacaqdi-
lar. Demoli, hansisa avadanliqlar1 var ve daha yaxsilarmin
olmasi da goelacak iiclin maraqlidir. Amma bir neco dofo
bels bir hiss kecirdim ki, miirokkeb sefoerlorde, agir sinag-
larda meno yol yoldaslar1 olacaq bu insanlar lazim olan
her seyin avtomatik tomin olunacagini, onlardan ise sadace
yola ¢ixmagq toleb olundugunu tesavviir edirler. Bir sozle,
hadisalorin siiretle ceroyan etmasi, bu masalalor barode
genis diisiinmaye imkan vermase do, stiurumun darinlikle-
rindo hansisa bir narahatgiliq hissi 6ziline yer etmisdi. Bun-
dan avvalki ekspedisiyalardan galan biitiin levazimatlari,
paltar vo avadanliglar1 da Federasiyanin ixtiyarina toqdim
etdim. Artiq 2009-cu ilin dekabr ayinin evvellarindas biitiin
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ekspedisiya lizvleri demak olar ki, lazim olan her seyls to-
min olunmusdu.

Akonkaquanin 7000 m-o goder yliksokliyi olan bir zir-
vo oldugunu ve Sakit Okeandan comi 50-60 km mesafoda
yerlagdiyini (bu ise xiisusen, geyri-sabit ve qeyri-adi sorai-
tin olacagina isaradir) nezers alsaq, aydin olar ki, ekspedi-
siya tizvlerinden iglime yaxs1 uygunlagsma prosesini keg-
moak toleb olunurdu. Bunun ii¢iin da, flirset tapib Qafqaz
zirvalarinin birina yiirlis etmak gorarina goldik.

9badi daglar vo étari dagcilar

Qeyd etmoliyom ki, imumiyyatlo dag¢iliq idmaninda
biabir¢1 bir veziyyet hokm siiriirdii. Goriiniir, SSRI dagilar-
kon, 6miir boyu homkarlar ittifaglarindan, miixtalif dovlet
organlarindan aldiglar1 vesaitlor hesabina yasamaga Oy-
rogmis bu saheye cavabdeh idman qurucular siyasi pro-
seslorden kenarda olduglari ii¢lin diggetden de kenarda ve
nezaratsiz qalmis, bunun naticasi olaraq 6zbasinaliq, bu
sahayo gonclorin axininin koaskin azalmasi kimi veziyyet
yaranmisdi.

Ustlorinde yuxari toskilatin vo dag idmaninim inkisafi
liclin canyandiranlarin olmamasi ona gotirib ¢ixarmisdi ki,
dageiliq idmani tizre formalasmis az-cox mal-miilkiin talan
olmasindan sonra dagg¢iliga meyl gostoron beynolxalq vo
yerli turistlorden «gazancy gotiirmak esqi, yoni bu sahanin
tamam mohv olmus qurumlarini sirf 6z maraqlar ii¢iin isti-
fade etmok hovesi ve imkani1 burada ilisib galmis «pesokar
idmancgi»larin arasinda intrigalarin, dava-dalasin diismesi-
no sobab olmusdu...



Har seyden hiss olunurdu ki, daggiliq idmanina cavab-
deh soxsloar arasinda artiq biitiin pardeler gotiiriilmiis, bir-
birlorini vo 6zlorini aglasigmaz biabir¢iliglarin girdabina
salmigdilar. Bu sahe ilo masgul olmaga basladigim qisa
zaman i¢oarisinde mens aydin oldu ki, bu insanlar, bels de-
mak olarsa, bu biabir¢iliga artiq adetkar olmuslar, bunu ar-
tiq adi hal kimi gebul edirloer vo bizim daglar milyonlarla,
normadan defalarle ¢ox olan qoyun-quzunun, mal-qaranin
tapdagi altinda qalaraq, sehralasmasi1 azmis kimi, bu de-
loduzlarin gatirdiyi dag ruhuna uygun goelmeyon menavi
«normaylarin mévcudluguna da dozmsali idiler. Bu bare-
de diistinmayo ona gére macbur idim ki, her novbeti eks-
pedisiyanin tarkibini miiayyenlesdirerken, an adi insani
davranis prinsiplarini qoruyub saxlaya bilmis bir salamat
dagc1 tapmaq getdikco daha ¢etin bir ise ¢evrilirdi. Basqa
bir torefdan do, belo ekspedisiyalar cox da asan basa gol-
mir, ciddi maddi tominat teleb edir vo mon do i¢cimden,
golbimin derinliklerinden gelen hansisa bir hissin ¢agi-
risina taslim olaraq, bizim bu fealiyyetimizi dastokloyeon
bir ne¢o 6zal toskilatin komayi ilo buna gedirdim. Bu da
0z novbesinda, yuxarida tesvir etdiyim voziyyotde qalmis
dagciligla moesgul olanlarin siralarinda he¢ gézlomadiyim
bir fenomens sebob olmusdu. Tesevviir edin ki, sdziin he-
qiqi meanasinda dagciligin istismari ilo hoyatda 6ziine yer
elomayo nail olmus, aslinds ise ¢ox ziddiyysetli bir repu-
tasiyaya malik birisi bu saheni 6z inhisarina, zarorli tosiri
altina almaga calisaraq, bizim foealiyyetimizi tohrif etmok-
la, yalanlarimi bulvar gozetlorinin sehifalerine ¢ixarir vo
eyni zamanda, novbaeti ekspedisiyada istirak etmok istoyi
ile mena geyri-rosmi mesajlar gonderirdi. Biitiin 6mriinii

9



dageiliq idman ile bagl dairalerds keciren, ustad intrigana
cevrilmis bir basqast ise bizim tacriibasizliyimizden istifa-
do edorak 6zii haqda miisbot tosovviir yaratmaga miivof-
foq olub, hatta Federasiyamiza soxulmagi bela bacarmisdi.
Lakin onun kim oldugunu anlayaraq Federasiyadan uzag-
lagdirdigda, heatta o, 6z xanimini, qizin1 belo irali verarak
bazi maraqglarani tomin etmak {i¢iin foaliyyotde idi. Biitiin
bunlar ekspedisiyaya hazirliq prosesinin miirokkebliyine,
bu prosesin hansi psixoloji atmosferde heyata ke¢irilmosi-
na dair yaqin ki, aydin tesevviir yaradir.

Daglarin mistikasi...

Tosadiifi deyil ki, dag idmaninda bir gayda olaraq,
yarig yoxdur. Diizdiir, hansisa kicik bir mesafede buza-
dirmanma, qayayadirmanma kimi yari-siini idman novleri
tizro yarislar kecirilir, lakin bu, dag idmaninin mahiyyaetini
miloyyoan etmak iqtidarinda deyil. Bu da tesadiifi sayilmur.
Daglar sakitlik toleb edir, o cumladen insanlarin gelbinde
do sakitlik hokm stirmelidir. Dag¢1 agoer kiminlose yari-
sirsa, bu elo onun 6ziidiir. Daglarla he¢ kos yarigmir. Osl
dagct miitleq pesokar dagcit demok deyil. Osl dageci bilir
ki, daglarla dil tapmagq, onun regbetini qazanmagq lazimdir.
Daglar soni gobul etmoazso, demali etmaz... Diizdiir, bu da
facio deyil, oksina, bu, 6z-6ziinii daha da yaxs1 tanimagin
ticlin, daxili alomini zenginlesdirmayin ti¢lin bir tacriiba
moenbayidir, bir imkandir. Bunu da ¢ox sakit qarsilamali-
san. Ofsuslar olsun ki, ndvbaeti ekspedisiyaya hazirlasmagi-
miz belo sakit atmosferde getmadi...
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Sahdaga dogru

...Formal cehatden, measq-yiirlistimiiz ¢cox ugursuz alin-
di. Sahdiiziine gader galin qarin olmasina baxmayaraq, Fe-
derasiyamiz ii¢iin oldo edo bildiyim xiisusi naqliyyat vasito-
sinin kdmayile istadiyimiz yerea golib ¢ixa bildik. Bu iki di-
ferli avtomobilin tirtill traktorla kombinasiyasina benzeyen
bir naqliyyat vasitasi idi, qar lizerinds 6zlinii ¢ox gozal gos-
tordi. Yarim metr derinliyinde olan qara he¢ batmirdi, ¢ox
yumsaq ve rahat hareket eds bilirdi, amma buzun lizerinde
bu keyfiyyatlori tamamile itirir vo buzun asirine ¢evrilirdi.

Xinaligdan Sahdiiziine goder olan masafeni (yol de-
moya do dilim galmir bu kec¢diyimiz yera) qot etmak {i¢iin
iki saatdan ¢ox vaxt serf etdik. Nehayet, Sahdiiziine ¢atan-
da, derin qarda ¢etinlikle iz aga-a¢a vadini enine kecorak,
Sahdagin sildirim qayalariin dibinde yerloson Sahdag Pi-
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rine dogru horoakat etdik. Yiikiimiiziin agir olmasina bax-
mayaraq, ilk 2-3 saati yetorince siirotlo iraliloyirdik.

Bozi yerlorde gar ortiiyii elo qalin idi ki, nainki dizimi-
79, hatta ¢iyinlerimize goder onun i¢ine batirdiq. Goriindir,
belo yerlora gari kiilok doldurur. ©vezinde ise, kiilok tu-
tan yerlorde, qaya pargalarinin iistunoe ayaq basa-basa, qara
batmadan yeriye bilirdik. Bels yerlarde kiilok qar1 bir qay-
da olaraq sovurur. Piyada yiiriise basladigimiz noqte ile ilk
diiserge salacagimiz yer arasinda comi 2,5-3 km mesafo
olardi. Lakin bu masafoni got etmok ii¢lin 700 metro qodor
yiiksokliye qalxmaq lazim golacekdi. Ovval six qrup halin-
da gedir, ekspedisiya li¢iin yeni aldigimiz geyim-lovazimati
siayirdiq. Ayaqqabilarimizin ve uzunbogaz ¢okmelorimi-
zin Olclisli bir az da olsa diiz galmasaydi, ¢oxgiinliik yliriis
zamani bu, ciddi naticelore gatirib ¢ixara bilerdi. Ona gore
de, onlar1 sinaqdan kecirmoak ¢ox vacib idi.
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isigh Pirin atoyindo

Cox tutqun hava soraitinde 2-2,5 saat horoket etdik,
sonra daha dik yerlerden ke¢mali olduq. Artiq qrup soklin-
do herakat etmirdik. Daha iki saatdan sonra arxada qalmis
yoldaslarim1 gozdan itirdim. Oturub bir az istirahat etdim,
hem do diisiindiim ki, tezlikle onlar da géze goriinerler.
Lakin 20 daqige kegdi, onlar ise gériinmiirdii. Bu meni na-
rahat etmoyo bagladi. Ciinki bir saatdan sonra hava qaral-
maga baslayacaq, goz-gozii gormayacak ve ¢adir qurmaq
miimkiin olmayacaqdi. Cadirlardan biri menim arxa ¢an-
tama baglanmisdi. Ona gore de, onlar1 gozlomemoayi go-
rara aldim, fikirlesdim ki, tez diiserge yerine ¢atim, hava
garalanadak ¢adir1 qurum ve agar yol yoldaslarim 6zlerini
vaxtinda catdirmasalar, ¢adir1 xiisusi batareya ilo isloyon
isiglandirici cihazla isiqlandirib, onlara yol gésterim. Hom
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de, onsuzda soyuq hava giiniin sonunda birden daha keskin
soyumaga basladigindan diisiindiim ki, he¢ olmasa, artiq
qurulmus bir ¢adir hamimizin dadina catar.

Diiserge mentoagasi ise gozo deymirdi ki, doymirdi. Her
yeni toponi dof etdikds, imid edirdim ki, onun arxasinda
«Sah Piri» deyilen yer gériinacak ve bu iri gaya pargalarinin
qarsisindaki kigik, diiz sahade diisergemizi quracagiq. Pi-
rin gayasi goflaten ¢ox yaxinda goriindii, amma qalin qarla
ortiilmiisdii. Menim galbimda bu Pire qars1 ¢ox isiql1 hisslar
yer tutub. Onun mistik qiivvesine vo pakligina inaniram. Ol-
catmaz yerdadir, ziyarat¢ilerinin say1 ¢ox deyil. Balke elo
buna gore kicik, ciliz arzularla yiiklonmeayen bu Pir hoyata
is1q sagmaqda davam edir. Bu, saxtali havada kiiloyin go-
tirdiyi denavari qara daha ¢ox benzayirdi, he¢ ayaq izini do
saxlamirdi. Adeten belo havada ¢adir qurmaq ¢ox ¢etin olur.
Hava da artiq garalmaga baslayirdi. Tez-tolosik arxa ¢antami
cixarib, cadiri agdim ve qurmaga basladim. Darin qarda bata-
bata ¢adirin basina firlandiqca, tagetden diisdiiylimii daha
cox hiss edirdim. Lakin Koreyadan gotirdiyim bu ¢adir cox
rahat qurulurdu, heg¢ bir ilmayi-filan1 yox idi. Cadir1 yeni-
co qurasdirmisdim ki, asagidan bir naferin siluetini gérdiim.
Bu, ekspedisiyanin geoloq lizvii Mir Badal Mir-Hasenli idi.
Mir Badal hale Kilimancaro ekspedisiyasina namizoed kimi
miieyyonloasdirilmisdi. Amma o zaman oasas torkibe bioloq,
[lisu Dovlat Tebiet Qorugunun direktor milavini Azergin
Muradov daxil edilmisdi. Qarara galmisdim ki, bu defe daha
yiiksok vo demok olar ki, cansiz vo hayatsiz And daglari-
na torkibimizde geoloqun getmosi daha magsadouygundur.
Indi ise, emin oldum ki, fiziki hazirhigina géro de Mir Bede-
lin namizedliyi tizerinde durmagim sehv deyilmis.
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Ikinci ¢adir da onun c¢antasinda idi. Cold kémeklosib
onu da qurmaga basladiq. Bu zaman Aleksandr Necoafov
vo Emil Xolilov da géze gorlindiiler. Emilin yiikii cox agir
idi. Pesokar fotokamerasi, yarimpesokar videokamerasi vo
daha ne bilim naloar... Sasa da yaxs1 yliklonmisdi.

Ustolik, gériiniir insan orqanizminde mévcud olan qalxma-
enmo, dalgavari fealliq ritminde bu iki tecriibeli dage1 iiciin
enmo noqtasi yagsanirdi. Hoddinden artiq yorgun goriiniirdiiler.
Tez yiiklorimizi yerbayer edib nazik, lakin su kec¢irmayon do-
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sokcalorimizi ve yataq kiselerimizi hazirladig. Qar1 eriderak, su
gaynatdiq (bunun {i¢lin gazla isleyen kicik primusdan istifade
etdik) ve sinaq magsadi ile 6ziimle gotiirdilyiim sublimasiyaya
moruz qalmis (yeni yaxsi-yaxst susuzlasdirilmis ve qurudul-
mus) hazir yemok paketini agdiq, onu qaynar su ile doldurdug...

Hasiyo 1.

Bori basdan deyim ki, asas ekspedisiya zamani belo
qida paketlorini Akonkaquaya 6ziimiizlo aparmadigimiza
vo qida teminati ile bagli Argentinanin «Aymaray sirketi
ilo miiqavile baglamagimiza sonralar ¢ox pesman oldugq.
Antarktidaya gedarken, Ozilimiizlo xiisusi hazirlanmis,
soyuq ve yiiksek dag seraiti liciin olverisli, ala keyfiyyotli
ziilallarla zongin olan ve balans1 hidrokarbonatlar, yaglarla
tomin olunan qurudulmus atden, baldan v bitki ziilallarin-
dan ibarat qida aparmisdiq. Malum oldugu kimi, Antarkti-
daya Ciliden ke¢misdik ve Cili serhaddinde gomriikgiilor
xiisusi cihazlar vasitesile ylikiimiizde organik ne var idiss,
hamisini miiayyen etmisdilor. Az qalmisdi ki, qaz tiikii ile
dolu oldugu iiclin, yataq kiselerimizi de, alimizden alsin-
lar. Bu ac1 tocriiboni nezere alaraq, Argentinaya qida apar-
mamagq gorarina golmisdik. Yerli sirketlorden biri ile, bize
bu xidmetin (¢ox baha qiymete) gdstoerilmesi barode razi-
lagsaq da, bunun neticeleri ¢ox pis oldu. Argentina serhad-
dindoe bizi he¢ kos yoxlamadi. Sirketin bize toqdim etdiyi,
yuksok dag seraitinde heg bir ige yaramayan kiloqramlarla
quru siidii 1se ne edacayimizi heg¢ bilmirdik. Ac qaldiq ve
goriliniir bu sirketin, disliniilmiis «marketing» planinin toc-
riibe obyektine ¢evrildik.

No isa... 10 dagigeden sonra paketin i¢ino doldurulmus
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800 ml sudan aser-elamat galmamisdi, avezinde, paketdoki
toz toyuq parcalarma ve vermiselo ¢evrilmisdi. Ozii de, parme-
zan pendiri ilo. Siz deyon dadl deyildi, lakin ¢ox enerjili idi vo
iistiinde yazildig1 kimi iki nefere yox, dordiimiize de bes etdi.

Geco giiclii bir qasirga qalxdi. Ominem ki, ¢cadirlarin i¢in-
de biz olmasaydiq, ucub getmisdi. Cadirin xtisusi par¢alardan
diizelmis divarlar saqqa-saraqgla kiiloyin mahnisin1 oxuyurdu.
Soyuq hiss elomirdik, lakin aydin idi ki, yatmagi unutmaliydiq.

Sehar bu kiiloyin garli covguna c¢evrilmesinin sahidi
oldug. Yolumuza davam ederak, 40/42 zirvesine ¢ox ¢o-
tin marsrutu kegondan sonra, qalxmaq barads teraddiidle
diisiinmaye bagladiq. Teraddiidlerimize Sasa son qoydu,
0ziinili ¢ox pis, 9zgin hiss etdiyini bildirdi. Bununla da, ge-
rara goldik ki, diisergemizi y18isdiraq ve geriye qayidaq...

Onsuz da avadanlig1 yoxlayaraq, sinaqdan kecirdik, hor
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sey yaxsi ¢ixdi. Hoatta Federasiyanin ixtiyarinda olan, Mir
Badslin ayaq oOlgiisiine uygun golon yegans ¢okmalards —
rezinlogdirilmis, 60 derace C saxtaya d6zen «Baffinler»de
do hec bir problem yox idi. O ki qaldi, yiiksekliys uygun-
lasmamiza, 3500 m hiindiirliikde gecoloadik. Bu, az da olsa,
komayimize galacekdi. Geri qayidanda, Sasanin dogrudan
da, ¢ox yorgun olmasina bir daha @min oldugq.

Qar covgununda geriyo dogru herakait etmali oldug.
Daga qalxdigimiz zaman buraxdigimiz izleri bels tapa bil-
mirdik. Sahdiiziinii iki yere ayiran Sahnabat ¢ayinin suyu
topugdan, dizdan olsa belsa, bu ciir seraitde ¢ay1 kegmoak
miiskiil bir problema g¢evrilirdi. Menfi temperaturda ayaq-
lar1 buz kimi suya salaraq, heraket etmak asan is deyildi.

Burada ¢obanlarin da istifads etdiyi, «korpii» deyilon yer-
den o tay bu taya kegmok miimkiindiir. Bu, iri qaya parcala-
rinin yiikksek daglardan yuvarlanaraq, Sahdiiziinden on asagi
noqtode yerloson ¢aya goder golib, hor iki sahilden boyla-
naraq, bir-birins ilisdiyi bir yerdir. Bu tebii korpiinii insanlar
cir-¢irpy, gil ile berkiderak, 6zlerinin ve mal-qaranin kegmasi
liclin yararli etmiglor. Mon ve Emil qrupdan ayrilaraq, siiratlo
caya dogru harakat etdik ve qar-¢ovgunda giicle se¢ilon qaya
cixintilarini nisan alaraq korpiinii tapmaga caligdiq. Korpiinii
ke¢dikden sonra, yorgun, agir yiik altinda xeyli yol getmis
destomiz ii¢lin yeniden yoxusla dike galxmaq lazim galdi...

Holo sahar siibhden Pirin yaninda diisergeni yigisdirar-
kon 3500 m yiikseklikde rabitonin mévcudlugundan istifade
edorak, Dag Elm Markezinde gecoloyon siiriiciimiizo zong
etmisdik. Siirticii axsam goalib miinasib bir yerde - Sahdiiziiniin
Xinaliq agirimina yaxin bir arazisinde bizi gozlemali idi.

Yoxusu qalxdigda, Sahdiizliniin daglara, o ciimle-
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den, Xmaliq asirirmina gader olan erazilerarini gore bil-
dik. Bizi he¢ koes gdzlomirdi. Iki variantimiz qalmisdi: ya,
Sahdiiziinlin asirima dogru olan hissesinda tufandan qo-
runmaq maqsadile ¢adir qurmaq ve sonra na edacoyimizi
fikirlogsmak, ya da derin qarin iizeri ile bir neco kilometr
heraket edib, Dag Elm Markeazina dogru getmak... Elo bu
fikirlerle do, derin qara bata-bata, haroketimizi davam et-
dirdik. Saat 11-de, ola bilar ki, 12-ya 5-10 daqiqge islomis
uzaqda asirimdan Sahdiiziine enon bir “QAZ-66 gordik.
Deyoson, onlar da bizi gormisdiiler. “QAZ-66" Sah-
diiziine ¢atan kimi bu avtomobilden iki ndqte ayrilaraq
bize dogru heroket etmoayo bagladi. Daha yarim saat... La-

kin, bu defo herokotimizi bir az da hoveslo davam etdirdik
ve moalum oldu ki, bu ndqteler ele bizim siirliciilorimizdir,
sohor siibhden Dag Elm Markezinden “Niva”larla bize
dogru haroket etmok istoyoarken avtomobillari qar yarga-
ninda batib qalibmis. Onlar da, belo soraitde garin i¢inden
keco bilen traktor ve ya “QAZ-66" avtomobili tapmaq ti¢lin
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piyada Xinaliga dogru heroeket etmok qorarina galiblor.

Hazirliq merhalasinin artiq son giinlerini yasayirdiq.
Lakin bu hazirligin geyri-miitogokkil sokildo getmosi moni
cox narahat edirdi. Demak olar ki, har axsam Federasiyada
toplasmagimiza baxmayaraq, miizakirelor zamani sabahki
giin U¢lin mieyyenlasdirdiyimiz tadbirlerin ndvbati giin
tam hoyata kecirilmadiyinin sahidi olurdum.

Oz yiiklorimi geco sohorodek saf-giiriik ederok, iki
boylik yol ¢antasini doldurdum ve stirticiiden onlar1 Federa-
siyaya aparmagi xahis etdim. Yola ¢ixmaga iki giin qalmigda.

“Tirk Hava Yollart” ile
macaral sayahat

Nohayet, aeroporta yollaniriq. Burada iki xosagelmoz
xobar esidirom. Federasiyanin vitse-prezidenti Sarvan Re-
sulovun atasi rehmete gedib. Tabii olaraqg, o acroportda yox
idi. Bu bad xaberin ardindan Aleksandr vo Yevgeniya No-
cofovlar mene daha bir yaxs1 olmayan xabaer verdiler. Holo
xeyli miiddet avvel 6z ehtiyatlarimi, o climladen, krampon-
lar1 (buzda yerimak {i¢iin ayaqqabi altina barkidilmis xtisu-
si qurgular) getirib Federasiyaya tohvil vermisdim ki, vacib
yiiriiglore, yariglara geden idmancilarimiz istifade etsinlor.
Bu yiirlis gabagi da hemin kramponlar ekspedisiya istirak-
cilan1 torefinden bolisdiiriilmiisdii. Sasa ve Yevgeniyanin
gemli-gemli danismaqlarindan belo ¢ixd1 ki, Sarvan onlara
soforda istifads ii¢lin bu kramponlar1 vermayib. Coxlu de-
qiqlesdirici suallarimdan sonra Aleksandr vo Yevgeniya gah
nala, gah da mixa vurmaga basladilar. Nehayet, mene aydin
oldu ki, veziyyeat tam basqa ciir imis.
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Hasiyo 2.

Bir ne¢o giin bundan avval, Sarvan Resulovu Ankaraya
gondermisdim. Azarbaycanda Argentinanin sofirliyi yox-
dur. Ruslardan forqli olaraq, biz Argentinaya getmak {igiin
viza almaliyiq ve bu da, asan is deyil. Uzun-uzadi telefon
va elektron poct vasitesile danisiqlar apardiq. Hetta Xarici
Isler Nazirliyinden Tiirkiyenin Argentinadaki sefirliyine
destok moktubu da ala bilmisdik. Nehayot, xeber verildi
ki, kimso golib vizalar1 gotiire biler. Sarvan da flirsotdon
istifade ederak, tinvanlarim1 ona verdiyim dagciliq lova-
zimatlart satilan magazalara bas ¢okmis, menimloe telefon
olaqgesi saxlayaraq, bizi maraqlandiran bir sira olave ava-
danliglar1 oradan almisdi. Bakiya galdikde, malum oldu ki,
bu avadanliglar bizim ekspedisiya tizvlerini do maraqlandi-
rir. Man do Sarvana demisdim ki, «bu insanlar ekspedisiya-
da birinci ve sonuncu dofo deyil ki, daglara gedirlor. Bu
avadanliglar onsuz da onlara lazim olacaq. Getirdiklarinin
hamisini qabaqlarina qoy, ne isteselor elo gatirdiyin qiy-
moto do onlara ver, artiq ne qalarsa, onlar1 Federasiyanin
ehtiyaclar iiglin alariq. Avadanliglarin hamisi maraq do-
gurdu, 25-30°C saxtaya dozoe bilen yataq kisealori do, qisa-
bogaz ¢okmaye gar dolmasin deye istifade edilon dizlikler
de ve yeni, har bir ayaqgabiya uygun gelon kramponlar
da... Lakin istirak¢ilar bunlarin he¢ birini almadilar. Sar-
van bunu meana dedikdoe, «Narahat olma, danisdigimiz kimi
ederik» dedim. Indi melum oldu ki, bizim bu gehremanlar
0zlorine lazim olmagina baxmayaraq, almagdan imtina et-
dikleri avadanliglarin davasini edirler ...

Noise... Bu casdirici hisslerls toyyaroye mindik ve yola
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¢ixdig. Yeno do, uzun-uzadi gbzlomselar ve narahat yol...

Hoalo Antarktidaya gedoarken, «Tiirk Hava Y ollary» vasi-
tosilo Ispaniya ve Cili iizerinden u¢mali olmusduq. O zaman
da, «Tiirk Hava Yollariynda, her seyin qaydasinda olacag-
na sdz vermolorine baxmayaraq, yiiklerimizi Istanbula go-
dor geyde almisdilar. Onda siibhali qalmisdiq ve Istanbula
catarkon, yiiklerin veziyyetini yoxladiq. Yaxs1 ki yoxladiq!
Ora-bura gacaraq, yiiklorimizi Cilinin Punta-Arena soheri-
no godor geyde aldira bildik. Lakin xeyli asebi deqigeler
yasamali olduq. indi do «Tiirk Hava Yollar» yiiklorimizi
Argentinanin Mendoza seherine qader yox, Madrid vasite-
sile lizerinden ugdugumuz Santyaqoya gadar geyde almisdi.
Bohanolori do o idi ki, Bakidaki ofislerinin imkanlar1 bura
goderdir.

Istanbula catanda, yeno do, hoyecanli degigeler yasa-
mal1 olduq. Lakin he¢ bir sey oalde edo bilmedik. Ele bu
hoyoacanla da, ta Santyaqoya qoadar golib ¢ixdiq. Nohayat,
burada yiiklerin bosaldilmasinin garsisini alaraq, onlarin
Mendozaya gonderilmasine nail oldug.

Argentina

Bu da Mendoza... Kicik ve ¢ox seligali acroport. Bu-
rada indi yaydir. Xos bir hava seraiti var. Malum oldu ki,
bizi qarsilayirlar ve qisa aeroport resmiliklerinden sonra
yola diisiirtk.

Aglimiza da golmezdi ki, Mendoza belo boyiik, nis-
batan saligeli ve canli sehardir. Diizdiir, burada da 90-c1
illorin ortalarina goder bohranli, sovet imperiyasinin da-
gilmasi ila bagl yaranan qarisiq zamanlarda Bakida miisa-
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hide etdiyimiz, saysiz-hasabsiz avtomobillerin siiselorini
yumaga coehd gosteran, yaxud aciq havada foealiyyeatda
olan kafelorin miistorilorine no ise satmaga calisan, kasib
tobagenin niimayendasi tosiri bagislayan ¢oxlu adamlara
rast golmak olurdu.

«Kordilyera PH» mehmanxanasina yerlosmisdik. Meh-
manxananin birinci martebesinds internet gusesi do vardi.
Bilirdik ki, bir-iki giinden sonra daglara yola ¢ixiriq, ne dlke-
mizle alage saxlaya bilecayik, no do bas veranlorden xebe-
rimiz olacaq. Ona gore do, elo bil ki, bunun avezini ¢ixmaq
liciin tez-tez kompiiterolo Bakidan xebarlor dyronmaya ¢ali-
sirdiq. Bundan basqa, bizim tochizatimizi miiqavile esasinda
0z lizerine gotiiren (tebii ki, 6donis miigabilinde) «Aymaray
sirketinin niimayendesi asyalarimiza baxis kecirorken, ya-
taq kiselerinin ve bir sira bagqa esyalarin qarsidaki ekspedi-
siyanin saraitine uygun golmadiyini geyd etmisdi.
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Tanmis sahnalar

Tooessliflo demoaliyom ki, bu dlkeds ¢oxlu sayda in-
sanlar var ki, bir-birini ve xiisusen do, xaricdon golonlori
olave xerce salmaq l¢iin miixtelif kombinasiyalar fikirle-
so bilirler ve bu yanagsma ¢ox genis yayilmis kimi goriiniir.
«Aymaraynin niimayendaleri Emil ve Mir Badeli miivafiq
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toleblore cavab veren, catismayan lovazimatlar1 icaroyo
gotiirmak {igiin bir neco magazaya apardilar. Hiss olunurdu
ki, sirketin nlimayondalori hoamin magazalarla albir isloyir-
lor. Bir yataq kisesinin icaresi tigiin hor birine 1508 istodi-
lor. Bunu esitdikde, tokce argentinalilarin «foraset»ine yox,
hem do bizim usaqlarin goribe mentiqine teacciiblondim,;
Bakida Sarvanin 100 manata Tiirkiyeden onlar ii¢iin alib
gotirdiyi yataq kiselerini almaq istomemisdiler. Indi ise, bu
problemi daha agir sortlorle hoall etmali olurdular (sonuncu
giin «Aymarapdan olan argentinalilarin kombinasiyasina
getmoayon usaqlar hansisa kigik bir dageiliq magazasindan
hemin yataq kiselerini 200$ qiymatine almigdilar).

«Aymaray sirketinin ofisine do bas ¢okmsali oldug.
Eloe orada da, har bir turisti ve yaxud dage¢in1 yaxsi-yaxsi
xorco salmagin asas moagsad olduguna isare edon ¢oxsay-
I1 elamatlore ve iimumi atmosfere rast goldik. Bu, bizde
xosagolmez bir hiss yaratdi. Ilk defe onda ¢ox agig-aydin
hiss elomisdik ki, bunun sonu yaxs1 olmayacaq.

Axsama yaxin, mehmanxananin foyesinde, bizimle
yol gedacok bir qrup amerikali, boyiik britaniyali ve av-
straliyali daggilara rast goldik. Amerikali dag¢ilar Uzaq
Serq mansali idilar (biri Koreya, o biri ise Cin kdklarine
monsub idi) — Con ve Mayk. Onlar da, britaniyal1 Kris
de cavan adamlar idi, yaslar1 25-30 aras1 olardi.

Dekabrin 28-i, sehor tezden artiq yola ¢ixmaga hazir
idik vo otello bagl qisa resmi senadlosmalorden sonra,
osyalarimizi avtobusa bagli qosquya yigaraq, hemin avto-
busla da yola ¢ixdiq.

ovvelco, sehearin kenarinda yerlogson, osason bir-iki
mortobali binalardan ibarat olan bir meahelleda (lap elo
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¥] Bakinin  mohallalerine
c|a|'0' oxsayirdl) «Aymaray sir-
ketinin anbarlarinin yer-
losdiyi yeroa goaldik. Anbar
dedikdo, bu domir darva-
zanin arxasinda tstii sifer-
lo ortiilmiis, domir direk-
larin iizerinde qurulmusg
bir talvar idi. Burada ayri-
ayr1 ekspedisiyalar iicilin
cadirlar1 tomizlomok, Ia-
zim olduqda, onlar1 tomir
etmok, qida paketlorini
diizeltmek ve s. islerle
mosgul idiler.






Daglara dogr

Osyalarimizi anbarin kenarina y181b, daglara dogru he-
rokot etdik, 3 saat yarim yol getmali idik. Seharden ¢ixan
kimi, iki torofdon sonsuz iiziim baglar1 ilo ohato olunan
bir sosse ilo heraket etmayo basladiq. Artiq oxudugumuz
adobiyyatlardan bilirdik ki, Mendoza Argentinanin sorab-
¢1l1iq merkezidir. Indi ise bunu ayani olaraq gériirdiim. Cox
uzaqda, duman i¢inde And daglar1 goriindii.

Bir neco saatdan sonra horoketimiz artiq daglarin arasi
ilo davam edirdi. Cox quru ve cansiz daglar idi. Baxmayaraq
ki, yolumuz stiratle axan bir ¢ayla paralel gedirdi, ciddi bir
yasilliq nazere carpmirdi. Bazi yerlords iki derenin sixisdir-
dig1 yol nisbaten enli vadilers ¢ixird1 ve burada kigik kend
vo soharlari kecorken, siini suvarma vasitasilo yaradilmig
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yasilliglar1 goriirdiik. Nehayaet, 3-4 saatdan sonra Puento de
Inka (Inkalar korpiisii) adlanan yero golib atdiq.

Bu yer deniz soviyyesinden 3400 m hiindiirliikde
yerlagson bir mehmanxanadan, bir nec¢a kicik kafeden ve
yerli ahalinin ol islarinin ve yarimqiymatli dag-qaslardan
diizeldilmis osyalarin satisa ¢ixarildigi yarmarkalardan
ibarat idi. Geconi bu mehmanxanada qalmali idik. Meh-
manxananin goraiti asagl soviyyoado idi. Biitiin ekspedi-
siyamiz bir otaqda yerlasdirildi. Otaqglarda iki martebali
carpayilar qurulmusdu. Cox da tomiz gériinmayon vo ¢ox
kigik ol-lizyuyan otag1 var idi.

Otagda yerbayer oldugdan sonra mehmanxanadan
lkm moesafede yerloson, And daglarinda healak olmus
dage¢ilarin gobiristanligina yollandiq. 15-20 deqiqaden
sonra artiq orada idik.
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Mordlarin vyudugu goamgin yer

Bura, 200-0 goder mezar olan hasarli bir yer idi.
Mozarlarin bezileri artiq cox kohne idi ve bezileri
dagilmisdi, boazilari ise, elo bil ki, lap yenico qurulmusdu.
Qobiristanligin  ortasinda 25-30 m hiindiirliiylinde ve

Qayanin zirvesinde metro yarimdan bir az hiindiir olan,
dasdan ve ya betondan diizeldilmis xa¢ qurulmusdu. Ustii
ag rong ilo boyanmis xacin iistiinde son illor Akonkaqua
dagina qalxarken, soyuqdan donmus ve ya qayalardan
yixilaraq halak olmus daggilarin ayaqqabilari asilmisdi.
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Qayalarin nisbaten dik hissasinde healak olmus, lakin
cosadlari tapilmayan daggilarin xatiresine, onlarin yaxin-
lar1 terefinden kigik das ve metal 16vheler qurulmusdu.
Aydmn goriiniirdii ki, burada mezar yoxdur, sadece bir xa-
tiro 16vhasi var. Daha asagida ise, irili-xirdali 16vhalerle
nisanlanmis mezarlar siralanmisdi. Bozilerinde tokce ad-
lar yazilmisdi, bezilorinde ise, yaxinlarin tirek sozlori do
oxunurdu. Mezardan mezara kegarak bu yazilari oxumaga
basladim. Tadricen gabiristanligin xiisusi aurasi, atmosferi
bizi tutdu ve bu zaman goziime bir neco satirde yerlason
(mezarlarin birinin {izerinde ingilis ve ispanca yazilmisdi)
16vho satagdi. Ingilis dilinde oxudugda, bunun Seksprin bir
sonetinden gotiiriilmis sozler oldugunu anladim - «9ger
son 0lmelisense, onda qoy soni xirda tikelere dograsinlar,
her bir par¢an bir ulduza ¢evrilsin ve geco semasindan con-
nate aparan yolu insanlarin goelbinde elo isiglandirsin ki,
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onlarda qizmar glinase sitayis ii¢iin yer qalmasin!». Basqa
bir mezarin lizerinde, bir polsalinin basdasinda «Sen bura-
da ollerinde Veatonin donmus bayragi, obadi uyuyursan»
sozlori yazilmisdi.

!

-

L
o .
Zer

Ola bilsin ki, bu satirlerin oxucusu hemin yerin atmos-
ferini sozlarle catdirmaq cehdimde bir pafos hiss etsin.
Amma bu yazilart oxuyarken, menda elo bir hiss oyanmigdi
ki, elo bil bu insanlarin arasinda dolasiram. Bu insanlar gar-
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silarina qoyduglar1 magsed ii¢lin dliimden belo qorxma-
migdilar. Teraddiid etmaden taleyin ¢okdiyi xatti kegorok
abadiyyate qovusmusdular. Ele bil ki, biz do bunun sahidi
idik. Her yeni yazin1 oxuduqda goher dalgasi bizi bogurdu.
Burada bir xeyli dolagdigdan sonra hasardan kenara ¢ixdiq
vo bir neco doqige bir-birimizi dindirmeaden, siikut i¢inde
otrafdaki daslarin iistiinde oturaraq susdug.

Axsam saat 8-do otelin birinci mortebasinde yerloson
vo «restoran» adlandirilan, lakin o gedar de sealigali go-
rlinmoayon yemak otagina toplasdiq.

Hasiyo 3.

Umumiyyetlo, qeyd etmoliyom ki, Afrikaya-Kili-
mancaro dagina toskil edilmis ekspedisiya zamani rast gal-
diyimiz «temizlik problemi» burada da 6ziinii gosterirdi.
Diizdiir, daglarda hansisa «yiiksek sehar normalari»ndan
danigsmagq, ola bilsin ki, o goder de yerine diigmiir. Amma
on miirokkeb seraitde belo, miioyyon standartlar cer¢i-
vosindoe yasayis prinsipleri mévcuddur. Masalen, Boylik
Qafqaza bir nego giinliik yiiriislor zamani, xiisusen do, q1s
vaxtl su qaynatmaq, yemoak bisirmek ve bu kimi diiserge
hayatina aid maqamlar he¢ do cadirlarin atrafinin iirok ag-
mayan voziyyato diismasine sebab olmurdu. Yemoakden
sonra, qablarimizi da, nem, spirtli desmallarla tomizloyib
yigisdirirdiq.

Kilimancaroya yiirlis zamani xidmet gosterme-
si lclin miiqavile bagladigimiz sirketin niimayendelori
ekspedisiyamizi heatta bioloji tualet ilo do tomin etmisdiler.
Bizi miisahide eden porterlordon biri (soxsi yiiklerimiz-
den basqa ytikleri dastyan muzdlu iscilar) bu bioloji tualeti
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(bioloji qurgu ve kicik bir cadirdan ibaret idi) diisergedon-
diisergoeyo getirir vo homin saat orada qurasdirirdi. Por-
terlor fordi ¢adirlardan basqa, diisorgelorde hom do biitiin
ekspedisiya lizvlerinin toplasa bilecayi godar boytik limu-
mi ¢adir da qururdular. Bu ¢adirin i¢erisinde yigilib-agilan
masa vo oturacaqlar qurasdirilirdi. Yoni, lap elo XIX osr-
doki ingilis seyahetgilori kimi xidmat alirdiq ve biitiin
bu prosesde birce sey c¢atismirdi... Cadirlar diisorgeden-
diisergaye getdikco, daha da tozlu, ¢irkli, gab-qacaq yuyul-
dugdan sonra belo yagl olurdu. Hatta diisorgaler, zahiren
otrafda zir-zibil goze deymirdise da, o goler do temiz veo
soligali tosir bagislamirdi.

Afrikada bize xidmet gostoeren insanlarin semimiy-
yotine siibhe yox idi. Ne bacarirdilarsa, onu da edir-
diler. Lakin neatice o goder do yaxsi alinmirdi. Cadir-
lar getdikcea, daha da tozlu-torpaqli olurdusa da, bu ona
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goro idi ki, porterlor onlar1 istirahat ederken necoe galdi
yero atirdilar. Agillarina bele golmirdi ki, sonra onlari
silib temizlemak lazimdir.

Argentinada biz tamam basqa problemlerlo iizlos-
dik. Bizimle guya xidmat etmok ii¢iin gedon «Aymara»
sirketinin niimayeandsalari haddinden artiq tekebbiirlii
idiler. Umumiyyetle, dagciligla bagh xidmet gdsteren
insanlar vo yerlor (otellor, ¢adirlar, diiserge yerlori)
acig-aydin goze carpan saymazyanaliq niimayis etdirir-
diler. Hatta, artiq 4300 m yiiksoklikde yerloson Plaza
de Mulas diisergosinde oldugumuz zaman antisanitariy-
aya dozmayerak, sikayetini diline getiren kanadali dag-
¢1 xanimin miraciatini esitmemazliye vurmusdular ve
asanligla temin oluna bilacek temizlomsa islori liciin heg
bir tedbir gdrmomisdilar.

Bu restoran da elo bu siradan idi. Cox da temiz
gorinmayon doseme, ¢ox da tomiz goriinmoyon masa
vo ¢ox da tomiz gorlinmayen yemok...Yemayin pulu
oncaden ddenilmisdi. Ickileri ise, 6ziin almalrydin ve bunu
gormak gorak idi ki, bizi miisahide edon argentinalilar da,
restoran is¢ilori de nece 6z mogsadlorini he¢ gizlotmoadan,
daggcilara ickiler, o ciimleden, serab ve basqa alkoqollu
ickilar aldirmagda maraqli idiler.

Bungaloya daha ¢ox oxsayan mehmanxana otaginda
yari-yuxulu, soksekali bir geco kecirdik vo sehar acilan kimi
solo-kiilomizi yigisdirib, ¢olde hazir veziyyetdo gozlomoyo
basladiq. Bir deste porter ve arriero siibh ¢aginda yiiklerimizi
qatirlara yiiklomekle mesgul idiler. Har gatirin tizerine 80 kg-a
geder yiik yiiklenirdi. Bunu ederken arrierolar 6z godokgoalorini
qatirlarin bagina salaraq, onlarin gozlerini baglayirdilar.
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Akonkaqua cagirlarn ilo

Nohayet, ki¢ik bir avtobusla yeniden yola ¢ixdiq ve
bir, saatdan sonra artiq Akonkaqua Milli Parkinin girisinde
idik. Bundan sonra yolumuzu piyada davam etmaliydik.

Bizi misayiot edon argentinalilarin bascis1 zahiron
az-¢ox torbiyoli insan tasiri bagislayirdi. Martin (6ziiniin
dediyine gore, acdadlar1 Argentinaya Uelsdon ko¢miis-
diilor ve uelslilorin icma goklinde yasadigi bir menteqgado -
Argentinanin cenubunda lap bu yaxinlara qoader yasayir-
mislar. Bir neco il avval ise Mendozaya kdgorak, ailaliklo
dagcilara xidmet gostormoaye baslamigdilar) icazo kagiz-
larm1 (bu icazeni hele Mendozada olarken, turizm
departamentine gedib adama 450 dollar 6demokle almisdiq.
Icazo sadece olaraq Milli Parkin erazisine girmeye imkan
verirdi) qeydiyyatdan kec¢irdi ve biz 20-25 kq-liq arxa
cantalarimizi gotiirerak yola ¢ixdiq.

Demsoazdim ki, atrafdaki landsaft «Milli Park» sozii ile
stiurda yaranan gozel tebiat sehnalerine banzoyirdi. Ok-
sind, ¢ox darixdirict bir vadi ile heraket etmoyoa basladiq.
Bura, deniz seviyyesinden toxminan 3000 m yiikseklikde
idi. Bu vadini iki terefden ¢ox kasad bitkisi olan tepaler
ohato edirdi.

Gorlinlir, And daglarinin Akonkaqua zirvesini ohato
edon arazilari o goder ¢ox daggci calb etmisdi ki, getdiyimiz
istigamatde emolli-bagh c1g1ir emaloe golmisdi. Horakat et-
dikce, ayaqlarimizin altindan sarimtil toz galxirdi.

Bir xeyli getdikden sonra Horkones ¢ayinin sahiline ¢at-
dig. Cayin iizerinden asma piyada korpiisti qurasdirilmisdi.
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Bu korpiiye yaxinlasan iki ¢arxin izini xatirladan basqa bir
cigir, buraya goder masinla gelmayin miimkiin olduguna
isare edirdi. Cox bulaniq ve gur suyu olan bu ¢ayin {izerin-
don keg¢dik. Caym o terefindoki cigir dashi-kesokli idi ve
sort hiindiirlitye dogru davam edirdi. Cigir yoxusa dogru
getdikco bizim de siiretimiz azalmaga basladi.

Har seydan hiss olunurdu ki, buranin tebisti do arid zo-
naya aiddir vo ¢ox kasaddir. Nehayet, toxminon 5-6 saat
harakeatden sonra Konfluensiya (Cayqovusan) diisergesine
golib catdiq. Diisergada 20-30 ¢adir goze ¢arpirdi. Onla-
rin bazileri 8-10 nafari gebul eda bilacek qader boyiik idi.
Cox tozlu ve o goder do hamar olmayan bir yerde qatirlar-
la gotirilon yiiklerin yero bosaldildigini gordiik. Yiiklerin
icorisinden ¢adirlar1 gotiirerak, bize gdsterilon tozlu bir
yerda onlar1 qurmaga basladiq.
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Cadirlarimizi qurduqdan sonra, otraf orazi ile tanis ol-
maq gorarina goldik. Baxmayaraq ki, bu diiserge 3400 m
yiiksoklikde yerlosirdi, kenarda diqqeti ciddi celb eden
daglar goriinmiirdii. Diisergenin yerlosdiyi kigik vadinin
diiz ortasinda, 80-100 m yiiksoeklikde bir tope goze doayirdi.
Emil flirsot tapan kimi, 6z fotokamerasini gétiirorok, homin
topenin istiine dirmanmaga basladi. Biz de ona qosuldugq.
Belo yliksokliklors ¢cox dyrancali olmagimiza baxmayarag,
toponin {ist noqtasine dogru intensiv horoket nefasimizi
darixdirdi. Nehayet, topenin listune galxdigda ne li¢iin bu-
ranin Cayqovusan adlandirildigr bize aydin oldu. Qarsida
bu vadi iki yere parcalanaraq daglarin i¢erisine dogru uza-
nird1. Vadinin dibi ile ise, kegmis geoloji dovrlerde onlar1
amale gatiran iki gur sulu ¢ay teponin arxasinda bir-birine
qovusurdu.
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Sabah da bu diisergadea galmali olacaqdiq. Ciinki, sabah
bizi, yiiksekliye uygunlasmani tomin etmak {igiin Akonka-
qua daginin dibine aparan, lakin zirveye galxmaqdan otrii
moagbul marsrutu olmayan ve buna gore do ancaq mesq
ticiin istifade olunan, sagimizda yerloason vadi ilo 7-8 saatliq
mosq ylirlsi gozlayirdi. Yiiriisiin final ndqtesi Plaza Fransia
olmal1 idi. Plaza Fransianin Mirador noqtesinden ise Akon-
kaquanin sart qayaligh zirvesi agig-aydin gorlintirdii.

Bu yiirlis serglizestsiz keg¢di, lakin ¢ox yorucu oldu.
Miradora ¢atana gader xeyli yol getmoak lazim goldi.

Ust-basimiz tamamile bu sar1 tozla drtiilmiisdii. Yolun
90%-1 elo ¢ayin sahilleri vo ya ici ilo gedirdi. ©On maraqli-
st i1s9, Plaza Fransiaya cata-catda yanindan ke¢gmali oldu-
gumuz buzlaq idi. Bezi yerlorde coxillik buzlar ariyerak,
gollera ¢evrilmisdi.
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Temperaturun +15+17°C olmasina baxmayaraq, bu toz-
torpagin iginda, vadinin agag1 hissesinde daglarm ytiksek yer-
lorinden bura golib ¢ixan buz ve qar kiitlosi igorisinde amolo
golmis bu bulaniq sulu géller geribae tasir bagislayirdi.

Plaza Fransia deniz seviyyasinden 4000 m -don do ar-
tiq ytiksoklikda yerlosir. Burada ¢ox sort kiilok asirdi. Qisa
tonoffiisdon sonra hami geri qayitmaga bagsladi. Sasa, Emil
vo man avval buzlaga dogru haroket etmayi qorarlagdir-
diq ve bir-birinin iistiine dirmasan nahang buz ve qar par-
calarinin dasa donmiis sethi ile haraket edersak, gollerden
nisbaton irisine yaxinlasdiq. Burada zaman ve ulu tebiat
heale do varligi formalagdirmaqda idiler. Heg bir miirekkeab
dramalar, canlilarin ve bitkilerin tokamiil yarisi bu sads vo
tobii sehnanin siikutlu yaradiciligina mane olmurdu. Ara-
bir buz qayalarindan qopan parcalarin suya diismesini do
zaman 0zl ¢ox sade ahangle seslendirirdi.
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Cadirda qarsilanan yeni il

Bu giin artiq dekabrin 31-1 idi. Geri qayidanda, diiser-
godo «Yeni il»in kegirilmasine hazirliq getdiyinin sahidi
olduq. Buna hazirliq demak olardisa...Bizim ii¢lin bu giin
hom do «Diinya Azerbaycanlilarinin Hemroayliyi Giinii»
idi. Buna gore do, bdyiik cadirda bir yera toplasdiq ve
«Yeni il»in yerli vaxtla geyd olunmasini gézlomadan, Baki1
vaxti ile (yerli vaxtla axgsam saat 5-do) teze ilin galisini
geyd etdik.

Lakin geco saat 12-de bezi ekspedisiyalarin togkil et-
diyi atesfosanliq yuxumuzu qagirdi.

Yena yol...yeno haroket...yena ¢iyinlorimizde agir
cantalar... Bu defoe Plaza de Mulasa dogru haraket edirdik.

Ora, Akonkaqua daginin zirvesine qalxanlarin baza
diisergasi i1di. Catmagq li¢lin 8-9 saat yol got etmoliydik.
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Yol az maili idi ve yena tozlu-torpaqlt yerlarden
kecirdi. Toxminon 6 saat yol getdikden sonra vaxtile
Argentina ordusunun oasgorlori {iclin daglarda tikil-
mis kazarmanin yanina c¢atdiq. Aydin deyildi ki, 4000
metrdon yiiksek bir arazide, he¢ bir heyat movcud
olmayan bir yerde bu kazarma Argentina ordusunun
nayine lazimmis? Lakin bu sual artiq aktual deyildi.
Ciinki bir neg¢o 1l bundan avveal qar u¢gqunu bu demir-
betondan ve bismis kerpicden tikilmis binani darma-
dagin etmisdi.

Kazarmanin yaninda bir az istirahat ederak, yolumuzu
davam etdirdik ve Morenal1 buzlagin yaratdigi ¢cox dik bir
topaye qalxmaga basladiq.

Horoakotimiz bir saatdan cox davam etdi. Nohayat,
topenin istiine qalxdiq ve texminan 1-2 km mesafods
Plaza de Mulas diisergosinin ¢adirlart goriindii.
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Otrafimiz slirlisme zonasimi xatirladan, dere-tepali
qurulusa malik bir plato idi. Bu da tebiidir. Tabii geoloji
bir dovr orzindo, 2-3 km enindo olan vadini elo indi do
uzaqda goriinen, ancaq qisalmis buz dili agmisdu. Indi ise
tomiz buz, bu platodan 100-150 m yuxarida qurtarirdi.
Vadinin ortasinda yerlogsmis platonun 06zii neheng
buz dilinin erimasi neticesinde onun yuxarisindan
stirlisdiiriib gotirdiyi slixur par¢alarindan, alt hissasi ise,
indi do siixurlarla garismis buzdan ibarat idi. Lakin ora
gilin 15181 diismadiyi ve istinin giicli ¢atmadig li¢iin elo
donmus veziyyetde qalmisdi. Bu dare-topeli platonun
bazi ¢okak yerlarinde altdak: siixurlu buzlar tize ¢ixirdi.
Homin yerlorde buz sahelerinden ibarat gollor veo
gdlmoacolar emolo golmigdi.

Texminan 30-40 deqige arasinda bu plato ile harakaeti
davam etdirdik ve nahayet, Plaza de Mulas diisergosine
catdiq.
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Sonuncu “rahat” disarge
- Plaza de Mulas

«Qatirlar meydan1» anlamini veran Plaza de Mulas bo-
yuk bir ordu diisergesini xatirladirdi. Bura Akonkaquanin
zirvosine qalxan insanlar {¢iin baza diigorgesi kimi
istifade olunur ve goriiniir, bu ad bu yere ona gore verilib
ki, dageilar 6zlerine lazim olan, lakin arxa g¢antalarinda
dasinmasit miimkiin olmayan yiikleri qatirlarin belindo
bura qoder gotire bilirler. Bu diiserge deniz seviyyesindon
4300 m yiikseklikda yerlasir. Diinyanin mashur zirvelarinin
atoklarinde miilayim mdvsiimde yiizlerle daggini 6ziine colb
edon baza diisergalori arasinda Plaza de Mulas an yaxs1 togkil
olunanlardan biri hesab olunur. Diizdiir, bu iddiada olanlarin
boyiik okseriyyeti elo argentinalilarin 6zleridir. Amma her
halda, otrafda onlarla daggilara xidmet gostoren sirketlorin
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cadirlart goze dayirdi. Bunlar bir ¢adirda ve bu ¢adirin yaninda
gaz balonlar vasitesi ilo su qizdiraraq, ne¢e glinlordir ki, toz-
torpagm i¢indo qalmali olan daggilara hamam xidmati gostoron
cox xirda, eloca do, xidmetinden bizim do istifade etdiyimiz
«Aymaray kimi iri sirketlorden ibarat idi.

Bu sirkatlorin toklif etdiyi hamam xidmatine ise su kegir-
moyon materialdan hazirlanmis, ¢adirlarin tavanlarindan asilan
tuluga benzer yumsaq su tutari, taxtadan diizeldilmis ayaqalti
va plastik oturacaq daxil idi. Bu xidmetin 10 doqigesi daggiya
10 ABS dollarina basa golir. Deniz soviyyasinden 4300 m yiik-
soklikde gigiyena qaydalar1 he¢ do ucuz basa golmir.

Diigoergonin baglangicinda, iki taxta vaqonda tibb mante-
gesi, onunla {izbeiiz yerlogon nisbeten iri taxta vaqonda ise
Milli Parkin iscilori yerlosmisdilor. Biz, demak olar ki, diisor-
gonin lap sonuna goder haraket etmsali olduq. Buradan tomiz
buzlaga goder 70-100 m mesafe ancaq qalardi. Elo asagi
diisorgelordoe istifade etdiyimiz eyni ¢adirlar burada daslardan
tomizlonib, 3-4 m?-don ibaret meydanganin ortasina atilmigdi.

Yeno avvalki kimi, ekspedisiya rohberi vezifesinden
bir név «sui-istifade» ederak, burada da 6z ¢adirimda tek
qaldim. Yorgun olmagimiza baxmayaraq, hamimizin ¢adi-
rin1 komakloasib birlikde qurdug.

Ekspedisiyanin nisbaten cavan iizvleri qerargah
cadirmin yanindan qatirlarla getirdiyimiz yiikleri deo
cadirlarimizin yanina c¢atdirdilar...

...0ldugumuz yerden toqribon 1,5 km mosafode
uzunsov taxta bina géze carpirdi. Bu, vadinin aks terafinde
buzlagin qurtardig1 yerde, 6ziil siixurlarin tizerinde qurul-
mus bir tikili idi. Esitdiyimize gore, bu binan1 argentinali is
adamlarindan biri hokumetden aldig1 kreditle tikdiribmis.
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Amma iqtisadi bohranla bagli bu daglara golon daggilarin
say1l koskin azaldigindan o da miiflis olmusdu. Hazirda
«Aymara» sirkoti bu binadan mehmanxana kimi istifado
edirdi. Boazi dagcilar oraya hamamxana ve ala-yarimgiq
foaliyyot gostoran restoranin xatirine gedirdilor.







Yorgun olmagimiza baxmayaraq, oks torefde olan buz-
laga dogru getdik. Mir Badal adaeti iizro alindo geoloji ¢o-
kic, onu maraqlandiran siixurlara dogru getmoayindo, Emil
1so kameralarin agirhigindan ikiqat oayilerak, cokilis liciin
miinasib yer se¢gmayindo idi.

Burada bir ne¢a giin qalacaqdiq. Yiiksekliye uygun-
lasmagq tigiin bir giin 5000 m yiikseklikde olan Kanada
diisergasine qalxib-enmali (bu da iglims uygunlagma proq-
ramina daxil idi), sonra ise bir giin istirahat edib, zirveye
dogrii yliristimiize baslamal1 idik.

Bizlorle ¢iyin-¢iyine horoket edon amerikali, avstra-
liyal1, rusiyal1 ve sotlandiyali dagcilardan basqa, burada
kanadalilar da bize qosuldular, daha dogrusu, biz onlara
gosuldug.

Ciinki onlar iqlime uygunlagsmani daha yaxsi hayata
kecirmak ii¢lin buraya 2-3 giin avval golmisdilar.

Bu diisergenin bah-boahlo teriflonmesine baxmayaraq,
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asas problemloarle do elo burada garsilasmaga basladig. De-
mozdim ki, burada sanitariya normalar1 yaxsi gozlenilirdi.
Hiss olunurdu ki, basqa sirketlorde de veziyyet eynidir, lakin
«Aymara»da isloyon adamlar hagqinda onu deys bilerom ki,
daggilardan vesait alib, onlara xidmet gdstermaye boyun ol-
malarina baxmayaraq, 6zlerini ¢ox agayana aparirdilar. O ol-
maz, bu olmaz... Ancagq, toemizlik islerine goldikde, dag¢ilarin
tokidli miiraciatlori naticesiz qalirdi... Neca deyerlor, «Sen
aga, men aga, salige-sehmana kim baxa?». On ¢ox etirazlar
ag domirden diizeldilmis ve yero basdirilmis ¢olloyin tizorin-
de qurasdirililan tualetlorle bagli olurdu. Taskilatcilarin orada
solige-sehman yaratmaq agillarina belo golmirdi. Qorargah
cadirinin yaninda yerloegon xiisusi matbox ¢adirt da el bir
soligesi ile forglenmirdi. Bu da onunla naticelandi ki, diiser-
godo oldugumuz giiniin axsami1 Kanada ekspedisiyasinin bir
{izvii yiiriiso davam etmadan geri qayitmali oldu. Ikinci kana-
dali da gida zeharlonmasi naticesinde xastolondikde, bu geri
gayitmanin sebabi haqqinda ehtimallar yarandi. Ofsuslar ol-
sun ki, onsuz da yaxs1 bismemis, dag soraitine he¢ uygunlas-
dirlmamus ve iistelik sanitariya teleblerine sen deyen cavab
vermayan qida ilo savasda men de maglub oldum.

ilahi gicin komayi ile

Diisoergoye goldiyim ikinci giin qofleton halsizlasdim,
demok olar ki, horoket edo bilmodim ve meademde cox
giiclii agrilar hiss etdim. Tibb mantegasina gedis do heg bir
natice vermadi. Neco vero bilordi ki, orada mens heg bir
derman da toklif olunmada...

Aleksandr Noacefovun (tibb meselalerine ekspedisi-
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yada o cavabdeh idi) 6zii il getirdiyi derman qutusundan
¢ixan heblari gebul etdim. Onun da he¢ bir kdmoeyi olma-
di. Macbur olub, qidalanmani timumiyysetlo dayandirdim.
Kanada diigergesine, sinaq-adaptasiya ylriisiine do heg
bir qida gebul etmaden yola ¢ixdim. Sozsiiz ki, bu, insant
tamamilo giicsiiz bir veziyyato salmali idi. Buna baxma-
yaraq, bu yliriisiin 6hdesindan yaxsi goldim, elo hamimiz
lizerimize diiseni ¢ox yaxs1 yerina yetirdik. Lakin qayitdiq-
dan sonra hemin axsam da, seheri giin do ¢cadirda heroket-
siz qaldim vo ekspedisiya iizvlorinin gatirdiyi sudan basqa
heg bir qida gebul etmadim.

Seher tezdon c¢adirlart yigisdirmaga basladigq. Soyuq
vo kiilekli bir giin idi. Amma men, demak olar ki, he¢ no
hiss etmirdim. Cox zeiflomisdim, bunula belo, ayaga qal-
xaraq ¢adirdan ¢ixmaga ¢alisdim. Diizdiir, 6ziimii o qoder
do yaxs1 hiss etmirdim... Bircoe fikir beynimi desirdi: «Bu
voziyyot ekspedisiyani sual altina qoymayacaq ki?»

Cadirm yigmaga basladim, ¢ox asta ve sendeloye-
sondoloye heroket etdiyimi goron Emil kdmeayime goldi.
Hetta oslinde boyiik fiziki soy telab etmayon bu is do mani
tamamile tagetden salirdi. Qaflaten, ¢cox keskin tirekbulan-
masi hiss etdim. Konara ¢okilorak, daslarin {istiinde oturmali
oldum. Texminen, yarim saat bu veziyyetde galdim, sonra
elo bil ki, mdciize bas verdi. Icimden golen hansisa bir qiivve
biitiin organizmimi seforbar etmayo basladi. Ayaga galxib
yir-y1gist davam etdirdim. Oziimiizle gétiiriib apara bilmaye-
coayimiz, lakin bize lazim ola bilecok asyalar olave sifaris et-
diyimiz porter {i¢iin yol kisalorine y1garaq hazir etdik. Toplan-
t1 yerino goldik. Hor ehtimala qars1 arxa ¢antada aparacagim
yiikii bir az ylingiillosdirdim (14-15 kg-dan ¢ox olmamaliydi).
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Zirveye c¢atmaq liciin yola ¢ixdiq. Oz-6ziime do te-
acciib edirdim: bu glic mens haradan golmisdi? Demok
olar ki, argentinal1 yol gdsteren dag¢idan sonra elo birinci
yeriyon man idim.

Bir neco saat horoket etdikden sonra, argentinali daggi-
larin dediyine géro 4900 m hiindiirliikde olan, lakin xorito-




lorde 5052 m kimi gostorilon ve bizim cografi yer toyinet-
mo cihazimizin da tesdiq etdiyi bu seviyyads yerloson Ka-
nada diisergasina golib ¢ixdiq. Burada artiq bir ne¢o ¢adir
qurulmus veziyyetdeydi. Qalanlarini ise qurmaq lazim idi.

Manim artiq 3-cii giinlii yemoksiz kecirdiyimi biloen
argentinali dag¢t Martin hazir qurulmus c¢adirlardan bi-
rini gdsterarak, «istasen, qala bilersen» dedi. Dord ne-
forden ibaret Kanada ekspedisiyasinin 3 iizvii ise artiq
geri qayitmaga qoarar vermisdi. Onlardan biri 100 km-o
goeder gagis lizre idman noviinde 6ziinli gdstermis ve za-
hiron ¢ox saglam goriinen biri idi. Qida zoharlonmasi
onu siradan ¢ixarmisdi. Ikinci kanadali dziinii yaxsi hiss
etmadiyi liclin davam etmamoayoe qorar verdi. 3-cii ka-
nadali xanim dagg1 ise, onlardan birinin hayat yoldasi
idi. Bir goder toeraddiid etdikden sonra, o da ori ile geri
qayitmaga ustiinliik verdi.
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Kanada disargosi...

Noticadoe, bizimlo Kanada diisergasine bu ekspedisi-
yadan Piter adli comi bir nafar golib ¢ixdi. O, iki pesokar
fotokamera ilo gozirdi. Kanada diisergesine qalxdigimiz
zaman o da, Emil de tez-tez cigirdan kenara ¢ixir, bizi
qabaqlayaraq 6z isleri ilo mesgul olurdular. Hor seyden
goriiniirdii ki, Piter yaxsi fiziki hazirliga malikdir.

Mone ayrilan ¢adira yaxinlasdiqda, Piterin vo alman
dagcis1 Krisin narazi baxislari ile rastlasdim. Goriiniir,
hazir cadirlara onlar sahib ¢ixmaq istoyirmisloer. «Ne-
donse narazisimiz?» deyo, onlara miiraciat etdim. Onlar
cavabinda nase donquldanaraq, qurulmamis cadirlardan
birine dogru getdilor. Diizii, no dediklorini he¢ anlama-
dim da. Amma belo davranisin sebebini sonradan basa
diisdiim. Zahiri giimrahliq hale he¢ ne demoak deyildi.
Gorliniir, hadden artiq yorgun idiler. Hadissaleri qabaq-
layaraq, demak istoyirom ki, bu dag¢ilarin he¢ biri 6000
m yliksoeklikde yerloson final diisorgesine galib ¢ixa bil-
madilar.

«Aymaray sirketinin temsilgisi olan Martin ve qara-
ciya oxsayan Pablo 6z cadirlarinda daggilar ii¢iin yemoak
todarlikiinii gérmoye basladilar. Axsama yaxin, saat
6-ya bir godar qalmis onlarin ¢adirlarindan «Guys, hot
water is ready» («usaqlar, gaynar su hazirdir») ¢igirtisi
esidildi. Mir Badelden xahis etdim ki, mana bir az qay-
nar su gotirsin. Xalq arasinda «taxta pegenye» deyilon
qogalgadan ve dadi-filan olmayan bir caydan ibarat sam
yemayi yedim. Cox ac olmagima baxmayaraq, yarim sa-
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atdan sonra Martingilin ¢adirinin agzinda sam yemayi
ti¢lin diizilmiis novbaye qatilmadim. Cox ehtiyat edir-
dim ki, bu, mona baha basa golo bilor. Ekspedisiyanin
galan lizvleri isa, ¢6l seraitinda bisirilmasi miimkiin olan
pendirli diiyii sty1gin1 cox havasle i¢ari dtiiriirdiilor.

Kondorlar yuvasina dogru

Novbeti giin sehar saat 9-da c¢adirlar ve yiiklor yena
de y1gisdirilaraq hazir veziyyetds idi. «Kondorlar yuva-
sina» (Nido de Condores - ndvbati diisergonin adi belo
idi) yola ¢ixdiq. Kondor diinyanin an bdyiik quslarin-
dan biridir. Nedensa, Bakida ise getdiyim yolun listiinde
yerloson vo «Kondor» adlanan bir erzaq magazasi yadi-
ma diisdii. Bu magazanin yanindan har defe kecoendoe,
fikirlosirdim ki, onun ne sahibi, na de alicilari, goriiniir,
he¢ bilmirlar ki, kondor lesyeyon qusdur. Oks halda, or-
zaq magazasini belo adlandirmazdilar. Indi de, yol gede-
gedo fikirlesirdim ki, bu diisergenin adi ¢ox yiiksekde
oldugu iciin belo adlandirilib. Diiserge 5560 km yiik-
soklikde yerlosir, amma yeno do ikimenali saslonirdi.
Burada galmaq macburiyysti ile iizleson daggilar «Ay-
mara» sirketinin ¢ox baha giymate «temin etdiyi» vo
ancaq kondorlar {i¢iin leziz goriine bilecek yemokloarlo
qidalanmali idilar.

Bugiinkii yiirlis ¢ox uzun ¢okmadi, yolu 3-4 saata got
edo bildik. Seher bir fincan «ii¢ii birinde kofe» (kofe, siid
vo soker) igarak, yola ¢ixmisdim. Lakin 6ziimii yene do
cox giimrah hiss edirdim. Bu dofe de Martinden sonra
ikinci gedirdim. Dayanacaqlarda da sehear tezden usaqla-
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gobul etmadim ve mans ancaq atrafdakilarin hovesle igari
otiirdiikleri kremli qogalcalara baxaraq kokstimii otlirmak
qalirdi.

Axsam saat 7-do gorara goaldim ki, bu goder ac qalmaq
vo her giin 500-700 m yiiksekliye qalxmaq (6zii do neco
yuksoekliysa - 5000 m-dan yuxar1 daglara!) olmaz! Buna son
qoymaq lazimdir ve na olursa olsun, na verselor yemoak
gorokdir!

Umumiyyatle, demaliyeom ki, yemok masalosi, secdiyi-
mizo pesiman oldugumuz «Aymaray sirketinin on firildaq
omollerinden biridir. Her diisergaye c¢atan kimi, 1,5-2 kq
agirliginda selofanda olan gida kisesini bize toqdim edirdi-
lor. Lakin bu kisede dag seraiti {i¢iin yararli heg bir sey yox
idi - ne meyve, no do ziilalli yemakler...

88



Noévbati dayanacaq

Bu dafe Aleksandr Noacefovla bir ¢cadirda galmali ol-
dug. Yemok dalinca da o getdi. Oziina, iistiine pendir tozu
sopilmis, mena ise pendirsiz, sadece spaqetti gotirdi. Elo
bu gaynadilmis spagettini bdyiik istahla yedim. Insafen
voziyyetimi bildiyine gdre narahat¢iligini gostormak ti¢iin
Martin de ¢adira yaxinlasaraq sorusdu: «Yemok neco
idi?». Cavabinda, «Belo dadli spaqetti holo Omriimdo
yemamisom!» dedim. Cox razi halda, lakin teacciibiinii
gizlatmadan geri qayitdi. Yoqin diisiindii ki, «bu yemayin
belo dadl1 olmasi {igiin goroson man na etmigom?».

Sehar tezden tez-toloesik ¢adirlar1 yigisdiraraq, onlari
solige-sehmanla 6z artiq yiiklerimizle birlikde diisergenin
morkazine topladiq. Bu daglara Oyresmis, iglime ve
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hiindiirliiye ¢ox yaxst uygunlagsmis porterlor bir azdan
golib onlar1 novbeti diisergeye qaldirmaqda bize kdmek
edocokdilor. Oziimii ¢ox giimrah, lakin zeiflomis hiss
edirdim. Amma yiikiimii azalda bilmazdim. Ciinki porterlor
aparilacaq yiikii her defe torezi ilo ¢okir, miioyyon ¢cokiden
artiq oldugda onu azaldirdilar. Bu sebabdan, alave agyalar
elo orada qalmali olacaqdi.

Yol¢u, yolda garak!

Yola ¢ixdiq. Yiiksekliyin artiq 5500 metrden yuxari
olmasini, sen deyon, he¢ hiss etmirdim. Pis do getmirdik.
Bizim ekspedisiya yena do 6ziiniin ¢ox miitogokkil olmasi
vo nizam-intizami ile forqlenirdi. Yeno do har bir saatdan
bir 10-15 daqiqge istirahat edirdik. Tenefflis vaxti seher
diisergeda biza verilmis selofan kiselor ortaya cixirdi.
Bizlorle yan-yana geden ekspedisiyalarin siralart xeyli
seyrolmisdi. Artiq bir nefer bele kanadali qalmamigsdi.
Iki Krisden (biri sotlandiyali, 26-27 yaslarinda olan ariq,
ucaboy Kiris, o biri ise, haddinden artiq ¢ox danisan ve
bir az da tekebbiirlii alman Kris) biri artiq siralarda yox
idi. Alman Kris hoale biz Kanada diisergesinden Kondor
diisergesine heroket etdiyimiz zaman tez-tez geri qalir,
tirokbulanmadan oziyyet ¢okdiyi ii¢lin diz iiste yers
oturaraq olleri ile badenine dostok verir, basini agagi salaraq
daqigalarle haroketsiz dururdu. Onun geri qayitmasindan
sohar Kondor diigergesini yigisdirarken xeber tutdug.
Sonuncu kanadali, pesokar fotoaparatla fealiyyeat gostoren
Piter iso helo diinen geri gayitmagi gerarlasdirmisdi ve
diisorgede géze deymirdi. iki amerikali - Koreya monsoli
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Mayk ve Cin meangali Con da geri donmiisdiilor. Naticodo,
dord azerbaycanli ile yanasi bir rus, bir sotlandiyali ve
bir do Cin mensgoli avstraliyali dage¢r harokatlorini davam
etdirirdiler.

4-5 saat haroket etdik, sonra Berlin diisergesine go-
lib ¢atdiq. Bu diiserge doniz seviyyasinden toxminen 6000
m yiikseklikde yerlosir. Holo Plaza de Mulasda sanitariya
ilo bagh sikayetlerini qulagardina vuran argentinalilar belo
Berlin diisergesinin bu baximdan he¢ do yaxs1 veziyyet-
de olmadigini gqeyd ederok, daha 2 km saquli istigameatdo
marsrut iizro herokete davam ectdilor. Bu da toxminen bir
saatdan bir goder az vaxt apardi ve biz 6052 m yiikseklik-
do yerloson Kolera diisorgesine goaldik. Daim hokmranliq
edon giiclii kiiloeklarin tiigyan1 naticesinda goaribe formalar
almis vulkanik siixurlardan ibaret, ortasinda ki¢ik ve nisbo-
ton diiz bir meydangasi olan, agimtil qayalara soykenen bir
dagetoyi asirim idi bura.







Zirvodon 900 metr asagida

Buradan, cemi 900 m yiiksaklik got ederak, Akonka-
quanin zirvesine c¢atmaq olardi. Bir az istirahat etdikden
sonra diisergemizi qurmaga basladiq.

Horokot etmok c¢ox
‘| cotin idi. Bodenimiz elo
bil ki, 2-3 defe agirlagsmis-
- | di. Her addimdan sonra
| tonginofos olurdu insan.
Bu yiikseklikde artiq iqli-
A mo uygunlasma, demok
olar ki, getmir. Burada sa-
doce olaraq gecolomak,
miimkiin qoder tez zirvoyo
dogru getmak ve 5000
metrdon daha asag1 seviy-
yoya diismak lazim idi.
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Artiq kecirilen her bir giin daha da ¢ox zaiflomak demok-
dir. Yeno do Aleksandr Nocefovla bir cadirda yerlogsmisdik.
Sasa Martin vo Paulonun yerlosdiyi ¢adirdan giindelik qida
paketlorimizi gotirdi. Elo bil ki, bir giin avvel gaytardigimiz
paketi yeniden bizo vermisdiler. Iri, icinde quru siid olan
paket do cantanin i¢inden “boylanaraq” bize «men helo do
burdayam» deyirdi... Biz qida ¢antalarinda bir az esolonarak,
zoiflomis badenlarimize giic veracak bir sey axtardiq. Qaynar
suya saldiqda tiitiin otri ve dad1 veran Argentina ¢ay1 «Matey,
bir neco «Ekspresso» kofesi olan paket vo bir neco kremli bis-
kvitlerden bagsqa alimize he¢ ne kegmadi. Ola bilsin ki, 25
yasli Mir Badal bu kremli biskvitleri hezm edo bilsin, amma
¢otin ki, men bunun 6hdesinden golim... Cantanin i¢inden
smaraq xirda-xirda tikelere boliinmiis, xalq arasinda «taxta
pecenye» deyilon ve tamamile dadsiz olan pegenye paketini
tapib ¢ixardim. Sasanin termosla toserriifat cadirindan gotir-
diyi gaynar sudan isti ke¢irmayon fincanima siiziib «Mate
caylarinin arasinda tesadiif kimi goériinen bir bitki ¢ay1 pa-
keti (qaynar suya saldiqda su qizarirdi, bir az da yabani bitki
dadi vermaya baslayirdi, lakin bu cay dadi deyildi) tapdim.
Bu rengli isti su ve bir ovuc boliinmiis taxta pecenye ilo na-
har etdim. Holo bilmirdim ki, belo qida zeharlonmalorinin vo
enerjisiz naharlarin hesabini vermsli olacagam.

L]
“Itirilon” bir gin

Birinci geco Kolera diisorgasinde ason ¢ox giiclii kiilok
bizi yatmaga qoymadi. Yatmaq dedikde, onsuz da, bu yiik-
sokliklorde yuxulamaq miimkiin olmurdu... Oziin de hiss
etmoaden, yuxulu veziyyete kegirson, sonra da gozlerini
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acib, doaqiqgelerle, saatlarla noyise fikirlasirsen ve basa
disiirsen ki, bele yuxusuz gecelorin gilindiizlerinde de ¢ox
yorgun olacagsan. Bu geca is9, kiilok elo bil ki, ¢adir1 i¢in-
de biz qarisiq aparmagq isteyirdi, lakin sehare yaxin kiilok
songidi. Texminen geco saat 4-de cadirin ¢oliinden Mar-
tinin sasi goldi. Adlarimiz1 ¢agiraraq, «hava kiilekli oldu-
gu iclin, bu giin zirveys getmoayoacoyik, rahat yata bilorsi-
niz» dedi. Oslinds biz saat 5-do galxmali, 5:30-da ise yola
cixmali idik. Bu diisergaden zirveye vo geriyo 12-14 saat
yol getmak vo cox yorgun halda geri qayidarken qaranliga
diismemak ii¢iin erken yola ¢ixmaq lazim idi.

Diizii, biz bu xeberi esidonda, he¢ sad olmadiq. Onsuz
da, argentinalilarin bir ¢ox masalalerin tagkilindeki mov-
qelori hale yaxs1 derk etmoadiyimiz, lakin goelbimize artiq
narahatliq hissi yaradan siibho toxumlar1 sepmisdi. Indi de
kiiloyi bahana edib 6052 m yiikseklikde artiq bir giin do
qalmaq ne deracede magsaedouygun idi? Ax1 sabaha qoder
bizim giliclimiiz daha da azalacaqdi. Hatta normal yemayi-
miz olsa bels, 6052 m yiiksoklikde iglime uygunlasma bas
vermir. Orqanizm 6z giiciinii siiratls itirir. He¢ olmasa, he-
rokeatde olsaydiq, miieyyen bir adaptasiya kegordik. Hava
acildigdan ve garanliq sovusduqdan sonra bargorar olunan,
tamamile sakit (buralar {i¢lin ¢ox geyri-adi olan sakitlik id1)
vo giinasli bir giinlin baslanmas biitlin siibhelorimizi ve
narahatligimizi daha da giiclendirdi.

Martine miiraciat edarak, «Bu na deracade diizgiindiir
ki, biz zirveye bu giin getmirik?» sualim1 verdikda, o sifo-
tinde ¢ox narazi bir ifade ila, «Yuxarida hava heale do pis-
dir» deye, burnunun altinda donquldand: ve telom-talesik
0z ¢adirina girdi.
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Belo yiiksokliklorde, agar qarsina maqsod qoyub 6ziinii
soforber edarok miieayyen bir istigameatda, neco deyaerlor,
0z ritmini tapib heroket etmirsense, garsina qoydugun
moqsada ¢atmaq demak olar ki, miimkiinsiizdiir. Adice ye-
rinden galxma bels, bas agrisi ve gicellonma ile miisayist
olunur. Emil ve Sasanin fotosekil ¢ekmak iigiin bir neco
cohdini nezere almasaq, isimiz biitiin giinii ¢adirlarda uza-
naraq gdzlomok oldu. Indi hemin giiniin toforriiatlarini ya-
dima salmaga calisdiqda, anlayiram ki, ¢ox maezmunsuz bir
giin idi. Yena geco diisdii. Yena do quru, suda qaynadilmis
spagetti ilo sam edirdik. Seher alatoranligda lazim olan
osyalar1 axtarmamagq ti¢lin onlar1 selige ilo bir yeroa y1g1b,
yatmaga caligdiq. Saat 4-0 goder elo yerimizde vurnuxdug.
4-ds fonerleri yandirib, yigismaga basladiq. Sasa bosalmis
termoslarimiz1 gétiirorok Martinin ¢adirina dogru getdi vo
oradan gaynar su ile qayitdi. Artiq 3-cii gilin idi ki, cadir-
da saxladigimiz ve menasiz yer tutan «qida» ¢antalarimizi
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acdiq ve perisan-parisan ollorimizi ¢antaya salaraq sehor
yemayi li¢lin bir sey tapmaga ¢alisdiq.

Qarsida bizi ¢ox agir bir ylriis gozloyirdi. Lakin bir
fincanliq, sekarsiz siidlii kofe paketinden basqa olime heg
na ke¢madi. Diizii, sokarden istifade etmayi sevmasam da,
kofenin acisim1 azaltmagq {i¢lin, hole diinendan yarisini is-
tifade etdiyim cox kicik (balke 20 qram ola, ya olmaya)
sokor paketinin dibinde qalan seker tozunu fincanima
tokdiim. «Bundan enerjimi neco alacagam?» deyo diisiine-
diisiine, artiq il1iq olmus suda kofe ils birlikde onu hall edib
bu dadsiz mayeni i¢gdim. Nece deyarlar, bu da manim seo-
har yemoayim...

Diiz saat 6-nin yarisinda yola c¢ixdiq. Papaqglarin
istiindon basa kegirilon ve (ollari sarbast saxlayaraq)
qarsini isiglandiran fenarlerimizi yandirdiq. Yola ¢ixan-
da dord azerbaycanlidan basqa siralarimizda daha {i¢ ne-
for dagc1 var idi.
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Qeyd edak ki, bu giin kiilok diinenkindan daha sert idi.
Hava saxtali oldugundan, sifetimiz ve ollerimiz donurdu.
Toqriben bir saat yarim hoarokat etdikden sonra, bir qaya-
nin arxasinda kiilekden gizlenarak 5 deqige istirahat et-
dik. Oziimiizle gétiirdiiyiimiiz yegane qida sehar yiiriisden
avval Martinin bize payladigi kicik (belke 100 q olardi)
selofan paket idi ki, i¢erisinde qozla kismis vardi. Bun-
dan bagqa, 6ziimle hale Danimarkadan getirdiyim on fov-
golade moaqamlarda bize kdmoek olacaq enerji qarisiglar:
gbtiirmisdiim. Onlar kigik 50 qramliq paketlorde olur. Ta-
mamila tagatden diisdiiyiin meqamda onu gebul edirsen vo
toqribon bir saat orzinda orqanizm bu qarisiq enerjini do 6z
enerjisinoe sofoerber edo bilir.

Ekspedisiya tizvlerinin herasine 2 paket belo «energi-
zer» vermigdim. Lakin birinci istirahot zamani bu ehtiyat-
lara ol vurmaq hele tez idi. Baxmayaraq ki, geyri-adi bir
hadise bas vermisdi. Sasa ve Emil ilk defs idi ki, her zaman
destenin Oniinde gedon azerbaycanlilardan ayr1 diiserak,
bir az geri qalmisdilar. Dayanacaq yerine hamidan sonra,
bir ne¢o daqige gecikorak golib catmisdilar...

Disindiron dag folsofosi

Cox keskin soyuq ve kiilakli bir hava idi.

Ele bil ki, ruhu, varligi bu yerlorin godim inkalarla
bagli rovayetlorinde 6z oksini tapmis, sonradan ise bunu
he¢ basa da diismeyen ve 6z hayatlarini yalniz maddiyyat
vo qizil ligiin yasayan golmelor torefinden tehqire mearuz
gqalmis, kiisdliriilmiis bu dag, miimkiin bildiyi biitiin
vasitelorle insanlara 6z nifratini bildirirdi.
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Bu tekce sifeti yandiran ve slleri donduran saxtali
kiilekde tapmirdi 6z ifadesini. Havada ele bil ki, manfi
enerji coroyan edirdi. Insanin esitmo veo gérmo gabiliyyeti
cox moahdudlasirdi. Eside bildiyimiz sasloerin amplitudasi
da c¢ox dar idi. Belo olmasaydi, balke de biz bu hayacanli
atmosferin soslorini do esidordik.

Amma oslinde men bunu c¢ox gozel duyurdum.
Bu, bir dagin ah-nalesi deyildi. Tehqir olunmusun onu
anlamayanlara tinvanladig1 nifret idi bu. Balke moahz buna
goradir ki, texniki cohotdon bir o gqodoer do miirokkeb
goriinmayan Akonkaqua daginin bu gader qurbanlar var.
Bir goder ireli gedorak deye bilorom ki, bu matni yazdigim
giinlorde bir dag¢i saytinda oxudum ki, 2010-cu ilde
yanvarin 15-den 29-na kimi daha bir ne¢o nefor bu dagin
otoklorindoe halak olmusdur. Onlarla dag¢ini ise beyinlorino
qansizma vo agciyarlorine su yigilma olamatlori ilo daha
tohliikkesiz sayilan asagi diisergalore endirmek miimkiin
olmusdu.

Buna heg vurusma da demazlor. Inkar etdiyin bir giivve
ile vurusmagq ti¢iin 1, qol, aydin tefekkiir ve bundan dogan
planlarin, o ciimleden insan dilinin kateqoriyalari ile basa
diisiilon tesvirlor tolob olunur.

Els bil ki, ilahi, 6z i¢ine qapilmis bir ideyadan varligi
yaratdig1 kimi, ziinemoxsus yeri olan Inka sivilizasiyasini
yaradarken de bu sivilizasiyanin mentiqini, maddiyyatini,
moenavi siraya aid olanlarim1 bu ideyanin i¢inden realliga
gotirmisdi.

Golmeler torefinden yaradilanlarin mehv edilmasi,
sOzii gedon ideyanin sanki bu sivilizasiya yoxmus kimi
avvalki vaziyyeatine gaytarilmasi demoak deyildi. Bu, qolu,
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qici, gozleri, dili, burnu sindirilmis, qirilmig, kesilmis,
baglanmis, amma healo do giicii olan ve hele da bu giicii
idare eden, yonalden he¢ noyin qalmadigi bir seraitdo
bir varligin 6z konkret ifadesini axtaran gozebi idi.
Sadace, golmelor sanki biitiin bunlar1 he¢ gérmayorak,
bu mohtesomliyi mehv edarak, onun dagintilar1 iizerinde
qurduglart «sivilizasiya»nin qanunlarina uygun sokilde
0z besit hayatlarini stirmekde, 6z basit islerini gérmakde
idiler. Diinyanin hear terafinden buraya axisib goalon,
golblari tekce rahatliq, harmoniya, 6ziinii sinaq, 6yronmak
hissleri ile yox, ham de tekebbiir, menem-menamlik, yaris,
fatehlik esqi ilo dolu olan daggcilara, bu dag haqqinda 6z
hekayoloarini danisib (elo bil ki, bu dagi taniyirlar), 6zlerini
onun sahibi kimi aparir (ele bil ki, bu qiteye gelerken,
hamini heyroto gotiron atlarindan biridir bu da) ve onun
istismar1 ile baglarim1 qatmigdilar. Dag ise, ifadasini
tapmayan gozebinin i¢inde bogulurdu. Bunun ugultusu idi
havaya, bunun hayeacani idi atrafa yayilan. Ve gerginliyin
artdig1 zaman yaranan qigilcimlar ara-sira daggilari siradan
cixarirdi. On pislarini yox... Ax1 bu gozeb kor idi.

...Yeno horokoto baslayiriq. Daha dik, daha kiilokli
bir yerden kecirik. Artiq hava agildig1 iiclin kecdiyimiz
yeri goro bilirdik. Lakin goriirdikmii? Yiiksoeklik artdigca,
oksigen azaldiqca, bura golib ¢atana goder yasadigimiz
yari-ac giinlor 6z tesirini gostormoays basglamisdi. Mean
do geri qalmaga basladim. Oziim de, ne bas verdiyini
hoelo yaxsi derk ede bilmirdim. Biitiin fikrim tempden
diismemakda, artiq qabagda geden bir argentinali ve bize
ilk giinden yolguluq eden ii¢ dag¢idan geri qalmamaqda
idi. Arxamca Mir Boadel galirdi. Nehayet, zirveye aparan
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sonuncu dikin garsisindaki sonuncu asirim olan Konaletta
goriinmoayo basladi. Biitliin giiciimii toplayaraq, siirati
artirmaga caligdim. Geri qalanlarin qrupundan qopa bildim
vo artlq 20-30 saniyaden sonra asirimda olan dordliye
cataraq, tagotsiz sokilde yere oturdum.

Tabiatin, ola bilsin ki ilahinin verdiyi hisslerden bas-
qa, bizler li¢iin anlasilmaz goriinen qaydalari, bu qaydala-
11 horakato gotiron vasitalari - rabite vasitelori var. Basqa
daglar, goyler, kiilokler, bu dagin gezebli, nifrotlo dolu
kiismiis varligindan xeberi sesle almir, s6zle demir, goz-
lo gormiir... Lakin mens elo goldi ki, Konalettada bicaq
kimi kesen saxtali kiilok, sanki bu dagin {istiine qonmus
milgakleri qovmaga ¢alisirdl. Bu kiiloyin megsadi biz idik,
yandirmaq istoyirdi bizi... Sonra artiq Mendoza ve Baki-
da olarken sehar ol-lizyuyanin iistiindoki glizgiiye baxanda
don vurmus ve garalmis burnumu goriib diistinmiisdiim ki,
kiilok az da olsa, istediyine nail olmusdu.

Axirina asirimda ayriliq

Oz payima diisen iki «energizernden birini ¢ixardim.
Saxtadan berkiyib dasa donmiigdii. Sonra bir hissasini qo-
pararaq, ceynamaya calisdim. Termosu da ag1b, artiq soyu-
mus caydan da 1-2 qurtum i¢cdim.

Burada artiq 6270 m yiiksoklikdo idik. Nehayot, Emil
vo Sasa da golib, ¢atdilar. Bu zaman Paulo meane yaxin-
lasaraq dedi: « - Senin bu adamlarin (Sasa ve Emil) geri
gayitmalidilar. Onlarin zirveye dogru heraketloerini davam
etmolori ¢ox risklidir. Siiratleri ¢cox asagi diisiib. Bu, hem
dag xesteliyinin naticesidir, heam de yorgunlugun...Oks
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halda, onlar he¢ zirveye ¢atmaya da bilerler. O zaman bir
sey olarsa, biz onlarin asag1 diismesini tomin edo bilmarik.
Qorarini indi ver...»

Uzun-uzadi ftkirlosmaye he¢ vaxt da yox idi. Magsad,
toraddiid etmoaden ¢atin yolu manle boliisdiirmaye hazir
olan yoldaglarimin hayatini riske qoymagq deyildi. Bir anliq
geriyo baxaraq, toacciible fikirlogdim: goresen indiyedek
biz niye he¢ genis gotiir-qoylu miizakireler aparmamisiq ve
omin deyilom ki, bunu diiz etmisik. Har-halda dordiimiiz
0z hoarokat strategiyamizi ortaya qoysaydiq, ¢ox yaxs1 olar-
di. Oziimiiz bir-birimize destok verarak, bize uygun olan
siiroti se¢ib horoketi davam etdire bilordik. Lakin no edo-
son ki, kegmis zaman ehtimallar1 sevmir. Indi men artiq
Konalettada gebul edilmis gorar1 birmenali sehv sayirdim.
Lakin o zaman belsa goarar gabul olundu ve onun motivleri
do ortadadur.

Kasici kiuloklar kecidi

Bir ne¢o doqiqeden sonra artiq comi bes dagci iki
argentinalinin miisayisti ilo yolumuzu davam etdirdik.

Konalettan1 tork etdikden sonra, nisbaten saquli bir c1-
girla harakat etmoli olduq. Lakin bu cigirin saquli olmasi
he¢ de yolun rahat ve asan olmasina dolalat etmirdi. Os-
linda, bu, oldugumuz yeri asas dag massivi ile birlasdiren
korpiiye bonzer, iki terafi do ¢ox dik yamaclardan ibaret
bir kecid idi. 300-400 m-o goadar bu kecidlo getmak lazim
idi. Bu yolu men «diinyanin an kasici ve giiclii kiiloklori-
nin oldugu kecid» adlandirardim.

Kecidin sag yamaci ile heraket edirdik. Buna gore do,
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Atlantik Okeandan asen buzlu kiilekler bizi yamaca sixir-
di. Diisiindiim ki, ager cigir kecidin sol yamaci ile salinmig
olsaydi, siibhesiz, bu kiilok bizim hamimizi deroye atardi.
Adeton oynimizde olan isti paltarlardan basqa, vindblok
(windblock) deyilen, kiilok sleyhine six toxunmus yun go-
dekeelari da, qoreteks materialdan hazirlanmis godekgalori
de geyinmisdik. Sifetimi do hami kimi, men do elo bagla-
misdim ki, o tamamile gapali bir veziyyetde idi. Lakin bir
goder getdikden sonra iiroyim berk darixdi ve elim avto-
matik olaraq, sifotimdoki maskanin asagi hissesini dartdi.
Ele herakat edo-edo bu yun maskani ¢enemin altina salib,
sifotimi agdim ki, daha rahat nefos ala bilim. Amma 1-2 do-
gigeden sonra burnumun donmaga basladigini hiss etdim...

Zirvanin lap yaxinhginda
hayatla ¢carpisma

Nohayset, kecid arxada galdi. Lakin burada basqga prob-
lem tize ¢ixdi. Cokmelere demir disleri ke¢irmoak lazim
idi, ¢iinki qarsida buz ile hareket etmoli olacaqdiq. Bunu
etmok tii¢lin bu dik yamacda az-¢ox oturmagq, ¢cantani ¢ixar-
maq ve nahayaet bir is gérmak licilin diiz yer lazim idi. Ele
bu kec¢idin sonunda cigir bir az genislonirdi ve sonra da dik
daga dogru galxmaga baslayirdi. Cigirin genislonan yerin-
do 3-4 naforden ¢cox adam yerloso bilmoazdi. Martin, rus
Aleksey, sotlandiyali Kris ve adini unutdugum ¢in manse-
li avstraliyali daget bu cigirin genislonan yerinds aylasib
demir disciklari ¢cokmaloarine barkitmoaye basladilar. Man,
Mir Badal ve Paulo ayaq iiste gézlemeli olduq. 10 deqiqe-
lik caligmalardan sonra qarsimizdaki dordliik dik yamacla
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yollarina davam etdi.

Donmus ollerimizle demir discikleri ¢ekmelorimi-
7o boarkitmek novbesi bizo catdi. Ani olaraq, «bunu neco
edecoyomy fikri beynimden ke¢di. Amma isimi tez yerino
yetirdim vo 6ziim do buna teacciiblondim. Nezere alsaq
ki, qarsidaki dordliikle bizim aramizda artiq 10 deqigelik
forq var idi, onlarin bir qodar uzaqlagsmalar1 tebii idi. Pau-
lo «onlara tez catmaliyiq» deye, bizi telesdirmoaye basladi.
Bildirim ki, dagciligda heroket tempini dayiserak, xiisusen
do bunu kenar tesirin naticesinde etmoak ¢ox tehliikeli vo
c¢otin bir isdir, daha siiretle getmayo cohd etdik. 20-30 m
horokotdon sonra, toocciiblo sino dolusu nofos ala bilme-
diyimi hiss etdim. Beynimizda da elo bil ki, agir bir qurgu-
sun bloku yerlasdirilmisdi.

Mir Badoalden yiiksekliyi sorusdum. Cografi yer miioy-
yonetma cihazi onda idi. O, celd miivafiq 6l¢iinii apararaq,
6500 metri ke¢gmisik deyo, bildirdi. Daha 400 m qalxmaq
lazim 1di. Bu, tolosik, siirotli horokot moni tamamiloe sofor-
borlik imkanindan kenar qoymusdu. Ekspedisiyanin osas
moagsadini - bayraqlar1 ve vimpellari, zirveye galdirmaq
mogsadini sual altina qoymamagq tigiin onlar1 Mir Bade-
lo verdim. Onu 6ziimden gqabaga buraxaraq, «Veziyyatin
necoadir?» deys, sorusdum. Hiss edirdim ki, bizden ireli
gedenloarle yarisa can atird1. «Ireli!» komandasini verdim.
Oziim ise, bu dar cigirda qaya pargasina sdykenarak, nofo-
simi barpa etmayo cohd etdim. Mir Badal siirotle manden
uzaqlagsmaga vo qarsida gedonlore yaxinlasmaga basladu. ..
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Varhgin son haddinde

...1-2 deqigoye nofesimi berpa etmoyo calisgsam da,
goriiniir, aclig, bir ne¢o giin bundan avval bas vermis zo-
harlonme, argentinalilarin yaratdig1 gerginlik ve diger xosa-
golmaz sofeh veziyyetlar resurslarimi tiikendirirdi. Nefosim
diizelmirdi. Giicle 6zlimii hereketi davam etdirmeye mac-
bur etdim. Daha 100-150 metr yiiksokliye galxa bildim. Cox
yavas-yavas iroliloyirdim. Bu 70-80 metri qalxana gader ar-
xamca golon Paulo durmadan donquldanirdi: «Siireti artirmaq
lazimdir, belo getsa, siz zirvaye ¢atmayacaqsiniz, size bir sey
olsa, mon komok etmoayoacom, yaxsi olar ki, geri qayidasinizy.

Bundan avvalki yiiriislor zamani biz sarbest sekilde 6z
tempimizi se¢irdik. Hatta qrup seklinde horoket edarken belo,
her kasin 0z tempini segmasine heg vaxt yasaq qoyulmamis-
di. Buna baxmayaraq, hami zirvede gortisiirdi. Paulonun bu
donquldanmasi meni bark asebilesdirdi. Doniib, ona ne iso
demok istedim. Lakin hiss etdim ki, danisa bilmiroem. Onda,
daha siirotlo horoket etmoyo bagladim. Lakin 10-15 addim-
dan sonra, hansisa bir qiivve meni dayandirdi. Homin yerdo
de qayalara sdykenarak dinmaz, heroketsiz durdum. Oslindo,
asobilesmayim mena bir az giic vermisdi. Lakin bu elo «bir
az» 1di, mena ise ¢ox lazim id1. A¢ig-aydin hiss etdim ki, qol-
larim ve ayaqlarim - agir doylis zamani yalvararaq arxadan
yardim dileyen 6n sangardaki bolme komandiri kimi - enerji,
yardim istoyirdi. Menim ise artiq cibloerimde heg bir sey yox
idi. Termosun dibinds bir az su qalmisdi. Amma artiq heg ter-
mosu agib, o suyu igmaya belo tagatim qalmamisdi.

Hoarakatsiz durmagima baxmayaraq nafos almagim qgay-
dasina diismok avezina, oksina ¢otinlosmoaye basladl. Artiq
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sinemde keaskin agrilar hiss edirdim. Paulo allerimle sinem-
den tutdugumu gordiikde, «senin ciyerlerine su yigilir ar-
tiq, bu dag xastoliyidir, tocili todbir goriilmase, 6locokson!»
dedi. Umidsiz bir baxisla zirveye dogru déndiikde, Mir Be-
dolin artiq dordliyii kegorak irali ¢ixdigini ve hoalo do siire-
tini azaltmadan onlar1 arxada buraxdigini gordiim.

= No goder vaxt kecdiyini bil-

~ | mirom, bunun nece bas verdiyini

' m’ do yadimda saxlaya bilmemisem,
=1/ lakin 6700 m yiikseklikden endi-

B yimizi ve kiilekli cigirin evvelinde
ayri-ayr1 Olkelorden olan bir nego
daggc1 ilo birlikde daslara soyke-
narak, durdugumuzu novbeti an
anladim. Buna «uzanmisdig» da
= | demok olardi, lakin yamacim 60°-
‘." den ¢ox bucaq altinda oldugunu
‘| nozoro alsaq, qayaya sOykenmis-
e dik demok daha diiz olardi.

Belo nglrdl k1 zirvayo 200 m-den bir az ¢ox qalmis geri
donmali olmusduqg. Sinemde agrilar azalmirdi, 6skiirek de
mani bogurdu, bunula belo, azaciq nofos ala bilirdim.

Cox yavas-yavas geriyo horokeot etdik. Nehayot, 40-45
daqigelik enisi 2 saata basa vuraraq, Kolera diisergesine
catdiq. Gordiiylimiiz veziyyet zahiron ¢ox da yaxsi tesir
bagislamirdi. Artiq diisergeye qayitdigda bizi gozlayen-
lorin sirasina qosulmus Sasa vo Emil 6z ¢adirlarindan ¢i-
xaraqg, moana dogru gagdilar (diizdiir, buna qagmaq demoak
cox catindir, onlarin da veziyyeti yaxsi deyildi, amma mae-
nimkinden yaxs1 idi). Qollarima girerak meni, 6z cadirima
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dogru demsak olar ki, siiriimeyea bagladilar. Texminan bir
saat yarima gadar yar1 geriba goriintiiler, yar1 ise Sasanin
cox uzaqdan golon sosi ilo dolu bir zaman yasadim.

Bu miiddet bas etdi ki, acligin ve dag xastaliyinin mahv
etmayo calisdig1 orqanizm, giiclii reanimasiya vasitasi olan
prednizolonun tasiri altinda sefarber edilsin ve 6z varligi
ugrunda miibarizoeye baslasin. Iki saatdan sonra giiniin ha-
diseleri hafizomde dumanli bir yuxu kimi galdi. Demaz-
dim ki, 6ziimii ¢cox ola hiss edirdim, lakin 8 giin miiddetin-
de comi 5 defe isti yemak gobul eden insan ii¢iin 6000 m
ylikseklikde bu da maqgbul sayila bilerdi.

Zirva!

Bir ne¢a deqigeden sonra, ¢adirdan Paulonun sesi gol-
di: «Onlar artiq zirvededirler! Zirveye birinci ¢atan Mir
Bodal oluby.
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Dagdan yumsaq her seyi hozm eda bilen goncin orqa-
nizmini Argentina sirketinin qazanc namine qida ile apar-
dig1 manipulyasiyalar sindira bilmemisdi. Daha iki saat
yarim - ii¢ saatdan sonra zirvedoki dordliik asagi endi.

Cuqunlasmis ayaqlarimi zorla herokete getirerak, ca-
dirdan ¢ixib, Mir Badole sar1 getdim. Qucaqlayib, bagrima
basdim, alnindan 6pdiim. O, geherlondi ve gbz yaslarini
gizlode bilmadi.

Sehar tezden cadirlarimizi yigisdirdiq. Osyalarimizi
qaydaya salib, geri donmeaye hazir veziyyete goldik. Ne-
hayet, horokete basladiq. Indi de sotlandiyali Kris ¢cox yo-
ruldugu tigiin, demak olar ki, ireli harekeat edo bilmirdik,
daim onu gozlemsli olurduq. Kanada diisergesine catdiqg-
da, amerikali dagcilarin da burada ilisib qaldigini gordiik.
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“Aymara’’ nin yeni “siorpriz”i

Biz asagiya cox siiretle enirdik. Qabaqda geden Paulo-
nun nadanse buna acigi tutdu. O, bir nego dofo bizden daha
yavas getmoyi toleb etdi. Ondan sebebini sorusduqda, heg
bir sey demadi. Arxadan golen daha bir argentinali ile biza
torof baxaraq picildasmaga basladilar. 9vval ona fikir ver-
madik, lakin bu argentinali bize yaxinlasib, «Siiratle en-
mok istoyirsizso, golin man sizo bunu gostorim!», dedi.

Cox ir1 addimlarla enmaye basladiqda, diisiindiim ki,
Paulo «Onlarin darsini ver!» deye, bu argentinalin1 telimat-
landirib. Amma argentinalinin dersini pesokar dag¢1 Sasa
verdi. Cox siirotle ve ehmalca dik qayalardan enmoays bas-
ladiq, bununla onu xeyli arxada qoymus olduq. Nehayat,
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glinlin sonuna az qalmis baza diisergoesi sayilan Plaza de
Mulasa golib ¢ixdiq.

Yiiriistin ovvelindo Plaza de Mulasda olarken isti-
fade etdiyimiz iri qerargah cadirina dogru getdik, lakin
oranin basqa adamlarla dolu oldugunu gordiik. Ust ba-
sindan «Aymaraynin is¢isine benzeyen birisine kim
oldugumuzu bildirib, harada toplasacagimizi sorusduq. O,
bic-bic giiliimsayerak bizi tavani hiindiir, ddsemesi taxta,
poncaralori olan isiqli ¢adirdan uzaqlasdiraraq koéhne,
brezentden diizaldilmis, giraceyinde «anbary yazisi hale do
galan, dosemaesi olmayan darisqal bir ¢cadira dogru getirdi.
«Burada qalacagsimiz!» dedi vo getdi. Aydin mesalodir,
«Aymaray bizden alacagini artiq almisdi, oynaya bilaceyi
oyunlar1 da artiq oynamugdi. Indi artiq «qonagperverlik
maskasi» goraklideyildi. Neca deyorlar, «vehsi kapitalizmy
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burada Oziinlin eosl iiziinii gosterdi. Martin 8-9 nefor
dagcmin bu cadira yigilmasint goézlayerok icori girdi vo
dedi: - Siz bizim miistorilerimizsiniz, praktika gosterir ki,
zirvayo qalxmaq qismat olmayan dagcilar ndvbati il yena
de qayidirlar. Akonkaquaya ndvbeti defo gelseniz, onda
«Aymaray Sirketi Size 50% giizestlo xidmet gostoracak.

Nohayot, indi bize aydin oldu ki, bu ac giinler,
qadagalar, argentinalilarin daggilar1 hevesden salan,
diisgiinliik ruhu yaradan tebligatlar1 tesadiifi deyilmis.
Sirketin golirlorini (goriiniir, 6z golirlerini do) artirmaq
liclin onlarin xidmsatlarinden istiafde edenlerin sayimin
biitiin vasitelorle coxaldilmasi magsedi dasiyirmis.

Bayaqdan elo bilirdim ki, ovvellor anbar kimi
istifade olunan cadirdan golir bu qoxu. Sen demo bu, elo
«Aymara»nin qoxusu imis. ..




Ekspedisiyanin torkibi hansi
prinsiplorlo miayyoan edilir?

Oslinde bizim «FAIREX» (Azerbaycan Hava vo
Ekstremal Idman Novleri Federasiyasi) g¢orgivesinde
toskil etdiyimz bu ekspedisiyalar 6ziine gore unikallig
ile forqlenir. Olbstte, bu ekspedisiyalardan gat-qat daha
ekstremal soraitde hoyata kecirilon basqa oOlksalarin
ekspedisiyalar1 da olub ve indi do mdévcuddur. S6hbeat
bizim ekspedisiyanin idmana, elmoa vera bilocoyi
tohfonin «nohangliyinden» do getmir. Moan ¢ox gozel
basa diistirom ki, tarixde isler elo gotirib ki, biz belo
masalalords ingilisler, ruslar, norvegliloar, bir sira Qarbi
Avropa 6lkelerinin niimayendalerinden xeyli deraecade
geri qalmisiq.

Roal Amundsen Antarktidada 1911-ci ilde olmusdu.
[Ik azerbaycanlinin ayag ise oraya 98 il sonra doydi.
Ekspedisiyalarimizin = 150-200 km piyada kegorak,
bacardig1 godar toadqiq etmaye calisdig1 yerlor vo movzular
da bundan avvael kimlarinse ayaq izleri, ¢adirlari, ¢okiclari
vo gelemleri ilo artiq tanis olub. idman baximindan da,
bu, diinya iigiin qeyri-adi bir rekord deyil. Inkisaf etmis
Olkelorden bu algatmaz yerloro tok-tok insanlar gedib ¢ixir.
Zirvelera goaldikde ise onlari, gorblilerin tebiri ilo desak,
«foth edenleriny say1 yiizlorledir. Hoatta bir azerbaycanh
da, Moskvada yasayaraq bir ¢ox taninmis zirvalari ziyarat
edo bilib ve s6z yox ki, onun soxsi siicastine vo qazandigi
soxsi sOhroto hormetle yanasilmalidir. Azerbaycanda
yasayan 10 Azerbaycan veatondasi diinyada diqgeti calb
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edon, maraqla qarsilanan 3 ekspedisiyanin istirak¢isina
cevrildi. Biz calisacagiq ki, qisa zamanda onlarin say1 10
yox, 100 olsun. Azerbaycanlilar bu foealiyyaeti adi hal kimi
qarsilasinlar, diinya da azerbaycanlilarin bu faaliyyetini
adi hal kimi gebul etsin.

And daglarinda, Akonkaquada ekspedisiyamizin geyim
vo lovazimatlarindan tutmus nizam-intizamimna qoder
hor seyde yaxsi menada forglendiyimizi goren, yuxari
diisergelerin birinden az gala cesadinin asag1 endirildiyi
bir rusun xilasinda teroeddiid etmadon vo ¢ox miitesokkil
istirakimizin sahidi olan (halbuki 6zii kenardan ancaq

fotosokil ¢okirdi bu zaman), zirveye dogru haroketde on
adi cetinliklere ¢ox soyuqqanli yanasan, habelo zirvoyo
0z nlimayendesini birinci qaldira bilen, sonuncu giin
Azorbaycan ekspedisiyasina yaxinlagsan rusiyali Aleksey
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«Siz manim azerbaycanlilar haqqinda tesevviirlerimi alt-
iist etdiniz», demisdi.

Mogsadimiz odur ki, belo ¢oxsayli ekspedisiyalardan
sonra bu diinyada he¢ bir kasin azerbaycanlilar haqqinda
tosovviirlarini alt-iist etmaye ehtiyac qalmasin. Ola biler ki,
ekspedisiyamizi ohatoli edon amillerden biri do elo budur.
Lakin bu barade daha genis danisacagiq. Mena elo golirdi
ki, no {iglin her ekspedisiyada ekspedisiya rohbari eyni adam
oldugu halda, torkib tamamile deyisir, sualina cavab elo g6z
gabagindadir ve bels bir sual he¢ verilmoemeslidir da...

Moagsad ekspedisiyanintarkibinibuciir formalasdirarken,
az olmayan vesaitlari taparaq, he¢ bir tomonna gozlomadan,
hansisa adamlarin iiroyinde olan arzularmi «saxta babay»
kimi yerine yetirmok deyil. Magsad, geyd etdiyim kimi,
bu moévzunu hamu iiglin, biitiin diinya {igiin (Azearbaycana
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aid olan hissasinde) adilesdirmek, azerbaycanlilarin bu ise
havesini artirmaqdir (yaxst baslangic var, indi qoy ozleri
hoves gostorsinlor, vesait tapsinlar vo onu bu sahayoe
yonaldarok, baslanmis isi davam etdirsinlar, basqa qiteloara,
basqa zirvelore ylirlisii davam etdirsinlor).

Diizdiir, bizim bu yanasmamizin tocriibade Oziinii
gostoron zoif bir cohati do var. Federasiyamiz ¢ox goncdir.
oneansleri demoak olar ki, hele yoxdur. Kéhne dagcilarin
siralarinda hokm siiron intriqalardan da kenarda galmaq
istordik. Miinasibatlori tonzimlomakde onlarin ¢ox asagi
soviyyade prinsiplarini do gebul etmirik. Demsali, 6ziimiiziin
yetisdirdiyimiz feallarimiza ¢ox bdyiik ehtiyac var. Bu
monada ekspedisiyalarda istirak eden insanlara imid
edirdim. Lakin, onlar avvelcelden bilirdiler ki, ndvbeti
ekspedisiya istirakcilarinin siyahisinda adlar1 olmayacaq.
Naticada, ekspedisiyaya hazirliq dovriinde ¢ox foal olurlar,
federasiyaya az qala her giin golib-gedirlor, ekspedisiyadan
sonra ise, hetta 6hdelerine gotlirdiikleri konkret islorden
belo yayinmaga calisaraq, gozegoriinmez olurlar. Etiraf
edirom ki, bu meni mayus edir. Amma ne edosen...

Biitliin bunlar1 diistine-diisiine Akonkaqua ekspedi-
siyasina hazirlagarken, holo Afrika ekspedisiyasi zamani
hazirlanmis potensial istirak¢ilarin genis siyahisina yeniden
miiraciat etmisdim.

O zaman miiayyan sebablarden Mir Badal Mir-Hesenli
vo Aleksandr Nocoafov ekspedisiyadan kenarda qalmisdilar.
Emil Xolilov da Antarktida ekspedisiyasinda istirak ti¢lin
baxilan namizedlerden biri idi. Yoni mena elo golirdi ki,
stralarimizda tesadiifi adam yoxdur. Umid edirom ki, bu
haqigeten beladir.
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Marsrut

Akonkaqua daginin zirvesine aparan bir ne¢o marsrut
movcuddur. Diinyada taninmis ve hayatin1 bu ise hasr
etmis bir sira daggilar 6zleri de yeni marsrutlar tapmaga
calisirlar. Hoatta dagin cenub divari ile sildirnm qayalarla
qalxmaga cohd gostoranloar do olub...

...Mon idmang1 deyilom, he¢ dagci da deyilom. Alpinist
sOziinii iso az-cox tanidigim bir neco elo soxs Oziino
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yapisdirib ki, diisliniirom, bizim genc idmangilarimiz bu
adin tlviliyinin barpasi li¢lin hale ¢ox 1s gormali olacaqlar.

Yoni magsoadimiz on miinasib marsrutu axtarmaq olmayib,
lakin on sadesine do can atmamigiq. Kilimancaro zirvesine
aparan marsrutlar arasinda da se¢im edorken, o zaman on
miirekkablarinden birinin iistlinde dayanmisdiq. Bu dofoe
iso asas secim «normal marsruty vo Polsa buzlag ile gedon
marsrut arasinda olmali idi. Defelarle federasiyada toplasaragq,
bu marsrutlarin hansi ile gedecoyimizi miizakire etmisdik.
Polsa buzlag1 ilo geden marsrut daha miirekkeb sayilir. Yolun
bir hissasi buzlagm iistii ile gedir. Buzqiran balta ile harakat
etmok lazimdir. iplorden do istifade etmok lazim golir.
Diistindiik ki, belka elo gorar1 yerinde - son deqigede verak...
Buna gore do, har ehtimala qarsi, tekce teleskopik ¢ubuglar
yox, hem de buzqiran baltalar1 da 6ztimiizle apardiq. Bu ise
olave yiik demok idi. Lakin burada da «Aymara» sirketinin
hadden artiq soniik goriinen kommersiyalagmis yanagmasi
planlarimizi alt-list etdi. Macbur olub «normal marsrutla» yola
cixdig. Texniki cohatden, bu marsrutda miirekkeb heg bir sey
yoxdur. Tabii cehatden ise bu yol ile gedorken dagcilar iki
xarakterik amil ilo tizlesirlor:

1. Dag xastaliyi — bu, yiiksokliklo bagli olan bir feno-
mendir. Bozilorinde 4000-4500, beozilorindo ise 5000-
5500 m yiikseklikde baslayir.

Yiiksoklik artdigca, xestoliye tutulma ehtimali da ¢oxalir.
Bu xastolik 6ziinii bas gicellonme, haddinden artiq yorgunlug,
tirokbulanma, qusma, koskin bas agrilar1 ilo gostorir. ©On pis
formada ise, ciyerlerin su ilo dolmasi ve beyine gan sizmasi
ilo miisayiot olunur. Hatta bozi hallarda dagci axsam yataq
kisesine girib yatir vo sehar oyanmir. Ona gore do, dageilar
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bir gayda olaraq yuxar1 diisergelorde tok qalmirlar. Xestaliyin
Oziinii gostormasine tokca yliksaklik yox, hom de dagcilarin
Umumi voziyyeti do tosir edir. Ogor dagei diizgiin, balansl,
ziilall, karbonath qida alirsa, her diisergede diizgiin iglime
uygunlagsma prosesi kegirirso vo iimumi sehheti yaxsidirsa
tohliike bir goder azalir.

Diizdiir, genetik faktor da 6z rolunu oynayir. Heg
zaman dagda olmamis insan bazen tez uygunlasa bilir,
bozon tocriibeli dagct ise her seyi diizglin etso belo,
problemlordon qaga bilmir. Bizim ekspedisiyamiz iso
0z fiziki imkanlarina gore ¢ox yaxsi hazirliga malik idi.
Mbohz buna gore, Kanada ekspedisiyasinin, Amerika
dage1 qrupunun heale baza diisergesi ile hiicum diisergasi
arasindaki dayanacaqlarda siradan ¢ixdigi bir seraitde, biz
cox miitesekkilcasine hiicum diisergasine golib ¢cixmisdiq.

2. Kaskin soyuqlar ve kiilokler dag¢ilarin yolunu kasir.
Akonkaqua dagi ile Sakit Okean arasindaki Cilinin 60-
100 km-lik orazisini kegon vo saniyade 40-45 m siirotloe
oson kiilokler bu daglar1 lerzeye gotirir. 5000-6000 m
yiiksaklikde ise, 20-40° manfi temperatur hokm siirdiiyii
iclin bu kiilekler oldiirticii olur. Coxsayli telof olma
hallarinin da seboabi, mohz budur.

Tacriibasiz daggilar donvurmanin ilkin elametlerinden
biri olan keskin yorgunluq ve «bir az yatmaq» hissine tabe
olurlar, hereketi dayandiraraq, oturub istirahat ederken
sanki, miirgli yuxusuna gedir vo bir daha oyanmurlar.

Bir ne¢o ugurlu ekspedisiyadan sonra indi, ilk defo idi ki,
moenim do barmaglarimda ve burnumda agig-aydin donvurma
olametleri goriiniirdii. Lakin bizim ekspedisiyamiz biitovliikde
bu amile ds sine garmaya ¢ox yaxsi hazirlagsmisdi. Diizgiin ve
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pesokarcasina secilmis geyim ogyalar - bir nego gatdan ve ya
laydan ibarat, nazik yun paltarlar, Antarktidada simaqdan ¢ixmig
qu tlikiinden godoekgelor, xiisusi ayaqqgabilar (biitiin bunlar
hagqinda ayrica bir mévzu agacagiq), iistogel ekspedisiya
tizvlerinin keskin temperaturlarda daglarda d6zme ve gecoloma
tocriibasi demak olar ki, etrafdakilarm hamisindan zengin idi.

Bizim situasiyada ise he¢ gozlomadiyimiz ve belo
cixirdi ki, 6zlimiiziin yaratdigimiz {i¢lincli bir problemls
do iiz-lizo golmali olduq. Faktiki olaraq, zirveye dogru
horoketi bizo xidmaet gostormali olan «Aymaray sirketi ilo
«vurusa-vurusay, onun «miiqavimatini» «qira-qira», daima
bizim ii¢lin yaratdigi manee vo «istehkamlarin «yara-
yara» getmoli oldug. Bu miibarize bizim iigiin o godear
gozlenilmaz ve eyni zamanda agir oldu ki, ne dag xastaliyi,
no do keskin soyuq kiileklar bu faktorla he¢ miiqayiseyo
golmirdi. Bu ciir problemls ilk dafe idi ki, tiz-lize galirdik
vo onlarla bacarmagq tocriibasi he¢ birimizds yox idi.

Zahiren tohliikesizlik gaydalar1 donu geyindirilmis,
lakin heg¢ bir mentige, tehliikesizliye dexli olmayan ve
osason daggilarin sirkatin ssenarisinden kenara ¢ixmasinin
qarsisin1 almaga yonelmis gayda ve meahdudiyystlor bu
prosesde xiisusi rol oynayirdi.

Ogor bir dage1 «Man 6z yolumla getmoak istoyirom»
deyirso, tocriiboyo sdykenan mentiqe osaslansaq, bu o
demokdir ki, dag¢inin 6z hearaket ritmi, 6z dagadirmanma
strategiyas1 var vo bu basqalarindan forqlidir. Vessalam...
Lakin, «Aymara»nin ekspedisiya miisayiot¢ilori 6zlarinin
mieyyon etdiyi vo hansit moagsaed dasidigi avvelcedeon
melum olmayan (bu, sonradan bize aydin oldu)
ssenarilorinden kenara ¢ixanlar1 derhal ¢ixdas edir, hotta
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is o yero catdirilird1 ki, kimse daha siiratlo heroket etmoak
istoyirdisa, bunun da qarsis1 alinirdi.

«Aymara» sirketinin yiiklori dagimaqda 6z iizerino
gotiirdiiyli 6hdeliklerde de daggiya etinasiz, demok olar
ki, hormatsiz bir miinasibatinin mévcudlugunu gérmemak
olmurdu. Plaza de Mulasdan qatirlarla, sonra ise porterlorlo
aparilan yiik cantalarimiz agilir, igerisindeki osyalarin
yerlori doyisdirilir, cox hallarda ise, sadece olaraq
gotirildiyi novbati mentagelerde toz-torpagin icinde yero
sopolonmis sokilde olurdu. Is o yere catdirilird: ki, xiisusi
- torlotmoayon, lakin isti saxlayan ehtiyat yun paltarlar
tomiz torbadan ¢ixarilaraq ¢irkli ayaqqabilarla bir yerde
goyulurdu, yaxud ehtiyat {li¢lin gotiirdliyiimiliz corablari
bir-bir toz-torpagin i¢inden axtarib tapmaq lazim galirdi.
Bununla bagli «Aymara» sirketinin niimayendolorine
miraciot etdikde ise «Bura Argentinadir, burada belo
toleblar qoya bilmezsinizy», deys cavablandirilirdi.

Belo soraitde insan 6ziinii zirveye qalxan dagci kimi
yox, «etapla» aparilan asir kimi hiss edir. Tebii ki, bu,
onun entuziazmina, daxili seferberliyine de c¢ox ciddi
tosir gostorir. Tosadiifi deyil ki, texniki cohatden o qodar
do miirokkeb olmayan bu dagin bu qoader qurbanlari var.
Mance, buna gore measuliyyat ilk novbada bu dagi istismar
eden argentinalilarin {izerine diisiir.

Marsrutla heroket zamani «akklimatizasiya» (iqlime
uygunlagsma) prosesi cox vacibdir. Dag xasteliyine
tutulmamaq TUcilin asagi tozyiq, oksigen azligl, menfi
temperatur vo giiclii kiilek soraitine uygunlasmadan bir
noatico alde etmok, demak olar ki, miimkiin deyil. Buna
goro do bir gayda olaraq, dagcilar asyalarini her novbati
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yuxar1 diisergeye hisse-hisse, bir ne¢o defoye galdiraraq
organizmin daha bdylik yiiksekliklore Oyresmasi ii¢lin
imkan yaradirlar. 5500 m-den yuxar1 seviyyade ise iqlimo
uygunlagma prosesi getmadiyi liclin daha yuxari diisergoyo
qalxib, yeniden 5500 m orazide yerlogson diisergoyo
qayidirlar ve 6zlarini hazir hiss etdikds, miimkiin qoder az
vaxt sorf ederok zirveye dogru heraket edib, geri donmoayo
ustiinliik verirler.

Yanimizda gedoen bes noforlik rus qrupundan bir
nofor Oliimcil, digori iso dag xosteliyinin tosirindon
halsiz veziyyetde xilas olundular. Sen deme, bizim iigiin
«Aymara» torofindon se¢ilmis «iglime uygunlasma
programi» da he¢ do ugurlu dirmanmaya hesablanmamisdi.
Burada da, magsed miimkiin godar az dag¢inin zirveye
qalxmasinin tomin edilmasi, zirvede olmayanlarin
yeniden bu daga gayidaraq «Aymaray sirketi iloe miigavile
baglamasina catmaq imis. 9ks halda, birce defo Plaza de
Mulasdan Kanada diisergasine (4300 m-den 5000 m-o)
masq yiirlistinden sonra, birden-bire 6000 m-o yollanaraq
orada li¢ geco haroketsiz galmagin mentiqini anlamaq
cotindir. Eyni zamanda onu da basa diistirdiim ki, pesokar
dagg {igiin biitiin bu maneslori dof etmoak problem deyil.
Amma o da var ki, bu daglara gelenlerin yalniz 5-6%-1
pesokar daggilardir.

Geyim vo lovazimatlar

Ekspedisiyadan ekspedisiyaya dogru Hava ve
Ekstremal Idman Névleri Federasiyasinin anbarinda xiisusi
soraitlore uygunlasdirilmis geyim ve lovazimat ehtiyatlari
getdikco artir. Noticodoa, har novbeti ekspedisiyaya
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hazirlig zamani onlar1 olde etmok {i¢lin uzaq Olkelere
iz tutmaga ehtiyac azalir. Biz And daglarina yiiriis tigiin
demok olar ki, biitiin toleb olunan asya vo lovazimatlara
malik idik. Diizdiir, bazi ol¢iileri diiz gelmayan ve xiisusi
keyfiyyotlore malik geyimlori evden gotirmali olmusdum.
Bu, hom de, maliyyae resurslarinin daha effektli istifadesine
sorait yaradir. Faktiki olaraq bir ne¢co dofo Federasiyanin
funksioneri Sarvan Resulovu Tiirkiyaye gondermeli oldum.
Oslinde bu seforler do tokce avadanliglarla bagli deyildi.
Pasportlara Argentinaya giris ti¢lin vizalar vurdurmali idi.
omoakdasimiz, eyni zamanda ¢atismayan xirda-para, xtisusi
ayaqqabi qarmagqlari, yataq kiseleri, iz qoruyuculari ve s.
osyalar1 da alib gatirdi.

Ekstremal hava seraitleri iloe miisahide olunan basqa
soforlordeki kimi, bu defe do «sogan qabigi» prinsipi
ilo geyinmoli idik. Altdan geyindiyimiz paltarlar isti
saxlamali, nazik ve yiingiil olmali ve terlomeaye imkan
vermomsali, yoni yaxsi ventilyasiyani tomin etmoli idi.
Geyimin 6zl canina miimkiin qoder az su ¢ekmsali, yoni
tordon yas olmamali, riitubetli istini {ist qatdaki laylara
otliirmal1 1di. Naticada, insan herokeat edorken az torloyir,
torlose de bilavasite bodonine yapisan paltarlar yas olmur
vo donmadan qorunur.

Bunun {i¢lin biz, artiq tocriibomize sdykenorok osasen
Yeni Zellandiya yunundan diizeldilmis paltarlara {stiinliik
verdik. Bu keyfiyyotlore ikigat malik olan alt paltarinin
istiindon, six yun ve ya sintetikadan hazirlanmis vindblok
godokgasi geyinilmoli 1di. Kohne ehtiyatlardan istifade
etdiyimiz ii¢iin ekspedisiya tizvlerinin bazileri And daglarinda
- diisergoalorde kiireklorinde ve sinsalerinde «2009-cu il
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Azorbaycan-Antarktida Ekspedisiyas» sozlori  yazilmis
vindblok godokeelarinde gozirdiler. Bu, bir terefden bir az
qgeyri-tovazokar goriinse do, otrafdakilarin maragima da sebab
olurdu. Biitiin ekspedisiya {izvlori eyni zamanda, keyfiyyatli
vo riitubet buraxmayan gqoreteks godokeelori ilo tochiz
olunmusdular ki, bu da kiilokli havada yiingilil geyinmeaklo
soyugdan qorunmagq ii¢lin vacib bir amildir.

Umumiyyetle, belo daglara dirmanmagq {iciin &ziinle
dasidigin yiikiin her qraminin ehamiyyati var. Buna gore
do geyindiyin paltarlar 6z agirlig1 ilo onsuz da ¢otin olan
dagadirmanma prosesinde soni taqetdon salmamalidir.
Ayagqlarimiza, manfi temperaturda bize yardim ola bilocek,
altina metal qirmaqlarin kegirilmasi miimkiin olan iki ve ya
li¢ qat plastik dag ayagqabilar1 ve ya uzunbogaz ¢okmalor
geyinmisdik.

Bas {iclin isti papaqlardan istifade olunurdu. Harenin
iki ciit eynayi var idi. Nisbaten ylingiil ve daglardaki
radiasiyanin qarsisini ala biloecak xiisusi eyneklorden basqa,
yiiksek dagliqseraitda ve barkkiiloklihavadaistifade olunan
ir1, lize kip oturan gogl eynaklerimiz do var idi. Teleskopik
cubuglardan basqa (onlar xiisusi metaloplastlardan
hazirlanir, yaxs1 ammortizasiya qabiliyyetine malikdir ve
yigilanda az yer tutur), her ehtimala qars1 buz baltalarimizi
da (ice axe) gotirmiisdiik. Ayaqlarimiza, miitleq ancaq
six toxunmus yundan corablar geyinmali idik. Ciinki onlar
da riitubati kenara Gtiirerek ayaglar terlemeye qoymur.
Umumiyyaetle, menfi temperaturlarda hereket edon insanin
bir nomrali diismeni torlomekdir. Ciinki dayandigin zaman
bu tor badenin lizerinde buz gatina ¢evrilir.

Hoar birimizin en az1 20° saxtaya davamli yataq
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kiselorimiz do olmali idi ve son naticede yiirlis baslanan
magamda bu masala 6z hallini tapmisdi.

Haronin bir deste ¢ox az yer tutan, ¢cokisi az olan plastik
gab-qacagi da var 1di. Bu asyalarin daha bir xiisusiyyeti -
onlarin ¢ox asan tomizlonmasi idi.

Horomizin iki arxa c¢antas1 olmali idi - 25-40 kq yiik
tutan iri ve 10-15 kq-liq ki¢ik ¢antalar (riikzaglar).

Cox vacib asyalar ise har birimizin 6ziimiizle gotir-
diyimiz termoslar idi. Bu termoslarin i¢i siiseden ola
bilmoazdi. Dag soraitinde bu ¢ox qisa zamanda siradan
cixa bilardi. Buna gore de bu termoslar metal icliye
malik idiler.

Oziimiizle xeyli cihaz, bioloji niimunalerin saxlanmasi
liclin xiisusi qablar ve geoloji tedqigatlar iigiin geoloq
cokicloari do aparmisdig. Biitiin bunlar tebii ki, kara goldi.

Diizdiir, lovazimatlar1 toplayarken, hazirliq merhele-
sindo anlasilmazliqlar da oldu. Noadense, ekspedisiya
istirak¢ilar1 bu isin serefli ve unikal bir imkan oldugunu
anlasalar belo, hazirliq islerinin hellini, hetta fordi
toyinath levazimatlarla bagh olanda da, ekspedisiyanin
toskilatcisindan gozlayirdiler.

Noyo goroso, hesab olunurdu ki, miivafiq telablore
cavab veron yataq kiselerinden tutmus ayaqqgabiya godar,
har sey bu yoldaslar {igiin teskil edilib, verilmalidir. Bu
barade aciq danisilmirdi. Lakin tez-tez man fakt qarsisinda
goyulurdum. Ona gore do gerara goldim ki, istirak¢ilarin
miistoqil suratde hall edo bilmayoaceyi problemlorin hallini
0z lizerime gotiirmakdon imtina edim.

Buna gore do diisiinilirdiim ki, gelacekde belo «tocrii-
bali» daggilar1 ekspedisiyanin torkibine daxil etmakdensa,
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bizim kond rayonlarindaki klublarimizin «teciibosiz»
niimayendalarini devet etmok daha magsedauygun olar.

Bu insanlarin dogrudan da, xtisusi lovazimatlar almaga
no ollori catir, no do ki, maddi imkanlari. Vo beloalorine
yardim etmayin mentiqi deo var.

Dag xastaliyi

Yiiksok daglara galxan hor bir insan, he¢ zaman tok
qalmir. Zirvelars yaxinlasdiqca, az qala canlilasan dag 6z
agir nofosi ilo, kiilokleri ilo, bom-boayaz “sag-saqqali” ils,
eyni zamanda dagin 6ziinemeaxsus aurasi ile senin canina
hopur. Biitlin bunlarla barabar dag senin canina da bir yolla
hakim olur - dag xeastoliyi. Goze gdriinmayen, lakin daima
sonin atrafinda firlanan ve istonilon deqige soni tam §ziine
tabe etmok iqtidarinda olan gozegériinmez diismen. O,
soninle tox bir pisiyin si¢anla davrandigi terzde davranir.
Seni ora-bura atib-tutacaq, bextin getirorse ve o pisik
«acmazsay, birtohar yaxani onun «pancalarinden» qurtarib
zirvoyo dogru horoket etmok sans1 qazanacagsan. Ya da ki,
0, senin canini alacaq.

Dag xostoliyi tokce tozyiqin azalmasi ilo yaranan
basagrisi deyil. O basagris1 ki, biitiin basini 6zl ile doldurur,
soni tamamile 6zline ram edir vo sen 6ziin do todricen 6z
boadonin boyda bir agriya ¢evrilirsen.

Dag xaostoliyi, hom do das kimi agirlasan ayaglar
demokdir. Bu zaman bir addim atmaq belo ziilma ¢evrilir.
Hoar addimi atarken nafesin kasilir. Tez-tez vo derinden
nofos almaga baslayirsan. Lakin, tosssiiflo basa diisiirsen
ki, bu sene komek etmayacok ve baliq kimi agzinla havani
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tutmaga baslayirsan. Qisa miiddat diisergeds dincaldikden
sonra ayaga qalxib yolu davam etdirmak isteyirsen ve bu
zaman gozlorin qaralir, miivazinetini itirirson, bir neg¢o
saniyo Once istiinde oturdugun daglara ¢irpilirsan.

Dag xostoliyi sene yaxinlasdiqda, hiss edirsen ki,
enerjisizlikden, acligdan tagetden diisiirsen. Lakin,
yemayin liziine belo baxa bilmirsen. Hetta adi bir qaleti
belo giiclo ¢eynayib udursan ve bu, saatlarla davam edo
bilor. Amma... bir ne¢o giine tamam zaiflomis badenin
artiq «seninle oynayan poancelore» miiqavimeat gostoro
bilmir ve asanligla telef olursan. Giiclii tirok bulanmasi seni
rahat buraxmir. Hor giin 3,5-4 litr su i¢gmelisen ki, baden
0z funksiyasini qoruyub saxlaya bilsin. Lakin, bir qurtum
adice su bels tirok bulanmasini giiclondirir. Bezen dagci
ona «yol yoldas» olan bu xastalikle ugurla vurusacagini
diistinerak, cadirda yuxuya gedir vo bir daha oyanmur.

Bu oyaq olanda da bas vere biler: ciyerloere su yigilir
vo onlar siiretle 6z funksiyasini itirir. Nofos almaga cohd
gostorsan do, keskin sancilar dos qofosini elo bil ki, «partladiry.
Beyine do qan sizmaga baglayir. Otrafdakilar senden nese
sorusurlar, nase cavab verirson ve onlarm teacciiblii baxislar
soni do toacciiblondirir. Amma 6zlin do anlamirsan ki, artiq
sozlori qarnigdirirsan, suallara uygunsuz cavab verirsen ve
yaxud iimumiyyetlo, he¢ no basa diismediyin {i¢lin cavab
da vermirsen. iradeni topladiqda ve 6ziinii ale ala bildikde
senin bu «yol yoldasin» basqa bir «hiyleye» ol atir. Senin
ollerin, gollarm az qala qulaqla esidilon bir ¢igirt1 ilo {irayine,
moadens «imdad» cagirislart «iinvanlayir». «Bize oksigen,
enerji verin», deye bagirirlar. Sen bu cagiriglari badenin
ici ilo esidirsen. Giinahkar-giinahkar he¢ bir yardim edo
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bilmayacayin sllerine ve ayaqglarma baxirsan. Madan ise 6z
novbasinde carasizlikden, timidsizlikden, i¢gindeki boslugdan
badenina, qollarina, qiglarina veracayi bir sey qalmadigi liglin
beynine qisqiriq dolu yalvarislari ve etirazini ¢atdirir. Elo
bil agir bir doyiis sehneasdir, 6liim-dirim doytisii. . .

Sonuncu bastion — onsuz da oksigenlogsmoadiyinden
darmadagin veziyyete diismiis beynin, ogor macal taparsa,
agor diismanin tam serancamina ke¢mazso, sonuncu emrini
vermolidir. Hatta bunun 6hdasinden golsen belo, diisiinma
ki, ona qalib goldin. Sadaca, iti caynaqlar1 vo pargalayan
dislari olan yirticilarla dolu bir araziden, bextin getirdiyi
liclin bu caynaglarin basqalarini1 pargaladigi bir zamanda
diqgeati celb etmoaden kego bildin...

Daggcilar

Qeti genasate galmisdim ki, daggilar geder biitlin diggatini
Ozline yonelden, yumsaq torzde desek, individualist ikinci
bir insan kateqoriyast movcud deyildir. Son iller iinsiyyetdo
oldugum, yol-yoldashq etdiyim ve ya uzaqdan-uzaga az-
cox tamdigim daggiligla mesgul olan insanlarin hamisi 6z
diinyalarinin merkezinde durmagi sevenlor olmuslar. Deyo
bilorsiniz ki, biitlin insanlar belo olur. Lakin, insanlarin
okseriyyeti 0z hoeyatlarinda nail olduglarma gore miisl-
limlorina, dostlarina ve ya sadoce hayatlarinda rast goldiklori
yaxst insanlara minnatdar olurlar. Bezen belo hisslori
kegirorken, he¢ emolli-bashi nailiyyet sahibi do olmurlar.
Amma, miitleq hoyatlarinda rast goldiklori ve onlarn
formalagmasina tesir etmis olan hadiseleri minnatdarligla
yada salirlar.
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Lakin, basqa diinya goriisii sahibleri do mévcuddur. Hotta
hansisa islerinde onara destek olan insanlarin temennasiz
kémayinden istifade ederken belo, bunu elo bil ki, ndvbati
dagin «fothi» kimi basa diisiirlor. Aldiglar1 destoyo gore
minnatdarliq hissi deyil, ndvbati zirveni «fothy» etdikleri ti¢lin
moamnunluq hissi kegirirlor elo bil ki...

Yeri golmisken, «foth» sozlinli do ¢ox sevirler. Diizi,
axira goder mena aydin deyil, bu insanlara ne mane olur ki,
bunu basa diisstinler ki - daga qalxmaqla onu foth etmirsen.
Magar, senin c¢iyinlaring, basina dirmasan garigsqa seni foth
edir? Desom ki, s6hrotparost olurlar, yaqin ki, yanilmaram,
lakin bu xiisusiyyet basqa sahelore maraq gosteronlorde do
hiss olunur. Amma her halda, intuitiv olaraq anlayiram ki,
tanidigim daggilarm hamisimi birlesdiren ve onlari bir-birine
oxsadan noso var. Bu barade diisiinerken, 6z-6ziime sual da
verdim: - GOrasen, bu adamlar1 daglara ¢okib aparan nadir?.
Mono hamiss elo golirdi vo indi de o fikirdeyem ki, reqabat
hissi na goder insana garsisina qoydugu maqsadlare ¢catmaq
liciin kdmok edirse bela, 0, corgivesinde qalmalidir. Insanlarin
icindaki, golbinin on derinliklarinde yasayan daxili «man» bu
hissi do idare etmslidir. Realligda ise tez-tez bunun oksini
gorursan.

Bir dofe hansisa televiziya verilisinde Okrom Oylislinin
incik diiserek Bakidan ¢ixib 6z kendine qayitmasi ile bagh
veriligo rast goldim. Jurnalistin mehz kende getmosinin
sobobi ilo bagh sualina - usaqligda har seher mektobe
gedoarken, daglarin arxasindan siiziiliilb gelon iimidlerle
dolu iilvi bir is181 gordilyiinii vo hemin is1gin soragi ile
0z dogma kendine qayitdigin1 demisdi. Bir nego il sonra
o, Bakiya geri qayidir. Tesadiif elo gatirdi ki, jurnalistin
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yeniden yazigi ile miisahibasine rast geldim. Coxsayl
miiracietlerin i¢inde, «O is18in ardinca getdinizmi?» suali
da seslondi. «Bali, getdim». «Bes orada ne tapdiniz?»
sualina ise «He¢ na!» cavabi verilmisdi.

...Kenardan bu insanlarin tonqal otrafinda toplasmasi,
mahnilar, dag¢ilarin ¢iyin-¢iyine gedarak bir-birine destok
olmasi1 géze ¢arpir. Amma diislintirom ki, bunlarin daglara
he¢ bir aidiyyeti yoxdur. Bu, gencliyin slamatlaridir.
Goncler formalasir ve bir-birine ¢ox semimiyyetle cesur,
mord, sedagetli goriinmoayo ¢alisirlar. Hoyatin deyirman
ise 0z bildiyini edir ve naticeds na alinirsa, o da alinr.

Daglarda zedslonmis ve ya xastolonmis yoldasina
komek etmok iiclin hansisa xiisusiyyatlore sahib olmaq
gorakli deyil. Bu insanlarla dost olmaq teleb edilmir vo
yarali yoldasini buraxib, yolunu zirvoyo dogru gedenlori
de, o yaralilar1 tanimayan, lakin 6z yolundan dénerak ona
dagdan enmoaye komok edonlori do gordiim.

Heg aglima da goalmozdi ki, hansisa daggilara gosterilon
destoyin, sonradan slave maddiyyat alde etmok tigiin bir
osas kimi istifade edilmasi cohdi do miimkiindiir. Her
halda, miieyyen naticelore golmisem. Insanlar var ki, dzleri
elo daglar kimidirloer. Daglar1 sevsolor do, dage1 olsalar da,
olmasalar da... Onlarn daxili ayilmazliyi, Ilahinin onlara
verdiyi daxili giiciin ve golblerinin derinliyinde olan
daxili «men»in miihakimesi ile alicenab olurlar. Insanlar
da var ki, 6z daxili kasadliglarini, 6zlerinde ¢atmayanlari
daglara getmoklo, daglardan ve otrafdakilardan alaraq 6z
natamamliglarinin yaratdig1 boslugu doldurmaga calisirlar.
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Moagsadyonlilik,
dozim vo ¢nxalmazhiq

Hoalo Antarktidaya yola diismezden ovvel hazirliq
prosesinde «Qarsida bizi ne gozlayir?» suali otrafinda
diistinerken, fikirlesirdim ki, istenilon halda buna cehd
etmok lazimdir. Internetden, adebiyyatlardan oxuduglarim
«bunu etmok aglasigmazdir» gonastine gotirirdi meni. ..

Realliq bu alagaranliq, geyri-miioyyon gozlontilorden
daha da aglasigmaz oldu. Colde 45°, ¢adirin iginde 30°
saxtada sag qalmaq, bomboayaz qar-buz sehrasinda 50-60
kqg-liq yiikiin ipini beline baglayaraq, kirsoni darta-darta
giinlorloa yol getmok... Ollorin, ayaqlarin barmagqlarin arasi
kosilmoyon agrisina dozmak... Seherler yataq kisesinde
oyanarken, saclarin, hetta qaslarin da buz bagladigini
gormak ve bu buzu iliz-goziinden sakitce, heayecansiz
tomizlomak. Donvurmanin ikinci mearhealoesi yorgunluq ve
getdiyin yerda buzun iistiinde uzanaraq, yatmaq hissidir.
Bu hissi def edorak, qurgusun agirliginda olan ayaqlarini
horoket etmoayoe mocbur etmok...Biitlin bunlar arxada
qaldigda ve 6z-6ziimilize «Biz bunu bacardiq!» deyerken,
bunu nece etdiyimiz haqqinda diistinmeys bilmazdik.

Belo noaticoye golirem ki, bunun {i¢lin bir ¢ox
keyfiyyotlor lazim idi. O ciimleden, moqgsadyonliiliik.
Qarsina bir magsad qoymusansa, biitiin zehnini, giiciinii,
iradeni, bacarigin1 bu megsede catmaga yonaltmelison.
Magsad sena hakim olmur, o, seni idare edir ve istadiyine
catdigin maqamda seni 0z nazaratinden azad edir.

Dozumliiliik de ¢ox vacibdir. Normal hoyatda kiilek
ason kimi pancerani baglayiriq, yagis yagan kimi cetiri
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agiriq, hava soarinlaeyoen kimi isti godeke¢e geyinirik. Bir isi
gorarken, onun agrilarina, aziyyetine ne derocede doze
bilirik? Bu imtahandan kegmoamaya istiinliik veririk. Hor
sey liclin, imumiyyatla, hayatimiz {i¢iin rahatliq axtaririq
vo bu rahathigl yaratmaqla measguluq. Bolke, elo budur
bizim varligin dairesini kigilden. O zaman Antarktidada
avvealden aglimiza belo goatirmadiyimiz, lakin missiyani
yerind yetirmak {i¢iin qa¢ilmaz olan doziim telab olunurdu.
Toeocciible anladiq ki, bu doziim resurslar1 varmis
icimizde. O zaman diisiindiim ki, milyonlarla il bas veron
tokamiil prosesinin tocriibasi her birimizin i¢inde mirgi
vurmaqdadir, 6z saatin1 gézleyir ve taleb olunan maqamda
iso duslir. Arasikesilmeyoen agriya da uygunlasirsan ve
bununla yasamaga davam edirsen. Biitiin varligini zahiren
sade goriinon bir igin 6hdesinden golmok {igiin - sadaco
olaraq hoaroket etmoak ve hayata diismen kesilon seraitde
sag qalmaq isinin 6hdesinden goalmak ii¢iin seforber edo
bilirsen.

Indi artiq Antarktida ekspedisiyasinin iistiinden xeyli
vaxt kegir.

Xeyli miiddetdir ki, Akonkaquadan geri donmiisiik
vo mon fikirlesirom, bu hiiceyralorimiz soviyyasinde
yasayan imkanlarimiz bizim giindslik hayatimizda niye
iso diismiirlor? Bu 06ziinliqgoruma instinktleri ilo idare
olunan, maqsadyonliik, dbéziim, hetta xiisusi psixoloji
soraitde, adi hoyatda gebul etmoyoacoyimiz megamlarla
davranis toleranthig1 ve diger xiisusiyyetlor niye Oziinii
gostormir? Akonkaqua ekspedisiyasinin yekunlarini defe-
lerlo beynimde tohlil ederken, bu barade diisiinerken,
moena elo goldi ki, bu fenomenal xiisusiyyatlori iso salan
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bir mexanizmi sinaqdan kegirmis olduq. Bu ¢ixilmazligdir.

Ancaq cixilmaz veziyyetds olarken, orqanizm ozii
stiurun altinda yasayan ve bizim siiurlu «man»imizden
cox-¢cox qodim, tocriibali, bacarigli olan bir «meny,
voziyyati dogrudan da ¢ixilmaz gordiikde, bu resurslari
iso salir. Antarktida seraitinde 1000 km-lo atrafinda canl
deyilon bir sey yoxdur. Hatta senin yol yoldaslarinin da
0z giiclerinin ancaq o6zleri li¢lin yetorli oldugunu yaxsi
bilirson. Haminin hoyati eyni risklore meruz qalir. Adi
hayatin psixologiyast ile veziyyeti qiymatlondirerken, onu
cixilmazliq adlandirmagq olar.

Godokgon yetorli deracede isti saxlamirsa, cadirda
primusdan alovlanaraq yanibsa, yenisini gedib magazadan ala
bilmazsen. Bu yemayin dadi, keyfiyyoti soni gane etmirso,
basgas1 yoxdur. Bagladigin ise pesmansansa, artiq geri dono
bilmazsen. Arxada daha ¢ox 1000 km-lik saxtali bosluq var
vo biitiin bunlart senin o sliurun altindaki kese he¢ demoayo
vo izah etmoayo ehtiyac yoxdur. O, 6zii bunlar1 gézel goriir
vo bilir. Otrafinda olan dord-bes noforlo do miinasiboatlorde
konfliktler istisna edilir. Uzun-uzadi, arqumentli, arqumentsiz
diskussiyalar ticiin hansisa bir is1 gormoak ve ya gordiirmek
tictin macburedici todbirlere ehtiyac yoxdur. Oslinde belo
tadbirlar ticlin he¢ imkan da yoxdur ve sen har seye doziirsen,
qarsiya qoydugun moaqsad naden ibarat olursa, olsun, o hom
de sag gqalmaq moagsadi ilo tamamils Ust-liste diisiir ve sen
moagsadinden donmaz olursan.

Akonkaqua ¢ox sert bir dagdir. Biitiin dirmananlarin
gozloari, qulaqglari, dilleri, biitiin basqa hissleri ilo yasat-
diglar1 ve yasadiglari dramlar deniz seviyyesinden 4000
m ylikseklikde bas verir. Gilinboagiin. Buralarda ise hoayat
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demok olar ki, yoxdur. Bir ndv, 6lii daglarin qgoynundasan.
Lakin burada siiurun da, siiuralt1 «men»in do gozel bilir ki,
voziyyet ¢ixilmaz deyil ve garsina qoydugun maqgsed sag
qalmaq istinkti ilo iist-liste diismiir, oksine diiz tenastiblii
ziddiyyet tegkil edir. Sen magsadine dogru daha ¢ox can
atdigca, sag qalmaq sansin azalir, riskler artir.

Gorlinlir, mahz buna goéradir ki, Akonkaquaya dir-
manmaga calisan daggilarin 80%-1 sonuncu - 6052 m
yliksoeklikde olan Kolera diisergesine heg¢ golib ¢cixmirlar
da. ©gor onlar siiriiye-siirliye asag1 aparmirlarsa, onlar 6z-
lari 6z ayaglari ila, 6z iradealarinin gorari ile geri doniirlor.
Ciinki ¢ixis yolu var ve bu ¢ixis yolunun cazibadarligi daha
parlaqdir. Istenilen néqieden geri dona bilersen. Magsadin
1s9, qarsida seni gozleyen doziilmezliklerin dumaninda
giiclo goriindir...

Asiq Qarib,
Paracanyan va Milli birlik

Hoalo sovet dovriinde ermeniporast hakimiyyet
dairelerinin hoayata kecirdikloeri bir layihe eosasinda
Ermonistan Respublikasinda qgeyri-rosmi olaraq, azer-
baycanlilar1 bagqa yerlere kogiirmoek, avezinde xarici
Olkelarde yasayan ermenilari bu erazilerds, yoni indiki
Ermenistan arazisine yerlosdirmoak tosviq edilirdi.

Belo ko¢onlarden biri de kinorejissor Paracanyan idi.
Fransada yasayirdi oavvellor. O godor do taninmis soxs
deyildi. Lakin onun rahat Parisi buraxaragq, totalitar SSRI-
yo, Yerevana ko¢mesi o zamanlar diqqeti calb etmisdi.
Sonralar o, SSRi-de «Asiq Qerib» filmini ¢ekmokle
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mashurlasdi. Omriiniin sonunda tenha, xeste Paracanyan
Yerevanda yox, Tiflisde bir otaqh kigik menzilde kasib
hoayat yasayirdi. Mashur bir fransiz gozetinin jurnalisti
onu orada ziyarat ederak, miisahibe almisdi. Suallardan
biri do - «Ax1 siz rahat Parisi milli ideya namino -
Yerevanin xatirine buraxib gelmisdiniz, indi ne oldu
ki, he¢ Ermanistanda yasamirsiniz?» idi. Paracanyanin
cavabi1 da belo olmusdu: «Yerevanda yasamaq miimkiin
deyil. Siz tesoavviir etmirsiniz, hor sehar goziinii acaraq,
otrafinda 3 milyon Napoleon Bonaparti gérmek ne qodar
doziilmoezdir!»

Mance, Paracanyanin ddéze bilmediyi bu hal biitiin
Qafqazda yasayanlara aiddir ve tebii ki, tokce Qafqazda
yasayanlara yox... Bunun demokratiya, yaxud totalitar
comiyyoto moensubluguna he¢ bir adiyyeti yoxdur.
Comiyyatlor var ki, klassik gorb demokratiyasinin
tarixon sahibidirler. Haetta bu comiyyatlori individualist
comiyyatlor do adlandirirlar bazen... Lakin, her halda,
bu comiyyaetloerin asas xilisusiyyati homogen ideologiyaya
sahib olmalaridir. Bu barede ¢ox danismasalar da,
comiyyat kimi, sosium kimi ¢ox effektiv foaliyyat gos-
toro bilirlor. Neco deyorlor, «Bonapartlardan» ibarot
deyil bu cemiyyet. Basqa sozle desok, agiz deyani qulaq
esidir bu comiyyatlorda. Noticaeda, belo comiyyotlordo
individualizm elo individualizm seviyyesinde qa-
lir. Tekoabbiir ve 6ziinii «haddinden artiq yiliksek qiy-
motlondirmay xastoeliyine ¢evrilmir.

Yaxs1 toskilatlanmis qruplar, kollektivler, icmalar,
comiyyat qarsisina istodiyi vezifoni qoya bilir vo ona
nail olur.
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Bu yaxinlarda, «American science» jurnalinda bir
moaqale oxudum. Beynslxalq bir elmi qrup intellekt
soviyyesi yliksek olan primatlar ile bir eksperiment
aparmisdi. Calisirdilar dyrensinler ki, «niye primat olan
insanlar inkisaf ede bildi, bu, nisbaten yiiksek intellektli
primatlar (simpanzelar, oranqutanlar ve s.) ise inkisaf
edo bilmadi?». Mieyyen olunmusdur ki, badeninin
cokisine nisbotde beyninin hacmi bu primatlarda
insanlardakindan daha boytkdiir.

Lakin, noye gore onda bu primatlar 6z inkisafina gére
insanla miigayise oluna bilmir? Eksperiment vasitasile
elmi qrup miieyyen etdi ki, bu primatlarin qisamiiddatli
yaddas1 insanlarin qisamiiddetli yaddasindan qat-
qat itidir. Qisamiiddetli yaddas esasinda bu primatlar
insandan daha aktiv ve daha dilizglin qorar gobul edo
bilirler. Eyni yashh primatlar ve usaqlarla aparilan
eksperimentlor zamani primatlar xiisusi qutuda gizle-
dilmis konfeti daha qisa yolla tapirdilar, yoni bele demoak
olarsa, daha «diribas» ¢ixirdilar bu sinaqdan.

Uzunmiiddetli yaddasa gealdikde ise, insan yaddasi
sinaqlar zamani sozsiiz lider oldu ve dyronmok qabi-
liyyotine goro do, insan diger primatlar1 acig-aydin
iistolodi. Insan oOvladlar1 Syrenme prosesinde do,
tolimatlari, hetta hemin telimatda moaqsedyonlii
sokilde heg¢ bir elmi shamiyyeti olmayan maqgamlarin
da salinmasina baxmayaraq, deqiq yerine yetirirdi.
Primatlar ise, 6yrenmae prosesinde stimula dogru on qisa
yolu secir, shamiyyotsiz saydiqlar1 biitiin elementlori
(tolimatin elementlarini) diqgetsiz qoyur ve noaticedo
elo inkisafda nail olduqlar1 seviyyade de qalirdilar.
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Indi fikir verin, demokratik norvecli, totalitar SSRI
vo onun varisi - mistik golb dasiyicilar1 ruslar, boyiik
Amerika vo kicik Yeni Zellandiya, anqlo-saks ingilis vo
almanlar, slavyan ¢ex ve polyaklar, tobii ki, ekstremal
xarkterli boyuk cografi kesflorde ¢ox foal sokilds istirak
etmisdilor.

Qadim tarixe malik, individual sekilde gotiiriilondo
cox agilli, potensiali olan {izvlerden ibaret basqa
comiyyatlar ise com soklinde ortaya bir sey ¢ixarmaqda
cotinlik ¢okirlor. Boalke, haddinden artiq diribasdirlar,
ona gora?

Deyacoksiniz, ne dexli var, butun bunlarin dag
vo ekstremal idman novlerine? Amma yox, itimid
edirom ki, demoayacoksiniz. Ciinki alage bilavasite goz
qarsisindadir. Ilk defe Cenub giitbiine yiiriis edon iki
ekspedisiya, yoni Norvec¢li Amundsen ve ingilis Skottun
ekspedisiyalar1 hoadden artiq miroekkeb psixoloji
sinaqdan ke¢cmoli olmusdu. Ingilis Skottun c¢oxsayli
ekspedisiyast daha miirekkeb kolliziyalar yasamisdi. Bu
ekspedisiyanin terkibinde zabitlorden basqa coxsayh
atlara, itlore baxan ve basqa funksiyalar dasiyan lizvler
do var idi. Her an Olimle iiz-iize heroket edirdi bu
ekspedisiyalar ve bir-bir halak olurdu onlarin tizvleri...

Lakin, he¢ kosin aglina belo golmirdi ki, bu
ekspedisiyalar zamani sag qalanlar sonralar, ekspe-
disiyanin faaliyyetinde 6z rollarina, yerlorine yeniden
baxsinlar, 6zlori iglin neco deyorlar, tarixde «daha layiqli
yer» alde etsinlor. Amundsen ve Skottun adindan basqa,
bu ekspedisiya istirak¢ilarinin adlar1 genis ictimaiyyoto
demoak olar ki, tanis deyil ve bu ekspedisiyalarin
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gedisatinda da aydin idi ki, bu bele olacaq. Lakin, bu
insanlarin daxilinde he¢ na, heatta oliim tehliikesi belo
etdikleri isin serofli olduguna siibhe yaratmirdi. Heg
koasin i¢inde bir Napaleon Bonapart oyanmadi. Bealke
elo buna gore de, biitlin problemlorine baxmayaraq,
diinyanin beyninde eloe Rusiya Rusiya kimi, Amerika
Amerika kimi, Ingiltere Ingiltere kimi yer tapmisdir.

Minlerle adlari msalum olmayan ve az malum
olan ingilis, amerikali, rus bu xalqlarin boytkliytiniin
Ozillinii, onun méhkomliyini tomin etmisdir.

Akonkaqua ekspedisiyast basa catib. Ustiinden
zaman kecdikce, hadiselore daha sakit ve soyuqqanh
baxmaq imkan1 yaranir. Tarixin, kitablarin verdiklori
asasinda bu ekspedisiyalarin toskilinde malum ve
moashur ekspedisiyalarla oxsarliq tomin olunmusdur.
Lakin, mahiyyatce, bu oxsarliq varmi? Oz-6ziime deyo
bilorommi ki, biz do neinki forma etibarilo, hom deo
mahiyyeat baximindan eyni prosesloera (norveglilorin,
ingilislorin ne vaxtsa yasadiqglar1 proseslore) tokan vera
bildik? Mence, Skottla 6lim yolunu gedenlari (biri
itloro, o biri atlara baxirdi, digeri qida meselelarine
cavabdeh idi ve s.) birlesdiran bu yoldan he¢ 6liimiin do
dondersa bilmadiyi bu insanlarin hemfikir olmalar1 idi.
Onlar1 birlesdiren daxili bir qlivve var idi.

Ac1 bir etiraf etmoaliyom burada. Teskil etdiyim
ekspedisiyalarin istirak¢ilari, necoe deyarlor, hamisi ¢ox
yaxs1 usaqlardir. Oger moandoan xasiyyotname istosalar,
lazim olanim1 yazib, altindan da qol ¢cekmeye haziram,
lakin bu insanlar1 ekspedisiyalara gotiron ne olmusdu?
Bu sual meni ¢ox diislindiiriir... Eyni zamanda, i¢gimde
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bir qisqirlq esidirom: «Haradasiniz, ey sinaqlara
toroddiidsiiz can atan ve miikafatin1 sonralar mensub
olduglar1 milletin sayilib-se¢ilmosindo gérmeyo ha-
zir olan doziim, sinmazliq ve bu kimi anlayislarin
mezmununu miildyyen etmayo, derinlesdirmeye qadir
olan keslor?»...

Ekstremal idman novlerinin inkisafi ve bu novlerle
mosgul olanlarin sayinin artmasi tekce saglam heyat
torzi deyil, bu hoem de xalqin xiisusi bacariq ve
xlisusiyyotlor tolob edon miirekkeb islorin 6hdasinden
golmoak qgabiliyyati demakdir.

Bu is mezlumlarin, yaziqlarin isi deyil. Bu is - hoyata
da, 6liime do dik baxmagi1 bacaranlarin isidir.

[lahinin insanlari, insaniyyeti yaradarken onlarin
qarsisina qoydugu on asas veazife — varligl doerk etmoak
voazifesinin yerina yetirilmasindo 6nda getmokdir.
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