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Kitab Azarbaycanimizin tarixinda ilk dafa hayata kegi-
rilmis onamli bir hadisadan - bayragimizin planetin an al-
catmaz noqtalorindan sayilan Antarktidanin Vinson zirva-
si va Canub Qiitbiinda ucaldilmasindan - millatimizin
imzalar icinda daha bir imzasinin olmasindan bahs edir
ki, bu da hormatli Prezidentimiz canab Ilham Oliyevin
boyiik sovqla hayata kecirdiyi yenilasmadon, dioviatimizin
beynalxalq miqyasda 6z layiqli yerini tutmasindan xabar
verir.

Siibha etmirik ki, ekstremal saraitda bir araya galmis
miixtalif millatlardon olan insanlar arasinda “birga yasa-
magq” faktorunun neca formalagmasindan, insanin daxi-
li giivvasinin, azminin, dayanatinin neca safarbar olmasin-
dan, hotta ¢cixilmaz goriinon vaziyyatlordon bela har kasin
0z idraki, agh, yalniz ona xas olan insani keyfiyyatlori he-
sabina neca ¢ixa bilmasindon soz acan bu kitab, tokco mii-
vafiq elm sahalarinda calisanlar iiciin deyil, ham da genis
oxucu auditoriyast iiciin maraql olacaqdir.
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MON FOXR EDIROM KI, MON AZORBAYCANLIYAM!



AZBRBAYCAN, ILHAMLA IROLI!




ON SOZ

Azarbaycan unikal tabii saraita, tiikkonmaz sor-
vatlora va inkisaf etmis sanaye sahalorino malik
olan bir olkadir.

Xalqumiz asrlor boyu torpaqlarinin xaricdon
tacaviizlorla iiz-iizo qalmasina, tabii sarvatlorinin
kortabii istismarina va talan edilmasina qarsi mii-
barizo aparnus, boyiik itkiloro baxmayaraq, bu-
giinkii zonginliklorinin qorunub saxlanmasina
nail olmusdur.

Azoarbaycanin miistaqillik qazanmasinda, bir
doviat kimi togakkiil tapmasinda, mohkomlonmao-
sindoa, olka iqtisadiyyati va sosial hayatinin, elaco
da elm, madoaniyyat, idman va digar sahalarinin in-
kisafinda Ulu Ondarimiz Heydor Bliyevin avazsiz
xidmoatlori olmusdur. Xalqumizin Umummilli
Lideri olkada ekoloji vaziyyatin yaxsilasdirilmast,
atraf miihitin miihafizasi, eloca da tabii sarvatlor-
don samarali istifada edilmasi masalalorini da ho-
misa xiisusi diqqat markazinda saxlamugdir.

Bu giin Ulu Ondoarimiz Heydar Oliyevin siyasi
va iqtisadi kursunu ugurla davam etdiran Prezi-
dentimiz canab ITham Oliyevin hayata kecirdiyi
coxsahali islahatlar olkonin sosial-iqtisadi inki-
safint daha da siiratlondirmis, ahalinin hayat sa-
viyyasinin, rifahinin yiiksaldilmasina sarait yarat-
mis va Azarbaycant diinya dovlatlori arasinda on
swralara cixarmusdur.
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Azarbaycan sivil, diinyavi doviat kimi miiasir
basari ¢cagiriglara qosularaq iimumdiinya miqyash
qlobal problemlorin hallinda da oz soziinii demak-
dadir. Ilk Azarbaycan-Antarktida ekspedisiyasinin
hayata kecirilmasi, Respublikamizin bayraginin
Vinson zirvasinda, Conub Qiitbiinds ucaldilmasi
da bu qabildan olan nailiyyatlordandir.

Ekspedisiya qrupu Antarktidada oldugu miid-
dotda bes yiizdon artiq meteoroloji miisahida
aparmis, ¢coxlu sayda siixur va mineral niitmuna-
lori toplamusdir. Olda edilmis faktiki materialla-
rin rangarangliyi, kameral laboratoriya islori, an
yeni nov analizlorin tatbiq edilmasi ila alda edilon
naticalar, Conub qitasinin geoloji qurulusu, tek-
tonikast va magmatizmi barada ¢cox maraqh fikir-
lorin soylonilmasina gatirib cixarmigdir.

Olka Prezidenti canab Ilham Oliyevin diinya-
nmin inkisaf etmis doviatlori sirasinda Azorbayca-
nin 07 layiqli yerini tutmasi istiqamatinda hayata
kegirdiyi maqsadyonlii, ardicil tadbirlor naticasin-
da qazanilan ugurlar hor bir azarbaycanlini daha
yiiksak zirvalara cagirir, ruhlandirir.

Qarsida daha ciddi, daha boyiik islorin goriil-
masi va yeni-yeni ugurlar qazanilmasi kimi
sarafli, mohtagam vazifalar durur. Neca deyarlor,
yol gedanindir.

Miiallif



1 HISSD.
1. EKSPEDISIYAYA HAZIRLIQ

Antarktidaya ylirlis barode gerar Boylik Qafgazin
Azearbaycana aid hissasine etdiyimiz ¢oxsayl yiiriislorden
biri zaman1 meydana goldi. Bizim daglarimizda arxanda
yol c¢antasi (adeten i¢inde ¢ol seraitine uygunlasdirilmis
yataq kisesi, ¢adir vo s. yliriis lovazimatlari olur) ¢oxgiin-
liik piyada seferler zamani diistinmeays hemise imkan olur.

Fikir verdiyim bir maqam ondan ibarat idi ki, bizim
dag kecidlorinin, yaylaqlarin, miieyyen maraq doguran
yerlorin adlar1 alimdeki xeritode azerbaycansayagi seslon-
mirdi. No bilim, Kursantlar kecidi, Kuznetsov Karnizi vo s.
Ax1 demak olmaz ki, acnebilarin buralara gelmasina qo-
dor biz 6ziimiliz buralarda olmamisg, bu daglar1 goezib do-
lasmamigiq. Tufan, Bazardiizii, Qizilqaya, Osoed dagi, Qa-
raburga, qisda kecilmez Salavat. Dogma dilimizde
verilmig bu adlar acdadlarimizin bu daglara yaxs1 belod
oldugunu ve her zirvenin, ke¢idin, dag diizlarinin
xarakterino uygun ad se¢mak bacarigini tesdiq edir, ozoli
maskonimiz olan bu daglarin azerbaycanlilarla bagli minil-
liklarden saslonen tarixinden xabaer verir.

Ocnabiloarin bizim daglarda gozib dolasaraq 6z adla-
rin1 toponimlorde buraxib getmasi fenomeni barosindo dii-
stinorak fikirloesirdim ki, bas goresen uzaq ellordeki olgat-
maz sayilan, asasen goerbliloerin at oynatdig1 yerlora gedib
cixmaga bize ne mane olur?

Bu suala cavab vermok, eyni zamanda buna banzer
basga sahalards do derinden fikirlosmaya asas ola bilacek

7



uygun veaziyyatlori aradan qaldirmagq ti¢lin hemfikirlerimle
bu istigamatde bir is aparmaga, ilk addimlar1 atmaga cehd
gostordik.

Mohz bu cohdlerin naticesi olaraq, Azerbaycan Hava
vo Ekstremal Idman Novleri Federasiyasi yarandi (avqust,
2005). Vo beloliklo, sanki yad bir yerden gotirilmis tanis
olmayan torpaga uygunlasaraq yasamagq, kiiloklerinin,
yandirici giinesinin tami da basqa olan bu torpagin
soraitine sino gororok durus gotirmoak kimi sinaqlarla
zongin bir ¢carpisma, bazen ise heg carpisma da yox, caba-
lama baglandi. Biz Fransada, Almaniyada, Hollandiyada,
Amerikada, Ingilterede, Avstraliyada genis yayilmis del-
taplan, paraplan, parasiit, ekstremal dag¢iliq ve denizgilik,
qis dag ylriisleri kimi idman novlerini, daha dogrusu he-
yat torzini 6lkemizde yaymaga calisirdiq. Bu ¢alismalarin
fonunda, yuxarida qoyulan sualin cavabini axtararken hem
cotin, hoam de miioyyon menada asan olan bir ideya agli-
miza goldi. Niye biz Antarktidaya - Conub Qiitbiine yiiriis
etmomisik? Buna ne mane olur? Oslinde meni he¢ maneo-
lorin siyahis1 da maraqlandirmirdi. Gozlemirdim ki, 6hde-
sinden goale bilmayaceyimiz bir ¢otinliye rast galek ve bu
da bizim {iigiin agmaga nail olmaq istediyimiz sedd sayil-
sin. Beloliklo hazirliga basladiq....

Hazirliq sekkiz aydan ¢ox ¢okdi. Antarktidaya sefor
Nyu-Yorka, Moskvaya ve ya Londona sefere bonzemir,
heg bir basqa seforle de miiqayise oluna bilmaz. indiye
kimi Antarktidada kimler olub? Piyada yiiriislori necoe ke-
¢ib? Yiriis istirakgilart hansi ekstremal iqlim seraiti ilo,
hans1 tohliikelerle tizlesiblor? Teskilati meselealar, xiisusi
paltar vo zeruri avadanliglarla tomin olunma ile bagl
tachizat problemlari neco hall olunub? Bunlar1 haradan ve
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neco oldo etmoli? Biitiin suallar miifessel Oyrenilmoaye
baslanildi. Oraya nece gedib ¢ixmaq olar? Ax1, bu qitoye
sofor adi hallarda oldugu kimi teyyareyo bilet almaqla
miimkiin deyil! Bu, he¢ gomi ilo do miimkiin deyil!

Bir s6zle, her giin bu istigametds he¢ olmasa bir ad-
dim atmaga, meagsade dogru inamla iralilomays basladiq.
Miiayyen etdik ki, Antarktidada 40-a qoder elmi Antarktik
stansiya movcuddur. Bunlarin 90 %-i Antarktida qitesinin
iglim seraiti nisbaton yumsaq olan ve o qadar do algcatmaz
sayllmayan sahil zonalarinda yerlagirlor. Tamamile buzla
ortiilmiis 14 min. km*-lik qite erazisi 6ziinden bir nego do-
fo cox olan vo atraf okean sularin1 6z asaratinde saxlayan
buz qatinin altindadir. Antarktidanin igarilerinde, qat-qat
daha sert soraitde on miiasir texnika ii¢iin do al¢atmaz vo
cotin yerlorde ancaq bir nego 6lkenin bir nego stansiyasi
yerlosir. Bunlara Amerikanin Amundsen-Scott, Rusiyanin
Vostok vo bir-iki basqa stansiya aiddir.

ABS dovleti Antarktida movzusuna ciddi fikir verir.
Heor il Antarktida proqramina milyardlarla dollar vesait
xarclayir ve 0z stansiyalarini dovlet seviyyasinde har sey-
la, o ciimladan naqliyyatla toemin edir; biitiin stansiyalara
alimlori, miitexassislori, zoruri yiikleri vaxtli-vaxtinda
toyyara ilo catdirir, toyyare otura bilmayen yerlors iso hor
yerde harakat edo bilen xiisusi texnika ile ¢oxglinliik yii-
riglor toskil etmoklo, miintozom olage saxlayir.

Ingiltere do Antarktidada yerlosen stansiyalarma &6z
hava negliyyati vasitesile bu cilir xidmatlori gosterir. Bu
xidmatlori asasen 6-8 yerlik “Otter Twin” ve ya “Sessna”
toyyaralori vasitasile hayata kecirir. Bir sira basqa 6lkalor
is9, masalen Cili, Argentina, Braziliya vo s. Antarktidaya
ekspedisiyalar gonderarken, 6ten asrin 80-ci illarinin av-
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vellerinde yaradilmis “Antarctic Logistics and Expediti-
ons” (ALE) teskilatinin xidmetlerinden istifade edir. Bu
toskilat 0z toyyarolerino, yeriistii texnikasina, cadirlara,
avtomatik meteoroloji stansiyalara sahiblik edorak, son za-
manlar hatta iri miqyash elmi layihoalor do hoayata kecirir.
Buna misal olaraq Coenubi Koreya ilo birlikde global iglim
deyismelarini dyrenen proqrami gostormak olar. Oslinda,
agor 0z toyyaran, bu toyyaronin miivafiq 6lksler iizerin-
den ugmasi liclin miivafiq razilasman ve agir toyyaralerin
oturmasi liclin Antarktidada ¢ox mehdud sayda olan enme
ticiin yararli, aciq ve diiz buz meydancgalarin yoxdursa, on-
da miitleq ALE ve yaxud onun partnyor toskilatlar1 ile ola-
ge saxlamalisan. ALE sirketine maxsus agir yiik toyyare-
sinin Cilinin Punta-Arenas seharinden Antarktidada yerle-
son Patriot-Hills ¢adir diisergasine novbati ucus codvaeli-
ni alde etmolisen vo biitlin hazirhiglarint hemin cedvele
osason bu toyyaroye “diismek” imkanina baglayaraq he-
yata kecirmolison.

1.1. Ekspedisiyanin tarkibi necs formalasdi?

vvelcaden bu ige maraq gosteren bir ne¢o ne-

forlo, @sason idmangilarla messale miizakire olu-
narken, mon 0z fikrimi bildirdim ki, bu en az1 dord-bes no-
forden ibarat, normal fealiyyet gdstore bilocok ekspedisi-
ya olmalidir. Ekspedisiya tizvlari geologiya, iqlimsiinaslgq,
miixtolif idman sahaloeri ve ekstremal soraitde uzunmiid-
detli yiirtislerde tecriibesi olan, 30-35 giin ifrat menfi tem-
peratura, coxkilometrlik piyada yiirlislore, ¢adir hayat1 so-
raitinin ¢otinliklorine doze bilen ve eyni zamanda, ekspe-
disiyanin garsisina qoya bilacayi vezifeleri yerine yetir-
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mok igtidarinda olan insanlar olmali idiler. Beloe bir tapsi-
r1g1 vermak iliclin man nadoanse yenice yaratdigimiz Azer-
baycan Hava ve Ekstremal Idman Novleri Federasiyasi
¢orcivesini miinasib bildim. Diizdiir, hemin vaxt biz lazimi
instansiyalarin royini bilmeye ¢alisdiq ve bu istigametda
miivafiq addimlarin atilmasina xeyir-dua aldiq. Lakin, de-
mak olar ki, he¢ kim, hetta biz 6zlimiiz do emin deyildik
ki, agcigin1 deyok, qeyri-adi seslonan (ola bilsin ki, norveg-
1i vo hollandiyali {i¢iin geyri-adi seslonmir, lakin razilagin
ki, bu he¢ do bizim teraflerin adamlarinin har giin fikrin-
den kecirdiyi ideyalardan biri deyil) belo bir missiyanin
vozifelarini diizglin miioyyen etmayin ve onu hoyata ke-
cirmayin dhdesindan gols biloceyik. Ona gore de, ictimai
toskilat olan Federasiyani bu isin ireli getmasi iigiin miina-
sib bildim. Hor halda netico neco olsa da, cavabdeh 0zii-
miiz olacagiq.

Amma diiziinii deyim, bunu nece edacoyimizi bilme-
sok do, “No kimi situasiya yaranacaq?” suali da beynimde
adeton pis yuxunun yaratdigi hissler kimi firlanmaga bas-
layirdi. Bir sozle, belo iglorin arseys galmasine ¢oxlu za-
man vo zohmat toleb olundugunu nezere alaraq Federasi-
yanin icragi1 direktoruna (hansi ki, bels bir vezifoni hadden
artiq ambisioz vo geyri-real hesab etdi. Amma insafon de-
mok lazimdir ki, ilk glinden bu prosesde istirak etmokdo
toroddiid etmadi) secim prosesine vo bizim oralara gedib
c¢ixmagimiz li¢lin yollar aragdirilmasina baslamaq barade
tapsiriq verildi.

Internet vasitosilo bu sahodo tocriibesi olan dlkelorlo
olage yaradilmaga baslanildi. Icraci direktorun esasen da-
nigdig1 dil onu ilk olaraq Rusiyadaki daireloere aparib ¢i-
xartdi. Uzun-uzadi danisiqlar ¢cox vaxt apardi. Miieyyen
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ohdslikler barede sozlor verildi. Lakin, bu 6hdslikleri ¢ox-
lu “amma”, “bolke™, “ola bilsin” kimi qeyri-miioyyon
sOzlar miisayiot edirdi. Vo neahaysat, haradasa iyul-avqust
aylarinda “boalke”, “ola bilsin”ler iistiin goldi ve Rusiya-
daki yoldaslarin Antarktida ile elagealerine, naqliyyat im-
kanlarma iimidin o goder de osasli olmadig1 ortaya ¢ixdi.
Icrac1 direktor “alinmadi” ohval-ruhiyyesi ile, “Gozloyak,
bolke veziyyet deyiser” toklifini verdi.

Internetin hayatimizda reallasdirdig: inqilabin natice-
lorini stiurumuz hale tam “hazm” etmayib. Bir ¢cox hallar-
da, biz hala do nayi edo bilib-bilmayacayimizi ananavi to-
fokkiiriin meyarlar1 ile 6l¢iiriik. Tokid etdim ki, Antarkti-
dada fealiyyet gdstoren basqa Olkelarle internet vasitosilo
olageler qurulsun, alternativ imkanlar arasdirilsin....

Antarktida ile baglh ¢oxsayli saytlar mévcuddur (yeri
golmisken geyd etmaliyom ki, bizim ekspedisiya 6z isini
basa catdirdigdan sonra bu barade ¢ox boylik hérmet notla-
rinda yazilmis malumatlari mahz els bu saytlar yaydi. Mea-
lumatlarin yazilisinda miieyyan bir teacciib do hiss olunur-
du. Azerbaycan? Antarktida? Qloballagsma gedir!) vo bir
neco giin aparilan davaml axtarislardan sonra malum oldu
ki, Conubi Afrika Respublikasindan bir qrup insan “Afrika
ticiin siilh” bayragin1 Antarktidaya - Cenub qitesine apar-
mag, yliirlisiin sonunda ise bu bayragi Cenub Qiitbiine sanc-
mag planlasdirirlar. Diizdiir, o da malum oldu ki, bu insan-
larin da heg biri ovveller Antarktidada olmamisdir.

Lakin Antarktida Miiqavilesinin tizvii kimi burada 6z
stansiyasi foaliyyet gostoron Conubi Afrika Respublikasi-
nin niimayendaleri bu Miigavile asasinda Cenub qitesine
golmok istoyon nisbaton kicik ve bu sahade tocriibesi ol-
mayan Olkelerin niimayendelarine komak etmak iqtidarin-
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da olan ALE tegkilati ile alage qurmusdular. Biz de bu va-
site ilo ALE ile razilasmaga cohd gosters biloerdik. Belo do
etdik. Bizim miiraciatimize ¢ox skeptik yanasildi. Cox ce-
tinlikle avvalce bir, sonra ise iki naforin Antarktidaya get-
masi ti¢lin bu tagkilatin imkanlarindan istifade ede biloce-
yimiz bildirildi. Diizdiir, comi iki naforin getmoak sansi
olmasinin tokce ALE-nin moévgeyi ile bagli olduguna me-
nim xeyli siibhalerim var idi. Sonraki hadiseler siibhalori-
min no daracads asasli oldugunu tosdiq etdi! Niye planlas-
dirildig1 kimi dord-bes nofor yox?

Birinci, icra¢1 direktor nadense se¢im ideyasini sabo-
taj etdi. Yoni acgiq etiraz etmaden isi icraya gotiirdii, fikrin
oleyhine he¢ bir arqument saslondirmadi, lakin, icrasini
elo yubatdi ki, ALE ve Cenubi Afrikalilarla danisiglarda
gorar vermok zamani ¢atdiqgda bizim alimizde Antarktida-
ya gedo bilecak dord-bes naforin siyahisi yox idi. Diisiinii-
rom ki, burada ambisiyalar da az rol oynamamigdi. (Son-
radan yiirlis zamani Antarktida miihitinin yaratdig etiraf
vo somimiyyat atmosferinde bu yoldas mene bildirmisdi
ki, manim bu teklifim aslinds inciklikle gebul olunmusdu.
Belo cixirdi ki, ekspedisiyanin rehbarinden basqa hami
miieyyon se¢im prosesindan ke¢moli vo ekspedisiya tizvii
olub-olmamaq bu se¢imin naticelerinden asili olmali idi.
Bu fikrin 6zli mandan tapsiriq alan sexse doziilmez goriin-
miisdii). Aydin oldu ki, bu he¢ do Azerbaycanda bu isin
ohdasinden gole bilacek ciiratli ve fiziki imkanlar1 olan
adamlarin qithig: ile bagl deyil. (Man ise, iimumiyyatlo
ekspedisiya basa catandan sonra diisiiniirom ki, bu isin 6h-
desinden minlerle azerbaycanli golo bilar. Bu is ne qader
cotin i olsa da, kicik tocriibema sdykenarok bunu deys bi-
lorom). Hoatta menim tanmidigim, bu ekspedisiyada yerini
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gordiiyiim bir ne¢o fotojurnalist ve alimleri yanima dovat
ederak bu moévzuda apardigim séhbet do natice vermadi.
Hec kos “yox” demadi, amma her bir raziligin yaninda bir
“oamma” da var idi. Aydindir ki, belo bir soraitdoa, natice-
sind Oziimiin de emin olmadigim halda, basqalarinin da bu
isdoe istirakina tokid etmoak diiz olmazdi. Bu insanlarin ba-
sina bir is golsaydi, man ve menim yaxinlarim onlarin qo-
hum-aqrobasina na cavab verardi? Boazi hallarda ise s6h-
bet etdiyim adamlarin artiq Antarktidaya yiiriise hazirliq
islerine cavabdeh olan soxs terafinden telimatlandirildigi
hiss olunurdu. S6hbotdon belo ¢ixird1 ki, onlardan xahis
olunub ki, raziliq vermasinlar, ¢linki bagqasinin yerini tut-
mus olacaqlar. Olbatto maseloyo belo yanagsmanin absurd
olmasina baxmayaraq, biitiin bunlarin veziyysato tosirinden
gacmaq da miimkiin olmada.

Ikinci bir terefden, ALE ii¢iin her bir insan1 Antark-
tidaya catdirmaq ve onu geri gaytarmaq ¢ox agir vo baha
basa golir. He¢ kas, o climloden ALE-doki gorar veron-
lor do Azerbaycani Antarktidaya ekspedisiya toskil edon
Olkelorin siralarinda gormemisdiler, indi de gdrmiirdii-
lor. Antarktida stansiyalarina bes noefor {i¢lin hazirlq isle-
rini aparmaq vo qizildan da baha yanacaq toskil etmok,
cadirlar1, kirgeleri ve s. oraya catdirmaq ve sonra da,
hans1 sebabdense safer bas tutmadiqda, bunlarin aziyye-
tini gokmok. Olbatte, bunu he¢ kos istomoaz. Buna gore
do masele ciddilesonde daha bir naferin ekspedisiyaya
qatilmasina dastok verilmosine raziliq verildi ki, gorok
bu isden ne ¢ixir.

Noticado, birinci Azearbaycan-Antarktida Cenub
Qiitbiine ekspedisiyanin iki naforlik terkibde hayata keci-
rilmasina son hazirliq merhslesi baslandi...
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1.2. Son hazirhqlar

...Tacili suratdo olde etdiyimiz xiisusi siyahi iizro ifrat
asag1 temperaturlara dézen, insanin 24 saat menfi 40°-50°
temperaturda sag qalmasini temin eden avadanliq, geyim, ci-
hazlar almagq ti¢lin ayri-ayr1 dlkelore adamlar gondearilmoye
baglanildi. Bu moagsadle tokco Moskvaya Federasiyanin icra-
¢1 direktoru torafinden ii¢ defe sefor edildi. Moskvaya basqa
mogsadle gonderilon Federasiyanin vitse-prezidenti Sarvan
Rasulova da miieyyen avadanliq alib gatirilmesi tapsirildi ve
icra olundu.

Dag idman névleri iloe mosgul olan Aleksandr vo Yev-
geniya Noacofovlarin Moskvada olmalarindan istifade edo-
rok, onlardan da miieyyen osyalarin, cihazlarin, xiisusi so-
yuq, ifrat enerji itkileri seraitinde, cox yliksek dagliq erazi-
lorde tireyin, qan-damar sisteminin, qaraciyearin, boyrokloarin
tam soforbor rejimde ¢alismasina komek eden, onlar kol-
lapsdan qoruyan dermanlarin alinib getirilmesi xahis olundu
vo bu xahis do yerino yetirildi.

Tiirkiyeden ve Avstriyadan (bu 6lkelarin iri soharle-
rinde daggiliq, sualt1 ve hava idman ndvleri iigiin teleb olu-
nan xisusi keyfiyyetlore malik geyim ve avadanliglar satan
magazalar fealiyyet gosterir. Umid edirik ki, belo bir marke-
zin Bakida da yaradilmasina nail olacagiq. Diistiniirom ki, bu
bize ¢ox lazimdir. Balke do Azerbaycanda qus yiirtislorinin,
paraplanerizmin, deltaplanerizmin, parasiit¢iiliiyiin inkisafi-
nin lazimi seviyyada olmamasinin sebablerindan biri do elo
budur) xiisusi eynoklorin (Antarktidada eger bir ne¢e saat bu
ciir iri, sifatin yarisini tutan eynoaksiz gozsen, “qar korlugu”
deyilen xastoliyo tutularsan, gérme gabiliyyatinin 80-90%-1
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itor vo yaxud 15-20 daqigp ifrat soyuqda galdiqgdan sonra g6z
bebeklerin donub partlaya biler), xilisusi maskalarin (hatta
boazen diizgiin se¢ilmoyorok geyinilmis maska da, ayri-ayri
Olkalarin ekspedisiya lizvlerinin ¢ona, yanaq ve burunlarinin
derin donmasina sebab olmusdu), xiisusi nazik, yiingiil (bii-
tiin glinii ayaq Uiste ylirlis seraitinde olarken, aynine geyindi-
yin, kirsondoe dasidigin har bir seyin ¢okisi hoyati shemiyyot
dasiyir) ve eyni zamanda isti saxlayan, lakin terlomaye qoy-
mayan (Antarktida seraitinde terlomek yarim saatdan sonra
aynindaki paltarlarmin buz zirehine ¢evrilmasi demoakdir) alt
paltarlarin, xizok siirorken istifade olunan ehtiyat teleskopik
cubuglarin, kiileyin istigamatini ve siiratini, havanin tozyiqi-
ni vo dayandigin yerin deniz seviyyesinden hiindiirliyiinii
Ol¢an vo bir sira bagga geyim veo cihazlari alinmasi vo gati-
rilmasi tomin olundu. Antarktidaya ekspedisiyanin hazirlan-
masi iiclin bes nofor ayri-ayri insan sokkiz defe miixtalif xa-
rici Olkolore soforler etmali oldular.

Gotirilon avadanligi, geyimi yoxlamaq lazim idi.
Xosboaxtlikden bizim Boyiikk Qafqaz daglarimiz oldugun-
dan uzaga getmok lazim golmir. Hom hiindiirlitye uygun-
lasmagq, yataq kisesinin ifrat menfi temperatura déziim qa-
biliyyetini yoxlamagq, qu tiikii ilo doldurulmus godekce ve
salvarin haroketsiz oldugun zaman menfi temperaturlarda
donmanin qarsisini ala bilib-bilmemaesini aydinlasdirmaq
iiclin noyabr-dekabr aylarinda Qafqaz daglarina bir neco
ylris toskil olundu. Sahdag zirvesinin keg¢idinde (doniz
soviyyasinden 3700 m yiiksoeklikde) Tufan ganadinin be-
linda (4000 m) geco diisorgoalari salind.

Yiiriis xizokle ve kramponlarla (buz lizerinde yeri-
moak ii¢lin ayagqabiya berkidilen xiisusi mohkem metaldan
hazirlanmis dislarle) hayata kegirilmoli idi. ©vveller biz
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Azorbaycan buzlaglarinda kramponlarla ¢ox heroket et-
misdik. Ancaq he¢ zaman xizeklerden istifade etmemis-
dik. Moskvadan getirdiyimiz xizekleri de sinadiq. Natice-
do bir ne¢o giinliik yiiriis zaman1 bizim xizok ilizerinde he-
roketimiz avezina, xizokler bizim ¢iynimizds soyahat et-
di. Xizok slirmayi dyronmaye vaxt da az idi. Bununla be-
lo diisiiniirom ki, xizokgiliyo ciddi fikir vermoliyik. Ozii do
sohbat tokce siirotli dag idman xizekgiliyinden getmir.
Qalin qar ortiiyli olan biitiin yerlorde, o cimlodon, mailliyi
az olan dag erazilerinde do xizekle yerimek uzunbogaz
¢okmao ile yerimakdon gat-qat rahatdir. Hom da bu, hore-
ketin siiretini dofalarle artirir. Eloe bizim sonraki Antarkti-
da tocriibomiz de bunu tesdiq etdi. Malum oldu ki, biz xi-
zokla ¢ox yaxs1 yeriyo bilirik vo eyni zamanda xizoksiz di-
zd qoder gara bataraq, heraket ede bilmadiyimiz yerds xi-
zoklo ¢ox rahat yerimak olur.

AZERBAIJAN

INTARCTIC EXPEDITION 2008-2009

Eksklyuziv yazil kiilok va riitubat kecirmayan
qore-teks godakcasi

17



& = s * o 5 =

Béyiik Qafqazin Sahdag massivinda yerlasan ITham zirvasi

Azarbaycan Hava va Ekstremal Idman Niviori
Federasiyasinin idmancilart Boyiik Qafqazin Qizil Qaya
Massivinda yerlagan Heydoar zirvasina yiiriis zamant
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Sahdag massivina talim-masq yiiriigii

Ttham zirvasindo.
(4042m)
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Heydor zirvasina Ziyarat.

10 may 2009-cu il
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N Sl -

Bayragimiz Heydor zirvasinda

2008-ci ilin noyabr-dekabr aylar1 tamamilo intensiv ha-
zirhq heyacanlar ilo kegdi. Adi halda xirda gortinen her bir
masalo, qarsimizda duran vezifonin fonunda ciddi problema
cevrilorak xiisusi saylar toleb edirdi. Malum oldu ki, xtisusi
“Everest” uzunbogaz cokmselori isti corabla geyinildikdoe
ayaqlan sixir. Demali, yeniden xarici 6lkelorin birine kimso
getmoli, bir 6lcii daha boyiik olan gekmaleri gotirmali idi. Ele
bu ¢cekmeler iigiin uygunlasdirilmis kramponlar da, sinaq za-
mani nadensa qirmaglardan ¢ixaraq iki yere ayrilirdi. Bizim
dag seraitindoe onu yeniden ayaqqgabiya baglamaq xeyli vaxt
aparirdisa, tosovviir edin ki, Antarktidada - etrafda min kilo-
metrlarle he¢ bir yardimin mévcud olmadigr bir seraitde yii-
riis zaman1 3-4 deqigaden ¢ox dayanmanin sadace olaraq, ho-
yat ii¢iin tohliikeli oldugu bir zamanda, bu dogrudan da nece
ciddi problems ¢evrile bilordi. Demali, bu kramponlarin da ya
basqa bir névii alde edilmsli (yens do ancaq hansisa xarici 6l-
koden), ya da onlarin konstruksiyasi deyisdirilmali vo etibar-
lilig1 defolorle yoxlanilmali idi.
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1.3. Sinagq yiiriislori

Sinaq ylriislarinden birini Boyiik Qafgazin Tufan
dagima etdik. Magsadimiz sadace daga qalxmaq deyildi.
Biz hom na gader miimkiindiirse yiiksek bir yerdoe geco-
layorak ifrat yliksekliye orqanizmimizi uygunlasdirmali
(3000-4000 metr yiiksokliklorda artiq oksigen ¢atismazli-
g1, “yuksoklik xostoliyi” insani haldan salir, heroketlori
yavasidir, bas agrilarina, yuxusuzluga, basqa menfi fo-
sadlara sebab olur. Antarktidada yiiriisiin demak olar ki,
80-90%-1 3000-4000 metr vo heatta 5000 metro qoder
yliksokliklorde bag tutmali idi), hem do cohd edib Boyiik
Qafqazi asaraq (yiirlis Qubanin Xinaliq kendinden basla-
misdi) Qeboaloye enmoeli idik. Qalin qarla Ortiilmiis
dagiistii plato ile bir neg¢e giinliik heraket biitiin lovazimat
vo avadanliglar iigiin, elo bizim 6ziimiiz ii¢iin do ¢ox yax-
s1 sinaq ve masq ola bilerdi.

ovvelcaden deyim ki, yiiriisiin miioayyen marhale-
sinde kramponlarin diizgilin se¢ilmomasi naticosinde ¢ox
dik buzlagdan ke¢gmoak miimkiin olmadi ve men hetta bir
defe dik buzlu yamacla yeriyoerkon miivazinatimi itirdim
vo bir xeyli masafoni yuvarlana-yuvarlana buzun tstii ile
asagiya dogru siirlisdiim. Nehayet, buzun iizerine ¢ixan
qara daslara iliserak, birteher yuvarlanmani dayandira
bildiyim zaman asagiya dogru haraket edon nase meni
otlib keg¢di vo seas sala-sala derenin dibine, 6z yoluna da-
vam etdi. Diqqgatle baxdigda bunun hale yuxarida yixilar-
kon arxa ¢antamdan buzun iistiine diisen qirmizi rengli,
isti saxlayan lizlilyiin i¢inda olan termosun oldugunu an-
ladim. Hetta, “Ne yaxs1 ki, biz artiq bir yerde deyilik”
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deyo, fikirlosmoyo do macal tapdim. Bir az 6ziime golon-
den sonra atrafima baxdim vo pargalara boliinmiis fotoa-
paratin qaliqlarin1 gérdiim.

Nbo is9, 0 zaman biz yolumuzu davam etdirdik, lakin
ndvbeti buzlu dik bizi yuxarida dediyim kimi geri qayitma-
ga macbur etdi. Ilin bu vaxt1 giines daglarda saat 5-6 arasi
yox olur. Hemin saat, onsuz da soyuq olan hava daha da kes-
kin soyuyur ve garanliq diisiir. Buna goroe do, ne qoder goz-
gbzii goriir tacili cadir qurmali ve gecelomoaye hazirlagsmali-
san. Homin axsam biz ¢cadirimizi ele bir yerde qurmusduq
ki, bir torefden Xinaliq kendinin evlarinden golen isiqglar, o
biri terafden ise Qabsalenin isiglar1 goriiniirdii. Qoebaladeon
bir goder kenarda iso melum Qobsalo RLS-nin neheang vo
bir az da ireliys dogru ayilmis binasi1 goriiniirdii.

2. BASLANDI!

Hardasa 2008-ci il dekabrin 10-u 15-i aras1 biz artiq
yiiklerimizi yigmaga ve yola hazirlasmaga basladiq. Yataq
kiselori, isti paltarlar, cihazlar, xizokler, bunlar toxminen 150
kg-a yaxin vo 8-10 baglama toskil edirdi. Biletlorimiz artiq
olimizdos idi. Dekabrin 24-da, geco biitiin bu hazirladigimiz
yiiklarlo Istanbula yola diisdiik. Bir nego saat Istanbul aero-
portunda yiiklerimizi gdmriikden kegirderok, Madrid reysina
vo oradan da Cilinin paytaxti Santyaqoya, daha sonra ise on
conub soheri olan Punta-Arenasa qeyde aldirdiq. Ofsuslar ol-
sun ki, Tiirk Hava Yollar bize ¢ox oziyyet verdi. Bu goder
yiikii Bakidan yola diigdiiyiimiiz son mentegoaye tam geydoe
almad. Yiikiin bir qismini Istanbula qeder qeyde aldirdiq ve
biz bunun magbul olmadigini dedikda, sirketin niimayonde-
si “Rahatsiz olmayiniz efondim, bagajiniz naroyo istorsiniz-
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so, oraya kadar aparilicaq” deyerak, bizi bagindan etmoayo
calisdi. Yaxs1 ki, ona inanmadiq, yoxsa Istanbulda ilisib qa-
lan yiiklorimizin bir qismi Antarktida evezine Istanbul aero-
portunun yiyosiz baqajlar anbarmni géracokdi...

Nohayot, Madride ¢atdiq. Bir goder gozlomoaden
sonra Santyaqoya ugan toyyarayo - naheng, rahat 15-16
saat ucusa uygunlagmis bir toyyaraye ke¢dik. Dekabrin 25-
de Santyaqoda Punta-Arenas toyyarasini gozladiyimiz za-
man Cilinin yayinin ne gadar miilayim oldugunu ve ay-
nimizdaki isti paltarlarin bu seraite ne goeder uygunsuz
oldugunu tekce aeroportdakilarin bize giilimsayorak
baxmalarindan deyil, ele 6zlimiiz do hiss etdik.

Punta-Arenasa ugus c¢ox kicgik bir toyyare ilo hoyata
kecirildi. Umumiyyatlo, Cili Conubi Amerikanin qorb his-
sosindo, Kordilyer daglarimin gerb otoeklerinde yerloson
cox ensiz, lakin 4500 km uzunlugunda bir orazide yerlosir.
Yaxs1 inkisaf etmisdir. Hiss olunurdu ki, ahalisinin akseriy-
yoti yerli hindu tayfalari ilo Avropadan gelen immiqrantla-
rin qarisigindan ibaratdir. Cox sakit, madeni insanlardir.
Olkalari de ¢ox seligali-sahmanli gériiniirdii. Bir s6z soru-
sursansa, sona diqqget gosterir, komak etmayo caligirlar.

Bir neg¢o saatliq ugusumuzun birinci hissesinde illii-
minatordan sealigeli kvadratlara boliinmiis tarlalar, meyve
baglari, yarasiqli damlar1 olan kendler, seherler goriiniir-
dii. Sonra ise tedricen biitiin bunlar yox oldu. 9vezinde
hemisoyasil agaclardan ibaret mesoliklor vo adda-budda
aciq yasil rengli ¢omenlikler goériinmeye basladi. Yollarin
da goriinmemasinden hiss olunurdu ki, buralarda tebiet to-
xunulmaz qalmisdi. Conuba dogru yaxinlasdigca qarla or-
tiilmiis topolerin vo buz baglamis korfozlerin say1 ¢oxal-
maga basladi.
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2.1. Punta-Arenas

Punta-Arenas bizi ¢ox soyuq ve riitubetli hava ile garsi-
lad1. Nisbeton kicik ve sakit aeroportu var idi. Heg bir problem
olmadan yiiklerimizi aeroportun garsisindaki meydancaya y1g-
diq ve ylikiimiiz ¢ox olduguna gore bir mikroavtobus axtarma-
ga bagladiq. Diizii bu heg ¢otin do olmadi. Yiikiimiizii mikro-
avtobusa yerlosdirdiyimiz zaman aeroportdan 35-40 yaslarin-
da garasag, ucaboy bir xanim ¢ixaraq bize yaxinlasdi. Homin
an gozo carpdi ki, gadinin bir alinds bir nece barmag catismur.
Yaxinligda basga miinasib taksinin olmadigina gore bizimloe
Punta-Arenasa gader getmoak imkaninin olub-olmamasini so-
rusdu. Biz etiraz etmoadik. Yolda ister-istomez sual-cavab, hal-
ohval tutma baglandi. Malum oldu ki, xanim meshur Norvecli
alpinistdir ve barmaglarin1 da Everest daginda donvurmadan
itirib. Biz onu bir do Vinson dagmin zirvesine qalxaraq geri
dondiiylimiiz zaman gordiik. Onun yiiriisii ugurlu basa ¢atmis-
dr. Biz iso hale Cenub Qiitbiine dogru heroketimizi davam et-
dirmali idik.

Punta-Arenas sohorinde o goder de bdoyiik olmayan
“Terra-Delfiieqos” mehmanxanasinda bizi isti otaglar gozloe-
yirdi. 40-50 saatliq aeroport, toyyare deyismelarinden sonra,
an ¢ox arzusunda oldugumuz da elo bu idi. Yerlosonden son-
ra ALE-nin adamlarinin bizimle slagoye girmasini gozlome-
li idik. Vaxt1 hader itirmemak {i¢iin qisa istirahatden sonra so-
herle tanis olmagi gerarlasdirdiq. Seher Odlu Torpaq adalari-
nin birinde yerloasir. Port sohari olmagla, Magellan bogazi va-
sitosilo Conub okeanlarina ¢ixir. XIX osrden balina ovu ilo
mosgul olan gomilorin ve gomigilorin siginacaq yeri kimi in-
kisaf etmoyo baglamis, iqliminin sert olmasina baxmayaragq,
hom de kend tesarriifatinin (esasen qoyunculugla masgul-
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durlar, ¢iinki atrafda bdyiik ve ilin 7-8 ayr miisbat 5°-10°
temperaturlarda oldugundan hemise yasil galan ¢omen ve ot-
laglar1 boldur) inkisaf etdiyi bir regionun merkezidir. Son za-
manlarda buralarda boyiik qaz ehtiyatlar tapilmis ve bu da so-
horin nisbaton zengin olmasma tosir etmisdir. Seherde
125000 nafar ohali yasayir. Bunlar asasen vaxtile Italiyadan,
Ispaniyadan ve Xorvatiyadan gelmis immiqrantlarin tdrome-
leri vo onlarla miieyyen deracade gaynayib-garigmis hindu-
lardan ibaratdir. Seherin bir ¢ox kii¢elari slavyan adlar1 dasi-
yir. Gortiiniir bu da xorvatlarin tesiridir. On boyiik kilse de ka-
tolik-xorvat kilsesidir. Antarktidanin sahillerinde aysberglere
tamasa etmoayo golon ¢oxsayli Amerika ve Avropa turistlori-
ni gotiron kruiz gemileri do 6zlerinin asas bazalarr kimi bu
sohari segmisdilor. Ona gore do bu kicik, soyuq yay1 olan so-
harin kiigalarinde ¢oxsayl turistlore rast gelmak olur.

Punta-Arenas

27



Punta-Arenasin asas meydanlarindan biri

Uzaqda kruiz gamilari goriiniir
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Bu ham da sahorcilik ananasidir

Punta-Arenasda kecgirilon brifinqda
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Antarktidaya ucusa hazirligq
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Yiiklori va tadqigatcilart Antarktidaya aparan “IL-76” tayyarasi
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2.2. Canubi afrikahilar, Mayk Horn v
Antarktida Miiqavilasi

Min zehmatle bir ne-
¢o Olkoloro adamlar1 ezam
edorok, alde edo bildiyi-
miz levazimati, xlisusi ge-
: yimleri, avadanlig1 buraya
VW, ik ocn o <Ol gotirmak he¢ do vacib de-
yilmis. Sehor hom do eks-
tremal soyuq seraitde
isloyacok ekspedisiyalar
ticiin istehsal olunmus bii-
tiin bu esyalarin satist iloe

Moagshur estremal sayahatgi masgul olan magazalarla
Mayk Hornun oz ali ila yazdigi dolu idi. Hom do, burada
vt daha etibarlilarin1 alde et-

mok olardi. Oslinde biz da bu fiirseti alden vermadik ve
miloyyen c¢atismayan osyalar1 vo yaxud keyfiyyotine o
goder do etibar etmadiklorimizin avazine daha yaxsilarini
burada salde etdik. Dekabrin 27-de nehayet qarsidaki 31
giinliik Antarktida yiiriisiinde bizimla ¢iyin-¢iyine gede-
cok cenubi afrikali yiirlis¢iilor do Punta-Arenasa golib
cixdilar vo bizimle eyni mehmanxanada yerlosdiler. On-
larla birlikde bir deste cenubi afrikali alpinistler do gol-
misdiloer. Alpinistlorin maqgsedi Antarktidanin an yiiksek
zirvesi olan 5000 metrlik Vinson dagina qalxmaq vo son-
ra votonlorine gayitmagq idi. Gelenlarin hamis1 vaxtile ac-
dadlar1 Hollandiyadan, Ingilteroden Conubi Afrikaya kdg-
miis immiqrantlarin toremalari idi. Hiss olunurdu ki, mad-
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di imkanlar1 yaxs1 olan her bir agderili cenubi afrikali
ticlin belo riskli sayahatlor bir ndv arzuolunan, nece de-
yorlor adrenalin menbayidir. Bu 6lkenin 11 vetondasi
Everest daginin zirvesine qalxmis, bir cox basqa miirek-
kob soyahatlorin istirakcilar1 olmuslar. Hatta diinyanin an
moshur ekstremal soyahotcilorindon biri olan ve hal-ha-
zirda Isvegrade yasayan Mayk Horn da Coenubi Afrika ve-
tondagidir (yeri golmiskon Arktika qis1 zamani isiq iizii
gormadan Kanada sahillarinden 63 giine xizekle Simal
quitbline yliriis edsa bilen ilk insan da elo Mayk Horndur).
Antarktidadaki missiyamiz1 basa c¢atdirdigdan sonra
geri gqayitmagq tg¢iin Patriot-Hills stansiyasinda bizi Ciliye
aparacaq yuk toyyarasini gozlediyimiz zaman Mayk
Horn, bizimle birlikde nisbeten iri qerargah cadirinda
olan 0z conubi afrikali hemvatenlarine bas cekmak ti¢iin
bura golmisdi. Malum oldu ki, Monako sahzadesi Albert
iki oglu ile Canub Qiitbiine toyyare ile safer etmis ve qiit-
bo ¢atmaga qalmis 7-8 km maesafoeni bir giinliik xizek yii-
risii ile basa catdirmisdir. Bu isde onlara yardimgi albet-
to ki, diinyada on yaxs1 ve tocriibali telimatcilardan biri
olan Mayk Horn ola bilerdi ve ona gore do, sahzade
ondan Antarktidaya gelmesini xahis etmisdi. Horn da,
sahzadeni Antarktidadan geriye yola saldigdan sonra bi-
zim c¢adira golmisdi. Biz onunla orada tanis olduq. Cox
maraqli sohbeatimiz alindi. Men onu Azearbaycana dovet
etdim. O, bu doveti memnuniyysatle gabul etdi vo gizlot-
madi ki, Qafgaz onun ii¢iin xiisuson maraqli regiondur.
Hava ¢ox kiilekli oldugundan ucus iiciin serait yox
1di. Buna gora do, biz li¢ giin Punta-Arenasda ilisib qaldiq.
Nohayaet tocili surotde yiiklorin son baxist kegirildi. Noyi
Ozlimiizlo aparacagiq, noler ise otelde galacaq? Bunun
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iiclin son cagiris soslondi. Antarktidaya gedocek yiiklor
otelin garsisina qalaglandi. ALE niimayandeleri yiik avto-
mobili ilo otels goldilor. Galenlar avtomobildan bir yer to-
rozisi ¢ixartdilar ve ¢ox iggilizarcasina biitiin ylikloerin kime
moxsus olmasi yazilarim1 yoxlayaraq ¢okisini miiayyen et-
mokle, geydler apardilar ve yiiklori avtomobile doldura-
rag, acroporta istiqgamet gotiirdiilor.

Bu da son gozlome daqigoloeri. Nehayet biz do aero-
porta yola diisdiik. Aeroportda heg¢ bir gémriik serhad ba-
x151 kecgirilmadan bizi bir zala topladilar.

Baxmayaraq ki, Antarktida Miiqavilesi movcuddur
(1959-cu ilde 1imzalanib) ve Cili bu Miiqgavilenin tizviidiir
(Miiqavile istirak¢ilar1 6hdelik gotiirmiisler ki, heg bir 6l-
ko Antarktidaya orazi iddialar1 ile yanasmayacaq ve bu qi-
to he¢ kime maxsus olmayan tebii ehtiyatlarinin kesfiyya-
t1 vo istismar1 qadagan olunmaqla, ancaq elmi-todqiqat is-
lari ticlin ac1q olan ekoloji rezervat olaraq qalacaq) reallig-
da ise Antarktidada miixtslif formalarda tomsil olunan bii-
tiin olkelor kimi, o da 6z iddialarindan tam ol ¢okmoemis-
dir ve Cenub qitasinin miioyyon arazisini Oziiniinkii sayir.
Oslinde orada heg bir serhad, serhadc¢i, hokumat organla-
r1, imumiyysatle 5-10 tadqiqgat¢1 ve ekstremal soyahotci-
den basqa he¢ kim yoxdur. Lakin, 6z prinsipial mévqeyini
nlimayis etdirmok {i¢lin Cili erazisini Antarktida istiqame-
tinde tork edarken heg¢ bir senad ve yiik yoxlanilmir (lap
elo Olkoadaxili aviareyslordoaki kimi).

Yorucu gozloeme saatlar1 ke¢cdi vo nehayat biz toyya-
ronin bortuna qalxdiq. Bu ¢ox kdhne, iistiinde “Alma-Ati
Airlines” sézlori yazilmis Rusiya istehsali olan 11-76 yiik
toyyaresi idi. Ustiindeki yaziya baxmayaraq, teyyaroenin
0zii kimi ekipaj1 da Rusiya “istehsali” idi, salonu ise keg-
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mis kolxoz anbari ile hansisa elektromexanika sexinin hib-
ridine oxsayirdi. Salonun arxa hissasine bizim yiiklorimiz
yigilmisdi. Qabaq hissede adi teyyaradekinden daha kigik
vo darisqal 25-30 kreslo qoyulmusdu. Bu kreslolar iimumi
ab-havaya tamamile yad ve burada tesadiifi goriintirdiilor.
Tayyaranin yanlarindan heg bir rtiiyli olmayan vo zahiren
cox kohna goriinen miixtelif qalinligda ve renglarde plas-
tik ortiiklii moftiller kegirdi. Diiz qarsimizda pilotlarin
oturdugu kabineni bizden ayiran bir divar dururdu. Divarin
qarsisinda kicik kend madeniyyet evlerine xas olan bir
“sehnocik™, onun {stlindo ise kdhne taxtadan diizeldilmis
bir stol var idi. Stola sinig-salxaq ve qoltuqglu bir kreslo da
sOykenmisdi. Kresloda aylosen adam ise lap elo anbar qa-
rovulgusuna oxsayirdi. Uzunbogaz ¢okmalarini do ¢ixarib
clitlogdirarak soalige ile 6z yaninda qoymusdu. Ayaqlarin-
da ise kohne “domasnik™ goriiniirdii.
Ugus dord saat yarim davam etdi.

Nohayaet Patriot-Hills stansiyasinin 1,5 kilometrliyin-
de (bu yerlorde hemise giiclii kiilok oldugundan {istiino
he¢ vaxt gar oturmayan tebii mavi buz meydancast emolo
golmisdir. Toyyaraloer bu yerdon enma-qalxma zolagi kimi
istifade edirlor) salonda olanlarin hamis1 Mars planetino
cixacaqglarmis kimi xiisusi qu tiikiinden diizaldilmis godok-
colorinin yaxalarin1 yaxsi-yaxsi ditymeladiler, papaqlarin
vo isti alcoklerini geyindilor ve nigarancgiliqla teyyarenin
gapisinin acgilmasini gozlomaye basladilar.

Bu da Antarktida! Ag sonsuzlug.

Hava buludlu oldugu {i¢iin hetta sema da ag idi. Bir
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neco kilometrlikde aslinde 1500-1800 m hiindiirliiyiinde
olan, lakin galin buz gatinin altinda qalaraq ancaq 500-600
metrlik topalori goriinen Patriot daglar1 yiikselirdi. Yega-
no forqli rong bu daglarin sildirim, elo buna goére do qarsiz
vo buzsuz gayalarinin qaraltisi idi. Teyyaraeden diiserak,
uzaqda siluetlori zorla secilon Antarktida stansiyasinin ca-
dirlarina dogru getmaye basladiq. Buzun qarla o6rtiilii his-
solorinde nisbaton normal yerimok olurdusa, agiq buz
tistiinde haraket etmok li¢iin cox diqgatli olmaq lazim idi.
Oslinde bu he¢ hamar buz da deyildi. Els bil ki, xirda le-
polari olan su sothi gafloton donmusdu. Lakin bu onun sii-
riskenliyini azaltmamisdi. Yerimoayi ise demok olar ki,
miimkiinsiiz etmigdi. Yixilanda bu lepsalarin neco iti ve
sort oldugunu hiss edirdim.

Nohayet, diisorgayo yaxinlasdiq. Diisorgenin sag to-
rofinde ¢ox seligali mavi ve narmci ronglorde eyni tipli
20-25 cadir diiziilmiisdii. Sonradan bildik ki, bu daim stan-
siyada qalan iscilorin yasayis yerloridir. Bir de ki, bu ¢adir-
lar 40-50 min ABS dollar1 verorak Antarktidaya gelmak,
xizokli ki¢ik toyyare ilo Conub Qiitbiine u¢magq, orada bir-
iki saat sokil ¢cokdirerak yena do buraya qayidib novbeti
yik toyyaresini gozlomok ve ucub geriys - votonlorine
donmokle kifayatlonen ¢ox az sayli ve ¢cox zengin Ameri-
ka, Avropa ve Yaponiyalilar terafinden, nece deyerlor
“lyiiks” c¢adir kimi istifade olunurdu. Sol terefde ise iki
cox kigik, xizokli “Otter Twin” (Kanada istehsali) toyyaro-
lari durmusdu. Bir nego iri ¢adir da var idi. Goriiniir bunlar
da texniki-tochizat cadirlar idi. Bizi nisbaton arxa planda
olan on iri ¢cadira apardilar. Bu ¢adirda hetta bir nece stol
da goyulmusdu. Antarktidanin yazilmamis qanununa -
kohne enenoesine sadiq qalaraq yeni goelenlor iiclin “Xos
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goldin!” siifrosi agilmisdi. Cadirda hetta elektrik lampalari
de var idi. Cadirin xaricinds giinas stialarini elektrik ener-
jisine ceviren panellor do qurulmusdu. 40-50 deqigelik
hal-shvaldan sonra bize 6z ¢adirlarimizi qurmagq li¢iin dii-
sorgonin conub hissosinin sol torefinds yer gdstordiler. Bir
saata godar hemin yerde qarin iist yumsaq qatini tomizloe-
moli olduq. Kiiloek garla ¢adirin iistiinli orterak yixmasin
deyo, tomizladiyimiz qardan miihafize divart da “tikdik”.
Ela bu temizladiyimiz qar qalacigina benzar meydangada
da 6z ¢adirimiz1 qurduq. Hami kimi!

Nahayat Antarktidadayiq!
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Patriot-Hills diisargasina dogru

Hamar buz iizorinda yerimayi oyronirik
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Bizim iiciin ayrilmis arazi. Arxa planda bizim toplanti
cadirimiz goriiniir
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Qorargah cadir giinas panellari ila tachiz olunub

Patriot-Hills Antarktida stansiyasina maxsus miixtalif texnika
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eni il gecasi (buna “giindiiz”ii do demak olardy)

Gozlomak... basqa heg bir sey qalmir

41



=

PR S

Qar covgunundan sonra cadirlarimizin atrafini tamizlomak
lazim galirdi (arxa planda Conub Qiitbiina kaytla
yiiriisa hazirlaganlar masq edirlar)
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Patriot daglarina yiiriis
yorucu idi
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Kaytla magq edan yiiriisgii.
Uzaqda Brazilivanin Antarktida stansiyasinin
cadirlar1 goriiniir
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2.4, Gozlomak, yatmagq, tadqiqgat aparmaq
vd yend dd gozlomak...

Maon heg vaxt, he¢ yerde belo moéhkem, sirin, heg bir
yuxu gérmaden yatmamisdim. Hetta diisiindiim ki, gorii-
nlir Antarktida hale gedim zamanlarda tecrid olunub ki,
burada canlilarin ve onlara xas olan dramatik miinasibatle-
rin energetik izleri demoak olar ki, yoxdur ve sena he¢ no
tosir etmir, o ciimloden rahat yatmaga da. Geldiyimiz giin
havanin temperaturu menfi 14°-15° idi.

Ertasi giin temperatur diismeye basladi, kiilek giic-
landi. Qar da yagirdi. Bu ¢ox qgeyri-adi idi. Ciinki Antark-
tida on az yagintist vo nisbi riitubatlilik kemiyyeti on asa-
g1 olan qite sayilir. Goriiniir qlobal iglim deyigmaleri ne-
ticesinde istigamatini deyismaye baslamis, nisbaton sa-
bit, qlobal hava axinlar1 bu yerloare riitubatli hava kiitlelo-
rini gotirmayo baslamisdi. Bu da ilk giinden izlomaye
basladigimiz, sonralar da defelerle rastlasdigimiz Antark-
tidada, imumiyyetlo meteorologiyada qeyri-adi sayilan
fenomenlora gatirib ¢ixartmisdir. Burada s6hbat, nainki
bes-alt1 giin davam edon qar yagintisindan, hom de Cenub
Qiitbline yiirlis zaman1 3500 m hiindiirliikde, buz platosu-
nun Ustiinde meanfi 42° temperaturda siid kimi qati, gofil
ortaya ¢ixan dumanlardan ve basqa bu kimi tobiat hadise-
larinden gedir.

Vinson massivine dogru haroket etmoakden hale soh-
bat gedo bilmazdi. Ona gora da, bu vaxti hader kegirmo-
mok {i¢iin biitiin meteoroloji miisahide 6l¢iilorinin aparil-
masina vo naticalarin xiisusi giindelikde geyd edilmeasine
basladiq. Bizim vizual miisahidelarle buludlulugu, yaginti-
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nin intensivliyini, kiiloyin istigamatini miioyyenlosdirmek
imkanlarimiz var idi. Bundan basqa biz xlisusi pesokar ci-
hazlar vasitesile durdugumuz yerin deniz seviyyasinden
yiiksokliyini, atmosfer tozyiqini, havanin temperaturunu
(giines ¢1xd1g1 zaman giines altinda ve kolgade, imumiy-
yotlo ise biz bu cihazin kdmayi ile eyni zamanda qarin vo
buzun temperaturunu, ¢olde ve ¢adirda havanin temperatu-
runu geyde alirdiq), nisbi riitubaetliliyi, kiiloyin siiratini vo
bir sira basqa 6lgiilori apara bilirdik. Biitiin miisahide 6l¢ii-
larinin giinda bir ne¢o dofe olmagq serti il aparilmasi eks-
pedisiyanin ikinci istirak¢isina tapsirilmisdi. Bazi hallarda
hava seraiti teleb edirdi ki, bunu ikimiz bir yerde aparaq, o
zaman biz belo do edirdik.

Novbati gilin hava seraitinin yaxsilasmadigini go-
riinco, bir neco kilometrlikde yerloson Patriot daglarini
tadqiq etmak gerarina goaldik. Birinci yiirlisiimiiz 6-7 sa-
at cokdi vo biz 5 km-o godar masafoeni got edo bildik. Bu
yliriisde ayagimiza sadoce uzunbogaz ¢okme geyinmis-
dik ve bir neco kilometrden sonra buz qatinin mailliyini
doyiserak iti bucaq altinda enmayoa baslamasi sonraki he-
roketi miimkiinsiiz etdi. Ciinki bu maillilikle buz {izerin-
do birtohoar ireli gede bilseydik belo, geriye qalxmaq
miimkiin olmazdi. Ertesi giin kramponlar1 da ¢okmolari-
mizo barkiderak ylirlistimiizli tokrar etdik ve daglara ¢at-
dig. Sildirim gayali hisselarde qaya parcalar1 qoparaq bu-
zun vo qarin istiine diismiisdii. Temperatur her zaman
monfi olduguna gore qarda erima ve sonra da donma pro-
sesi getmirdi. Yoni, qar denacikleri bir-birine ve daslara
bork yapismirdi.

Beloliklo, maraqli goriinen miioyyen qaya ve mineral
parcalarini1 toplamaga basladiq. Aydin maseladir ki, heg
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birimiz geoloq olmadigimizdan bunu hansisa elmi meyar-
lara soykenarak etmirdik. Lakin, Azerbaycan geologiya el-
minin Antarktida siixurlarin1 ve minerallarini todqiq etmoak
kimi unikal sans1 bir de na vaxt ola bilerdi? Hemin giin ge-
riyo, bize dogmalasmis 6z ¢adirimiza ¢ox yorgun, lakin
moamnun qayitdiq.

Novbeti giin Patriot daglarinin oks torefini de tedqiq
etmoak fikrine diiseraek tokrar yola ¢ixdig. Onsuz da hava
soraiti hele Vinson dag1 istigametinde hearakate baglama-
ga imkan vermirdi. Bu yliirlistimiiz ¢ox agir oldu. Patriot
daglarinin on yiiksek zirvesine (bu, durdugumuz yerden
550 m hiindiirliikkde idi, buz gatinin galinligin1 da nazare
alsaq demok olar ki, hiindiirliik deniz seviyyeasinden 1300-
1500 m-o baraboardir) ¢athacatda kramponlarimin biri qiril-
di. Bu ise noainki ireliye haroketi miimkiinsiiz etdi, eyni za-
manda geri qayitmaq imkanlarin1 da sual altinda qoydu.
Xosbaxtlikden bu yiiriisds bize qosulan Barend Engelbrext
adli ingilis soyahetcisinin arxa ¢antasinda bels hallar {i¢iin
ehtiyat hissalori varmis. Yarim saat itirdik, lakin yerime
qabiliyyetini barpa eds bildik. Daglarin oks terofi Conub
Qiitbiine dogru tadricen yiiksalen ucsuz-bucagsiz buz giin-
boazindon ibarat idi.

Zirvadan geriyo goldiyimiz yolla donmadik. Oksina
tadricen enan silsilonin diiz lstii ilo harekatimizi xeyli da-
vam etdirdik. Bu yolda da maraqli meqamlarla rastlagdiq.
Sildirim gayaliglardan ve buzla ortiilii, mailliliyi nisbaten
az olan yerloarin ¢otinliklorinden yaxa qurtarmagq ligiin az-
cox rahat yol axtarirdiq. Hale diisergade iken bir qrup
amerikalinin bizden bir giin avvel bu zirveye qalxdigin
esitmisdik. Elo bizi de, bu zirveye qalxmaga haveslondi-
ron bu xabar olmusdu. Enise baslayanda izlere rast goldik.
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Gorlinilir hemin qrupun izleri idi. Geriyo yol tapmaq {igiin
bu bize xeyli komok etdi. Antarktida seforimizin son giin-
larinde malum oldu ki, amerikali qrupun bu kigik zirveye
galxmasi onun az qala yegane uguru olmusdur. U¢ defo
cohd etmisdilarse do, Vinson dagina qalxa bilmemisdiler.
Sonuncu giin Ciliye toyyara gozloyerken, onlar da bizim-
la bir yerda, eyni gézlome ¢adirinda idiler. Cox meyus go-
riinlirdiiloer. Onlarm yerine olmaq istomoazdim.

O ki, gald1 bizim Patriot-Hillsin zirvasinden geri don-
mayimize, bu yolda biz bir ne¢o dofe lizii glinese agiq olan
bir neco amfiteatrdan ke¢mali olduq. Bu yerlore giineso
aciq yarimkraterlor do demok olardi. Divarlar1 hedden ar-
tiq dik oldugu tigiin zeif kiilok belo orada qarin ¢ox qalma-
sina imkan vermirdi. Naticede giines maneasiz olaraq qa-
ra qayalar1 az da olsa isindire bilirdi. Bu ise kraterin dibin-
doki nisbaten diiz yerden doa buzlarin buxarlanaraq tez yox
olmasina sabeb olurdu. Ke¢diyimiz bu kimi krater dibi diiz
yerlari geologlar ii¢lin connat adlandirmaq olardi. Milyon
illorde heg bir seyin, hatta mikrobun da bele toxunmadigi
miixtolif rongli mineral ve slixur parcalar1 amfiteatrin dibi-
ni Ortiirdii. Aydin meseladir ki, men do bu imkandan xey-
11 behrelonmisdim ve ¢adirlara dogru heraketim zamani bu
daglarm agirligint hiss edirdim.

2.5. Antarktida insam sinayir

Antarktidada diiserge heyatina basladigimiz ilk an-
lardan yol goldiyim insanlarin davranislarinda nese yeni
calarlar hiss etmaye basladim. Umumiyyetla, Antarktida-
da insanin xasiyyetini bizim 0yresdiyimiz qanunlar, qay-
dalar, davranis enanaleri miiayyen etmir. Maghur avstriya-
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I Zigmund Freydin so6zlori ile desok, insanin daxilinin
gizli motivleri ve ehtiraslari {ize ¢ixir, har kos istodiyi yox,
oldugu kimi goriinmaye baslayir. Comi bir-iki giinden
sonra vaxtin axarini tamamilo yeni - Antarktida seraitinde
sag qalmaq flcilin icrast macburi olan qaydalar tonzim-
lomayo baglayir, insanin normal hoyatdaki varligini, xa-
siyyatini, davranigin1 mileyyoen edoen xiisusiyyeotlori sixis-
dirib ¢ixarir ve onlarda eyforiya ehval-ruhiyyesi yaradir.
Burada dovlet, hokumsat, polis, partiya, hemkarlar toskila-
t1, nd bilim mehsalle komitesi, qapibir qonsu, maktab, mii-
ollim - bunlarin heg biri yoxdur. Insanlar eyforiyaya qapil-
dig1 zaman ise biitiin bu serbast, 6z ixtiyarina buraxilma
voziyyetinin 25-30 giinden sonra bitaceyini unudurlar vo
agar hansisa dayaerlar, prinsipler, qaydalar bir kesin gani-
na hopubsa, nece deyorlor “genins yeriyibse”, bu soraitde
o elo do qalir. Lakin, kimse yuxarida sadaladigimiz tosir
monbalarinin tazyiqi naticesinde macbur olub, 6ziinii mii-
ayyen clir aparirdisa, Antarktida seraitinde onun qisa za-
man i¢inde basqga bir insan oldugu iize ¢ixir. Bu ¢ox ciddi
psixoloji maqamdir. Heatta mashur ingilis deniz zabiti,
1912-ci ilin yanvarinda Cenub Qiitbiine ikinci ayaq basmis
bir insan 6z ekspedisiyasi zamani demir nizam-intizami
qoruyub saxlamagq li¢iin ekspedisiya iizvlerinin bir necosi-
ni yar1 yoldan geri qaytarmaga macbur olmusdu.

Biz do bu ciir ¢atinliklorden kenarda galmadiq. Hat-
ta ekspedisiyanin ikinci giinli 6ziimle apardigim soxs
“Bundan sonra her kes 6zii-6ziine cavabdehdir!”, deye be-
yanat verdi. Men nadense buna teeacciib etmadim, hatta
fikirlogdim ki, bu vaxta goder bizim adamlarin buralara
golmemasinin bir sebabi do belo yanagmanin, felsefonin,
sindromun hayatimizda yer tutmasidir. Homg¢inin bu yuxa-
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rida geyd etdiyim eyforiyanin ve onun xarakterinin 6ziine-
moxsus xiisusiyyatlari idi. Man macbur olub har seyo -
ekspedisiyanin biitiin esas magsadlarinin yerino yetirilma-
sino do, elo bu soxsin 6ziiniin sag-salamat geri qayitmasi-
na da soxson cavabdeh oldugumu bir daha ona gotiyyetle
bildirmali oldum. Ondan ancaq 6z yiikiinii dagimagini, yii-
ris zamani geri galmamagini ve imkani olarsa, avvelcedan
razilagdigimiz kimi, miitemadi olaraq meteoroloji dl¢iilori
diizgiin goétiirorak giindeliye yazmasini goézlediyimi
nozorine ¢atdirdim.

Umumiyyatle, bizim her birimize varligimizin sarsil-
maz vo nahang siitunlar1 kimi goriinen qayda-qanunlarimi-
zin, deyerlerimizin, yaxsi ve pis haqqinda tesevviirlorimi-
zin, adot-ononslorimizin no dorocodo téromo amillor ol-
duglarini, universal olmadiqlarini, konkret soraitin moahsu-
lu olduglarini ve adi olmayan seraitde insana dogru-diiriist
gerar vermakda, veziyyeti diizgiin tehlil etmakde heg bir
komoklik gostormadiyini anlayirsan. Biitliin bu veziyyaet-
larde insana ¢ix1s yolu gosteron yegana meanbae, onun 0z,
golbi, bilikleri ve mentigi olur. Umumiyyetle, Antarktida-
da sag qalmagin ve hansisa vezifonin 6hdasinden galmae-
yin on vacib olan ii¢ prinsipial sorti var, onlar1 da ¢ox tez
anlayirsan vo gobul edirson:

1. Sabr. Hava seraiti pisdir, sebrle gozlomelison.
“Sebrim ¢atmir” deye, basqa ciir horoket etmok imkani sa-
dace olaraq he¢ kima verilmir. No goder lazimdirsa, o geo-
der sebrle gozlemalisen. Kiilok ne zaman dayanarsa daya-
nar. Sen he¢ no edo bilmazsan. Soyuq havada biitiin cihaz-
larin batareyalar1 ¢ox qisa zamanda “Oliir”. Yeganoa enerji
monbayi 6ziinle apardigin kigik giines panelloridir. Bunu
da esasen “Iridium” rabite sisteminden istifade etmok
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iclin qoruyursan. Giinas yoxdursa, enerji do yoxdur, rabi-
to do. Telosmoak, yaxud hirslonmok, ya da, “Bu meno la-
zimdi1?” deye donquldanmagq - biitiin bunlar menasizdir.

Sadace sabr et!

II. Doziim. Manfi temperaturlarda (Patriot-Hills stansi-
yasinda ve otrafinda hele ki, ciddi menfi temperaturla rast-
lasmamisdig. Osas soyuglar Vinson daginin zirvesine yaxin
yerlarde vo Conub Qiitbiline haraket ederken platoda baslan-
di, manfi 35°-45°) bir yox, iki, hatta ii¢c qath alceklorde belo
(birinci gat nisbaten nazik yun alcok, ikinci qat kiiloyin qar-
sisin1 kason daha iri, i¢i tiiklii deriden ve yaxud ici sintetik is-
ti qatla tomin olunmus xiisusi qore-teks materialindan, ti¢tlin-
cii alcok iso qu tiikiinden hazirlanmis bir bas barmagi ve ol
ticlin yeri olan yeka yumsagq iist alcoklordir) ollor daima ag-
riytr. Bu donma prosesinin birinci moarhoalasidir.

Cox diqgetli olmalisan. Agr kesildise, hiss etmo-
lisen ki, bu gan dovraninin barpasi hesabina oldu yoxsa
barmaglarin tamamile dondular? Bedenin don vuran
hissesindo osob sistemi mohv olur vo no o hissoni, no
de o hisse ile bagl agrilar1 hiss etmirsen. Istonilen hal-
da bu agrilara doziim niimayis etdirmalison. Basqa care-
si yoxdur. Istehsalcis1 torefinden yiiksek keyfiyyotlori
barade verilmis zomanate baxmayaraq, xlisusi ¢okmao-
larin qiisurlar1 da var idi. Harakat etdiyin zaman ¢oxlu
enerji istehsal edirsen. Bu enerji riitubetli isti seklinde
badoanden ayrilir. Lakin, hetta ¢ekmenin i¢inds belo,
manfi temperatur oldugu {iciin bu riitubat meanfi tempe-
ratur baslanan xotde donaraq buza g¢evrilir. Bu xatt be-
zon ayagina geyindiyin ikinci vo ya li¢lincli corabin {is-
tinden kecir (demsli, coraba hopan riitubet donmaga
baslayir ve siz buz zirehine ¢evrilon corabin i¢inde ye-
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rimayo vo ya diiserge qurulana goder qalmaga macbur-
sunuz) vo yaxud, ¢ekmenin dibinde ve divarlarinda rii-
tubatin buza ¢evrilmosi ile naticalenir ki, buna gore do
biitiin giinii i¢erisinde buz qat1 olan ¢cekmoads donmaqda
davam etmoeyo, bu veziyyetin biitiin narahatliqlarina
doézmeaye macbur olursan.

Baxmayaraq ki, bir sira menbeler Antarktida seraitinde
qore-teks materialindan hazirlanmis, kiiloyin garsisini yaxsi
alan, ylingtil, lakin “nefes almayan” gddekceden imtina et-
moyi masloehat goriirdiiler, ekspedisiyaya 6ziimle apardigim
vo ekspedisiyadan avval lazimi geyim ve lovazimat almaq
ticlin dofalerle xarice gonderdiyim soxs iso moahz bu clir go-
doekcelere stiinliik verarok, Rusiya istehsali olanlar1 gotir-
misdi. Bunlar ise dogrudan da 6ziinii dogrultmadi. Heraket
etdiyimiz zaman riitubatli isti badenden ayrilaraq, soyuq ve
“nefes almayan” gddokcoye toxunaraq, siiretle soyuyurdu
vo riitubat gddokcenin altindan geyindiyimiz six toxunmus
yun alt gddekcesinin iistiine qar ve buz soklinde otururdu.
Bunun naticesinde an ¢ox aziyyet ¢oken kiireklorim oldu.
Biitiin giinii tesvir etdiyimiz buz zirehinin ig¢erisinde qalmaq
lazim golirdi. Biitiin bunlarin yaratdigi narahatliglar1 s6zle
tosvir etmok cotindir. Amma dozmslisen!

III. Intizam. Cox intizamli olmaq gerekdir. intizam
gaydalarin1 pozarsan, Antarktida seni xebardarliq etmoadoan
moahv edor. Yiirlis zaman1 her saatdan bir 4-5 daqiqoden
cox istirahate dayanmaq olmaz. Yoxsa, hemin andan don-
maga baslayarsan. Yiiriis zaman1 6z yoldaslarindan ¢ox ge-
ride galmaq olmaz. Onlar seni duraraq gozleye bilmazler,
yoxsa 0zlari do donub halak ola bilerler. Sen do ¢ox geri
qalib gézdan ite bilersen, xiisusile kiilokli havada izler do
itdikden sonra bu, 1-2 saat erzinde mahv olmaq demaokdir.
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Yiiriis zamani iki defo bu meselade intizamsizliq
gostoren bir conubi afrikali ile bagh ki¢ik konflikt yasa-
mal1 oldum. Alyaskanin Mak-Kinli dagina qalxarken artiq
bir barmagini itirmis vo aslinda ¢ox yaxsi yol yoldasi olan
Donald O Konnor adl1 soxs bir defoe, siid kimi dumanli ha-
vada ¢ox geri qald1 ve dumanda gozden itdi. Belo havada
biz he¢ 0z izlerimizi de gore bilmirdik. Onun itmeasinden
xobar tutan kimi hamimiz dayandiq ve men gdézlomayi
toklif etdim. Conubi afrikalilar getiyyetle bu teklifi redd
etdilor vo onlarin bas¢ist Son Disni, “Gozlesek biz do do-
nub 6lorik, bunu edo bilmarik, biz irali getmaliyik, basqa
yolumuz yoxdur”, dedi. Onda razilasdiq ki, he¢ olmasa
haroket siiretini azaldaq, onlarin itmis yoldaslarina sans
verok. Belo do etdik.

Bir miiddetden sonra dumanda Donald goriinmoaya
basladi. Cox heyeacanli idi. Xizekloarle ve xizek ¢ubugqla-
r1 ilo nafoesini ahangdar saxlamagq tigiin ritmik herokatlor
etmok ovezino, xaotik halda ol-qol ata-ata golirdi. Bu
ciir tempda o, ¢ox davam gatire bilmezdi. Gorilintirdii ki,
togvis icorisindodir. Bu hadise ona dors oldu, menim
O0zlimle apardigim soxsden forqli olaraq daha he¢ vaxt
geri qalmadi.

Conubi afrikalilar nisbaton daha cavan ve fiziki ce-
hatdon yaxs1 hazirligl idiler. Cox iti yeriyirdiler. Man
O0ziimii macbur edib eyni tempde beazen ikinci, bazen
tigiincii vo ya dordiincii olmagqla, onlardan geri qalmir-
dim. Noaticodoa birinci 1-2 saat1 tor i¢inde, sonraki 4-5
saat1 iso buz paltarinda yerimoayo macbur idim (har giin
7-8 saatdan ¢ox yerimok olmurdu). Oziimle apardigim
soxs iso miitomadi olaraq geri qalirdi (bir terafden onu
basa diismok olardi, giicli ¢atmirdi). Bir defe o, ¢ox geri
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qalaraq gozden itdiyi vaxt men cenubi afrikalilardan onu
gozlomoayi xahis etdim. Yenoa do rodd cavabi aldim, la-
kin buna gore onlar1 qinamaga haqqim yox idi. Belo olan
halda 6ziim bir qodar tek gézledim ve garsimdakilarin
artiq noqtaye ¢evrilmoayo basladiglar1 bir meqamda arxa-
da da bir noqte gérmoays basladim. Novbaeti dayanacaga
godaer ela bu qaydada haroket etmali olduq. Dayanacaq-
da conubi afrikalilarin istirahet etdikleri vaxt biz onlara
catmaga calisdiq. Nehayoat catdigdan sonra man macal
tapib 6ziimle apardigim soxsden daha geri qalmamag
xahis etdim. Cavabi bela oldu ki, o iti yeriyands torlayir,
istadiyi tempde heraket etmays istiinliik verir. Anladim
ki, noyi ise izah etmoayin vo yaxud hansisa emri vermao-
yin artiq yeri deyil (emrim yerine yetirilmozdise, no
edordim ki? Onu geride qoyaraq, 6ziim siiratle uzaqlasa
bilmezdim ki!).

7-8 saat horaketdon sonra ¢adir quraraq gecolomak
iclin diigerge yaratmalisan. Onsuz da donmus ve yorgun
olursan, barmaqlarin da sene qulag asmir. Yorgun ve
enerjisiz badena ise soyuq daha siiretle daxil olur, elo bil
ki, iraden do donur. Bu itastsiz barmaqlarla 3-4 deqigaye
cadir qurmali, onun biitiin qirmaqglarii bearkitmeli, yataq
kisasini, dogekcelari vo s. ¢adira yigmalisan. Bu isi 3-4
deqigoye gore bilmesen, barmaqlar agridan tamamile
keylosir vo donmanin ikinci olamsatlori hiss olunmaga
baglayir. Belo barmaglarla ise nainki qirmaq bearkitmak,
iimumiyyaotle he¢ ne etmoak olmur. Nizam-intizaml1 olma-
lisan ki, har isi vaxtinda ve ardicil, vaxt itirmaden gérme-
yi bacarasan. Oks halda qiteni 6ziine ram etmis “Obadi
Soyuq” senin do canini boylik memnuniyyetle alacaq.
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2.6. EIm iiciin calismalar

Ekspedisiya dovriinde meteoroloji miisahidelorin do
diizgiin teskil olunmasi {i¢iin 6ziimiizle bir ne¢o cihaz go-
tiirmiisdiik. Xiisusi formada hazirlanmis giindsliyimiz de
bizimle idi ve Antarktidada oldugumuz ilk glinden miisa-
hidealeri aparmaga basladiq. Calisirdiq ki, har giin heg ol-
masa alt1 defe, li¢ saatdan bir miivafiq ol¢iileri aparaq ve
bunlar1 miivafiq suratde giindsaliye geyd edak. Bu proses-
de biz havanin giin ¢ixarsa giinos altinda (beloe giinlarin
say1 ¢cox da olmadi. Yeri golmiskon onu da qeyd edim ki,
Oyrosdiyimiz seraitden forqli olaraq, Antarktidada giines
stialarinin diisdiiyii aciq yerlerds havanin, qar ve buz set-
hinin temperaturu kolgedekinden bir o goder do yiiksok
olmurdu), asasen ise buludlu-dumanli havada ve yaxud
kolgade temperatur 6l¢iilorini geyde alirdiq. Cadirin igin-
doki temperaturu da miitemadi olaraq Ol¢iirdiik. Diizdiir,
bu barade geydleri yazmaq licilin giindalikde bir qrafa yox
idi. Demoliyom ki, agor Patriot-Hills stansiyasinda ¢olde
temperatur monfi 8°-15° atrafinda deyisirdise ve gilinasli
havalarda giinas stialar1 ¢adirin {istiinii nisbaten qizdiraraq,
onun i¢indaki temperaturu monfi 2°-3°-yo ¢atdira bilirdise,
Vinson dag1 atrafinda ve xiisusilo Conub Qiitbiline yliriis
zamani buz platosu iizerinde qurdugumuz g¢adirin iginde
temperatur bir gayda olaraq menfi 20°-25° olurdu. Bu ina-
nilmazdir, lakin menfi 45° kiiloekli havada c¢adir1 birtohor
quraraq onun i¢ine miimkiin qoder tez girorken, oradaki
25°-28° saxta insana bir xilas ve rahatliq kimi goriintirdii.
Bu barade s6hbete hoale qayidacagiq. Temperatur dl¢iilori-
ni adi termometrlo yox, pesokar veo etibarli cihazla aparir-
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dig. Bu cihaz hem de qarin ve buzun temperaturu haqqin-
da mealumat gétiirmaye imkan verirdi. Bundan basqa yal-
niz batareya ile isloyen cihazlarin ifrat menfi temperatur-
larda batareyalarinin “6lmesi” ilo bagl siradan ¢ixdig1 bir
zamanda menim Ingiltereden getirdiyim kiileyin siiretini,
atmosfer tozyiqini 6l¢a bilen xiisusi cihaz 6z isini bir sani-
yo belo dayandirmamisdi. Mashur “Minoks” (Minox) sir-
ketinin istehsali olan bu cihazin komayi ile kiiloyin daqiq
istigametini do miieyyen ede bilirdik. Eyni zamanda, bu
cithaz temperatur 6lgon pesokar cihazin deaqiqliyini tesdiq
etmok li¢iin do istifade olunurdu. Ciinki, elektron islome
prinsiplarine sdykenen bu cihaz istenilon menfi tempera-
turu etibarl sekilde miieyyon edoarok gostorirdi. Basqa bir
cithazin kdmayi ile biz ¢ox vacib gostarici olan riitubatlili-
yi do miitemadi 6l¢iirdiik ve bu barede miivafiq geydler
aparirdiq.

Antarktida seraitinde riitubetliliyin 6l¢iilmasi hadden
artiq vacib todqiqat elementidir. Ciinki Antarktida ifrat
monfi temperaturlarin hokm siirdiiyili ve tebii seraitine go-
1o ¢ox quru havast olan bir yer kimi taninmigdir ve ¢ox vaxt
apardigimiz olgiiler orada riitubetliliyin 15-30% arasinda
oldugunu gosterirdi. Lakin, qlobal iqlim deyismalerinin ba-
riz sokilde Oziinii gostoron alametlorinden biri do, okean
lizorinde ¢ox riituboatli hava kiitlelorinin 6z enenavi horo-
kot istiqgametlorini deyigserok Antarktida {izerinden kegme-
si vo bunun naticesinde geyri-adi sayilan ¢ox manfi tempe-
ratur vo yiiksok riitubatlilik effektini yaratmasidir. Biz de
bunu defelarle miisahide etdik ve geyde aldiq. Ele bir ne-
¢o giin miitomadi garin yagmasi da (yagintilari, buludlulu-
gu vizual miisahide apararaq, bu barade geydloerimizi giin-
deliye yazirdiq) iller boyu yagint1 iizline hesrat gqalan (har
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halda elmi adebiyyatlar belo iddia edir) Antarktida ii¢lin
¢ox geyri-adi hadise idi.

Sual oluna biler, adeton buraya qar yagmirsa, onda
bu gader qar haradandir? Oslinde bu, ¢cox manfi tempe-
raturlarda havada az da olsa movcud olan riitubatin sot-
he qar kristallar1 seklinde diismasinin naticesidir. Yoni
demok olar ki, Antarktidada garlar donmus sehden iba-
rotdir. Bir sira hallarda, yoni ¢ox firtinali havada meteo-
roloji Ol¢iilerin aparilmasi tapsirigini almis 6ztimle apar-
digim ekspedisiya iizviiniin veziyyetine ancaq acimaq
olardi. Birtohoar saxtaya durus gotirmok li¢iin yataq kise-
sinden ¢ixmali, bir ne¢a qgat isti paltarlari, godekcelari,
olcokloeri, papaqglar1 geyinmsali, 6l¢ii cihazlarinin batare-
yalar1 tez “6lmesin” deye badenine miimkiin qoder ya-
xin - godekcenin qoltugunda gizlederak ¢dle ¢ixmal,
biitiin dl¢iileri cox qisa zamanda (donmamagq iigiin) apar-
mal1 ve naticaloer baroede melumatlar1 geri qayidaraq ¢a-
dirda giindealiye yazmali idi. Cox vaxt vicdan azab1 me-
ni do ¢adirdan ¢6le qovurdu.

No iso. Biitiin bu fealiyyetin naticasi bir ne¢o sohifo-
lik geydlarda, roeqgemlards 6z oksini tapmisdir ve ager bu
kitab is1q iizii gorerse, meteorologlara global iglim deyis-
molari, onlarin isiginda Antarktidadaki proseslori izlomok-
de, hansisa tohlilleri aparmaqda, naticalore gelmekde, fi-
kir yiiriitmekde azaciq da olsa yardim ederse ve pesokar
meteorologlarin hansisa bir giymetini alarsa - onda demali
biitlin bu fealiyyet abas deyilmis!
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2.7. Yeni il gec3si cadirda

Belolikla, 2008-ci ilin sonuncu giinii do goldi vo keg-
di. 20-25 noafer tedqgiqatet, alpinist, 6z risklori bahasina miix-
tolif bayraqlar ve siiarlar altinda ekspedisiyalar toskil etmis
insanlar agibatin hokmii ile yeni il gecasini burada - ucsuz-
bucaqgsiz buz ve saxta sohrasinda itib-batan yegano canlila-
rin toplasdig1 bir ndqtede kecirmali idiler.

Bu tonha, tocrid olunmus veziyyetle bagli hisslori tok
bu geco yox, bir neco defe kecirtmisdik. Elo Patriot-Hills
daglarinin an yiiksek noqtesinde olarken, onlarla kilometr
otrafi gbre bilmisdik ve bu ucu-bucagi olmayan beyaz son-
suzlugda diisergemiz c¢ox kigicik, cox yaziq ve bu abadilik
icinde itib-batmig kimi goriiniirdii.

Hagqigeten da, bu bels idi! Bir nego yiiz kilometr biz-
den uzaqlarda, asasen sahil zolaglarinda yerlogson 5-6 An-
tarktida stansiyasindan basqa min kilometrlorlo masafode
otrafimizda he¢ bir insan moaskeni yox idi. Neinki insan,
imumiyyatlo canli belo yox idi.

Yeni il gecosi horasi bir 6lkaden olan 20-25 naferlik
dosto asas gorargah cadirina yigisaraq, here 6zii ilo torba-
sinda olan ve saraite uygun golen yemoaklorden nayi vardi-
sa onu goatirmisdi. Biz da, hansisa mociize naticesinde Cili
gomriik¢iilorinin gozlinden yaymmus kigik bir deri tulugun-
da saxlanilan (suvenir kimi aldigimiz) Azerbaycan sorabini
ve bir de, kicik bir qutuda xalq arasinda “rahatluqum” deyi-
lon sirniyyat1 6ziimiizle oraya apardiq. Getirdiklarimizin bir
gbz qirpiminda masadan yoxa ¢ixmast bizde memnunluq
hissi dogurdu.

Iki masanin iistiinde kimse bir alman iki yero bdlerek
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ekspedisiya iizvlerinin tomsil etdikleri dovlatlorin milli bay-
raqlarmi nazik ¢ubuglarla ora sancaraq yerlosdirmisdi. Ya-
nimdaki yoldasi “Tez bizim bayragimizi da gatir!”, deye ¢a-
dira gondordim. Demsaliyom ki, qaga-qaga gedorak, tez do
qayitdi. Stansiyada daim yasayan bir todqiqat¢1 xanim kigik
bayragimiz ti¢lin ¢ubuq axtararaq vurnuxdugumuzu goriib,
bizi bu megsadler {i¢iin istehsal olunmus ¢ubuglarin yerlos-
diyi skafa dogru ¢agirdi.

Bir deqigeden sonra biz ingilis, amerikan, yapon, Ka-
nada, Conubi Afrika, Almaniya bayraqglarinin arasinda eyni
qayda ile yerlosdirilmis bayragimiza qiirur hissi ile baxirdiq.

Qeyd etmaliyom ki, gérmoaye adet etmadiklari bu bay-
raq (ola bilsin ki, buralarda ilk defe idi ki, ayli-ulduzlu bay-
raq asilmisdi) haminin diggatini celb etmisdi. Cadirdakilarin
okseriyyati bizim bayragsancma “miicadilomize” baxarken
maraglarini gizlotmirdilor. Umumiyyetle, diisergede iki ne-
for azerbaycanlinin olmasi burada daim yasayanlar ve bizim
kimi yoliistii ilisib qalanlar terefinden az qala Antarktidanin
0zii goder qgeyri-adi bir hadise kimi ¢ox canli maraqla garsi-
lanmigdi. Buradakilarin hamaisi, hetta tanimadigimiz adamlar
belo, artiq bizi qiyabi do olsa taniyirdilar. Bazen bir isle bag-
11 kimease miiraciot etdikde, “Ho, siz hemin azarbaycanlilar-
simiz?!”, deyo reaksiya verirdilor. Diigorgonin rohberlori do
haresi bir bohana taparaq, ¢adirimiza tosrif buyururdular.
Bozilori bizim buraya gelisimizin maqgsedi ilo maraqlanirdi-
lar. Belolorine “Magsadimiz elo sizinki ilo eynidir”, deyo
cavab verirdik. Olkemizle, daglarimizla ¢ox maraglanirdilar.
Ekstremal idmanm bizde mévcudlugu bela, nodense onlar
torafindon teacciible qarsilanirdi. Teacciibii iso, sonradan bi-
zimlo amokdasliq etmak istoklori ovoz edirdi.
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2.8. 2009-cu ilin ilk giinlori

Yeni - 2009-cu ilin ilk giinii qasirga gah zsifloyir, gah da
giiclonirdi. Temperatur da ¢ox asagi deyildi, yaqin ki, 7-8 de-
roce saxta olardi. Riitubet yliksek, gérme mesafosi ¢ox az idi.
otraf yarim metr hiindiirliikde garla 6rtiilii idi. Bezi yerlardo
1s0 0 goader qar var idi ki, hatta igerisinde batmaq olardi.

Cadirlarimiz artiq bir balaca isinmisdi.

Belo havada heroketi davam etdirmoek miimkiin de-
yildi. Buna gore do hazirhq islerine davam etdik. Caligir-
diq ki, meteoroloji todqgiqatlart miieyyen rejimle aparaq.
Vinson dag1 orazisindo temperaturun ¢ox asagi olacagin
nozoro alaraq asyalarimizi segmayo calisirdiq. Bura bir
buzlaqdir ve buzlaqla {izii yuxar1 qalxmaq lazimdir. On
yaxst halda havanin temperaturu menfi 35 derace, boalke
ondan da asag1 olur. Maskalari, papaqglar1 geyinib gortiriik
ki, saniyade 12 metr siirotlo ason kiilok 7-8 derace saxta-
da tizii kesir, qaslar ise keskin soyuqdan agrimaga basla-
yir. Belo havada kiilok kesicidir. Bu daglar iiciin ise kiilok
adi haldir. Hor ehtimala gars1 ciddi sinaglara hazir olmali-
y1q. Hotta bu maskalarin da bize ¢cox komek edacoyini dii-
stinmiirom. Yaxs1 ki, qarsida harekeatde olacagimiz 5 giin
var. Horokoto baslasaq, Insallah 6hdesinden galarik!

Bu giin tolimatgr conubi afrikalilarin lideri, ingilis
mongoli cenubi afrikalidir. O, 06zl ile Boyiik Britaniyadan
bir ne¢o nafor gotirmis vo agiz dolusu ingilisloerin buradaki
boyiik islerinden, gohremanliglarindan ve goelebe ¢almaq
iclin evde oturmaq deyil, yaxsi ¢alismaq, vurusmaq ve la-
zim golorso hatta halak olmaga hazir olmalarindan danisir.
Hiss olunurdu ki, onlar Antarktidada olduqglari ti¢iin qiirur
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hissi kegirirler. Foxr edirlor ki, Antarktidani ilk kesf eden-
larden olmagla, yeri golonda risk edoe bilirler.

Cox yaxsi1! Bizi do bura golmayo hansisa magsadlar,
hissler istigamatlondirmisdi ve onlara burada biri do alave
olundu. Qismet olsa, qarsiya qoydugumuz vezifalari ugur-
la hoyata kecire bilsek, 6lkemizin, xalqimizin adin1 An-
tarktidada olmayanlarin siyahisindan silmeyimizle do foxr
edacoayik. On azi artiq he¢ kim bize bu isdon qag¢digimizi
irad tuta bilmeyacok!

Artiq buradakilarin ¢oxunu taniyirdiq. Bizi de artiq ta-
niyirdilar ve hami da bilirdi ki, burada Azerbaycandan iki no-
for var. Ilk giin Qazaxistanla qarisdirirdilar, sonra yadlarin-
da galdig. Meno belo galir ki, daha cox miiselman 6lkesin-
den oldugumuz {i¢iin yadda qaldiq. Ancaq biz onlara basa sa-
lirdiq ki, Azarbaycan sivil, diinyevi, demokratik bir 6lkadir.
Maon lizerinde ay ve ulduz olan bayragimizi yeni il gecosi 6z
stolumuzun tistiine - diger bayraqglarla yanasi qoyarken, be-
zilorinin {iziiniin ifadesinin doyisdiyini gordiim. Bunu qis-
ganclhq, paxilliq kimi de basa diismak olardi. Ciinki miiste-
qillik yoluna yeni godem qoymus bir 6lke biitiin ¢otinliklori
dof ederok Antarktidaya goder gelib ¢ixmisdi. Biz onlara
Antarktidada da golib ¢atdiq!

Onlar bizim haqqimizda hemise clirbaciir obrazlarda
diisiiniibler: islam dovletleri, potensial terrorgular, qorb si-
vilizasiyasi terofinden gebul edilmayenlor vo s. Bu 6zii
siibut edir ki, belo psevdoideologiyalardan irali gelen ne
cir miixtalif yanasmalar movcuddur. Diisergeda olanlar
1se yanimiza golir, bizimloe maraqlanir, Azerbaycan barado
sorusur vo linsiyyat qururdular. Diger nailiyyetlerimizloe
de maraqlanirdilar.

Bir s6zlo, bura bir az 6ziinden razi1 ve qiirurlu insan-
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lar toplagsmisdilar. Man birinci dafe idi ki, ferqli 6lkelor-
don bu ciir insanlarla rastlasirdim. Onlar burada bizi ciddi
gobul etmoaye macbur idiler. Biz axi teatrda, restoranda de-
yildik. Biz onlarla bir yerde - Antarktidadaydiq!

Sonraki {i¢ giin giiclii gar covgunu oldugundan Cili-
nin Patriot Hills stansiyasinda qalmagqla, ancaq her 3 saat-
dan bir kiileyin siiretini, istigametini ve diger parametrlori
6lco bilirdik.

Patriot Hills ALE-nin yerloagdiyi orazidir. Yoni, ALE
Norveg, ABS, Yeni Zellandiya, Avstraliya, Argentina vo
Cili kimi dovletloarle six emekdasliq edarok Antarktidanin
bir ¢cox hisselerinde fealiyyatds olan bir togkilatdir. Ancaq
1959-cu ilde imzalanan Antarktida Miigavilesine gore ora-
n1 he¢ kim 0z orazilori elan edo bilmaz.

Bu giin bu ilin ilk giinas pariltisin1 miisahide etdik, rii-
tubat 71-72% olmagqla, temperatur, geyd etdiyim kimi, menfi
5-den yuxari, menfi 15-den asagi diismadi.

Qar yagmaqda davam edirdi, ayagimizin altinda bu-
zun qalinligt 500 metrdir. Odur ki, ¢adir nainki soyuq
havanin tasiri altinda, hem da buzdan gelen abadi soyugun
tosiri altinda donmugdur. Lakin biz ela bil ki, bu soyugu
hiss etmirdik. Yoqin pis emsaller, pis niyyetlor olmadigi
ticlin buranin enerjisi do ¢ox tomiz idi. Birinci defe idi ki,
moen c¢adirda ¢ox yaxsi ve rahat yatirdim. Diinen sehar 7-
do gozlerimi a¢cdim, ancaq sonra yeniden 09-30-a qoder
yuxuya daldim. Umumiyyetle, yuxunu yaxs: alirsan, heg
yuxu da gormiirsen.

XX osrin avvallerinde, 1911-ci ilde burada ilk defo
norvecli Amundsen olmusdur. Norveg o zaman indi biz ol-
dugumuz kimi genc, isveglilorden toze ayrilmis, taninma-
ga vo doastaye ehtiyact olan bir dovlet idi. Bize orada da-
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nigdilar ki, - bu adebiyyatda da 6z oksini tapib - Amund-
senlo eyni vaxta Antarktidada Skott adl1 bir ingilis de ol-
musdu. Cenub Qiitbline yola c¢ixmazdan ovvel Skott,
Amundsendan ingilislorin Cenub Qiitbiinds birinci olma-
larina icaze vermasini xahis edib. Tabii ki, bu 6ziinden ra-
ziliq elamati idi. Amundsen Skottun xahisine cavab olaraq
bildirib ki, Cenub Qiitbiline yox simala gedir. Ancaq oslin-
de o, Coenub Qiitbiine gedirdi. Hatta bunun tigiin daha qi-
sa bir yol se¢misdi vo 6zii ile qrenlandiyal1 bir qiitb miite-
xossisi, hamcinin itleri gotiirmiisdii. Qidalan diizgiin segon
Amundsen Coanub Qiitbline miiveffeqiyystla catir vo Nor-
vecin bayragini dalgalandirir.

Skott ise Ingilis Herbi Deniz Xidmatinin destoyi ile,
yalniz 36 glinden sonra ¢atinlikle galib qiitbs ¢atir. O de-
niz zabiti, kapitan idi, dovletin destoyine arxalanirdi. Hotta
0zii ile xtisusi olaraq Sibirden alinmis poni-atlar gotiir-
miisdii. Bu atlar soyuga doziimlii mongol atlar1 idi. Yolda
atlarin hamist acindan oliir. Ona gore deyirler ki, gerak
Oziinle itleri gdtiiresen ki, birini 6ldiiriib o birilerine ye-
dirde bilesen. Lakin at1 6ldiiriib o birilerine yedirde bil-
mazson. Garok ¢oxlu samani, yatmaga soeraiti olsun. Ona
gora da Skott yolda coxlu at, it ve insan itirir. Yariac halda
golib Conub Qiitbiline ¢ixir ve ingilislarin birinci olmadig-
larin1 goriince ¢ox moayus olur. Geri qayidanda isleri daha
da miirekkeablasir, orzaglar1 da galmadig: ii¢iin sahile cat-
mamis onlarin hamisi halak olurlar.

Belaco, Conub Qiitbiiniin yaxinliginda yerloson ame-
rikan stansiyasi bu ilk iki pionerin - Amundsen vo Skottun
adi ile adlandirilmisdir.

Bura bizim kimi yolu hisse-hisse golanlar vo sahil-
den birbasa 6zleri gedenlar do olur. Mena dedilar ki, iki
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nofor conubi afrikali 65 giin arzinde sahilden birbasa Ce-
nub Qiitbline godor golibler. Bir sozle, Conub Qiitbiine
catmaq sorofli bir igdir ve bizim ekspedisiyamizi bu hele
qabaqda gozlayir. Ancaq men ¢ox istordim ki, biz burada
elmi cohatdon do faydali malumatlar toplaya bilek ve qa-
yitdigdan sonra genis elmi moruze hazirlayaq. Bizim toro-
fimizden bir yol a¢ilmis olsun ki, insanlar gelacekda bu
yolu davam etdire bilsinler. Bolke golocekde Koreya, Ar-
gentina, Peru kimi biz de sahil adalarinin birinde 06z stan-
styamiz1 qurmag fikirlegoerik. Yaxud ruslar torefinden ar-
tiq tork edilmis bir stansiyani icarayo gotiirorik. Masalon,
“Olgatmazliq qlitb”*iinde Vostok stansiyasi... O biitiin sa-
hillerden eyni uzaqliqda yerlasir. Conub Qiitbli Antarkti-
dada elo yerloasib ki, o bir sahile yaxin, digerine ise uzag-
dir. Ancaq Vostok biitiin sahillerden eyni uzaqgligda oldu-
gu ligiin “Olcatmazliq qiitbii” adlanir. Orda stansiya tama-
mile buza qorq olub. Lakin onu berpa etmak ve yanacaqla
tomin edarok hoyat olan bir yere ¢evirmak olar.

Hear yerde yazirlar ki, bura ¢ox quru qitedir. Ancaq
ekspedisiya dovriinde bu tesdiqini tapmir. Ola biler ki, qlo-
bal iglim deyisikliklorinin bir tezahiiriidiir ki, hatta An-
tarktidada da hava garli ve nemlidir.

Yanvarin 5-do, sohar yemayinden sonra yeniden
Patriot Hills tepelerina {iz tutduq. Biitiin giin arzinds 8 km
mosafo got etdik. Ovvealco 700-800 metr qalinligindaki
buzlu diizenlikle haraksat etdik, sonra ise qayaliglara dir-
manmaga basladiq ve comi 1325 metr yiiksokliya qalxdiq.
Gicli kiilok osmayo basladi. Buludlarin arxasindan yiik-
solen giinasle soyugun vehdati pis tasir bagislayirdi.

*Pole of inaccessibility; polyus nedostupnosti
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Yorgun halda biz tepaden asag1 diisdiik.Yorgun ol-
magqla yanasi, hem de i¢gmali suyum qurtarmisdi. Yeri gol-
misken, yuxar1 dirmananda termosumdaka isti sudan hama-
ya verdim. Ham1 memnuniyyatlo i¢di. Ancaq geri qayidar-
kon dayandigimiz yerlorde here 6z suyunu i¢irdi, men ise
susuz qaldim. Novbeti defo fasile zamani hetta adin1 belo
deqiq xatirlamadigim bir cavan ingilis oglan yaxinlasib ni-
yo belo susqun oldugumu sorusanda dedim ki, diisergoeyo
tez catib su icmoak istoyirom. O, 6ziiniin galan 100-120
gram suyunu mana verdi.

Siiretli addimlarla enmoye baslayarken, ¢okmalari-
min qirmagi yena do, 6zii do iki defs qirildi. Bu ¢ox tohlii-
keolidir, kimde belo bir hadise bas verse folakot ola biler.
Zarafat deyil, buzun lstiindesen.

Bozi yerlori buz tutmadig tiglin suxur ndvlerini go-
tiirmoak olurdu ve men oradan granit, kvars, kirec dasi,
ham da ¢ox gadim kiroc das1 tapdim. Ne vaxtsa, bu kirac
das1 yaqin ki, denizds olub, sonra yliksok tozyiqle marmae-
ro oxsayan bir materiala c¢evrilib.

Yuxaridan bizim diigerge goriiniirdii. Cadirlardan
basqa burada insanlarin da oldugunu gosteren heg bir isa-
ro yox idi. Buz qiibbalarinden basqa, dagin her iki terefi
boyiik bir buzla ortiilmiisdii. Uzaqda sira daglar da gorii-
niirdli ve biz bu iki dag silsilasi arasinda idik.

3. VINSON ZiRVSSiNS DOGRU!

Nohayot, 2009-cu il yanvarin 6-da hava siiretlo yax-
silasmaga basladi. Dastomiz yiiriisii davam etdirmok {i¢lin
hazir veziyyete getirildi. Giinlin sonunda kigik, 6 yerlik
Kanada istehsali olan xizakli “Otter-Twin” toyyaroasi bizi
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yiiklerimizin bir hissesi ile (yiiklerin qalan hissesini selige
ilo yol ¢antalarina yigaraq, elo ¢adirimizi qurdugumuz yer-
de garin lizerinde qoyub getdik. Burada ogurluq olmur. Heg
kos basqasinin agyalarina ol vurmur) birlikde yerlosdiyimiz
diisergaden 900 km serqde yerloson Elsuort daglarina,
Vinson massivinin atokloerinde buzun lizerinde qurulmus
kicik bir (5-6 ¢adirdan ibaret) diisergoyo gotirdi.

Artiq giliniin sonu oldugu ti¢iin (baxmayaraq ki, gar-
sida bizi qaranliq geco gozlemirdi) qorara alindi ki, ¢adir-
larimiz1 burada qurub gézloyek. Bu defe diisergemiz bir
neco metr eninds olan ¢atlarla dolu buzlagin tizerinde qu-
rulmusdu. Cat-cat buzlar1 her torefden elo bil ki, axmaqg-
da davam eden daglar ehate etmisdi. Diisliniirom ki, agoer
bir insan Marsa enoarso, toxminoan belo bir landsaftin sahi-
di olacaq.

Sehar tezden kirgalorimizi (onlar1 bize ALE icare-
yo vermisdi), adama 5 litr yanacaq (elo 5 litrlik bir ka-
nistrda), hardasa 5-6 kq qurudulmus yemak, isti corab vo
paltarlardan ibareat soxsi esyalarimiz, buz baltalari, ¢cadir-
larimiz, yataq kiselarimiz, termoslarda su ehtiyatimiz vo
sairodon ibaret yiiklarle dolduraraq xiisusi qurgularin
vasitasile ¢iyinlerimize ve belimize bagladigimiz qayis-
lara qosduq. Xizeklerimizi uzunbogaz c¢okmsalorimize
boerkitdik.

Teleskopik ¢ubuglarimizin 6l¢iilerini 6zlimiize go-
ro nizamladiq ve burada artiq temperaturun meanfi 20°-
25° oldugunu nezere alaraq, papaqlara bearkidilmis iiz
maskalarint vo eynoklorimizi geyorak uzun vo yorucu
ylurilise basladiq.

Buz tizerindoki iistiinli qar ortmiis catlarla ¢ox ehti-
yatli olmaq lazim idi. Bu ¢atlarin birine yaxinlasaraq, foto-

65



soklini de ¢okdik. Els bil ki, bu ¢at sonsuzluga qoder da-
vam edirdi ve getdikce bizim gozladiyimiz kimi gqaranliga
qovusmurdu, mavi sonsuzluga ¢evrilirdi. Her il “qravas”
deyilen bu catlara Antarktidada 2-3 adam diisiir. Onlar y1-
xilarken, catin getdikco daralaraq insan badeninden daha
dar 6l¢iiye catdiglar1 noqtads ilisib qaldiglar {igiin (bu za-
man derinlik 10, 15, 20 m do ola biler) bir qayda olaraq
yoldaslar1 terefinden ya sag-salamat, ya da qolu-qig1 sin-
mis voziyyatda ¢ixarilirlar. Her 2-3 ilden bir bir-iki naferi
cixartmaq olmur ve onlar healak olurlar. 2008-ci ilde belo
cata yixilan bir xizekg¢inin arxasinca dasidigi kirsenin do
ucmasi vo siiratle diiserek onun belina ¢irpilmasi ciddi ze-
do ile naticelonmisdi. Lakin, hor halda xizeke¢i oradan sag
cixarilmisdi. Bir sozle, ¢ox diqgetli olmaq lazimdir.

Getdiyimiz yol ¢ox dik olmasa da, bizi getdikco daha
cox yuxari qaldirirdi. Buz ¢atlarina diigmeamak ii¢iin ti¢ nea-
forlik destelera boliinerak, iple bir-birimize baglanmisdiq.
Bu psixoloji vo haroket narahatlig1 yaradirdi. Ciinki her xi-
zokeinin bir tempda yerima qabiliyyeti var ve ona uygun
nofos alir. Burada ise ortada geden qarsidaki ve arxadaki
soxsin tempina, qarsidaki ve sonuncu soxs ise ortadakinin
tempine uygunlagmali idi. Birinci merhealeda biz yaxsi
miinasibat qurdugumuz cenubi afrikalilarin ayri-ayn tig-
liikklerinde yiirliso davam etmisdik. Sonradan daga qalxma
prosesinde biz 0z ekspedisiyamizin torkibinde getmoyo
iistiinliik verdik.

Getdikco daralan, iki terefinde catlarla dolu buz lay-
lar1 ile Ortlilmiis vo daglarin da goriindiiyli bir derenin dibi
ilo gedirdik. Lakin, bu qitenin her yerinda oldugu kimi bu
derodo do onu ohate edon dik divarlar buz ve qardan iba-
rot olub, 6z bayaz rongi ile gozleri gamasdirirdi. Bizden
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avval bu yolu getmis bir qrup terafinden iri ve iistiindeki
nazik qar Ortliyiiniin istenilon magamda uga bilecayi real
goriinen catlarin lizerinde barkidilmis kicik, qirmizi rengli
bayraqlar tehliikesiz iralilomoayimize kdmek edirdi. Catin
tizorindoki barkimis qar korpiisiiniin {izeri ile yeriyarken
altdaki boslugun sesini eside bilirdik. Tadricon dere bizi
hele uzaqda gordiiylimiiz ve elo bil ki, bu derenin yolunu
kosmis sildirim qayali ve yiiksek goriinen dag silsilesine
gotirib ¢ixartdi. Bu, Vinson massivinin baslangici idi.

Onu da geyd etmoliyom ki, gecoloediyimiz baza dii-
sorgosi deniz seviyyasinden 2200-2300 m yiikseklikda
yerlosirdi. Tadricon galxmaqda olan yolumuzda xizeklar
geriyo vo yanlara siirlismasin deye onlarin altlarina xiisusi
ortiik yapisdirilmisdi ki, bu da bize arzusunda oldugumuz
monzile - 3000 m ytikseklikde yerloson asag1 diisergoyo
horokot etmoyo komok edirdi. Biz sildirim qayaligin di-
binden 90° bucaq altinda sola dondiik. Yol getdikco daha
dik yoxusa ¢evrilmoaya baslad1. Igerisinde 40-50 kq, balke
de bir az da c¢ox yiik olan kisalari qosquya ylikloyerak, 2-
3 m uzunlugunda vo 3-4 mm qalinliginda méhkem, bir az
da elastik iple ¢iyinlerimize ve belimize baglayaraq
arxamizca dartib aparmaq bize yaman aziyyet verir vo elo
bil ki, geriyo dartirdi.

Nohayot, 9-10 km bu yoxusla gedarak bir terafde -
sagimizda ucalmaqda davam eden sildirim qayali daglar,
oks torefde ise hiindiirliiyii 300-400 m-den ¢ox olmayan
vo az qala buz tizerinde 90° bucaqla yiikselen qayalar ve
catlarla dolu olan bir buz vadisine galib ¢ixdiq. Burada bir
cadir qurulmusdu. Malum oldu ki, gecelomak iiciin otraf-
larda bundan miinasib yer yoxdur ve ndvbeti diisorgomiz
bura olacaqdir.
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3.1. Asagi diisargadd

Bu diisergoye “asagi diiserge” adi verilmisdir. Tez-
tolosik cadirlarimizi qurdug, biitlin giinii termosda gozdir-
diyimiz ve goabul etdiyimiz bir litr suyun ve ayaqiistii ¢ey-
nayo bildiyimiz bir ne¢o dilim otin ve qurudulmus ariyin
enerjisi ilo bu masafoni got edo bilmisdik. Hodden artiq
yorgun, ac oldugumuzdan, diiserge qurmaga baslayandan
bir ne¢o doqiqge sonra lap donmus halda idik.

Molum oldu ki, mehz bu saatlarda sag terofimizdoki
uca sildirim daglarin arxasinda gizlenmeyae tolesen giines
gozden iten kimi, cadir qurdugumuz yer bu daglarin kolge-
sind diisiir ve hemin vaxt onsuz da menfi 23°-25° olan tem-
peraturun daha 7°-8° diismesine sebeb olur. Bu bizim {i¢iin
yeni tocriibo idi. Sahile nisbaton yaxin olan Patriot-Hills
stansiyasinda belo temperaturlara az rast gelmisdik. Soyug-
dan burnumuzun ucunda amsele goalen su damcisi bir ne¢o
saniye sonra buza cevrilorak, qisda dag rayonlarimizda
kond evloarinin damlarindan sallanan uzunsov buz pargala-
rina benzayirdi. Telom-telasik cadirlarimizda 6ziimiizle
gotirdiyimiz kigik primuslar1 kirsemizdeki kanistrde olan
yanacagla dolduraraq igo saldiq. He¢ olmasa ollorimizi qiz-
diraraq bir 1 gérmak ti¢lin yararli veziyyete gotirmali idik.
Burada artiq timumi gorargah ¢adir1 yox idi. Hor kes yeme-
yini 0z ¢adirinda hazirlamali idi. Heranin 6zii ile gotiirdiiyti
vo termosda saxladigi su da yolda i¢ilmisdi. 9slinda bu su-
yu da qar1 eriderak alde etmisdik. Amma bu suyu biz baza
diisergeasinde saxlanilan, nisbaten boyiik primus iizerindo
bir nego litrlik bir qazana qar1 dolduraraq ve sonra onu ori-
dib haminin arasinda boliisdiirmekle aldo etmisdik.
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Indi bir balaca ollorimizi hereketo getiren kimi 6zii-
miizle gozdirdiyimiz xiisusi yiirlis qazangasini qarla doldu-
rub primusda eritmeye basladiq. Is burasindadir ki, eyni
miqdarda qar ariyib suya ¢evrilon kimi qazanda az yer tu-
tur. Ona gore do, qazancaya daima qar olave etmoli olur-
dug. Nehayaet, 40-50 deqigeden sonra onu su ilo doldura
bildik. ©llaerimizin donunu bir az agmisdiq. Lakin, bunu
yorgun, susuz, donmus baden haqqinda demek olmazdi.
Insanin belo soraitde elo bil ki, beyni do keylosir ve biitiin
varliginla ancaq bir seyi diisiine bilirsen, “Her seyi diizgiin
etmoaliyom, bu veziyystdon qurtulmaliyam!”. Olde edilen
suyun iki par¢imi1 (400-450 gr-n1) telem-talasik qaynada-
raq, Oziinle gotirdiyin iki kicik kagiz paketdeki qurudul-
mus sorbani gaynar suya bosaldirsan, yaxsi-yaxsi qarisdi-
rirsan vo iki deqigeye hazirlanmis bu sorbani igmoaye bas-
layirsan. Bu zaman 6ziinii qis yuxusundan oyanaraq “diril-
moyo” baslayan canlilar kimi hiss edirsen. Beynindoki fi-
kirlerin ¢esidi siirotlo artmaga baslayir.

Apardigimiz meteoroloji miisahidalor gosterirdi ki,
temperatur artiq moanfi 30°-32°-yo ¢atmigdir. Buludluluq
sifira baraber idi. Ik defo idi ki, Antarktidada ii¢ tobii ren-
gi eyni zamanda miisahide edirdik. Beyaz qar, qara qaya-
lar vo bundan 6nce he¢ yerde, he¢ zaman gérmadiyin de-
rin vo mavi sema. Kiiloek do demak olar ki, yox idi. Tebii
ki, miivafiq geydlari meteoroloji giindalikde do apardiq ve
sonra da yataq kisemize girorak “6li” kimi yatdiq.

Sehar hamidan tez ¢adir1 tork edon men oldum. Helo
do kolgadoe idik, giines gdriinmiirdii. Hedden artiq soyuq
1di. Oslinde elo oyanmagimin sebabi do, yataq kisesinde
donmagim idi. Colde temperaturu 6l¢diikde menfi 40° ol-
dugunu goérdiim. Amma qu tiikiinden olan godekcede ol-
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sam da temperaturun cihazsiz da belo, ¢ox asagi oldugunu
hiss edirdim. Yegana carom yeniden qag¢ib ¢adira girmek
vo yataq kisesinde qizinmaga cohd gostormak idi.
Nohayet, 1-2 saatdan sonra giines goriindii. Bunu heg
cadirdan ¢ixmadan anladim. Ciinki giinesin goriindiiyii te-
rofden ¢adirin divart daha isiqli oldu ve tedricen qizmaga
basladi. Temperaturun 10°-12° qalxmasi ve menfi 27°-
28°-yo ¢atmasi az-¢ox doziilmesi miimkiin olan bir sorait
yaratdi. Diinenden tedariikiinli gérdiiytimiiz ve termosda
saxladigimiz sudan c¢ay hazirlamaq istedim. Lakin, termo-
sun qapagi da donmusdu, a¢ilmirdi. Macbur olub 6nca pri-
musda termosun Oziinii qizdirmaga basladim. Nehayoat
plastik gapagin (imumiyyetle, 6zlimiizle apardigimiz bii-
tiin cihazlar, bosgablar, gasiq ve ¢engoallor demak olar ki,
her sey plastik kiitloaden olmali idi. ©goar nese miitloq me-
taldan olmali idise, onun da altina yumsaq material qoya-
raq, yapisqan lentle sarimali idin ki, manfi 15-45° tempe-
raturlarda olin metala toxunmasin. Yegano ac¢iq metal os-
yamiz qazangamiz vo ¢aydanimiz idi. Bir neco defe tohlii-
kesizlik qaydalarini unudaraq, 6ziimle apardigim ekspedisi-
ya lizviiniin ¢6lden c¢adirin i¢in® mens otiirdiiyli qarla dolu
qazangan1 avtomatik olaraq, olceksiz gotiirmeyim “ilan
vurmus” kimi kaskin agri, barmaqglarimin qazana yapigma-
s1 vo birtehar qopartdigdan sonra ise derinin hemin saat
boz ronge diismasi ilo naticelonmisdi. Xiisusi dermanlarin
sayasinda, bu bozarmis deri aciq yaralara ¢evrilmadi, gabar
kimi sisdi ve bir ne¢o giin agriyandan sonra yeni dari ilo
ovoz olunaraq qopub diisdii) bir hissasinin arimasi bahasi-
na termosu aca bildim ve i¢indaki suyun da dondugunu gor-
diim. Biitiin qar-buz oritma prosesini sifirdan baglamamaq
ticlin 6ziimiizle gozdirdiyimiz ¢aydani qarla doldurdum ve
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primusda oridib suya gevirdim (Bir ¢aydan qar elridende ol-
sa-olsa 100 gr su alinird1). Bunu gaynadaraq termosdaki bu-
zun Ustiine tokmekle onu tadricen soyuq suya ceviro bildim.
Sonraki giinloerde do hor sehar bu metoda ol atmali oldug.

3.2. Yuxari dusargayd dogru

Iki ekspedisiyanin iizvleri bir yero toplanaraq Vinson
dagmin zirvesine qalxmanin strategiyasini miizakiroe etdi.
Yerlosdiyimiz 3100-3200 m yiikseklikde olan asag diiser-
godon yuxari diisergaye - 4000 metrden ¢ox yiiksekliyo -
oldugca dik buzun {istii ile bir ne¢o kilometr qalxaraq ¢ata
bilerdik. Ozii do bunu arxa ¢antamizda 6ziimiizle aparma-
11 oldugumuz bir neg¢a giinliik azuge, yanacaq, imumilikde
1se 35-40 kilogramliq yiik ile etmali idik. Hatta iplorle be-
le bunu etmak ¢ox ¢atin olacaqdi.

Yeri golmiskon qeyd edim ki, Patriot-Hills dagina
bizden bir ne¢o giin avval qalxmis ingilis-amerikan-hol-
land-polsa qrupu bir ne¢o giin sonra meahz burada ugur-
suzluga diicar olmus, iki giin dalbadal tam yiikle bu diki
qalxmaga cohd gosterseler do, mayus halda geri qayitma-
11 olmusdular.

Biz basqa strategiya secdik. Bu giin yiikiimiiziin yari-
sin1, ©sason azugo, yanacaq vo asag1 diisorgade bize lazim
olmayacaq, ancaq zirveya dogru sonuncu hemle zamani
gorayimiz olacaq bir sira levazimati 6ziimiizle gotiirerak
yola diisdiik. Yerlosdiyimiz vadiden nisbaton yoxuslu olan
vo buz catlarinin arasindan ke¢on toxminen 1,5 km-lik yo-
lu gat edib, buz dikine yaxinlagdiq. Vinson yliriisiiniin an
agir hissosi do buradan baglandi. Saatda 100-150 m-den ar-
t1q haroket eds bilmirdik. Oziimiizii badenimize bagladi-
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gimiz xiisusi qayislar sistemi ile buza berkidilmis ipler-
den asaraq, ayagimizdaki kramponlar1 var giiclimiizle az
qala divar kimi dik goriinen buzun canina yeriderak “cu-
mayr’ deyilon qurgunun komoyi ilo ollorimizle ipden
boark-bark tutaraq biitiin bedenimizi yuxari ¢ekerak hare-
kot edirdik. 4-5 saatdan sonra buz divarinda {ize ¢ixan bir
nec¢o gayaya rast goldik. Burada nefasimizi derdik.

Toxminan 500-600 m yiliksekliye qalxa bilmisdik.
Bu gayalardan sonra buz divar1 yeniden davam edirdi ve
toxminan 150-200 m yuxarida daha bir neco qaya gorii-
niirdii.

Nofosimizi deronden sonra irademizi toplayaraq,
he¢ olmasa o gayalara geder yolumuzu davam etdirmoayi
gerarlasdirdiq. Tagetden diismiis sokilde oraya catdiq ve
gotirdiyimiz yiiklari bu qayalarin arasinda, {istiine otrafda
olan daslar1 diiziib barkiderak, orada gizlatdik ve geri qa-
yitmaga basladiq.

Strategiyamiz da moehz bundan ibaret idi - 6z imkan-
larimiz1 yoxlayaq, yiliklerimizin bir qismini na qoader
mimkiinse yiiksoekliye galdiraraq ora qoyaq, geri qayi-
daraq novbati giinii istirahat edok. Yalniz bundan sonra
yerde qalan yiik ve cadirlarla artiq istirahat etmis, giic
toplamis halda buz dikinin xiisusiyysetlerina beload olaraq,
yaxs1 adaptasiya olunaraq artiq lazimi aklimatizasiyani
ke¢mis halda yola ¢ixaq. Yolda yilikiimiiziin qaligin1 da
gotlirorak, dikin qalan hissesini do goat ederak, ndvbati
diiserge yerine yaxinlasaq.

Bu diisergo ise artiq 4100 m ytiksoklikde olacaq.
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3.3. istirahat giinii vo ya odla buz arasinda

Novbeti giin, razilagdirildig: kimi istirahate hasr olun-
du. ovvelki giinlerde iki naferlik kicik cadirda darisqalliq
soraitinde primusda ne ise qizdirmaq, qurutmagq, hazirlamaq
prosesinde bir problemlo do tizlogmisdik. Primusun yaratdi-
g1 tohliikelori unudaraq nayi ise gotiirmak ti¢iin olini uzadir-
san, yaxud yataq kisesinin {istiinde daha rahat oturmagq ti¢lin
movqeyini doyisirsen, bir do xabaer tutursan ki, qu tiikiinden
olan godekcenin yaxasi, yaxud qolu ve ya yataq kisesinin
kenari, qurutmagq ticlin primusa yaxin tutdugun papagin iistii
vo yaxud bagqa bir asya od tutub yanmaga baslayir. Tosvis
icinde odu tez sondiiriirsen. Bu, dogrudan da tehliikelidir.
Xiisusi keyfiyyotlore malik olan, ifrat menfi temperaturlara
uygunlasmis, osasen sintetik materialdan hazirlanan ve ya-
xud yundan olan agyalar bir goz qirpiminda yanib kiilo déne
bilerler. He¢ kas de kdmayine galmez. Bu da kelmeyi-soha-
detini dile gatirmak {igiin 100%-lik asasdir!

Ona gore do, primusu isloderken cox diqgetli idik.
Buna baxmayaraq, yuxarida sadaladigim hallardan da yaxa
qurtara bilmirdik. Oger nayi ise yadimdan ¢ixarmamisam-
sa, yliriis zamani1 9 defo yangin tohliikesi ile iizlesdik ve
yanmaya maruz qalmis esyalar telom-telasik yapisqan
lentla tomir etmoli olduq. Bu ise ¢ox ciddi problem idi. Os-
yalarin ¢oxu, i¢ine qu tiikii doldurulmus sintetik material-
lardan hazirlanmigdi. Serbest veziyyetde qu tiikii godok-
conin, salvarin ve ya yataq kisasinin divarlarini sisirdir ve
bu da soyugun ke¢masinin garsisini alir. Yanma naticesin-
do emolo galmis deliklorden igarideki havanin ve qu tiikii-
niin tozyiqi altinda bu asyalardan qu tiikleri har terafo se-
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polenarak otrafda ugmaga baslayir. Yoni, asya 6ziiniin is-
tilik saxlama qgabiliyyaetini itirir.

Vaziyyeti belo doqiqliyi ile avvelcedan tesavviir et-
mirdimse do, har ehtimala qars1 6zlimls kigik qablarda xii-
susi yapisqanlar gotliirmiisdiim. Sfsuslar olsun ki, yliriisiin
elo ilk giinlerinde istirak¢ilarin demok olar ki har birino
miixtelif xirda isleri gérmok li¢iin yapisqan lazim oldu ve
tobii ki, gotirdiyim yapisganlar da, sexaveatle har bir kese
paylandi. Tak birce qab yapisqan godekcomin cibinde qal-
misdi. Ondan ekspedisiyanin sonuna godar gonastle istifa-
do ede-edo, on etibarli dostum kimi azizloyirdim.

Bu istirahet giiniiniin verdiyi imkandan istifade edorak,
yuxarida qeyd etdiyim kimi kicik yangmlardan sonra yapis-
ganli lentls ve bazan hetta yarali ve agriyan yere yapisdirmaq
ticlin nezearde tutulan, {istiine xiisusi derman vurulmus tibbi
yapisqanli parca hissaleri ilo na ciir galdi temir olunmus os-
yalara nece deyorlor “baxis kegirtdik™ ve qenast edib saxlaya
bildiyim yapisqanin ve belo islor liclin 6ziimiizle apardigimiz
miixtelif nov sintetik par¢a hisselarinin kdmayi ile daha seli-
qgoli ve osasli temir isleri apardim. Oz isimden ¢ox razi idim.
Osyalarim artiq istenilon maqamda iginden tiikii tokiilmaya
hazir kimi goriinmiirdii. Misal {i¢lin, bizim daglara ytirtislor-
den forqgli olaraq, Antarktidada ¢ixib otrafi “gezmek-dolan-
maq” anlayis1 yoxdur. Birincisi, ¢cox soyuqdur. Oger maqgsed-
li vo hazirligh haraket etmirsensa, sadace, gorosen burada no
var deye, otrafda cox goze bilmirsen. Ikincisi, bir qayda ola-
raq otrafda aslinde gordiiyiinden basga he¢ no olmurdu. No
bitkiler var, no do canlilar. Nehong buz kiitlosinin yer sot-
hinin maillik forqinden asili olaraq, yavas-yavas asagiya
dogru, gozegoriinmaz siirotlo axmasi naticesinde emala
golon coxsayli ve ¢ox tehliikali derin ¢atlardan basqa.
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3.4. Buzadirmanma sinagi

Ertosi giin sehar yiiriisii davam etdirmak {i¢iin hor sey ha-
zir idi. Dik buzun baglandig1 yere golib ¢ixdiq vo 6zlimiizii bir-
birimize bagladigimiz iplerden basqa, bu dik buza barkidilmis
xtisusi karabin deyilon ve zahiron ¢ox sade goriinen metal halga
vasitosilo do asdiq vo herokete basladiq. Buza berkidilmis ipin
ucuna - barkidilma yerine ¢atdiqda, karabini acaraq yuxart hisse-
do asilns ipe sancmagq lazim idi. Ug naforin bir-birine baglandi-
&1 qruplarda getdiyimiz ticiin belo ipden-ipe kegmoe magaminda
arxandaki ve ya qarsindaki yoldasmna karabinini agaraq o biri ipe
kecacayin magamin bir nego saniye tolob edocayi barado xeber-
darliq etmak tiglin, “Dayisirom!” - deyo ucadan qisqurt1 sesi bu
buzlu gayalan biirtimiisdii. Bunu etmali idin. Ona gore ki, irali-
doki ve arxadaki ekspedisiya tizvleri herokatlerini dayandirsin-
lar, sonden yuxaridaki ipi dartaraq, arxadaki ise hadden artiq ya-
xin golorak, iplorde garma-qarisighq yaratmasmlar.

Nohayat tagatden diismiis sokilde iki giin evvel daslarin
arasinda yerlogdirdiyimiz yiiklorimizo ¢atdiq. Bir az istirahot
edoarak bu yiikleri de arxa ¢cantamiza yerlosdirdik. Yiik ¢ox ol-
dugundan hamisi ¢antaya yerlogmirdi. Macbur olub, bazi os-
yalarla dolu kiselerimizi arxa ¢antamizin ¢oliinden baglamali
olduq. Umid edirdik ki, yolun ¢ox hissesini kegmisik. Oziimii-
zli inandirmaga calisirdiq ki, garsida dikle davam edeceyimiz
iplorden asilaraq buz baltalari, cumayrla agir yiik altinda zorla
got etmoli oldugumuz masafo bir o goder de uzun olmayacagq.
Diiz deyiblermis ki, imid sonuncu 6liir. Burada ikinci defo idi
ki, Antarktidanin elo bil ki, basimizin, badenimizin i¢ine yeri-
derak seslondirdiyi goariba ritmler esidilmoaye baslandi. Sanki,
oliivay veziyyete diismiis ¢ox yorgun, susuz hiiceyralorimin
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har biri bu ritmin sessiz sedalarini “hékmdarm ¢agirigt” kimi
gebul ederak, 6ziinii toparlayir, neco deyerlor lirpaserak, ta-
mam basqga bir varliga ¢evrilirdilor. Anlasilmaz bir hayacanla
miisahide olunan bu metamorfoza agig-aydin sekilde demoak
olar ki, gofloton herokat siiratimin xeyli artmasina sebab oldu.
Bunu menimle bir ipe bagli conubi afrikal1 yol-yoldaslarim da
hiss etdiler vo bas vermis bu deyisikliye 6z teacciiblerini giz-
lotmaden, bir nece yarizarafat replikalar da sesloendirdiler,
“Senin yiikiinii artirmaq bize serf etmir, dost!”...

...Nohayaet zirvedayik! Osl mayusluq hissinin na oldugu-
nu da burada anladiq. Bu he¢ do yolun sonu deyilmis. Cox yor-
gun olmagimiza baxmayaraq, buradan da toqriben 2,5-3 km-o
geder dera-tope buzun iizeri ile haraket etmali olduq. Axir ki,
ndvbati topaciyin arxasina, bizden gabaqda gedon yoldaslarin
artiq ¢adirlarin1 qurmaga basladig1 yero catdiq.

3.5. Yuxan diisorganin psixoloji kolliziyalar:

Conubi afrikalilar, buralara evveallar gelmis alpinistlor
vaxtasirt ¢ox giiclii @sen garli kiiloklorden ¢adirlarini ve 6z-
larini qorumagq {igiin gar1 qazib, qar kerpiclerinden yarim-
daire soklinds horerak diizeltdikleri hazir yuvalarda 6z ¢a-
dirlarin1 qurasdirirdilar. Menden aralida, bir az gabaqda
gedon vo basqa iicliikde olan 6ziimle apardigim soxs ise,
hec¢ iistiinde yumsaq qarin da olmadigi buzlasmis ve ¢ox
hamar bir meydanga secorak (o biri ¢adirlardan bir xeyli
aral1), bizim ¢adir1 qurmaga baglamisdi. Bu sexsin secdiyi
yerin bu godar hamar ve diiz olmasinin sebabini anlamaq
cotin deyildi. Clinki, arxadan heg bir topacikle ve ya qardan
diizeldilmis hansisa kicik bir buz divari ile miihafize olun-
mayan bu yer lap “kiilok ojdahasinin agz1” idi.
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Yuxanr: diisargada
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Soyugq siikut...
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Yuxar: diisargada. Sol kanardaki kiilak aleyhina talasik diizaldilmis
buz divari ilo ahatali bizim ¢cadirdir

Azarbaycan ekspedisiyasinin cadirt
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Daha bir yorucu giin da bela kecdi...

Bu yoldasin 6ziiniin dediyine gore dmriinii bir pe-
sokar kimi yiiriisloro hasr etmisdi vo Oziinii tocriibali
dage1 sayirdi. Bu baximdan onun cadir {iciin bele yer
segmasini heg¢ ciir asaslandirmaq miimkiin deyildi. Ya-
xinlagsaraq c¢adirin qurulmasina komek etmoyo basla-
dim, qalan c¢adirlar1 gostererak secimdoki forqi ve giic-
lii kiilek asarse, yarana bilocek tehliikeni onun diqqe-
tine ¢atdirdim. Qonsu ¢adirdan bels hallar {i¢iin gozdir-
diyimiz qisa sapli “galov beli” ve misar1 gotiirerak, bir
az kenarda qardan kerpic kesmak li¢lin miinasib bir yer
tapdim, kerpic kesmaya veo kiilok ehtimali olan istiqa-
moatda cadirimiza qar divar1 qurasdirmaga basladim.

Cox yorgun olmagima baxmayaraq bir saat, boalke
do saatyarim bu isle ¢ox intensiv masgul oldum. Nati-
codo, hom 6zilim sakitlosdim, hom do ¢adirimizin kiilek
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vuran torafinden bir metr hiindiirliiye qoder yarimdai-
rovi buz divar1 quruldu.

Ofsuslar olsun ki, 3000 m-den cox ylikseklikde
yerlogsmoyimizo baxmayaraq, gliinosin Vinson daglari-
nin arxasinda gizlonmesi noaticesinde 24 saat gilinos
stialar1 altinda olmaq imidimizin yanlis oldugunu gor-
dik. Onsuz da kaskin soyuq hava, daha sert sekilde so-
yudu. Telom-tolasik meteoroloji dlciilori apararaq, tez
cadirin i¢inde gizlandik. Yemoayimizi hazirlayaraq bu
gline do belaca yekun vurduq. Sabah tezden bizi ¢ox
masuliyyatli ve hoalledici giin gozlayirdi.

Oncaki giiniin tocriibesine osaslanaraq ve hesab
edorak ki, sehar tezdon ne goder ki, ¢adirlarimiz dag-
larin kolgesinde qalacaq ve hadden artiq soyuq serait-
do son hazirliqlar1 basa vurmali olacagiq, tstalik do
zirvayo dogru horokate baslamaq olave ¢atinliklor ya-
radacaq, belo gerara goldik ki, bunu gilindiiz saat 12-
don tez etmoyok.

Lakin ¢cox ke¢moadon hemin giin zirveys dogru
gedon ii¢ noaforlik qrup tamamile tagetdon diismiis
halda diisergaye qayitdi. Bu, qaranliq olmasa da, gece
vaxtt sayilan 11-30-da bas verdi. Bu flgliikde Punta-
Arenas aeroportundan seheare qoder bize yol yoldasli-
g1 etmis homin norvecli xanim da vardi. Zarafatla yer-
de galan barmaqlarinin veziyyaetini sorusdum. Taqatsiz
sokilde giiliimsiinarek her seyin ¢ox agir olsa da, ugur-
la keg¢diyini bildirdi. Maslehat gordii ki, sehar yola da-
ha tez ¢ixaq.

Bu toklifle cenubi afrikalilar da razilasdi, biz ds.
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3.6. 4500 metr yiiksaklikda buz yiiriisu

Seher 9-30-da yola ¢ixdiq. Bizi ¢ox agir bir giin gozle-
yirdi. Zirveye dogru, getdikco dike qalxan 5-6 km yol get-
moli, bir o goder do geri qayitmali idik. Basqalarinin tecrii-
boesi gosterirdi ki, on yaxst halda bels, buna 12-14 saat vaxt
gedacak. Bu giine godor hadden artiq soyuq, saxtali hava so-
raitinde istirahatsiz, ardicil haroketde olmagq serti ile bu qe-
der miiddati ag1q havada ke¢irmomisdik. Bilirdik ki, hansisa
yoliistii yiinglilvari do olsa yemoek barede danismaq belo
geyri-ciddidir. Heremiz cibimizde bir ne¢e quru arik ve ya-
rim parga tiind gara sokolad gotiirmiisdiik.

Yeno do tigliiklore boliindiik. Azerbaycan ekspedisiya-
sina cenubi afrikalilarla gelmis yegano ingiltoro vetondas: da
gosuldu. Artiq yiiksek temple basladigimiz herekatin ikinci
saatinda 0ziimiizii ¢ox yorgun hiss edirdik. 200-250 m enin-
da, her iki terafden 300-400 m hiindiirliiylinde gayali-buzlu
daglarin uzandigi bir dag vadisi ile, “axan” buz dili {izerindo
yeriyirdik. Coxsayl ¢atlarin tizerinden ke¢mali olurdug. Be-
z1 yerlorda bizden avval kegonlorin xabardarliq ticiin catlar
tizerinde sancdig1 kicik qamis ¢ubuglara barkidilmis qirmizi
bayraqlar ayilmis ve ya artiq yixilmis sekilde géze goriiniir-
dii. Boazi yerlorde kiilek ayaq izlarini de hale tamamile yox
etmoamisdi vo ndvbaeti dofo belo bayragciga ve yaxud goflo-
ton peyda olan ayaq izlarine rast gelonde harakatimizin diiz-
giin istiqgamatdoe davam etdiyine emin olurdugq.

Cox soyuq idi. Diisiintireom ki, menfi 26°-30°-den az
deyildi. Sag terafdoen - daglardan kigik, lakin dasdan da moh-
kem qar-buz denacikleri ilo godekcemizi “bombardman”
edan kasici, sort kiilok asirdi. Bu ham yerimaye mane olur-
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du, ham de donma tohliikesi ilo apardigimiz miibarizade isi-
mizi daha da ¢atinlasdirirdi. Ayaqlarimizin ve alalxiisus ol-
lorimizin barmaglar1 soyuqdan agriyirdi. Uz-gdziimiizden,
burnumuzdan buz sallanmisdi. Marsrutun beazi hisseleri dik,
qalan hissaleri ise daha da dik oldugundan ve kiiloyin getdik-
co liziimiize @smosi naticesindo az qala ikiqat ayilerak cox
kicik addimlarla yavas-yavas haroket edo bilirdik. Antarkti-
dada oldugum 11-12 giin miiddatinde deye bilorem ki, on
cotin maqamlar1 yasayirdiq. Soyugdan donmanin alamatlo-
rinden biri do Antarktida tocriibosi olanlar terefinden belo
tosvir edilmisdir ki, ollorin ve ayaqlarin agrimasindan sonra
haddinden artiq yorgunluq hiss edirsen ve garin tistiine yixi-
laraq istirahet etmok istoyirsen. Onlarin rayine géra, bu don-
manin ikinci merhalesi demoakdir. Oger iradeni toplayib he-
roketi davam etmayi bacarmadinsa, getdikce giliclonan bu is-
toyo toslim olub, oturaraq ve ya uzanaraq “istirahet etmok”
istodikde ndvbeti ve sonuncu donvurma maerholasi baslayir.
Elo bil ki, seni yuxu aparir, heg bir agr1 hiss etmaden hussuz
bir yuxuya dogru gedirsen. Voassalam!

Cotinlik yaradan bir meqam da ii¢ naforin bir ipo
bagli olmasidir. Ustiinliik verdiyin, nefosine uygun bir ritm
secib, heroket edo bilmir, gah qarsidakina, gah da arxada-
kina uygunlagmali olursan. Bu da hareket ritmini pozur.
Kiilak tiz-g6ziimiizii dondurmasin deya, iri plastik stisoden
vo iize kip yapissin deyo ¢orgivesinin kenarlari rezinden
olan eynak vo xlisusi materialdan hazirlanmis, agiz yerin-
do nafesliyi ve burnu miihafize etmak ii¢iin xiisusi dizayn
olunmus maska taxmisdiq. Basimiza balaklava deyilon ba-
s1, boynu ve c¢iyinleri orten ve ancaq iiziin kigik bir hisse-
sini a¢1q saxlayan yun ve sintetik materialin qarisigindan
hazirlanmis papaq geyinmisdik.
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4500m yiiksaklikdo yerlagsan buz vadisi ilo Vinson zirvasina dogru
yolumuza davam edirik
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Zirvalar qalin buz qatimin icinds tapaciklor kimi boylanwr

3.7. Mistika, ruhun safarbarliyi vo ya,
Antarktida kimd tapsinhb?

Horokot zamani enerji itkisi o gqoder intensiv idi ki,
hatta eynoyin igorisinde gozlerden ve onlarin atrafindan
azaciq da olsa buxarlanan isti riitubat ugub getmoayo macal
tapmamis, eynayin siisalori tizorinde donaraq onlarin seffaf-
ligim1 90-95% azaldirdi. Otrafi zorla goriirdiik. Ele bil ki,
trans voziyyotinde haraket edirdik. Biitlin varligin, beyninin
biitiin giicii bir emri seslondirirdi, “Davam et, toslim olma!”
Mohz bu deqigelerde ikinci dofe idi ki, Antarktidanin “se-
sini” duymaga baslamisdim. Gah usaq ¢igirtisi, gah haray
¢oken gadin sasi insan1 diksindirir ve atrafa boylanmaga va-
dar edirdi. Otrafda tebii ki, he¢ kim yox idi. Oziim de hiss
edirdim ki, bu iniltiler bize iinvanlanmayib. Sadece olaraq,
bu yanindan ke¢diyimiz gapinin gofleten agilib-Ortiilmasi
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zamani esidilon ve bize heg¢ bir aidiyyeti olmayan soslore
bonzoayirdi ve biitiin varligimla avvellor duydugum hemin
ritmi esidirdim. Ela bil ki, minlerle insan, yaxud hansisa
basqga canli, yaxud ruh hansisa bir agir miibarizede nayese
vo ya kimase seforber olarag, eyni ritmde nida seslerini
ucaldir, nafas alirdi. Sen de bu gdzegdriinmez qosunun bir
hissesine ¢evrilirdin. Sen artiq sen olmurdun, biitiin varli-
ginla bu ordunun bir hissesini toskil edirdin. Oziim do hiss
etmoadoen uca Yaradana miiraciet edo-edo gedirdim ve bun-
dan birden xeber tutdum: “Ya lahi, ya miiqeddesler, ya
atamin caddi, ya anamin ruhu, ya miigeddas Vatenim! Man
bunu etmoaliyom, mene komak olun!™...

Biitiin bunlar donma prosesinin naticelori idi. Ustogal,
yorgun, donmus ayaqlarin altindaki buzun xizoklers
stirtilorak belo soslor ¢ixarmasi bu effektlori yaradirdi. No
etdiyimi anladiqda bu barede diisiinmeaye basladim. Aglima
golon bir fikre giiliimsiindiim de, “Ovveller bu yolu kegon-
lorin demak olar ki, hamis1 Isa mazhabinin dastyicilari olub.
Gorasen niya?”. Har halda bilmirdim, yeqin bunu diinyada
hec kim do bilmir ki, Antarktida Ilahi terefinden kimae tapsi-
rilib. Bolke Isa Peygombere? Yoqin belodir ki, o, 6z
ardicillarina bu vaxta goder komek edib.

3.8. Zirvd!

Gortiniir, biitlin yorgunluga baxmayaraq daha siirotlo
yerimaya baslamisdiq. Clinki qarsida geden cenubi afrikali-
larin deastesine ¢atmisdiq (onlar bizden bir nego deqiqge tez
yola ¢ixdiglar1 li¢iin ele garsida da gedirdiler). Basa diistir-
diik ki, ager zirveye qalxmaq sansi bize verilibse, orada bir-
birimize mane olmamaq daha meslahatlidir. Ona gore de,
bir neco doqigoe istirahat {i¢iin dayanmaq qorarina goldik.
Artiq 7 saatdan ¢ox idi ki, yolda idik. Dayandigimiz yer elo
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bil ki, qayalarin buz dilini iki yere parcalayaraq iize ¢ixdigi
bir néqtads idi. Yol getdiyimiz vadi burada qurtarirdi. Qar-
simizda ¢ox dik qayali yoxus goriiniirdii. Tadricen bu yoxu-
sun {istline qalxdiqda, arzusunda oldugumuz Vinson daginin
arxa hissesine catdigimizi gordik! Zirveye bir nego yliz
metr qalmisdi! Cox siirlisken ve dik, giinbeze banzar bir
yerlo Vinson massivinin beline dogru galxmaga basladiq.
Nohayaot 9 saat herokotdon sonra biz dagin belindo idik!

Noafoasimizi derib, igarisinda isti godekca, termos vo bir
neco basqa asyalar olan, o goder de agir olmayan arxa canta-
miz1 burada qoyaraq, 6lkemizin bayragmi, bir torofinde
“Man foxr edirom ki, men azerbaycanliyam!” s6zleri yazil-
mis vo Azearbaycani 90-c1 illerin avvellaerinde xaosdan qur-
tarmis, sabitlik ve inkisaf yoluna ¢ixarmis Umummilli Lider
Heyder Oliyevin, o biri terofinde ise “Azerbaycan Ilhamla
iroli!” sozleri yazilmig, Azerbaycan Respublikasini ¢ox qo-
tiyyetle, bacarigla idare eden Prezident ITham Bliyevin oksi
olan biirtincden hazirlanmis ve qizil suyuna salinmis diamet-
ri 25-30 sm, ¢okisi 4-5 kq olan medalyonu gétiirerak, dagin
beli ilo zirvoyo dogru haroket etdik. 15-20 daqigelik hero-
kotden sonra nehayat zirvaye ¢atdiq!

Nohayoat! Nohayot biz qarsimiza qoydugumuz vezi-
folorden he¢ olmasa birini (halsalik) yerinoe yetiro bildik!
Bu, bizim 6ziimiize olan inamimizi, giivencimizi artirdi.
Artiq Antarktika ekspedisiyas1 haqqinda danismaq olardi.
5-8 doqiqe zirvenin iizerinde bayragimizi qaldiraraq ve
gotirdiyimiz medalyonu zirveye sancaraq, fotosokiller
cokdikden sonra geri qayitmaga basladiq. Bundan artiq bu-
rada galmaq miimkiin deyildi. Kasici kiilok saxtayla birlik-
do bunu miimkiinsiiz edirdi. Fotosoakillori do bu seraitde
healoe do islomoakde davam eden kigik (alt paltarimizin cibi-
no yerlosdirdiyimiz ve yalniz bunun neaticesinde donma-
yan) “Casio” fotoaparati ilo ¢oko bilmisdik.
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Vinson zirvasi

Zirvaya dogru
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Irali! Ancagq irali!
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Zirvaya lap az qalib
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Zirvaya ¢atirlq

Zirvada!
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Azarbaycan bayrag Vinson zirvasinda!
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Yeni zirvalora dogru Ilthamla irali!
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Yolumuz buz catlarinin arasindan kecir

Elsuort daglarinin buzlu yamaclarinda
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Vinson zirvasindan sonra

Vinson zirvasinin fathindan sonra

95



Baza diisargasindon alt diisargaya dogru

3.9. Fizika qganunlan il> miibarizads

Umumiyyetle demoliyom ki, Antarktida seraiti bata-
reyalarla isloyon ve haraket edon hisseloari ¢ox olan cihaz-
lar iigiin ¢ox ciddi smaq oldu. Oziimiizle apardigimiz
“Samsunq” videokamerasi (¢ox kigik oldugu {i¢iin ¢okisi
vo tutdugu yer bizi qane edirdi) iki sebabden demoak olar
ki, he¢ islomadi. Birincisi, akkumulyatorlar1 “6ldiiyiine”
goro. Buradaki temperaturlarda biitiin enerji dasiyicilar,
yoni batareyalar, akkumulyatorlar bir ne¢o deqigenin i¢in-
de bosalaraq, yararsiz hala diisiir vo bunun qarsisini alma-
g1n yegano vasitosi onlar1 24 saat arzinde miisboat tempera-
turda saxlamaqdir, bu ise faktiki miimkiin deyildir. Hotta
hansisa akkumulyatoru badena nisbaten yaxin cibde qoru-
yub saxlaya bildinse bels, cihazdan istifade etmok istoyor-
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ken, tutaq ki, video ¢okilis aparmaq istoyorken 10-15 sani-
yodan sonra videokamera artiq soniirdii, akkumulyator bo-
salirdi. Videokamera kimi cihazlarin islomemasinin ikinci
sobabi iso onlarin ¢oxlu sayda horeket edon hissalorinin
olmas1 idi. Bu hisselerin lizerinde azaciq da olsa riitubat
har zaman olur. Riitubat donaraq, cihazin haraketine ma-
ne olur, onu iflic edirdi. Bu baximdan 6zlimiizle apardigi-
miz iki fotoaparat ve bir videokameradan yalniz kicik “Ca-
sio” fotoaparati daha etibarli ¢ixdi. Diizdiir yarimpesokar
“Sony” fotoaparati ilo do mine qoder fotosakil ¢coke bil-
misdik. Lakin, onun akkumulyatorlarini qorumaq daha ¢o-
tin idi. Meteoroloji cihazlarin batareyalarini tez-tez doyis-
moli olurduq. Ehtiyat batareyalar1 ise 6z yataq kisemizde
gozdirirdik.

3.10. Geriyd

Geriyo, lizliagag1 getdiyimiz liglin daha stirotle hore-
kot edo bilirdik. Buna baxmayaraq timumilikde yol 14 sa-
atdan ¢ox vaxt apardi. Diigergoye catdigimiz zaman o qo-
der yorulmusduq ki, hoarakat belo edos bilmirdik. Tacili qar
aridarak, su alde etmoliydik. Bu gedar uzun fasiloden son-
ra donmamagq ti¢lin no ise ciddi bir sey yemoak lazim idi.
Diisergada bizden bir giin evvel dagdan diismiis li¢ nofor
bize yaxinlagaraq ne ise demoak (goriiniir tobrik etmok) is-
toyirdiler, lakin men o qeder tagetsiz idim ki, onlarin heg
birini esitmaden, ancaq list godekcomi ¢ixardaraq (bu qo-
re-teks gddekcoasinin Antarktika soraiti ligiin yararsiz oldu-
gunun bu giin, ndvbati defe burada sahidi oldum - yol bo-
yu badenin buxarlanan riitubatini buraxmadig iiciin i¢ qa-
t1 az qala 1 sm qalinligda buzla ortiilmiisdii. G6dekcani bir-
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tohar ¢irparaq buzlarin bir gisminin tokiilmesini istedim,
sonra da onu ¢adirin bir kiinciine tulladim) yataq kisome
girdim vo hamin saniye yar1 hussuz, yar1 yuxulu veziyye-
to ke¢dim. Nodoensae diisiindiim ki, bu hal mene yliriisii da-
vam etdirmaye imkan vermayoacok. Biitiin badenim agri-
yirdi. Lakin, bir nec¢o saat yatdigdan sonra nisbaten 6ziima
golarak, nase etmoak gabiliyysatimin berpa olundugunu hiss
etdim.

Novbati giinii, sehar tezden istirahato vaxt ayirma-
dan geri qayitmagi qoerarlasdirdiq ve cadirlarimizi yigisdi-
raraq horokeate basladiq. Bir neco saata, sonsuzluq kimi go-
riinan buz dikinin istii ile iplerle asagi endik ve bir goedoar
de yeriyonden sonra nahayet asag1 diisorgaye ¢atdiq. Bu-
rada da ¢cox galmamaq goerarini verdik.

Pariul, aciqg buzlar
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Buz catlart
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Catlarla dolu buzlar

99



Biitiin asyalarimiz1 toplayaraq kirselorimize yerlos-
dirdik ve kirselera qosularaq asas baza diisergasine dogru
harakat etdik. Gliniin sonuna biz artiq diisergeyo catmis-
dig. Cadir bele qurmadan bizi Patriot-Hillse aparacaq toy-
yaroni goézlomeye basladiq. Onda fikir verdim ki, agir,
saxtali hava goraitine hesablanmis licqat uzunbogaz cok-
malerimin yumsaq qirmizi ronginda olan bogaz hissasi yol
boyu kramponlara ilismekden dolik-dslik olmusdu. Bozi
yerlorde ise xiisusi materialdan hazirlanan iist qatinin par-
cas1 cirillaraq sallanmigdi. Lakin, biitlin bunlar meni artiq
narahat etmirdi. Ciinki bu ¢okmsaler 6z missiyalarini bitir-
misdiler. Vinson dagi arxada qalmisdi! Cenub Qiitbiine
dogru ise xizokle horokete uygunlasdirilmis “Baffin” ¢ok-
moloeri bize garak olacaqdi.

4. CONUB QUTBUNS DOGRU
4.1. Son hazirhiqlar

Gecoyar artiq Patriot-Hills diisergesinde idik. Neden-
so bizde eminlik yaranmisdi ki, yliriistimiiziin en agir hisse-
st artiq arxada qalib. Aglimiza belo gotirmirdik ki, Vinson
dagina qalxdigimiz zaman son iki mearholado rastlagdigimiz
cotinliklorden daha agir1 ola bilar. Ele bu eyforiya hissi ile
Coanub Qiitbiine ylirlige hazirlasmaga basladiq. Osyalarimizi
bir do gézden kegirerak lazim olanlarini ayirdiq, kirselore
yi1gdiq ve xizokloe horoketde 6ziimiizli sinamagq ligiin xiisusi
qosqu qayislarimi geyinib, kirselore qosularaq xizeklorde
diisergenin atrafinda 4-5 km-lik bir daire iizre sinaq yiiriisi-
no ¢ixdiq. Buzun iistiinde barkimis qar topalarina rast gol-
dikde, kirse onlara iliserak bizi geri dartirdi. Bundan basqa
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elo bir ¢atinlik hiss etmadik. Xizoklo hare bir iislubda ge-
dirdi: kimisi ayaqlarin siiriigdiirerok, kimisi ise elo bil ad-
dimlayaraq yeriyirdi. Oziimiizloe Bakidan 4 ciit teleskopik
cubuq gotirmisdik. Bunlarin iki ciitii Moskvadan alinmas,
iki ciitii 1se gorb Olkalerinin birinden gatirilmisdi. Ehtiyata
saxlamigdiq bunlari. Masqin sonuna az qalmig ¢ubuglari-
min biri sind1. Yaxs1 ki, dlisergenin yaxinliginda sindu.

Conub Qiitbiine yiiriise baslamaq {i¢iin oldugumuz
yerden Antarktida platosuna u¢mali idik. Bu plato Tili
daglarindan sonra Antarktidanin markezi hissasini aha-
to edon, arazisi 7-8 mln. km?*, qalinlig1 3-3,5 km nahong
sal ve qlitbe dogru getdikco yiikselmoakdoa olan buz la-
yindan ibarat idi. Oldugumuz yerden do xizokle harokat
etmok miimkiin idi.

Antarktida manzaralorindan
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Elsuort daglart

Patriot-Hills stansiyasinda
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Mavi buzun giinas siialart altinda pariltis
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Dag buzlaglar

Canub Qiitbiina dogru
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Cox yorgun oldugum bir an

Canub Qiitbiina aparan yolda kicik tanaffiis
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Uz-goz buz icinda

Lakin, bu halda biz diisergemizden Canub Qiitbiine
godar olan 1200 km-lik marsrut iizre iizerinds radiomayak
olan yemoak vo yanacaq ehtiyati1 konteynerlorini avvealce-
den toyyars vasitesile ora ataraq, 6ziimiize yol ehtiyati ya-
ratmal1 idik. Ciinki, 6ziimiiziin darta bileceyimiz kirgalor-
lo 10-12 giindon artiq yol getmok, orzaq vo yanacaq dasi-
maq demak olar ki, miimkiin deyildi. Bu masafoni ise an
yaxs1 halda 60-70 giine got etmak olardi. Ve yaxud, iri kir-
solori dartmagq iigiin 6zlimiizle 8-10 arktik it gatirmali idik.
Amundsen do belo etmisdi. Ax1 adambasina bir ne¢o ki-
logramliq yiik dasimaq lazim gelacekdi. Lakin, 1959-cu il-
do imzalanmis Antarktika Miiqavilesinae gore bu qitenin
ekosistemine yad olan itlorin bura gatirilmasi artiq qada-
gandir. Buna gora de biz yol boyu yemak ve yanacaq eh-
tiyat1 yaradilmasi ideyasinin 6ziinli bir qoedar siini saydiq
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vo platodan axira qoder ancaq 6z fiziki imkanlarimiza soy-
kenarak, Conub Qiitbiine catmagi qorarlasdirdiq. ALE tos-
kilatinin prezidenti Peter Medovele dediyi kimi, bu balke
bir goder az vaxt aparir, lakin ¢atinlikleri zerre qoder do
azaltmir vo daha tebiidir.

Dord giin gozlomali olduq. Diigorgemizde hava so-
raiti he¢ do pis deyildi. Ele bil ki, yayi an qizmar ¢ag1 bas-
lamisdi. Bazon temperatur monfi 6°-7°-ye godar qalxirdi.
Is o yere catmusdi ki, bu stansiyada yasayan ve tedgigatla
moasgul olanlar hatta bir giin futbol oynamaga da c¢ixdilar.
Bu bir gader goariba goriiniirdii.

 lowr

o ...-i'"-f

Buz iizarinda futbol...

107



Bizo izah etdilor ki, platoda hava seraiti yaxs1 deyil. Ti-
li daglarinda (bizim yerlasdiyimiz stansiyadan 600-650 km
qiitbe dogru yerlasir vo bu daglardan sonra qiitbe gadar bu-
zun tlizerinde heg bir ¢ixinti miisahide olunmur) bir avtoma-
tik meteoroloji stansiya qurasdirilmigdi. Kiilok generatoru ilo
isloyon bu stansiya avtomatik rejimde radioimpuls vasitosi
ilo meteoroloji melumatlar verir. Nohayot, yanvarin 14-do
hazirliq komandasi verildi. Tam hazir veziyyetds, isti paltar-
larimiz @ynimizdae biitiin glinti gézladik.

4.2. Birinci giin

Novbati giin sehar yeniden hazirlig komandasi veril-
di. Yanvarin 16-da, saat 11-12 radelerinde nahayat ki, te-
lom-talesik dolu kirselerimizi do darta-darta kigik “Otter-
Twin” toyyaresine dogru qagdiq (buna qagmaq demoak
olarsa) vo 20 deqiqgeden sonra artiq bu teyyarenin dérd
oturacaginin yerinda bizim kirselerimiz qalaqlanmigdi, ar-
xa alt1 oturacaqda ise ilk Azarbaycan-Antarktida ekspedi-
siyasinin iki ve Cenubi Afrikanin “Afrika tigiin siilh” bay-
rag1 altinda geden dord lizvii eylegsmisdi. Ugacagimiz me-
safe 0 goader uzun idi ki, hetta bu teyyare do slave yana-
caq doldurmadan onu got edo bilmozdi. iki saat yarimliq
ucusdan sonra Tili daglarinda buz iizerine endik.

Daglar dedikda, 3000 metrlik qalin buz gatinin tizerin-
do “boylanan”100-150 m-lik qayali zirvelorden sohbet
gedir. Antarktida buzlar bu uca daglar1 demak olar ki, tama-
mile “udmusdur”. Bu sisman qayalarin arasinda 6z xizokloe-
r1 1lo ele garin Ustiine oturan toyyaremiz 20-30 collokden,
yuxarida adi ¢ekilen meteoroloji stansiyadan (2-3 antena vo
heamin antenalarin dibinde qurasdirilmis bir ne¢e cihaz ve
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kiilek generatorundan ibarat) ve demak olar ki, tamamils qa-
rin altinda qalmis, yaziq ve tenha goriinen bir ¢adirdan ibaret
montogenin yaninda dayandi. Teyyaragiler 6zleri ilo gatirdi-
yi kicik motopompani ¢dle ¢ixardaraq ise saldilar ve onun
komayi ile ¢alleklerden toyyaraye yanacaq doldurmaga bas-
ladilar. Biz de ¢6le ¢ixdiq. Burani Patriot-Hillsdoki hava so-
raiti ilo miigayise etmak belo olmazdi. Cox soyuq idi. Diisii-
niirom ki, haradasa 30°-35° saxtadan az deyildi.

Bura yanacagin nece gatirilmeasini sorusduq. Toyyaroe-
ciler biza izah etdiler ki, bunun {i¢iin iki vasite var. Birincisi,
belo sort soraitdo horoket edo bilen traktorlara nehong kir-
soler qosulur. Bu kirselerin iistiine ise yanacagla dolu ¢ol-
lekler y1g1lir. Sonra bu traktorlar bir ne¢o ay ¢okon agir yii-
riiso ¢ixirlar. Bu ¢ox bahali ve tohliikeli bir tedbirdir. Ikinci
variantda ise elo “Otter-Twin” toyyaresi 8-9 ¢olloklo bura-
ya enir vo yanacaq ehtiyati yaradir. Mohz buna goradir ki,
Antarktida ekspedisiyalar1 bahali tedbir sayilir.

Bir azdan heg¢ diisiinmadon ki, iki saatdan sonra bu
toyyaroeni birdefalik terk edecayik ve Allah bilir neco giin
bundan daha sert hava seraitinde Antarktida buzlari ile tok-
botok qalacagiq, tolom-tolasik toyyaraye qayitdiq. Omalli
basli donmusdug.

Nohayat, toyyare havaya qalxdi. 1 saat 50 deqige da-
vam eden ucusdan sonra Antarktika platosunda, otrafdaki
basqa yerlorden ancaq nisbaton daha hamar gar oOrtiiyii ilo
forqlenan bir yerds yeniden buz iistiine endik. Biz kirsale-
rimizi bosaltdiq, gozlerimiz qamasdig: tigiin dag eynoklori-
mizi taxdiq, ¢ox soyuq oldugu {i¢iin isti qu tiikiinden olan
godokcalarimizi do diiymelayarak pilotlarla xudahafizlos-
dik. Onlardan biri “Size hesed aparmiram”, deyo zarafat
etdi. O birisi ise bir xanim idi ve “Bir ne¢o movsiimdiir ki,
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buraya islomeaye goelirom, lakin, Cenub Qiitbii yliriisiiniin
no oldugunu hsle do bilmirem”, dedi. Teyyare havaya
galxdi, tistiimiizde bir dévre vuraraq, qanadlarini yelladi vo
gozdan itdi.

Milyon kvadrat kilometr orazide yegana canli olaraq,
qarsimiza qoydugumuz magsadin reallasdirilmasi ile bagh
problemlorls tokbatok qaldiq.

Havanin kiiloksiz, somanin ise qismean a¢iq olmasina
baxmayaraq atraf ¢ox tutqun goriiniirdii. Bundan avval ol-
dugumuz yerlorin landsaftina he¢ benzemayen bir miihitle
rastlasmisdiq. Ucu-bucagi goriinmayoan gar ve buz diizii.
Haradasa, ¢ox uzaqlarda ag sehra sanki bozumtul-ag seoma
ilo birlasirdi. Dagilmis buludlarin arasindan buz pargasi ki-
mi parildayan giines goriiniirdii. Bu gilines barede “mehri-
ban” demoak olmazdi. He¢ qizdirmird: da.

Ancaq Vinsondaki tocriibemizden bilirdik ki, 5-10
deqige yetor ki, liziin a¢iq hisselarini yandirsin vo bir
neco saatdan sonra iiziin rongi qirmizi ile qaranin qari-
sigindan ibareat olsun. Qizdirmayan, lakin yandiran gii-
nos saxtali havada qisa zaman i¢arisinde burnun siserok
boylimeasina, yanmaqdan qabar-qabar olmasina, ucunun
iso donmaqdan boz renge ¢almasina gatirib ¢ixarir. Indi
anlayiram ki, Conubi Amerikada And daglarinin yiik-
sokliklerinde yasayan hindularin ranglari niye bele ga-
ramtil-qirmiziya ¢alan olur. Heloe Vinsonda sonuncu
yliksok diisorgede conubi afrikalilar menim hadden ¢ox
sismis, qabig1 soyulmus ve ¢at-¢at olan yarali dodaqla-
rima toacciible baxaraq, zarafatla, “Sen yavas-yavas af-
rikaliya ¢evrilirson” demisdiler. O zaman iki-li¢ giin or-
zinde, gilinde 3-4 dofe olmagqla apardigim dermanlarla
miialice naticesinde burnumun ve dodaqglarimin az-¢cox
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normal O6l¢iiye qayitmasina nail ola bilmisdim. Diizdiir,
yaralar donmus barmaglarimin yaralari kimi sagalmaq
bilmirdiler. Lakin, Ciliye qayitdigdan sonra biitiin bu ya-
ralar ii¢ giiniin i¢inde yoxa ¢ixmisdilar.

Burada giines goziime daha “qoaddar” goriiniirdii. So-
yuq vo hirsli! Qeyd etdiyim kimi iri xizek¢i eynoklorini
taxdiq (heale bu yiiriise hazirlasarken Patriot-Hillsde balak-
lava maskalarindan birini kasib dograyaraq, bu eyneyin alt
hissesine sorq qadinlarinin istifade etdiyi perencaye ban-
zor yun parca tikmisdik. Neticedoe eynoyi taxarken onun
alt hissasine tikilmis bu yarimdairavi yun parca eynokden
sallanaraq, liziimiizii kesici-dondurucu kiilokden ve yandi-
ric1 giinesden qoruyurdu. Eyni zamanda bu parga sorbast
sallandig1 tigiin nafes ala bilirdik). A¢igin1 demoliyom ki,
belo bir maska ¢oldeki kaskin saxta ile iiziimiiz arasinda
nisbaton miilayim hava qat1 yaratmagqla boraber, nofes al-
maga da komak edirdi.

Hatta bu maska ile belo, yarim saatdan sonra har bi-
rimizin burnundan ve gilinbagiin sixlasan saqqalindan
buzlar sallanirdi. Hoatta eynok altinda bele soyuqdan goz-
lar avvelce yasarmaga baslayir, sonra ise bu riitubat don-
duqda, kirpiklerimiz bir-birine yapisaraq gozlarimizi ac-
maga imkan vermirdi. Gerak eynayini ¢ixardasan ki, goz-
lorini ovusdurasan. Lakin, bu da tehliikeli 1di. Ciinki bu-
nun {i¢lin avvalce olcoklari ¢ixartmaq lazim idi. Natico-
doe hoam iiz, hem ds allor daha da ¢cox donmaga baslayirdi.
Buna gore da, bele narahatciliglara doziimle yanasmaq
tolob olunurdu. Gozlerinin yasarmasi naticosinde amalo
golon riitubatin bir qismi ise eynaklorin siigelorinin i¢ to-
rofdoan lizerini torladir ve bu ter de bir nego saniye i¢in-
do donaraq buza ¢evrilirdi.
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Uz-goziimiiz buz icinda

Sort saxta goz acmaga imkan vermir
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Biz siraya diiziilorok, cografi mekan sistemi cihazi-
nin (GPS) vasitasi ilo, bu sistemi destekloyen peyklorden
durdugumuz yerin ve Canub Qiitbiinilin yerlasdiyi istiqa-
motin doqiq koordinatlarin1 miioyyen ederok, horoketo
basladiq.

Yarim saat horokoatden sonra eynoayimin slisolorinin
buz baglamasi naticesinde menim haraket etmak iigiin ye-
gand oriyentirim qarsimda geden adamin kirgesinin arxa
hissasinde yazilmis “expedition” sozii idi. Kirgeler inten-
siv narinci rongde idiler (imumiyyetle, Antarktida ekspe-
disiyalarinda iist geyimlor, ¢adirlar, kirgolor, qarda yaxsi
sec¢ilon, uzaqdan goriinen qirmizi vo narinci ranglorde
olur. Bu, ekspedisiya tizvleri itkin diigdiiklori hallarda toy-
yaradoan ve yaxud piyada axtarislarinda kdmeyae galir). Ca-
lisirdim ki, narinci rengli “expedition” yazisini itirmoayim.
Donmus, tutqun eynoklorde bu yazidan basqa he¢ no gor-
mok olmurdu. Vaxtasir1 hereketi dayandiraraq, GPS-in ko-
mayi ilo movqgeyimizi vo istigamatimizi deqiqlesdirmeli
olurduq. Bazoen 6zilimiiz do xaber tutmadan marsrutdan ke-
narlasirdiq. Naticede bizim haroketimiz diiz xatt {izro yox,
daim istigametini gah sola, gah da saga dayisen qisa xaott-
larden ibarat kimi goriiniirdii.

Barmaglarimizin donmasin artiq labiid bir narahatci-
liq kimi gebul etmayoe dyrosmisdik. Lakin, buradaki saxta
tamam basqa clir tosir gostorirdi. Barmaglarim ¢ox agrnit-
maga baslamisdi. Buna heg tist-iisto geyinilmis li¢ alcok do
komak etmirdi. On boylik problem ise 50 daqige hoaroket-
don sonra etdiyimiz ilk dayanacaqda iizo ¢ixdi. Umumiy-
yotlo Antarktidada ¢oxlu enerji itirirsen. Yiiriisiin bu mar-
hoalasinde ise biitiin giinii haroketde olmagimiz vo daha
sort saxtalar bu enerji itkisini maksimuma ¢atdirmisdi. Ona
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goro do, 50 deqiqeden sonra etdiyimiz qisa dayanacaq za-
mani bir az su igmak, na ise ¢eynomoak lazim golirdi. Bu-
nun li¢iin olceklarin he¢ olmasa ikisini ¢ixartmaq telob
olunurdu. Bunu edib, kirsomizden termosu gotiiriib, don-
mus qapagini ¢atinlikle acaraq, artiq yar1 buz, yar1 sudan
ibarat mehluldan bir az igerak, cibimizds olan qurudulmus
ot parcalarini tolom-talasik agzimiza atib ¢ceynemoaye bas-
ladiqg. Kirsenin iistiinde oturdug.

Ancaq indi, comi bir saat horekatden sonra qiglari-
min no qadar yoruldugunu hiss etdim. Amma oasas bu de-
yildi. Nisbaton nazik yun alcayin iistiinden tiikli deri ol-
coklori, onlarin iistiindan ise gaz tiikii ilo doldurulmus ye-
ko barmagsiz alcekleri yenidon geyinmoayimoe baxmaya-
rag, ollerimda, barmaglarimda doziilmaz agrilar baglamis-
di. Bas ve sohadet barmaqlarim ise toedricen keylosirdi.
Onlarn agris1 da azalirdi.

Bu ise o demok idi ki, barmaqlarin hiiceyralorindoki
maye vo damarlardaki qan tedricon donmaga baslayir, buz
kristallarina ¢evrilirlor (bu kristallarin iti uclar1 minloarle
nize kimi “aseb kanallarina” batir ve agrilara sebab olur.
Donma ve kristallagsma basa ¢atdiqdan sonra ise blokadaya
diismiis oseb kanallar1 siradan ¢ixir vo sen artiq agrilari
hiss etmirsen. Tacili tedbir gérmasen bu proses donmez
olacaq ve barmaglarmi itiroceksen. Co6l soraitinde belo
donmus badon lizvleri ¢adirda ve ya yataq kisesinde miisbat
temperaturlarla garsilasan kimi onlarin donu agilir ve ¢iirii-
mo prosesi baslayir. Bu proses agrisiz kecir. Lakin, bir neco
giindon sonra tokca onlarm qaralmis rongi yox, hom da iifu-
natli 1yl qanqrena tohliikesinin real olduguna bir isaradir).
Intensiv heroket etdiyimiz zaman ofsuslar olsun ki, torle-
misdik. 4-5 daqigalik tenaftiis yetorli oldu ki, hava burax-
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mayan gddekcenin altinda bu ter buza c¢evrilsin. Bunun
oziyyetini ¢okoa-¢oke yolumuza davam etdik. Biitiin yolu
barmaglarimi salceklerin i¢inde heraket etdirmoyo calisir-
dim ki, birtehar keylosmoni dayandirim vo agr azalsin.

Artiq anlamisdiq ki, ndvbaeti dayanacaq 3-4 deqiqeden
cox olmayacaq. Eyni zamanda daha bir menfi maqam aydin
hiss olunmaga baslamisdi. Her defe istigamati deqiqlasdi-
ronds marsrutdan o qoder ciddi kenarlagdigimizi miieyyen
edirdik ki, naticedo ¢ox ola bilsin ki, saatda 2,5-3 km miit-
loq kego bilocoyimiz masafe bizi Conub Qiitbiine 1,3-1,6
km-den ¢ox yaxinlagdira bilmirdi. Bu giin ilk gliniimiiz idi
ki, haraeketo Cili vaxt1 ilo haradasa giinortadan sonra saat 4-
de baslamigdiq. 4 saatliq yoldan sonra ¢ox yorulmusduq. La-
kin, comi 7 km yol got etmisdik.

Dayanmagi ve diiserge salmagi qorarlasdirdiq. Cadir-
larimiz1 qurasdirdiq. Bu proses sag qalmagq {i¢iin bir imtaha-
na ¢evrildi. Ciinki 4 deqiqeden sonra ¢adir hale hazir deyil-
di. Barmaglar ise artiq heg bir is gérmoye yaramirdi. Birte-
her bu isi basa catdiraraq ¢adira girdik ve gédekcelorimizi
cixardigda galin buz qati ile ortiildiytimiizii gérdiik. Tocrii-
besizlikdan iistlimiizdeki bu buzlari els ¢adirin iginde sindi-
r1b yera tokmayo basladiq ve sonra da ¢adirin i¢ine saldigi-
miz osyalarmn arasindan plastmas bosqabi gotiirerok, ¢cadirm
désemasinden 7-8 bosgab qar ve buzu ¢ole atdiq.

Tolesik yiikiimiiziin i¢inds olan, xiisusi sintetik materi-
aldan hazirlanmis, 4-5 mm galinligi, 40-45 sm eni ve 1m 80
sm uzunlugunda olan dosekcaleri yero sororak, yataq kisalo-
rini onun tizerindo agdiq ve yartya godor bu kisenin i¢ino gi-
rib tamamile donmus badenlerimizi “diriltmeye” basladiq.
Oziimlo apardigim ekspedisiya {izvii primusu ise sald1 ve ¢a-
dirm igerisindeki menfi 25°-28° saxta todricon azalmaga
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basladi. Artiq yarim saatdan sonra adama bir par¢ su qayna-
misd1 ve haraye bir paket quru sorbani bu suda hall edib ig-
dikden sonra beynimizin do, canimizin da donu acildi. Geco
saat 2-yo goder paltarlarimizi qurutmaq, yemoak hazirlamaq
vo sabaha su ehtiyat1 yaratmaqgla mesgul oldug. Bu bizim
Antarktida platosunda, 3500 m hiindiirliikde, buz iizerindo
keciracoyimiz ilk geco idi.

4.3. Yiris hayati

Burada biz artiq Vinson massivinde ve Patriot-Hillsdo
misahide etdiyimiz giinesin somada dovr ederken, nisbeton
daha yiiksek ve daha asag1 movqelorde olmasi ile bagli tem-
peraturun deyismasini demak olar ki, heg hiss etmirdik. Bii-
tiin apardigimiz miisahideler do tosdiq edirdi ki, temperatur
monfi 30°-den yuxart qalxmir vo - 32°-40° arasinda deyisir.
Baozi giinlarde riitubaetlilik 18-20%-1 agmirdi. Lakin, elo yii-
ristimiiziin ikinci giinii Antarktida {i¢iin geyri-adi olan at-
mosferdeki yiiksok riitubetliliyi geyde aldiq. Miisahide
apardigimiz zaman riitubetlilik 50-70 % arasinda doyisirdi.
Bunu elo 6z tizerimizds do hiss edirdik.

Cadirdan kenarda maskasiz, olcoksiz bir daqiqeden
cox durmaq belo olmurdu. ALE-nin bize icaroye verdiyi pri-
musla barabar 6ziimiizlo do bir primus getirmisdik ve ¢ali-
sirdiq ki, ¢cadirin daxilinde de miimkiin geder bu primuslar
isladak. Olbatte, bu 6ziimiizle dasidigimiz yanacagin Conub
Qiitbiine catmamis qurtarmaq tehliikasini yaradirdi ve bizi
narahat edirdi. Lakin, ¢adirin i¢erisindeki manfi 25°-30° sax-
tan1 hec olmasa bir az azaldaraq, déziilmesi miimkiin olan bir
sorait yaratmaq istoyi ustiin golirdi. Cadirm tavan hissesine
yaxin temperaturu heatta miisbato qoder ¢atdira bilirdik. La-
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kin, tozoco gaynatdigimiz ve par¢a tokdiiyiimiiz qaynar su
cadiri dosemsesine qoyulan kimi 1-2 daqigenin i¢inde buz
baglamaga baslayirdi. Axsamdan qar eriderok termoslara
doldurdugumuz suyu seher cay hazirlamaq iiciin istifadoe et-
mok istodikda, dondugu melum olurdu. He¢ termosun qapa-
gin1 belo aca bilmirdik. Hatta cadirin i¢inde belo, metal os-
yalara o] vurmamaga calisirdiq. Tesadiifi ve yaxud diqqet-
sizlik liziinden bu bas verorken homin agya yandirici bir ag-
r1 ilo alo yapisirdu.

Cadirt qurasdirdigdan yarim saat sonra onun i¢ iz,
divarlar1 veo tavami nofesimizin donmus riitubotindon
omolo golen gar ve buzla ortiiliirdii. Cadirin i¢inde ¢ox
ehtiyatla heroket etmoayo ¢alisirdiq, ¢linki bir torafdon to-
sadiifon primusa toxunan sintetik osyalarimiz od tutub
yanmaga (biitiin hallarda ciddi yanginin qarsisini ala bil-
misdikse do, son noaticode biitiin agyalarimiz yanginlar-
dan delik-delik olmusdu), basqa bir terefden ise iti hore-
kot zamani ¢adira toxunduqda qar kristallar1 har yers, o
climladen yataq kisasine do dolmaga baslayirdi. Bu ise,
hadden artiq xosagelmaz bir hal idi.

Burada bizim yegane qida menboayimiz plastik pa-
ketlorde “pudra” seklinde olan siyiqlar ve sorbalardan
ibarat idi. Yoni hotta primusda nayi ise qizartmaq ve ya
bisirmak istosaydik belo bu miimkiin olmazdi. Qar orit-
mok, su qaynatmag, plastik paketin iistiinii bicaqla ehmal-
ca koesib gotiirarak, paketin i¢gine 200-250 qr gaynar su
tokmok vo goézlomoek. 10 daqgigeden sonra bu “pudra”
qaynar suyu canina ¢okoroak, kicik ot vo ya toyuq parca-
larina, yasil noxuda, hatta eristoye ¢evrilmoaye baslayir.
Omolli-basl yemoyo oxsayir. ik giinler bu yemayi plast-
mas bosqablara bosaldaraq, yemoeye iistiinliik verirdik.
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Sonralar anladiq ki, bu elave problemler yaradir. Kagiz
desmal ehtiyatimizi azaldir, bundan slave temizlemoaye
macal tapmamis donmaga baslayan cirkli gab problemi
do yaradir. Buna gore de, elo plastik paketin 6ziinii gqab
kimi istifade etmoyo istiinliikk verirdik. Gotirdiiylimiiz
orzaq ehtiyatlarinin i¢inde nazik dogranmis, qurudulmus,
hise verilmis ot ¢esidlori do var idi. Lakin, onlarin torki-
binde hale do riitubat qaldigindan donub buz parcalarina
cevrilmisdiler. Ogoar boxtin getirib, bu buzlagsmis atdon
dislerinle bir tike qopara bilirdinse bels, onu yumsaldana
goader agzin donurdu. Buna gore de, beloe buzlu atden bi-
caqla kicik pargalar qopardaraq, 6ziimiizle gozdirdiyimiz
kicik qazancaya atir vo onu primusda he¢ olmasa bir az
qizdiraraq donunun agilmasina nail olurduq. Eyni prose-
duru nazik dogranmis ve dondugu liciin biitov bir buz
parcasina cevrilmis sar1 pendirle bagli da demak olard.
Bu qidalar yiiksak kalorili oldugu ii¢iin dadimiza catirdi.

Ola bilsin ki, manim tesvirimden sonra kimse ista-
ha golsin, lakin a¢igin1 qeyd edim, bu yemaklorin, xiisu-
son do plastik paketde géziimiizlin garsisinda “pudra”-
dan siserak ot ve toroveze cevrilon yemoklorin elo bir
dad1 yox idi. Sadace basa diisiirdiik ki, bize enerji lazim-
dir ve bu avtomobili yanacaqla doldurma prosesine ban-
zar emosiyasiz bir proses idi. Qida paketlarinin arasin-
dan hetta qurudulmus dondurma da tapdiq. Amma bunu
gaynar suda sisirdilerak i¢inde meyve olan nayease ¢e-
virdikde beloa, niyo dondurma adlandirildigini anlaya bil-
modik. Umumiyyetle ne oldugunu basa diismedik, lakin
istiinda 750 kilokalori enerji oldugu yazilmisdi.

Biza do elo bu lazim idi.
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4.4. ikinci giin

Yiiristin elo ilk giinli axgsam, manim xizeyimin altina
yapisdirilan, kenara ve geriye siliriismoakdon sigorta ederak
ancaq ireliye heroketi tomin eden sintetik ortiilk demok
olar ki, yartya gedar qopmus ve xizayin altindan kenarla-
ra quyruq kimi sallanmigda.

Novbeti gilin seher birtehar canimizin istisi ile qizdir-
digimiz yataq kisesinden ¢ixaraq, sehor hazirliglarini basa
vurub, donmus {ist paltarlarin1 geyinerak yola hazirlasmaga
calisdig. Bodenimizin istisi ve primuslarin sayasinde sinte-
tik list gddekcalorimizin donu agildiqdan sonra, birteher onu
diiymelayae bildik. Helo do nem qalmis maskalari da geyin-
dik ve daha da sort saxtali olan ¢6le ¢ixaraq, telom-tolosik
asyalarimiz1 kirsaye y1gdiq. Bu gilin daha ¢ox masafe keg-
mok istayirdik. Cadirlarimiz1 y1g1ib kirselere qosularaq bir-
birimizin arxasinca diiztildiik. “Afrika ii¢lin siilh” bayragini
Conub Qiitbiine catdirmagi got etmis dord agdarili conubi
afrikali ve bu yerlorde ¢ox goribe goriinen iki azerbaycan-
I1 - ilk Azerbaycan ekspedisiyasi!

ovvalcaden razilagsmigdiq ki, bu iki ekspedisiya bir-
birinin isine miidaxile etmayacok. Haronin 6z meagsadi,
moerami var. Sadece olaraq yanbayan, daha deqiq desak,
daban-dabana getmoayin 6z faydasi ve semaerasi var idi. Biz
bunu gozel basa diisiirdiik, bir-birimize dastok olmaga ca-
lisirdiq. Alismadigimiz bu yad miihitde bir yerde horoket
etmayin semorasini gérmok iigiin iizerimize miivyyon
etik, yoldasliq 6hdaliklori gotirmiisdiik.

Qeyd etmoliyom ki, bozi maqamlarda aramizda gor-
ginlik de yarana bilardi. Bu gorginliyin qoxusunu havada
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hiss edirdim ve bunu 6nloyerak ¢alisirdim ki, bu iki qru-
pun her birinin 6ziinii kigilmis hiss etmoadoen, layaqgatle ve-
ziyyotdon ¢ixmasi liclin alimden goloni edim. Hiss edir-
dim ki, aks toref do bunu yaxs1 basa diisiir, deyerlondirir
vo 0z saylerini do asirgamir. Naticade yiirlislin sonuncu
saniyasine goder aramizdaki aliconabliq miinasibatloeri 6z
aliliyini qoruyub saxlaya bilmisdi!

Platoda harekatin, imumiyyetle yliriisiin bu hissasi-
nin biitlin Antarktida ekspedisiyasinin on ¢otin hissesi
olacaginmi aglimiza bele gotirmoemisdik. Soyuqda ve ten-
ha soraitde garsimiza qoydugumuz moaqsede catmaq
ticiin biitliin imkanlarimiz1 sefarber etdiyimizdon, edace-
yimiz novbeti haraketdon, atacagimiz addimdan basqa
beynimizde heg bir sey {li¢lin yer qalmamisdi. Biitlin im-
kanlarimiz sag qalmaga, barmaqlarimizin, iiziimiiziin don
vurmadan qorunmasina, herekoat etmoak imkanimizin sax-
lanmasina, Conub Qiitbiine olan measafenin qisaldilmasi-
na yonoaldilmisdi.

Lakin, boezi hallarda Vinson dagina ylirlisiin on ¢o-
tin maqamlarini belo, indi yasadigimiz ¢otinliklarin ya-
ninda ylingiil bir masq oldugunu fikirlesirdik. Daban-
dabana getmeyoe macbur idik. Buzun iist, kristallardan
ibarat qarli hissesinde xizoksiz ayaqlar dize qoder qara
batird1 ve yerimoak demak olar ki, miimkiin deyildi. Xi-
zoklor ise qara ancaq 4-5 sm batirdi. Hotta belo oldugu
halda qar1 yara-yara getmok ii¢lin xizekg¢iden olave
enerji toleb olunurdu. Buna gore da, giiciimiize gqonaat
etmak {iclin nisbaten cavan olan (30-35 yaslarinda) eks-
pedisiya lizvleri novba ile birinci gedir, qalanlari ise on-
larin izlari ile yolu davam edirdiler.

Bozi hallarda biz de giiciimiizii toplayib ireli kegir,
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yol agirdiq. Irelide gedon hom de istigametimizin diiz-
giin oldugunu GPS cihazi ile miitemadi olaraq yoxlama-
11 1d1. Qaribesi odur ki, nedensa (ola bilar maqnit qiitbii-
nilin yaxinligina, agir buludlu hava soraitine gore) GPS-
lorimiz bazen forqli istigamatlor gdostarirdi vo qisa mii-
zakiradon sonra daha tekidli olan cenubi afrikalilarin
toklifini gobul ederak, haroketimizi iistiinliik verdiklori
istigamato yonsaldirdik ve bazen sonradan moalum olur-
du ki, bu sehv imis. Lakin, biitlin hallarda hamimiz bu-
nu ¢ox sakit qarsilayirdiq.

Bacardigimiz goeder siiretlo getmoayo calisirdiq.
Artiq bilirdik ki, 3, 4, 5 deqigedan ¢ox dayanmaq miim-
kiin deyil. Yiirlis ¢ox yorucu oldugundan insanin nainki
fiziki, hom de menavi-psixoloji imkanlar1 da seferber
olunmal1 idi. Oziimii heveslendirmak ii¢iin isin yarisi-
nin artiq goriildiiylinii, Vinson zirvesinin arxada qaldigi-
n1, bizi garsida Coanub Qiitbline ¢atmaq ve Vetona don-
mo moaqamlarinin gdzlediyini diisinmeaye calisdim.
Amma, bu fikirlar ¢ox uzaq, miicerrad goriindiiyiinden,
nodonse he¢ golbimi qizdirmadi ve daha havesle hare-
kot etmayime komek olmadi. Onda bir neco giinden
sonra yiiriisiin basa ¢atacagini, Punta-Arenasa gayidaca-
gimiz1 vo artiq bizi bezdirmis bu siini yemoklorden ya-
xamizin qurtaracagini fikirlasdim ve icimden, {iroyimin,
beynimin darinliyinden galen hansisa bir hiss bu fikir-
larin do ¢ox besit oldugunu, veziyyetime he¢ do uygun
olmadigini, elo bil ki, duydururdu.

Bunlar fikirleserken, elo bil ki, basqa bir hayat, hat-
ta deyardim basqasinin hayat1 haqqinda diisiintirdiim. On-
da, bu eziyyatli yolun bir ne¢o giinden sonra basa ¢ataraq
bizi qlitbe getirecayini diisiinmek istedim. “Cox galma-
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y1b, sen bunu etmolison ve qiitbde golebe daqigelerini
yasamalisan!” deyo, Oziimii ruhlandirmaga c¢alisdim.
Onda da, elo indi da, bu fikirlerin tilviliyine siibham ol-
may1b vo yoxdur. Amma o anlarda sanki, buna da be-
denimin, beynimin i¢inden kimse “Sen ne hayda, men
no hayda” fikrine benzer bir hisslo cavab verirdi. Vo
nohayet fikirlosonde ki, artiq 20 deqiqedir biz
hearoketdoyik ve 35 deqigeden sonra dayanacagiq, bir
ne¢o doaqige kirsenin iistiinde otura bileceyem, su i¢o-
coyam, yorgunlugum kecocok, onda icimden elo bil ki,
bir enerji dalgas1 goldi. Durmadan, aramla, qagirammis
kimi aldigim nafas ritme diisdii, qollarim, qi¢larim, bii-
tiin badenim elo bil bu arzu ile yasayirmis kimi alave
quvve aldi.

Horokot etmok getdikco daha da c¢atinlesirdi.
Marsrutumuz Antarktida tocriibasi olanlarin “zastruga”*
adlandirdig - kiiloyin, garin ve saxtanin emale gatirdiyi,
uclar1 bicaq kimi iti, biitovliikde polad kimi méhkem qar
dalgalarinin (bazen hiindiirliiyii 2-3 metro catir) {lizori ilo
kecirdi. Qarsimiza ara-sira 40-50 sm-lik belo “zastru-
qa”lar ¢cixirdi.

4.5. Hayacanh saatlar. Ekspedisiyanin
naticasi sual altundadir

Xizeyimin altina yapisdirilmig sintetik lentlor demoak
olar ki, tamamile qopmus, ucundan 5-10 sm mesafodoe ya-
pismis hissesinden sallanaraq, iistiine “qaynar su tokiilmiis
ilanlar” kimi atilib diistirdiiler. Belo “zastruga”lardan keg-

* qar sirimi1
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mok istoyorken ise xizeklor gah sola, gah saga, gah da ge-
riyo siirlisorak meni tamamile tagetdon salirdilar. Nehayeat
saat 5-0 kimi comi 11 km yol ke¢dikden sonra artiq hare-
kot edo bilmirdim. Bilmirom xosboxtlikdenmi (bu s6z bu-
rada mena yersiz gorliniir) ekspedisiyanin o biri tizvleri de
cox yorulmusdular ve hem do malum olmusdu ki, bu defo
marsrutdan daha ciddi sekilde kenarlasmisiq. Telasl ve-
ziyyot yaranmasin deye horoketi dayandiraraq (halbuki
normal halda daha 2-3 saat herakat eda bilordik) diiserge
salmag1 gorarlasdirdiqg. Biitiin ekspedisiyanin isinin pozul-
masi tohliikesi real idi. Tutaq ki, marsrutu daqiqloesdirdik,
xizoksiz man na edacokdim ki?

Umumiyyetle, bu xizoklerimin bexti gara idi. Onlari
almagq tigiin (6lkemizde bels seyloar satilmir, ¢iinki bu id-
man novlerinin enensleri belo yoxdur) ekspedisiyaya
Oziimle apardigim soxsi haloe bir neco ay ovvel, hazirliq
morhalasinde Moskvaya gondermisdim. Biitiin ekspedisi-
ya l¢lin xizokler ve altina yapisdirilan lentlori, imumiy-
yotlo biitlin avadanliglar1 alib getirmesini tapsirmisdim.
Qorb universiteti bu islaere yetorince vasait ayirdi. O, hansi
sobabdanse, asasen Rusiya istehsali olan geyim ve ava-
danliga iistiinliik vermisdi. Hale bu azmis kimi, onun 6zii
iclin aldig1 geyim vo lovazimatlar manim ti¢iin aldig1 ge-
yim vo lovazimatlardan forqlenirdi. Bezen hetta istehsalgi-
lar1 da forqli idi.

O, bunu belo izah etmisdi ki, 6zii tigiin 6l¢iisti diiz
golonlari tapa bilib, menim 6l¢ililorima uygun goalonleri ise
tapa bilmayib. Artiq hazirliq merhslesinde xizeklerin
altina lentlori yapisdiraraq onlari sinamaq tigiin hazirliq
voziyyetine gotirmok do ona tapsirilmisdi. Sinaq yliriisii
zamani xizoeklarimizin alt lentlerini basdansovdu yapis-

123



dirilldigini, bir-birine tikilmis iki hisseden ibaret ve
biiziiklerloe dolu oldugunu gordiim. Lenti mohkem sax-
lamaq Ttg¢iin xiisiisi metal borkidiciler de yerinde deyildi.
Elo onda hiss etmisdim ki, xizeklerin bu halda olmasi
mond problem yaradacaq. Lakin i¢imde yaranmis bu
xosagolmoz hissleri ve silibhalori bogmaga calisdim.
Nodoense diisiinlirdiim ki, yoldasliga miinasibatde mande
olan kortebii inami1 bele seyloarlo sarsitmaq olmaz. Bolke
yanilirdim? Hadiseler bunu gosterocakdi...

Conubi afrikalilarin lideri Son Disni mens bildirdi ki,
onun xeyli ehtiyat hissalori var vo ¢adir1 qurasdirdigdan
sonra meand komaya golacok. Lakin, men onu goézlome-
dim. Xizeklorimi ¢adirin i¢ine salaraq, aslinde yapisqanh
olan, lakin donmus veziyyatde bu keyfiyyatini itirmis lent-
lori primusda qizdiraraq, donunun agilmasina ve quruma-
sina ¢alisdim.

Bakidan yiizlerle basqa xirda, lakin uzaq ve sort so-
raitlorde kecon yiiriislor ligiin hayati vacib olan esyalarla
baraber, ¢ox soyuq havada 6ziinii daha semearali goster-
mis bir ne¢o qab yapisqan da getirmisdim. Yol boyu pay-
ladigim bu yapisqanlardan biri unudulub cibimde galmis-
di. Bir miiddetden sonra artiq qurumus lentlorin 6zlerinin
do yapisma qabiliyyati borpa olunmusdu. Onlar1 saligoe
ile xizoeklerin altina yeniden yapisdiraraq lentin son 5-10
sm-nd mando olan bu ki¢ik qabdaki yapisqandan siirterak
ehmalca xizoyin iistiine qatlayaraq yapisdirdim. 9slinde
her sey bu hissaedan asili idi. ©ger bura qopmazsa biitiin
lent do qopmaz.

Cadirdaki soyuq havada yapisganin yaxsi qurumasini
va torkibindaki riitubatin tosiri altinda donmasinin qarsisi-
n1 almagq tigiin 6ziimiizle gatirdiyimiz ve bizim ii¢iin haya-
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ti qiymatli olan kimyevi ol qizdiricilarindan (bunlar kigik
paketlorde olur, paketi cirib i¢indaki hissecikleri ¢ixardir-
san, oksigenin tasiri altinda i¢erisindeki madda oksidlasir
vo bu reaksiyanin tosiri altinda hissecik qizmaga baslayir.
6-7 saat isti qalir. Onlar1 alcayin i¢erisine qoyursan ve bu
miiddetde olloere ¢atinlikle ¢atan badenin istiliyine alave
olaraq istilik qazanirsan) iki edadini lentlarin olave yapis-
qanladigim hissesine qoydum. Darisqalliga baxmayaraq
bu geco xizoklorim ¢adirimizin aziz “qonagi” oldu.

8.6. Ugiincii giin

Qiitbs dogru yiiriisiin ii¢lincii gilinii basland1. Hoals yii-
riso hazirlasarken Antarktida mévzusunda yazilan adebiy-
yatlardan, internet menbalorinden bilirdik ki, bu gite saxta-
11 olmagla beraber, hom do elo saxtanin naticasinde ¢ox qu-
ru bir arazidir. Havada riitubat olmur. 9slinds bu elo fizika
ganunlarina da uygundur. Ifrat menfi temperaturlarda hava-
daki riitubet kristallasaraq bir n6v donmus seh soklinde ye-
ro oturur. Umumiyyeatle malumdur ki, hava soyuq oldugca
rlitubati 6ziinde holl etmok gabiliyyetini itirir vo nisbaten
sorin, lakin miisbat temperaturlarda havadaki riitubat 6ziinii
duman soklinde gdsterir, todricon otrafdaki bitkilerin vo
yerin iizerinde kondensasiya olunaraq su sokline kegcir.

Seher biz yiirlise basladiqda hava tutqun idi. Lakin,
bir miiddatden sonra tedricen els bil ki dumanin i¢ine gir-
dik. Getdikce duman qatilasdi ve demok olar ki goz-gozi
gormiirdii. 3500 m yiiksoklikde olmagimizi nezere alsaq
(burada buzun galinlig1 3000 m-dan ¢oxdur), ola bilerdi ki,
biz elo buludun i¢erisine girmisdik. Hor halda herakat et-
dikco goddekcalarimizin, papaqlarimizin {list terefi ve
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lizlimiiz xirda buz ve qar kristallari ile ortiilmaye baslamis-
di. Lakin, bu bizde o goedar de narahat¢iliq yaratmirdi.
Osas tohliike bagsqa terafden goldi. Azarbaycan eks-
pedisiyasinin ikinci iizvii ve cenubi afrikalilarin
destesinden olan bir nafar (bu, aramizda an yasli olan Do-
nald adli bir dag miihendisi idi) miitemadi olaraq geri qa-
lirdilar. Hava agiq olan zaman aramizdaki masafe o qodoar
boytiyiirdii ki, onlar uzaqda iki noqteys ¢evrilirdiler. Bu-
nunla bagh 6z ekspedisiyamizin {izviine heatta miiraciot et-
moli do oldum ki, ¢alisib geri galmasin. Goriinilir cenubi
afrikalilarin yiiksek tempine déze bilmirdi. Diizdiir, 6zii-
niin geri qalmasini mone basqa ciir izah ederok, “Siirotlo
gedoande torloyirom. Bu ise baden istisinin daha ¢ox itme-
sind sebab olur”, demisdi. Hor halda a¢iq havada izleri-
mizle do olsa, qisa tenaffiislor zamani biitlin deste haroke-
ti dayandirdigi miiddetden istifade edorok golib bize ¢a-
tirdilar. Lakin bu dumanli hava seraitinde goflaten baxib
gordiik ki, Donald yoxa ¢ixib. Bizim ekspedisiyamizin
ikinci lizvi ise arxada, dumanda zorla goriiniirdii. Mahz bu
hadise zamani menim gozlemak toklifimi conubi afrikali-
lar rodd etmisdiler, lakin adet etdiyimiz siirotden daha ya-
vas hareketimizin hesabina Donalda da bize ¢atmaq sansi
verilmisdi. Qeyd etmoak lazimdir ki, giinessiz havada, xii-
susen do duman zamam yerdoeki izlerimiz demak olar ki,
goriinmoaz olurdu ve bu da geri qalan soxs ii¢lin destoyo
catmaq miicadilaesinde olave c¢etinlik yaradirdi. Nehayet,
xeyli miiddet kegdikden sonra, dumanin azaldig: bir yero
cixdigimiz zaman uzaqdan Donaldin silueti goriinmeya
basladi. Heraketlorinden hiss olunurdu ki, telas i¢indadir.
Hoar halda meteoroloji cehatden bizim, geyri-miite-
xossislarin izah eda bilmadiyi bir seraitin sahidi olmusduq
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vo tobiidir ki, bunu gilindeliyimizde qeyde almisdiq. Bu
giin, biitlin bu seargiizestlere baxmayaraq, dumandan ¢ix-
diqdan sonra siiroti xeyli artiraraq, giin arzinde bu tempi
saxlaya bilmisdik. Gliniin sonunda GPS-le 6z m&vqeyimi-
zi yoxladigda 16,2 km yol kecdiyimizi gordiik. Bu ahvali-
mizin xeyli yaxsilasmasina sebab oldu. Saat 7-30-da dii-
sorge salmaq gorar1 verildi. Artiq bilirdik ki, ¢adir1 qurma-
ga 3-4 deaqige vaxtimiz var ve yubanmadan ¢ox isgiizarca-
sina bunu etdik. Ik defo idi ki, bir giinde belo bdyiik me-
safo got etmisdik. Bunu necoe iso geyd etmaliydik. Xeyli
qar aridendon sonra adama bir par¢ ¢ay hazirlayaraq quru
orikle bu ugurumuzu bayram etdik.

Bu megamda fikir verdim ki, menfi 32°-42° saxtanin
hokm siirdiiyli bir seraitde, hatta plastmas asyalar1 belo ¢adi-
rin désomasine qoyan kimi ora yapisirdi.

A.7. Antarktida yuxulari, kicik kasflar vo
Antarktida tobabati

Giin arzinde o goder enerji itirirdik ki, yataq kisesine
girib 6ziimiize bir rahat mévge tapmamis yuxuya gedirdik.
Maon hetta yuxular belo géormeaye baslamisdim. Heyatda
coxdan unutdugum insanlar yuxuma girirdi. Bu yuxularda
usaqgliq illerimi goriirdiim. Ne gader yorgun olsam da 7-8
saatdan sonra oyanirdim (diizdiir bezi glinler yuxular 6zii q1-
r1g-qiriq olurdu ve har yarim saatdan bir, bir saatdan bir oya-
naraq, yataq kisesindoen boylanib harada oldugumu basa
diismaye calisirdim).

Ekspedisiya dovriinde artiq adeat etmisdim ki, ya ax-
sam yataq kisesine girorken, ya da sehar tezdon oyanan za-
man elo yataq kisesinin i¢ cibinde saxladigim (batareyalari
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“Olmesin” deyo on isti yer bura idi) diktofona giiniin hadi-
solerini, 0z teossiiratlarimi dikte edim. Maraqli haldir ki, ar-
tiq Vetenoa dondiikden sonra bu 5 saatliq audioyazilar1 din-
lodikde miixtelif hadisalorin tosviri ilo beraber, toossiiratlar,
eyni hisslor barade oxsar metnlare rast golirdim. Her nov-
bati giin bir giin avval dediklorimi tamamils unudaraq, de-
mok olar ki, ¢ox oxsar fikirler seslondirmis olurdum. Oslin-
de bu da Antarktidada yasadigimiz her giinds biitiin diqqe-
timizi, biitiin varligimizi qgoydugumuz maqsade ¢atmag, bu
yolda sehv etmemak, sag qalmaq li¢iin tam seferber olma-
nin naticelarinden biri idi.

Diktofon yazilarini sonradan dinlaedikde Cenub
Qiitbiine yiiriislin li¢lincii gecosinin ne godear agir kegdi-
yini qeyd etdiyimi esitdim ve buna ¢ox teacciiblondim.
Indi artiq he¢ yadima da diismiir ki, hemin geco demok
olar ki, yata bilmemisdik. Biitiin geconi nem ¢okmis vo
bunun ticiin do istiliyi yaxs1 saxlamayan yataq kisesinde
soyugla yuxu arasinda kecirtmisdik. Olave isti paltarlar
aynimizo geyoarak qizinmaq cehdimiz da oks netice ver-
misdi. Onda kesf etdik ki, yataq kisasi badenin istisi ile
qizdig1 licilin ayninde isti paltarla kiseye girenda, paltar
istinin badanden uzaqlasmasina yol vermir, kise qizmir
vo soyugla riitubstin serhadi kisanin ¢olii ile yox, icerisi
ilo ke¢ir. Bu soyuqla miibarizede on ¢ox oziyyet ¢oken
kiiroyimin sol terafi oldu. Ele bil ki, kiiroyimin altinda
bir das @meloe galmisdi ve yaranmis agri sinema vo qol-
larima yayilirdi. Amma novbeti giin horoketo baslayar-
kon yarim saat oziyyotli herokotdon sonra qan dévrani 6z
1sini gordd.

Umumiyyetle, qeyd etmoliyom ki, hor giin 7-8 saat-
l1q intensiv hareket onunla naticelenir ki, orqanizm soyuq
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vo onunla bagl xesteliklerin 6hdesinden goele bilir. Diiz-
diir, bu masalade bize 6zilimiizle apardigimiz dermanlar da
komok edirdi. O godar derman gotiirmiisdiik ki, ylikiimii-
zl azaltmaq tligiin onlarin bir qismini Punta-Arenasda, bir
qismini ise Patriot-Hillsde saxlamali olduq. Burada imumi
toyinath basagrisi, mads ii¢lin, qizdirmaya qars1 derman-
lardan basqa, hem do miixtalif - glines yandirmasina, don-
vurmaya qarsl, yaralari tez sagaltmagq teyinati olan kremlor
vo malhamlarle baraber, soyuq ve xiisusen yiiksek orazi-
lorde agir fiziki tozyiqlere mearuz qalarken, iireyin, qaraci-
yorin, boyroklorin yaxsi islomasine, beynin lazimi miqdar-
da oksigen alaraq miixtelif donmaz proseslerdon yayinma-
sina, mirokkeb veziyyetlorde zehnin itiliyini saxlayaraq
tez gorar gobul etmoak qabiliyyatine komek eden xiisusi
dormanlar da var idi.

Yeri golmigkon, elo bu kiirok agrilarinin da (onlar xii-
susen haroket edorken bir ne¢o tonaffiisdon sonra godakce-
nin i¢orisind dolmus buzun ve qarin tasiri altinda daha ¢ox
hiss olunurdu) tekce haraketle yox, hem do belo malhomler-
lo garsisini ala bilmigdim. Sllerimizin miitemadi olaraq so-
yugun tasirinin altinda olmasi tekce onlarm agrimasi ile ne-
ticolonmoamisdi.

Holo Antarktida seforinin ii¢lincii-dordiincii glinii bar-
maqlarimin uclarinda kicik c¢atlar emale goalmisdi. Cenub
Qiitbiine herakatimiz zamani, belo miirokkeb soraitds bu ki-
cik catlar dirnaqglarin kenarlari ile iki terefden biri-biri ile bir-
losmayo dogru gedon, uzunlugu 1 sm-don ¢ox olan, bir nego
millimetrdon derin, daim qan sizan ve agr veren yaralara
cevrilmisdilor. Doafolorlo, tokrar-tokrar saxtanin tosiri altina
diisdiiytimiiz iiciin he¢ dermanlar da komak etmirdi.
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4.8. Dordiincii giin

Qiitbe dogru haroketimizin dordiincii giinli tempera-
tur monfi 40°-den yuxar1 qalxmadi. Onu da qeyd etmali-
yom ki, temperatur monfi 32°-yo diisdiiyli zaman getdikce
soyuq oldugunu neca deyorloar hisslerinin komayi ile basa
diisiirson. Aydin hiss eda bilirsen ki, temperatur misal ii¢lin
monfi 26°-den 28°-yoe endi. Uziin, sllerin, basin (iki papa-
gin olmasina baxmayaraq) bu soyumani homin an hiss edir.
Monfi 32°-dan sonraki temperatur enmesini ise artiq hiss-
lorle geyde almaq miimkiin deyil. Manfi 32° ve ya 34° vo
ya 38° ve yaxud 40° temperaturlarda biitiin bu doyisikliklo-
r1 subyektiv olaraq eyni ciir gobul edirsen. Sadace olaraq
stiurunla basa diislirsen ki, eger burnunun ucunda amolo
golon su damcist hamin an donursa ve yaxud termosdan te-
sadiifen damcilayan su yera buz parcasi soklindo diisiirse,
demsali temperatur artiq menfi 38°-42°-dir.

Dordiincii giin de yaxs1 haroket edo bildik. Hatta yol
boyu giinas bizi arxadan ve bir az da soldan haveslandirir-
di (heyf ki, kiiroyimizi he¢ olmasa bir az da olsa qizdirmir-
di). Diizdiir, bunun avezini miitemadi olaraq daim eyni is-
tigametde esen kiilok yaxsica ¢ixirdi. Umumiyyetls, Co-
nub Qiitbiinden biitiin istigametlerde yarispiral seklinde
simala dogru buzlu, saxtali kiiloekler asir. Bizim do haroket
etdiyimiz on giin yarim orzinde har giin sol terafden
tizimiizo kiilok vururdu. Onun sabitliyine o goder emin
olmusduq ki, hetta azaraq istiqgamati itirdiyimiz vaxt GPS,
kompas, giinesle baraber bu kiiloyin osdiyi istiqamati do
nozoro alaraq, diizgiin marsrutumuzu berpa edirdik. Bir
sOzlo bu giin de 16,2 km keco bildik. Bu tesadiifii deyildi
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ki, iki giin dalbadal metrine goder eyni mosafo kecirdik.
Sadece olaraq saat 7 radalarinds ¢ox yorgun halda 15,5 km
kecdiyimizi geydoe aldiq ve kicik miisaviroden sonra gora-
ra goldik ki, 700 m-ni kegmoyo do 6ziimiizii macbur edok
vo diinen nail oldugumuz tempi azaltmayaq.

Oziimii birtohor herokete ruhlandirmaq ii¢iin men
hotta xizokli addimlarimi saymaga basladim. Hereket
edoarken biitiin fikrim-zikrim bu sayda idi. Els bil ki, bade-
nimin biitiin yorulmus, elo yixilib buradaca galmagq isteyen
hiiceyralorina deyilmisdi ki, 700 metroni de gedin, miika-
fatiniz ¢adirda isti sorba olacaq ve onlar hamisi birlikdo
ozmla bu metrlori sayirdilar. Meanim apardigim hesab 900
rogomina catdiqda, qabaqda geden cenubi afrikali Vogam
soslodim: “Ay yoldas, artiq 900 metr oldu, balke dura-
san?”. Cavabinda barkden seslonen sen bir giiliis esitdim
voe olave 50-60 addim ke¢dikden sonra o dayanaraq, “Sen
deyon olsun”, dedi.

Yeno do cadir qurmaq (¢ox tolasik. Bu halda ayaqlar
yox, oller islose do nodense “qaga-qaga” sozilinii islotmok
istoyirom). Bu defe biitiin qirmaglar1 vaxtinda yerine kegi-
ro bilmadim. Barmaglarim artiq idareolunmaz veziyyote
diismiisdii. D6ziilmoaz agr1 hiss edirdim. Yanimdak1 yolda-
sa dedim, “Bir az ¢evik olaq, menim oallerim artiq donur”.
Barmaglarimi elceyin barmagliglarindan ¢ixardaraq elo ol-
coyin i¢inde kimyevi qizdiricim1 alimde sixib bu agrim
kosmoayo calisdim. Lakin komek etmoadi. Nehayat sonun-
cu qurmaq da ilmayine kecirilmisdi. Cadir teleskopik ¢u-
buglarla barkitmeyi ekspedisiya yoldasimin éhdesine bu-
raxaraq, ¢adirm i¢ine girdim. Igerisi qarla dolu idi. Ele bu
donmus ollorimle qar1 bir yera toplayaraq ovuc-ovuc ¢dlo
atmaga basladim ve ¢oldeki dosekgalarimizi, asyalarimizi
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gobul edorak yerbayer etdim. Ardimca soyuqdan bozarmis
yol-yoldasim da c¢adira girdi. Dizi iiste oturaraq, primusu
yandirdiq ve boylik caydanimizdaki garin ariyib suya do-
norok qaynamaga basladigi meqama godor soziin biitiin
monalarinda heroeketsiz donub gozlemoekde oldugq.

Demak olar ki, he¢ beynimiz do islomirdi. Belo hallar
iiciin Isvegrade ezamiyyotde olarken aldigim yiiksek enerji
potensiali olan ve gebul etdikden 3-5 daqige sonra tasir et-
maya baslayan xiisusi pasta halinda, quru ve maye soklindo
olan kofeinlosdirilmis qida paketlorini do 6ziimiizlo gotir-
misdim. Quru toz soklinde olan bir paket belo qidan1 qaynar
suya tokdiikden sonra, ilk qurtumlar1 dodaglarimiz1 yandira-
yandira, sonra iso siirotlo soyumaga baslayan bu icecekden
haroaye bir par¢ gobul etdik. Bu bizi novbeti dofo “diriltdi”.
Umumiyyetle qeyd etmaliyem ki, bu xiisusi yiiksek enerjili
qida paketlori bizim ¢ox kdmeayimize catirdi. Hor giin yola
cixarken haroye bir paket godekcomizin iist cibine qoyur-
duq. Dordiincii, besinci vo bazen de altinci fasilolor zamani
5-7 saat herokaet etdikdon sonra tamam taqetden diisdiikde,
cokisi 50-100 gr olan bu gidan1 gebul edirdik. Elo bil ki, i¢e-
rimizda turbomiiherrik ise diisiirdii, qarsida qalan 3-4 km-lik
yolu got etmak miimkiin olurdu.

4.9. Antarktidasayag diisiincalar

Novbeti gilin xos bir hissle oyandim. Cadirin yataq ki-
sasind toxunan divari adaton gar aritma, paltar qurutma ve
nafoas alma prosesloari naticosinde emale golon riitubatden,
buxardan qar kondensati ile ortiiliirdii. Bu sehar ise bu
divar1 tamamile quru, yumsaq, isiq sacan ve buna isti de-
mok olmasa da, miilayim bir hava dalgas1 gatiron gordiim.
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Yavas-yavas isti paltarlarin hamisini geyerak, cadir kisasi-
nin igorisinde saxladigim “Baffin” ¢okmelorinin iglerini
ayagima taxaraq, ayagimin altina qoydugum c¢okmsalarin
iist hisselorini de geyinmoeyo basladim. Bu hear giin bir
aziyyeta cevrilirdi.

No iso. Colo ¢ixdim ve havanin ¢ox saxtali olmasina
baxmayaraq ilk defo Antarktida platosunda semanin xeyli
hissesini buludlardan temiz, giinasi ise var giicii ile gozle-
rimizi qamasdiran gérdiim. 11k defe idi ki, burada belo ay-
din, seffaf hava il rastlagirdim.

Antarktida platosunun bir xiisusiyyaeti do var. Burada me-
safolor insani aldada bilir. Cox uzaglar gore bilirsen, amma
uzaqda nayi ise gérmiisensa, ona tez ¢ata bilocayini diisiinma.
Ola bilsin ki, hansisa bir nisanani tamamile ag sonsuzluqda se-
¢o bilirsen ve aslinde onun na oldugunu ise iki giin yol getdik-
don sonra goracoksen. Belo soffaf havada Antarktidanin méh-
tosomliyi elo bu usandirici ve ancaq “zastruga’larin bu ahen-
gi pozdugu sonsuzlugundadir.

Bu giin goriba bir meqamla da rastlasdiq. Qeflaton qgarsi-
miza xizok izi ¢ixdi. Oslinde bilirdik ki, min kilometrlorlo otra-
fimizda canli deyilen bir sey yoxdur. Heg bir sohar, yol, avto-
mobil, gami, agac, hansisa bir heyvan, hatta mikrob belo yox-
dur. He¢ qaranlhq geco do yoxdur. Bu fikro artiq dyrosmoyo
baslamisdiq ve buna goére de, bu xizek izi bizde gdzlemadiyi-
miz emosiyalar yaratdi. Elo bil ki, fozada beseriyyetin tok ol-
madigini, bizden de basqa canlilarmn oldugunu kesf etmisdik.
Diizdiir, bu izle ¢ox geds bilmadik. O da bizi novbati defo yo-
lumuzdan azdirdi. Marsrutdan belo konara ¢ixarken ve GPS-lo-
rimiz biza diiriist melumat1 gostore bilmadikds, narahatliq his-
si yaranird, lakin bu qorxu deyildi.

Diizii man ilk defs tam aydinligla basa diisdiim ki, qor-
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xu hissi tobistin vo tokamiiliin insan1 teleb olunan davranis-
dan yaymdirmamagq ii¢lin nezerde tutdugu bir mexanizmdir.
Oddan gorxmalisan ki, yanmayasan! Bu qorxu seni miivafiq
tadbir gormaye macbur edir. Hatta qorxmazliq 6zii qorxudan
dogur. Qorxmalisan ki, seni qorxudan faktora qars1 tadbirlor
goriib, glivenlikle onun iistiine gedoson ve onu dof eds bilo-
son. Bizim miidrik bir atalar misalinda tesadiifon deyilmayib
ki, ehtiyat igidin yaragigidir.

Antarktidada bu mexanizm elo bil ki, sondiiriiliir. Dii-
stinlirom ki, biz insanin yagamasi {i¢iin, varligi iiciin tobiotdo
nazorde tutulmus mexanizmlarin ¢oxusunu hoale heg bilmirik
do, onlar hale &zlerini gdstermayibler. Oz siiurumuza cox
giivonirik. Amma bir ¢cox hallarda yaddasimizdan daha qe-
dim ve stiurumuza tabe olmayan, lakin siiuralt1 arxitiplerle
1dare olunan mexanizmlor mévcuddur. Ominom ki, onlar da
tobietin tabe oldugu mentiqe sdykenirler.

Antarktida seraitinds insan tekce siiurla idare olunmur.
Hotta instinktlorden daha derin reaktiv davranig névleri iso
diisiir. Burada qorxu seni he¢ naye seforber edo bilmaz. Ok-
sino, ani gorarlarin gabul edilmasine manegilik téroadir. Tu-
taq ki, temperatur monfi 5°-den asag1 enarso, qorxudan no
edaceksen ki? Haraya gacib gizlenacaksen ki? Yaxud yoru-
laraq heroket gabiliyysetini itirmisense qorxuya, vahimoayo
diisiib naye nail olacagsan? Dayanacaqsan, 3-4 deqiqeden
sonra donacagsan. Ona gore do, qi¢larimizin yorgunluq de-
rocasini haroket etdiyimiz zaman yox, artiq cadir quraraq,
tohliikoasiz sorait yaratdiqdan sonra hiss edirdik.

Ona goro do, novboati dofo yolu itirdiyimiz aydin
olanda, yena do iki variantimiz oldugunu anlayaraq ve heg
birinin daha diizgiin olduguna emin olmadan bir istiqamat
segarak soyuqqganligla sakitce yolumuzu davam etdik.
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4.10. dllorimiz vo dlcaklorimiz

Hoeramizin bes-alt1 ciit olcoyimiz vardi. Diizdiir, eyni
zamanda onlardan ancaq {i¢iinii geyo bilirdik (bu barede ar-
tiq yazmisiq). Xiisusi maraq doguran iki ciit ¢ox yeke, i¢cino
qaz tiikii doldurulmus barmaqgsiz (daha dogrusu bir bas bar-
magq v biitiin al {igiin yeri olan) alcokler idi. Onlardan bir
ciitiinii 6ziimiizle gatirmisdik. Biitlin qalan xiisusi agyalarla
birlikde alceklari do ekspedisiyaya 6ziimle apardigim soxsi
hoale hazirliq merhoaloesinde miivafiq vesaitle tomin edorok,
Moskvaya gondoarerak oradan aldirmigdim.

Demazdim ki, bunlar o goder do etibarli alcoklor idi,
amma doaqiqlikle deysa bilerem ki, bu alcaklori geyondon
sonra heg bir ig goroe bilmirdik. Buna benzer ve eyni zaman-
da ferqli, iri, i¢i sintetik tiiklo doldurulmus daha bir ciit ol-
coklari bize ALE-dan vermisdiler. Bu alceyin imumiyyet-
lo barmaqlig1 yox idi. Bagqa bir xiisusiyyeti ondan ibarat idi
ki, onun ale ke¢irme yeri ilo baraber, teleskopik xizek ¢u-
buglarinin tutacaqlarini da alcayin i¢ine salaraq tutmagq ti¢lin
yeri vardi. Neticada bu ¢ubuglarin tutacaqlar 6ldiirticii sax-
tanin tosiri altinda buza donmiirdii ve her defe dayanacaqda
cubuglar1 yere qoydugqdan ve tekrar alimize gétiirdiikden son-
ra qiymatli enerjini sorf edoerok onlar1 yeniden qizdirmaga eh-
tiyac olmurdu.

Bir az daha enerjili olsun deys, axsamdan hazirladigi-
miz vo termoslara doldurdugumuz suya ALE terefinden bi-
zd verilan vo Oziimiizle apardigimiz paketlords toz soklinde
olan ¢ox sirin bir preparat da elave etmisdik. Diisiintirdiik ki,
hom do dadli olacaq. Bunu ona gore etmisdik ki, qisa daya-
nacaqlar zamani alceklari ¢ixardaraq kirsalerimizdeki ¢an-
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talardan ve yaxud godekcalerimizin ¢atinlikle agilan, bazen
ise imumiyyetle agilmayan ciblerinden quru atden, soko-
laddan bir tike qopardaraq, bu gayda ile 6z enerji balansimi-
Z1 qorumagq ii¢iin tez-tez moaglub ¢ixdigimiz miicadiloyo gi-
rismoyoak. Elo birdefolik hom maye, hom enerji baximdan
yetarli olan bu sirin suyumuzu i¢ok, vossalam!

Artiq ikinci dayanacaqdan sonra ne gadear boyiik sehv
etdiyimizi anladim. Suyun sirin olmasi susuzluq hissini kos-
kin suratds artird1 ve elo bir enerji do almamigdim. Diizdiir,
vaxta gonaot edoe bilmisdim. Vaxtim daha qisa dayanacag-
larda telom-telosik ciblarimi agmagq iiciin etdiyim cohdlera
sorf olunmurdu. Lakin evezinde bu dayanacaqlar zamani
kirgomin {istiinde oturub dona-dona bagqalarinin havesle no
ise ¢eynadiklerine baxmali olurdum. 9ger qi¢larimin yor-
gunluq agris1 olmasaydi, balke do fasile etmaden yavas-ya-
vas yoluma davam (sonradan basqalarmin tempine uygun-
lasmaq macburiyyetinde galmamagq {i¢iin) edoerdim.

A.11. Yingiillasan gida cantalar,
“rohmata gedan” MP3 vd meteorologiya

Novbeti axsam diiserge qurduqdan sonra géze ¢arpa-
caq qgoder kigilmis yemoak cantalarina memnuniyyetloe bax-
dig. Qarsidaki giinlerin bize na getiraceyini halelik bilmir-
dik. Ona goro do bu cantanin getdikca kicilmasi dasidigimiz
yiikiin azalmas1 demoak oldugu iigiin sevinirdik. Diizdiir bu
yiik az-cox rahat hazirlana bilon ve liroyimize yatan yemok-
lorin hesabina azalirdi ve indi fikir verdik ki, yilikiimiizlin no
goder bdyiik hissasini bir-birine yapisaraq dasa donmiis, ker-
pic boyda buz parcalarina ¢evrilmis sar1 pendir toskil edir.
Hbaloe bilmirdik ki, ekspedisiyanin son bir nec¢o giinii yemoayo
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bir sey gqalmayacag: iiciin alimizde bigaq bu kerpiclarle vu-
rusacagiq ki, onlardan bir-iki tike buzlu pendir qoparib qaza-
nimizda qizdiraq ve sonra da 6ziimiizii onunla isindirak.

Hoale ekspedisiyaya hazirlasarken qizimdan xahis et-
misdim ki, mene indi goncloer arasinda ¢ox populyar olan,
lakin is prinsipinden menim basim ¢ixmayan bir MP3 al-
sin vo bu qurgu maksimum deraceds sade olsun, batareya
ilo islasin ve ona nisbaton melodik, moalahatli musigilerden
yazsin. Diistinlirdiim ki, Antarktidada yol gede-gede bu
musiqi sasloendiran qurgunun qulagciqlarint qulagima taxa-
cam, yaxsl musiqi dinloye-dinloyo, daha hovesloe horoket
edo bilacom. Dogrusunu deyim, yol gedarken bu qurgu bir
doefo do olsun menim yadima diismedi. Batareyalar tez
“O0lmasin” deyo, bu qurgunu da yataq kisesinin igindoki
cibde saxlayirdim. Hor doefe yataq kisesine girerken qolu-
ma iligirdi vo onun varlig1 yadima diisiirdii. Mahz bu anlar-
da qulaqciqlardan istifade ederak bir-iki melodiyaya qulaq
asib, onu yenidon yerine qoyaraq yuxuya gedirdim. Bu ax-
sam moalum oldu ki, bu qurgu da “rohmeto getdi”. Bu sort
soraitde bacardig1 goder xidmet etdi ve hesab edirom ki,
nom yataq kisesinin buzlu nafesi ile agir ve sanssiz miiba-
rizade sesini “gohremancasina” kosdi.

Yiirlis zaman1 meteoroloji miisahidalorin aparilma-
sindaki ¢atinliklar tokce sort hava soraiti ile bagh deyil-
di. Osas ¢otinlik psixoloji xarakter dasiyirdi. Semimi
etiraf edim ki, Conub Qiitbiine dogru hearekeatde oldugu-
muz bu giinlerde meteoroloji gostericilorin geydiyyati-
n1 miloyyen edilmis qaydaya uygun, giinde 6 dofoe ol-
magqla 3 saatdan bir apara bilmirdik. Herekeatde oldugu-
muz miiddetde bunu etmok timumiyysatlo miimkiin de-
yildi. Yegana apara bildiyimiz 6lgiiler, boynumdan as-
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digim kicik elektron (teacciibliidiir ki, he¢ bir problem-
siz son giina qodar isladi) cihaz vasitasile kiilayin siire-
ti vo havanin temperaturu idi. Buludlulugu ise vizual
miisahide edirdik. Tobiidir ki, bu malumatlar1 da giinde-
liye yaza bilmirdik, yadda saxlamaliydiq ve axsam giin-
deliye kociirtmeliydik.

Axsamlar vo seher tezdon az-¢ox isti yemoklo isin-
dikden sonra, yeniden ¢adirdan ¢ole ¢ixaraq biitiin cihazlar-
la miivafiq dl¢iileri aparmaq ekspedisiyanin ikinci tizviiniin
vozifasi idi. Gorlirdiim ki, bu isi gérmak ii¢lin o nainki sax-
ta ilo fiziki miibarize aparmali olurdu, hem da psixoloji ce-
hatdan 6zlinii bu isi gobrmaye macbur edirdi. Cox sag olsun
ki, bunu edo bilirdi!

A4.12. Altinci giin vd ya Sonun sinmis
Xizdyinin yaratdigi risk

Altinc1 giin conubi afrikalilarin rehberi Sonun xizeyi
sind1. Daha boyiik fasile etmoli olduq. Diizdiir, he¢ aglimi-
za belo gotirmirdik ki, ekspedisiya bununla yarimgiq qala
bilar, SOS signali vererak komek cagirmali olariq ve
ancaq hava yaxsilasdigdan sonra koordinatlarimiza asasen
bizi tapib, geri qaytararlar.

Belo etmak maoacburiyyeati qarsisinda qalsaydiq,
Allah bilir nego giin ¢adirlarda bir diiz yer tapib diisor-
go qurub qalmali olacagiq ki, teyyars bizi axtarsin, tap-
sin, yero end bilsin ve bizi gotiirerek geri aparsin. Bu
ssenarini avvalcodon diislinmiisdiik. Buna gére de her
iki neferden birimiz xizeyin sinmasi ®n ¢ox ehtimal
olunan hissesinin ehtiyatini 6ziimiizle gotiirmisdiik.
Hoemin hisseni deyismek 10 daqiqeden bir godar ¢ox
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vaxt toleb etdi. Dord coenubi afrikali bunu etmok ti¢lin
saat kimi deqiq ve siiroetle ¢alisdilar. Biz ise bu vaxt or-
zinde asash suratde dondugq.

Horokoatdan torlomis {iz-gbziimiizden 10 deaqiqe-
nin i¢inde buz parcalar1 sallanmisdi. On ¢ox aziyyaet ve-
ron iso ollorimiz idi. Ustegel, haradansa igine hopmus
riitubatin donaraq buza ¢evrilmeasi naticesinde sol ¢ok-
mom ayagimin 0ziinii de buz kimi etmisdi. Ona gore
do, harokeate baslamagimizi1 bir miikafat, ¢ox arzu etdi-
yimiz bir is kimi gebul etdik ve ndvbaeti dayanacaga qe-
dor biitiin yolu intensiv horoaketlor edersak, saxta ilo
miibarize apardiq.

Conubi afrikali Sonun xizayi sinib...
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Antarktidada susuzluq da aziyyat verir

Canub Qiitbiina gedan yolda bir gecalik diigargada
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Tez, tez! Yola hazir ol!

4.13. Yeddinci giin vd Coanub Qiitbiiniin
yaratdigi mirajlar

Yeddinci giin saat 2-3 arasinda goflaten qarsida - sol
tarofdo, cox uzaqda qaraltilar goriindii (diizdiir bunun ¢ox
uzaqda olmas1 goenaatina sonra goldim, deyildiyi kimi An-
tarktikada mosafolor aldadicidir). Ceyson adli conubi afti-
kali “Bu xizekg¢ilerdir! Bu xizekgilordir!” deye, qisqirma-
ga basladi. Dogrudan da bunlar say1 10-12-yo ¢atan, hore-
koatsiz, uzaqdan goriintiisii insana oxsadig1 ehtimal edile bi-
lon siluetlor idi. Lakin onlarin arasinda eni uzunundan bo-
yiik olan qaraltilar da var idi. Bes bunlar ne ola bilerdi?
Axi1 bu kokliikde insan ola bilmez. Ozu de Antarktidada.
Onlar kirse ticlin de ¢ox yekadirler. Bu boyda kirseni kim-
so darta bilmez. Bu inanilmazdir!
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Maon ehtimal etdim ki, yaqin bu Amerikanin Amund-
sen-Scott stansiyasidir ki, biz onu goérmaye baslamisiq.
Son ise bunu miimkiinsiiz saydi. Bu stansiyaya hale 40
km-a gqoder masafe galib ve stansiya diiz qarsimizda, bir
az sagda olmalidir. Bu qaraltilar ise sol terafdadir. Tekid
etdim ki, “Galin bu istiqgameatde horoket edok, onda her
sey aydin olar”. Oz aralarinda “afrikaans” dilinde (Cenubi
Afrikanin agderililerinin ekseriyyati XVIII-XIX esrlorde
Hollandiyadan kdgenlordir. Indi onlar &zlerini miisteqil et-
nik qrup hesab edorak “bur”, holland dilinin bir dialektine
cevrilmis dillerini ise “afrikaans™ adlandirirlar) ne ise mii-
zakire etdilor vo gorarlarimi bildirdiler ki, biz GPS-in gos-
torisine osason qaraltiya teraf yox, hatta diiz de yox, saga
torof donoarok haraketi davam etdiraceyik, siz ise 0ziiniiz
gerar verin.

Oslinde biz riskden qorxmurduq. Birincisi 6z GPS-leri-
miz var idi, 1kincisi ise inanirdim ve emin idim ki, buralarda
Amerikanin Amundsen-Scott stansiyasindan basqa landsaft1
bu deracade geyri-tabii sakilde poza bilecak ikinci bir struk-
tur yoxdur. Ona gore do, gdziimiizlo gordilylimiiz obyekto
dogru rahat harokat eds bilordik. Lakin bu geder yolu ¢iyin-
ciyine golmisdik. Artiq hiss edirdim ki, cenubi afrikalarmin
toklifi bize alave 20-30 km getmayi vad edir vo onsuz da son-
radan basa diiseceyik ki, marsrutu korrekto etmok lazimdir.

Bura Antarktidadir. Burada tefokkiiriin do 6z xiisu-
siyyotlori var. Noaticoda gorara goaldik ki, hereketi bizim
homkarlarin dediyi istigamoetde davam etdirok. No olar,
olar. Biitiin giinli getdikco daha ¢ox solda qalan siluetlori
gora-gora yolumuza davam edirdik. Giiniin sonunda ise bu
siluetlor artiq tifliqde goze gdriinmayen ndqtelers ¢evril-
misdiler.
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4.14. Deyasan Canub Qiitbiind yox,
“3lcatmazhiq qiitbii”"nd gedirik

Tobiatin bize ayirdig1 3-4 deqigeye yenidon ¢adir-
larimiz1 quraraq, bir az 6zlimiize goldikden sonra cadir-
larin divarlarinin yaxsi seskecirmoa gabiliyyetinden isti-
fade edorak, elo cadirlarin i¢cinde qala-qala daha bir mii-
zakire kecirdik.

Maon bir daha tekid etdim ki, yolumuzu demak olar
ki, artiq goziimiizden itmis siluetlore dogru donderok. He-
sablamalarima gore artiq 100 km-o yaxin yol kegmisdik ve
Antarktidanin xiisusiyyatlorini nezere alsaq, oslinde
Amundsen-Scott stansiyasini aydin gérmeliydik.

Artig mande inam yaranmisdi ki, biz homin stansiya-
dan uzaqlasaraq, Antarktidanin darinliklarine dogru, daha
sort soraiti olan “slgatmazliq qiitbii”’ne dogru gedirik. Be-
lo getso 10-12 giinden sonra Rusiyanin Vostok stansiyasi-
na catacagiq. Son ve Voqgan 0z ¢adirlarinda menim bu mii-
raciatimi yena do etirazla qarsiladilar. Diizdiir, bu defe on-
larin saslarindeki eminlik notlar1 artiq yox idi. Lakin bu
defo basqa arqument gatirdilar ki, yolu basladigimiz isti-
qamatde do davam etmsliyik. Bu arqument de ondan iba-
rot idi ki, onlarim telefonla (¢ox etibarsiz ¢alisan “Iridium”
satellit telefon xotti idi. Telefonun antenasi da qirilmigds,
onu birtehar yapisdirmisdiq ve ¢alisirdiq ki, bir daha ona
toxunmayaq, akkumulyatorlar1 ise “yatmisdi”. Xosboxt-
likdon moen ve Son 6ziimiizle akkumulyatorlu batareyalar
doldurmagq tigiin kicik giinas panellori gotirmiisdiik. Gii-
nasli glinlardse bu panellori glinase dogru yonalderak, 2-3
deqige telefonla danisa bilirdik. Akkumlyatoru doldursaq
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da onlar1 giines panelinden ayiran kimi soyugun tesiri al-
tinda yeniden bosalirdi) Patriot-Hillsdon aldiglar1 maluma-
ta goro Conub Qiitbiine ¢athacatda bizim ilk goracayimiz
qurgu nahang antena olmalidir. Nedense onun altindan
ke¢mok olmaz. Onu sagdan ke¢mok ve antena arxada qal-
digdan sonra sola donerak Cenub Qiitbiine dogru horoket
etmak miimkiin olacaq. Buna gore de, biz hele da istiqgame-
timizi homin qurgulardan saga dogru davam etdirmaliyik.

Dogrusunu deyim ki, bu manim he¢ aglima batma-
di. Siibhe etmirdim ki, amerikalilar istodikloari yerda, is-
todiklori 6l¢ilide, istoediklori qurgunu qurasdira bilorlor.
Ax1 bu nece antenadir ki, onu sagdan 6tiib ke¢mok {igiin
giinlarle vaxt lazimdir ve onda stansiyada olanlarin 6zle-
r1 do bu antenanin istismari zamani har giin bu boyda
mosafoni goat etmolidirlor. Bu moentige sigmirdi.

Mon do onlar1 6z movgeyimin diizgiinliiyline inan-
dira bilmadim. Bu boyda yolu bir yerde galmisdik, bir-
birimize yaxsi, etibarli yol-yoldast olmusduq ve sonda
bir neg¢o giin do birlikde harakeat etmoliydik. Burada ay-
rilmaq ve 6z yolumuzu tekbasina getmok no goder diiz-
giin olardi1?

Cavabim1 he¢ 6ziim do bilmirdim. Axirda qgorara
goldik ki, eybi yoxdur, ola bilsin ki, 15-20 km artiq yol
gedok ve ya ola biler ki, ele bizim conubi afrikali yol-
yoldaglarimiz haqlidirlar, men nayi ise basa diismiirom.
Qorarlasdirdiq ki, har halda yolumuza birlikde davam
edok, gorak basimiza ne golir.
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4.15. Yeni tohliika: qida vo yanacaq qithgi

Bizi basqa meselalor do getdikco daha ciddi diisiin-
diirmaye baglamisdi. Yanacagimiz tiikenirdi, gablarin lap
dibinde qalmisdi. Yanacaga miimkiin goder gonaet
ederak, ondan ancaq gar eritmek {iciin istifade etmoayo
gorar verdik. Bunsuz keginmok miimkiin olmazdi. Hom do
calisirdiq ki, daha ¢adir1 isindirmak {i¢lin primusdan ve ya-
nacaqdan istifade etmayoak. Onsuz da bu menasiz bir is idi.
Primusu sondiirdiikden 3-4 daqiqe sonra cadirin iginde
temperatur monfi 25°-30°-yo diistirdii.

Diizdiir, diisorge qurdugumuz zaman goydo bulud
az olurdusa ve giinas do parlayirdisa, onda glines ¢adirin
hansisa bir divarin1 miiayyen derocade qizdirirdr ve ige-
ride temperatur manfi 15°-12°-ye goader galxirdi. Lakin,
bir qayda olaraq, giinesin an ¢ox parladigi zaman biz yol-
da olurduq. Onun iifiige nisbaton asag1 movgeyo kecdiyi
saatlarda diiserge yaradaraq, cadirda qalmaga istilinliik
verirdik. Ona gore da, Conub Qiitbiine yiirlis zamani ¢a-
dirda giinasin istisinde xumarlanmaq imkanlar1 minimu-
ma enmisdi.

Yemok kisolorimiz de demok olar ki, bosalmisdi.
Qaynar suyun tosiri altinda 10 deqigeys hazir olan paket-
lerdeki quru yemoaklor ne qader dadsiz olsalar da, her hal-
da isti s1y1q yemaklari idi. Yaxst enerji verirdilor ve me-
demiz bu styiqlar1 buxar magininin sobasi kimi, yaxsi hozm
edirdi. Bu yemaklor do artiq qurtarmisdi. Yekoa buza don-
miis iki-iic tike pendir pargasini dogramaqda davam edir-
dik. Bu axsam men yeni bir yemok novii “kesf” etdim. Yii-
kiimiizde ¢okisi ¢ox olmayan, lakin yer tutan ve ele bir
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enerjisi do olmayan qargidalidan hazirlanmis “cornfleks”
sehar yemaklori var idi. Oziimiizle bir nego xirda paket siid
do gotiirmiisdiik. ALE-nin adamlarinin fikrine gore biz bu
stidiin donunu agmali, onu qizdirmali ve gargidali “corn-
fleks”lorini  siidlin i¢ine bosaldaraq yemsli idik.
Demsliyom ki, mon {imumiyyetloe siid igmirom vo hatta
Antarktida seraiti do moani buna macbur ede bilmadi. Ona
gora do, 6z payima diisen stidleri yanimdaki yoldasa ve ce-
nubi afrikalilara vermisdim. “Cornfleks”lor iso qalmisdi.
He¢ 6ziimiiz do bilmirdik ki, onlarla na etmoak olar.
Hotta bir nego dofo kirsede dasidigimiz yiikii ylingiillos-
dirmak t¢iin istoyirdik ki, bu salafan paketlordeki “corn-
fleks™lori gizlice ¢adirimizin arxasinda qarin altinda basdi-
rag, he¢ kos gérmasin vo ylikiimiiz de azalsin. Bu ayr1 bir
movzudur. Antarktidada yliriisler zamani1 gebul olunmus
ekoloji toloblars riayet edorak, 6zlimiizden sonra arxamiz-
ca heg bir sey saxlamirdig. Biitiin, bir daha qeyd edirom,
biitiin tullantilar1 6ziimiizle aparirdiq ve Cenub Qiitbiine
catdigda biitiin tullantilarimiz1 yeke, gara bir torbaya y1ga-
raq, geri qayidarken teyyareyo yiiklomisdik.
“Cornfleks”lori do he¢ onlarin gida deyerine gdre
yox, ekologiyani korlamamaq maqsedile 6ziimiizle gozdir-
mokdo davam edirdik. Bos torbalarimizi elok-velok eder-
kon daima oalime kegon bu “cornfleks”lorlo no edecoyimi
bu giin artiq bilirdim. Ciinki, pendiri qizdirib yemokden ar-
tiq bezmisdik. Yanimdaki yoldasa qazanda bir az su qaynat-
mag tapsirdim. 1ki paket “cornfleks”i ora bosaltdim.
Hoamisoe oldugu kimi bicaqla buzlu pendir parcasin-
dan tikelar qopartdiq. Bu tikelari de qazana yerloasdirdik.
Ovvalki “firavan” giinlerimizden qalan qurumus ve don-
mus kolbasa ve ot tikalarini do xirda hisselers parcalaya-
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raq qazanin i¢ino Otiirdiik. 10-15 deqgigeden sonra biitiin
bunlar gazanda “piqqildamaga” basladi. Demoazdim ki, bu
omriimiizde yediyimiz on dadli yemok idi. Lakin zahiren
xosilebanzar bu yemak yoaqin ki, heyatimizda gebul etdi-
yimiz on xolesterinli, oan enerjili, insan1 tez doyduraraq,
gec hozm olunan qida idi.

Baxmayaraq ki, har birimiz xeyli ¢oki itirmisdik
(man Antarktidaya yollanarken ¢ekim 78 kq idi. Ciliye qa-
yitdigim ilk giinii ise ¢okim artiq 69 kqg-a bearaber idi), bu
bizi az narahat edirdi. 9sas o i1di ki, bu sismis garinlarimiz
bu geco do bizi donmaga qoymayacaq ve yataq kisalorini
0z badenimizin istisi ile qizdira bilaceyik.

8.16. Sakkizinci giin

Novbati giin sehar uzaqda noqgtelersa ¢evrilmis siluet-
lor tamamile gozoagoriinmez oldu. Herokeat etmak cox ¢o-
tinlogmisdi. Kiiloyin vo saxtanin yaratdigi qar topaciklori
yol boyu bizi qalxib-enmaya macbur edirdi. Goriiniir qiit-
ba yaxinlagdigimizin neticesi idi ki, biitiin giinii tempera-
tur moanfi 40°-45° arasinda doyisirdi.

Artiq 6zlimiiz-6ziimiizden siibhelonirdik ki, uzaqda
siluetlorini gordilylimiiz qurgular miraj deyildi. Yeno do
tamamiloe ag, sonsuz qar-buz sohrasi ile yeriyirdik. Hava
yena do keskin pislesmisdi. Bir terefden de ¢oxglinliik yii-
risiin ahangine ve fiziki aziyyetlarine elo bil ki, Oyrosmis-
dik. Her halda men 6ziimii fiziki cehatden ¢ox giimrah hiss
edirdim. Eyni zamanda psixoloji yorgunlugum da getdikco
artmaqda 1di. Antarktidanin hansi sertlarle bizi 6z igerile-
rine buraxdigimi indi tam aydinlhigi ile derk edirdim. Bu 7-
8 giin orzinds faaliyyetimizin rengarangliyi haqqinda da-
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nismaq olmazdi. Hans1 herakatleri, islori, addimlar1 atdigi-
miz1 siyahiya alsaydim, yoqin ki, he¢ bir vereq olmazdi.
Ha, bu siyah1 messalesi yaxsi fikirdir.

Dogrudan da, belo bir siyah1 tutmaq ve onun adini
“Antarktidanin rejim codveli” qoymaq gerakdir. Seher ya-
taq kisesinden ¢ixmaq, kisenin i¢inde isti qalsin deyo sax-
ladigimiz paltarlar1 geymok, primusu yandirmag, axsam-
dan gar ariderak alde etdiyimiz ve artiq yeniden donub bu-
za ¢evrilmis suyu qizdirmaq, ixtiyarimizda olan azugolor-
don yemak hazirlamagq, xiisusi bir prosedur olan yeko agir
¢cokmelorimizi geymok, ndvba ile birimiz ¢dlde, birimiz
cadirin icinde eogyalar1 toplayaraq, kirselere yiiklomak,
sonda cadir1 da y1gisdirmaq, maskalari, ligqat alceklori ge-
yinmoak vo harakat etmak.

Demok olmaz ki, giin orzinde do hadiselorle dolu
miixtolif xarakterli foaliyyotin istirak¢isi olurduq. Hor bir
saatdan bir 5 daqiqeye godar durmaq. Diizdiir bu 5 deqi-
golik teneffiislori bir miikafat kimi gozloyirdik.

Sonra da deyirler ki, Antarktidani, na bilim Vinson
dagini, na bilim Cenub Qiitbiinii foth etdilor. Demak olar-
mu1 ki, senin listiine dirmasmis garisqa seni foth edir?

4.17. 9sl soyuq miiharibs

Soyugla miibarize de sl miiharibe qaydalarina uy-
gun gedirdi. Cobha xatti var idi. Bu senin hayatini qala
divarlar1 kimi qoruyan beadeninin istisi ve Antarktidani
dogrudan da foth etmis soyugun goriisdiiyii xott idi. Cobha
xottl. Sen biitlin vasiteler ilo vurusurdun ki, cebhe xatti
gorudugun hayatindan, badeninden miimkiin goder uzag-
da olsun, he¢ olmasa iist gddekcenin iizeri ilo kegsin. Am-
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ma sonin qosunun azsayli, tam goelebaye iimidin ise sifira
boarabardir. Soyuq getdikce bu cebha xattini, miihasireni
daraldir vo son do oynine geyindiyin bes qat paltarlarin
miihafize qabiliyyetini qorumaga ¢aligsan da, onlar1 gat-
qgat, istehkam-istehkam teslim edib geri ¢okilirsan. Qoruya
bildiyin orazi getdikce kigilir. Budur, artiq soyuq 6z “de-
sant”1n1 iizline, gozlarine, saglara ve senin xiisusi agir zi-
rehli texnikan sayilan ¢gokmsalerinin i¢ine belo ¢ixardir.

Har yer buz i¢inde. Her gilin bunu etmoak ¢ox agir ol-
dugu ti¢iin ¢cekmalarimin i¢indaki buzu iki giinden bir ori-
dib qurutmaga calisirdim. Naticede bir giin caninda bir az
nom olan ¢ekmsalari geyirdim, o biri giin ise i¢i buz bagla-
mis ¢okmalari.

Insanlarin 6z siiurlu tarixi boyu hale stnamaga imkan
tapmadig1 keyfiyyatlori ve yasamaq ugrunda miibarize qa-
biliyyetlori varmis. Bu miibarize qabiliyyeti bdyiik buz
dovrlarinde demak olar ki, ayaqyalin, ¢ilpaq uzaq mesafo-
lore ko¢ edorak, yasamis ve tokamiil prosesinde tokmilloe-
so-tokmillege bugiinkii hoyat li¢lin sans gazanmis acdadla-
rimizdan golir.

Yataq kisesinde soyuqla isti ordusunun apardigi
olim-dirim miiharibasinin zahiri goriintiilori daha aydin-
dir. 11k giinler qurub-acan kimi igindeki qu tiikiiniin tesiri
altinda hava ile dolan ve tez isinan kise 0ziiniin iist qatinin
tizerindoki soyuqla meharatle ddyiisiir, bir nege giinden
sonra ise seharler yataq kisesinin listiiniin buz bagladigini
goriirson. Demsali, bu istehkam alindi. Tadricen bu xatt ki-
sonin qalin hava ve tiikle dolu i¢erilerine dogru yeriyir vo
noahayet yorgun halda kiseye girarken, haradasa giic, ener-
ji tapib onun buz kimi igarilorini qizdirmaga calisirsan vo
giiciin ancaq onu - cebhe xattini bir az riitubetli ederak,
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oziinden bir nego millimetr uzaglasdirmaga catir. Is bura-
sindadir ki, badenden ayrilan isti, bir qayda olaraq riitubet-
li olur vo soyuq hava ile rastlasan yerde bu riitubat buza
cevrilorok simvolik coebho xotti kimi olumla 6liim
arasindan kegcir. Yataq kisosinin iistii buz baglayarken onu
ollo sindirib temizloyirsen. Lakin, bu kisenin icerilarine
dogru haraket etdikde sen artiq giicslizson - kisenin icori-
sindeki buz, soyugun goti golebasinin simvoluna g¢evrilir.

Qeyd etdiyim kimi, on agir saatlar 7-8 saatliq haroket
giinliniin besinci-altinci saatlar1 olurdu. Yorulmus ve don-
mus, lakin haroketi davam etdirmek macburiyyatinde qal-
digimiz zaman bizlari bir arzu isindirirdi - bir saat, iki saat
da dozsek bu giiniin de vezifasini yerine yetirmis olacagiq.
Bu prosesi yiingiillogsdirmak ti¢lin 6ziimle apardigim xiisu-
st enerjili vo kofeinli pastalarimiz da qurtardi. He¢ olmasa
bir az enerji almaq ii¢lin yol boyu goebul edilmaesi rahat olan
¢oraz - alma qurusu da artiq bir-birine méhkem yapismis
vo buz parcasina ¢evrilmisdi. Basqga heg bir sey qalmamis-
di. Onu isa he¢ ¢eynoemok do olmurdu. Bir tikesini agzina
ataraq, yumsaltmagq ti¢lin gozleyirsen, o yumsalana qoder
dilin, damagqlarin donmaga baslayir.

Nohayoet diiserge salmaq vaxti ¢atd1. Ufiiglorde heg
bir sey goriinmiirdii. Hesablamalarimiza gore artiq 110
km-den artiq yol kegmisdik. Oslinda qiitbe ¢ox yaxin ol-
maliydiq. Demak olar ki, iki ekspedisiyanin biitiin tizvle-
r1 s0z islotmadon etiraflarin1 da gizletmirdiler ki, mars-
rutdan kenara ¢ixmisiq. Lakin, he¢ kim he¢ kimi, he¢ ne-
do itttham etmirdi vo bu bizim aglimiza da golmirdi.
Ciinki bu bizim iimumi isimiz idi. Masuliyyati do har
kos 0z lizerino gotiriirdii.
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4.18. Ekstremal idman xarakteri formalasdirir?

Umumiyyatle, ekspedisiyada ¢iyin-¢iyine getdiyimiz
insanlarin menavi keyfiyyatlori haqqinda danisirigsa, bun-
dan avval bildiklerime alave olunan yaxs1 bir tocriibe qa-
zandigimi1 da demoliyom. Faktiki olaraq 35 giin, ingilis-
holland mengeli conubi afrikalilarla - heveskar olsalar da
0zlerini idmang1 sayan insanlarla - ¢ox si1x tomasda oldum.
Ozii do ekstremal soraitde! Bos bu tocriibe mena no verdi?
Birmenali1 deye bileroam ki, biitiin idmangilarda milliyye-
tinden ve 6lkesinden asili olmayaraq reqabaet hissi hedden
artiq gabararaq, biitovliikde xarakteri miioyyen etmoyo
(davranigina, esitdiyi bir xebere miinasibat bildirerken ve s.)
baslayir. Lakin bir qayda olaraq, qorb idmangilar1 arasinda
(o ctimledan seyahatcilorin, ekstremal soyahat edonloarin)
rogabet hissi bagsqa davranig qaydalar1 ve alicenabliq nor-
malar1 ¢orgivesinda bas verir. Yoni yaris ruhu var, lakin bu
yarigda qalib gelmek {igiin biitiin vasitelore ol atilmur,
asoblorin insan1 idare etmasino yol verilmir, insanin loya-
getina toxuna bilen addimlardan gagilir. ©On osasi ise heg
bir sey bu insanlari istediklerine nail olmaq ii¢iin yalan da-
nismaga vadar etmir. Oksine yalan danigsmaq ele insanin
0zii ligiin cox alcaldict bir gostoricidir (eslinde bu els uni-
versal bir yanasmadir). Intriqalari sevmirlor.

Bizim 6lkemizds daggiliq idmaninin vaziyyetine no-
zor saldiqda (men Hava ve Ekstremal idman N&vleri Fe-
derasiyasinin yaradilmasi ve formalasdirilmasi meseleleri
ilo mosgul olmaga basladigim vaxt bizde hava idman nov-
lerinin imumiyyaetle he¢ olmadigini gérdiim. Eyni zaman-
da ekstremal dag idman novlerine digget yetirorken bu sa-
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hanin veziyyeti haqqinda ¢ox aci bir tocrilbe qazandim)
burada tamamile basqa meyarlarin, normalarin hokm siir-
diiyilinii teacciible 6ziim ligiin “kosf” etdim.

Man daglar1 hemise sevmisom. Uzun illardir ki, fiir-
sot diison kimi ¢adirimi ve yataq kisemi gotiirerak, dogma
daglarimiz1 gozib dolagsmaqgla masgul oluram. ©n ¢ox sev-
diyim mdvsiim de yayin sonu, payizin avvalidir. Cilinki bu
aylarda 6ziinle heg¢ yemoak gotiirmayo do bilersen - daglar
yaban1 meyvalarle dolu olur. Yolunu geda-gedo o agacdan
bir gavali, bu agacdan bir al¢a, kollardan giloemeyve dorib
yeyirson vo biitlin giinii he¢ acliq da hiss etmirson. Elo
daglarda seyahat etdiyim dovrlerde yay movsiimiinda qo-
yun siiriilorini miisayiat edon iri, yarasiqli vo sert Qafqaz -
Azerbaycan qoyun itleri ilo do dil tapmagi dyrenmisem.
Hoatta bir dofe xarici qonaglarla oldugum bir seyahot za-
man1 bir deste qoyun iti uzaqdaki siiriiden ayrilaraq 6z
magqsadlarini gizlotmaden ses-kiiyle iistiimiize galdi. “Sir-
1i” sozlor vo hereketlorden sonra Almaniyadan olan qo-
naqlar teacciib ve maraqla bu itlorin yarimdaire soklinde
bir terefde oturaraq, onlarla sohbeatlogsmenin fotosunu ¢e-
kirdilor. No ise...

Son iller Hava ve Ekstremal Idman Novleri Federasi-
yasinin iglori ile bagl 6zlarini idmang1 adlandiran insanlar-
la tinsiyyatda olub, hem birlikde daglara getmisom, hom
de Federasiyanin miixtelif moasalelori ilo bagli séhbaetler,
miizakireler aparmigsam. Bu zaman tamamile basqga bir ve-
ziyyetin sahidi olmusdum. Onlar da ¢ox isteyirdiler ki, ke-
nardan calbedici, miisbat vo hetta aliconab goriinsiinler.
Yoldasliq hissindan, daglarda bir ips bagl olaraq, qayala-
ra dirmanmagin shomiyyatinden danisirdilar, tez-tez “foth
etdim” sOziinii isledirdiler. Lakin bu insanlarla iinsiyyatde
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oldugum zaman, onlarin arasinda tocriibe topladigca belo
genasto goldim ki, burada alicenabligdan aser-slamaet be-
lo yoxdur. Insan1 reqabatdas - hatta yol getdiyi yoldasi ile
rogabatde maqbul sayilmayan addimlardan ve herekatlor-
den ¢okindiren ¢arcive yoxdur. Obyektiv 0ziinii qiymet-
londirmoe enenasi do yoxdur, qabiliyysti do! Eyni zaman-
da stiurlu suratde yalan danigsmagq, intrigalar yaratmaq, he-
qigeti gizlotmak, etibardan sui-istifade etmok, “Moan daha
yaxsiyam!” yarigsinda genis istifade olunur.

Tooacciibliidiir, ogor bu insanlar aliconab goriinmoek
istoyirlersa, demoli bu alicenabligin yiiksek bir deyer
oldugunu anlayirlar. Bas onda niye alicenab olmagq {i¢lin
tolob olunan keyfiyyotlore somimi inanaraq, onlar1 6z
hayatlarinda rehber tutmurlar? Mahz ele bunun naticosi-
dir ki, hele Federasiyamiz yaranmazdan avvel, 90-c1 il-
larin avvellerinde bizde dag¢iliq idmani tenazziile dog-
ru getdi, asag1 menavi keyfiyyatlore sahib olan insanla-
rin intrigalarinin, “menem-menam” prinsiplari tizerinde
qurulmus davalarinin qurbani oldu. Dagg¢iliq idmaninda
hokm siiren belo lirokbulandirict atmosfer hotta bu goeder
birmanali, aydin, iilvi maqgsadlari olan ekspedisiyamizin
hazirliq prosesine do istor-istomoz tosir etdi. Man artiq
bu barode danismisdim.

On az1 bes nafordon ibaret ekspedisiya toskil etmoak
istoyirdim ve bu isi do daglar sevdiyine inandigim (eslin-
de az taniyirdim vo buna gore do inanmamaga osas gor-
mirdiim) insanlara tapsirmisdim. Elo Federasiyanin giinde-
lik islorini de onlara tapsirmisdim. Aydin masaladir ki, me-
murun o gader vaxti olmur ki, incaliklerine diqqet yetiro-
rok bu islorle giindalik osaslarla masgul olsun. Bazon Fe-
derasiyanin iglarinin biitovliikde yaxsi getmadiyini diisiin-
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diiyiim zaman bu is {iglin mavacib alib, ¢alisan soxslerden
hesabat toleb etdikde 6zline barast gazandiran, basi-ayagi
olmayan cavablar alirdim ve diizii bazen 6ziimdan do siib-
halenirdim ki, balke hadden artiq telebkarliq gosterirom?
Bolks onlar haglidirlar? Balke elo belo do olmalidir? Eks-
pedisiyanin toskili ile bagl tapsirigin da ne ii¢ilin yerino ye-
tirilmadiyi ekspedisiya basa ¢atana goder mens aydin ol-
mamigdi. Oslinde Antarktidaya da, basqa istediyim yerloroe
do men tok gedsa bilordim. Amma bu halda 6zliim-6ziimii
tomsil ederdim, 6lkemi yox. Yaxud, macbur olub basqa bir
6lkenin ekspedisiyasina qosularaq, bagqa bir 6lkenin bayra-
g1 altinda 6z bayragimiz1 gozdirmali olardim. Bu garsimda
alternativ se¢im kimi durmusdu. Lakin, 6z golbimin sesino
qulaq asdiqda, bu fikrin meni he¢ “isindirmoadiyini” hiss et-
dim. Ona goro do, nayin bahasina olursa-olsun he¢ olmasa
minimum sayda iizvleri olan milli ekspedisiyanin togkil
olunmasinda israrli idim.

Ekspedisiyadan gayitdigdan sonra miieyyen tohlillor
apardim. Komekeilorimden internet saytlarindan, miixtoelif
forumlardan mealumat toplamag: tapsirdim. Senadlari, mek-
tublagmalar1 tohlil etdim ve anladim ki, ekspedisiyanin bes
noforlik yox, iki naforlik olmasinin sebebi qisqancliq, intri-
qalar vo buna banzer basqa rastlagsmaq istomadiyim amillor
olmusdur. Talab qoymusdum ki, bu bes nafor miioyyen kri-
teriyalar lizro Federasiyanin otrafinda toplagmis, miioyyon
nailiyyeti olan idmancilar ve fiziki gostericileri ekstremal
¢otin yliriise ¢ixmaga imkan veron elm niimayondalerinin
siralarindan se¢ilmalidir.

Sonradan 6yrondim ki, menim bu tapsirigim hetta Fe-
derasiyanin iizde olan foallarina belo catdirilmayib. Rusiya-
nin ekspedisiyalarinin tegkilinde tocriibasi olan sexslerle do
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olage saxladigda malum oldu ki, onlara da bizim teklifleri-
miz oldugu sokilds catdirilmayib. No etmok olardi ki?...

Diistintirom ki, mehz bunun naticesi idi ki, dag idman
novii oslinde he¢ formalagsmaga ve tesekkiileo imkan
tapmamis, bir ne¢o 6z hayatini belo normal qura bilmayan,
ancaq ambisiyali adamin giidazina gederak zebt edilmis,
onun iizerinde miemmali bir monopoliya qurulmus ve
bunun naticesinde miskin bir veziyyete diismiisdiir.

Olave 20-25 km getmoak lazim golacokdir. Amma biz
bunu problema cevirmadik. Miizakiroesini bele aparmadigq.
Bizim bu 30 giinde formalagmis etibarli yoldasliq miinasi-
batlarimize zerre godar da tosir etmadi. Oksina, bu miina-
sibatlorin ola bilsin ki, gelaceyi olmasm. Ola bilsin ki,
golocoakdea bu insanlarla (cenubi afrikalilarla) bir daha {iz-
iizo golmoeyacayik. Lakin, bu giin biz hamimiz hayat baha-
sina basa goloe bilon ¢eatinliklori ¢iyin-¢iyine dof etmoyo
hazir 1dik.

4.19. Masafs azalir, garginlik artir

Aydin idi ki, teloem-telosik qurasdirdigimiz cadirlar-
da bizi artiqg menim icad etdiyim xasilobonzer sar1 pendir-
li vo i¢ine qurumus kolbasa qiriglart qatilmis s1yiqdan bas-
ga heg na gozlomir. Lakin, goriiniir sivilizasiya diinyasin-
da son minilliklorde nerme-naziklosmis ve qaygisina bu
godar qaldigimiz madelerimizin genetik yaddasinda heale
do daha sert dovrler haqqinda yaxst melumat qalib ve la-
zim golondo onlar har seyi hozm etmoayo hazirdir. Toki
enerjisi olsun!

Novbeti giin horoket istiqgametimizo lazimi diizelis
veroarak, start gotiirdilk. Amma herakeato baglamazdan ov-
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val ki¢ik bir insident bas verdi. Adeten kirselorimizi 6z yii-
kiimiizlo doldurarken istifadesi iimumi olan asyalar1 da 6z
aramizda bolisdiirirdiik. Cadir1 ve onun dayaqlarmi da
novbe ilo dastyirdiq. Bundan basqa primuslarin, gab-qaca-
gin oldugu cantani da bir giin birimiz, bir giin digerimiz 6z
kirgaesine ylikloyirdi. Yubanmamagq {i¢iin cald ¢adirin so-
kiilmasini tomin etdim, onu selige ile bilikerek, ndvbe onun
oldugu ii¢lin ekspedisiyamizin diger {izviiniin kirgesinin ya-
ninda qoydum. Daha bir deqigeden sonra herakeate hazir
vaziyyoatda onu gézlomaye basladim. O ise nadense hazir
deyildi. Conubi afrikalilar bizi gozlomaden herokete bagla-
dilar. Men heale do hazir olmayan yol yoldagmi tolos-
dirmaye cohd gostordikde o, catdira bilmadiyini deyearak
komok istodi, hom do bir az osobi idi. Goriiniir Antarktida
realliglart 6z isini goriirdi. Ele bil ki, yiiriisiin ikinci giinii
“Heroe 0ziine cavabdehdir!” deyon adam deyildi.

4.20. Nahayat!

Hoarakoatimizin ikinci saat1 anladiq ki, istigametimi-
zi deyismakle diizgiin i gérmiisiik. Qabaqda gedon Cey-
son sevincok, “Stansiya gorlindii!”, deye ¢igirmaga bas-
ladi. Bu elo bizim iki giin evvel gordiiyiimiiz siluetlor idi
ki, forqli bucaq altinda goriinmeays baslamisdilar. Her
halda, bu goriintii bizim shval-ruhiyyemizi tamamile de-
yisdi. Hovesle iralilomaye basladiq. Calisirdiq ki, Ame-
rikanin  Amundsen-Scott stansiyasina teref az baxagq.
Ciinki istoyirdik ki, heroket etdikco stansiyaya yaxinlag-
magimizin zahiri elametleri daha aydin goriinsiin. Getdi-
yimiz yero dogru tez-tez baxanda onun yaxinlagdigini
hiss etmoak olmurdu.
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Gliniin axiria artiq 14 km yol ke¢gmisdik. Daha 2 km
ke¢mak liclin haraketi davam etmoak ve ya diisergo sal-
maq barade ayaqiistii kicik miisavire keg¢irtdik. Stansiya
artlq ¢cox aydin goriiniirdii - iri qara bina, semaya yonali
nohang parabolik antenalar ve oraziye siralarla diiziilmiis
ylizlorle miixtolif, bazilorinin iistii taxta qutularla ortiilii
texnika (moahz bu texnikanin siluetlorini ilk defe goronde
uzaqdan bizds teessiirat yaranmisdi ki, bu xizekg¢ilardir).
Qorara goldik ki, sabah taqriben 9-12 km yol getmsali ola-
cagiq vo ona goro do, bu giin alave 2-3 km-o gore 06zii-
miizii 6ldliirmeayoak. Diigorgomizi salag, ¢ox yorgun oldu-
gumuz li¢iin bir az istirahat edek. Hava da ¢ox soyuq idi.

Apardigimiz meteoroloji miisahidelorden bilirdik
ki, temperatur moanfi 44°-45°-yo catir. Sadece riitubeatin
16-18% olmas1 bu soyuga doziimii nisboton miimkiin
edirdi. Odur ki, diiserge saldiq ve artiq habsxana rasionu-
na banzer yemoayimizi hazirlayaraq sam etdik. Biitlin yol
boyu serti olaraq Cilinin 6z sektoru elan etdiyi orazi ile
heraket edirdik. Buna gore de, saatlar1 Cili vaxtina kok-
lomigsdik. Lakin, Amundsen-Scott stansiyasi Yeni Zelan-
diya vaxti ile yasayirdi. Bu ise o demok idi ki, ndvbaeti
giin, Cili vaxti ile giinortadan sonra saat 4-don tez Conub
Qiitbline catsaq, batareyalar1 “yatdigina” gore istifade
edo bilmadiyimiz (ne¢o glindiir ki, glines lizii gormiirdik)
telefonlarin batareyalarini stansiyada doldurmaq iimidi
bosa ¢ixacaq ve bir nego saat gdozlomeli olacagiq. Stansi-
ya Yeni Zelandiya vaxti ilo seher saat 8-00-da “oyana-
caq”. Bu ise Cili vaxti ilo saat 16-00 demoakdir. Buna go-
ro do, gorara goldik ki, ndvbati sonuncu hearoket giinii yo-
la daha gec ¢ixaq.

Belo do etdik.
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4.21. 9n qisa v ¢3tin giin

Novbeti giin cenubi afrikalilar he¢ bizi gozlomoaden
grup halinda yi8isaraq yola ¢ixdilar. Men onlar1 teqib etmoak
ya da hemise oldugu kimi geri qalmis yol yoldasimi durub
gbzlomoak dilemmasi garsisinda galmisdim. Nehayet, ekspe-
disiyamiz cenubi afrikalilardan texminen bir km geride horo-
koto basladi. Ug saat hareketden sonra ne¢o giinlordir diskus-
siyaya sobab olan ve meshurlasmis antenaya yaxinlasdiq.
Diiz onun baglangicina galib ¢ixmisdiq. Lakin, normalda an-
tenan1 perpendikulyar diiz qarsimizda gérmek evezine, biz
ona paralel yaxmlasmisdiq. Indi aydin oldu ki, bize ns iigiin
antenan1 sagdan kegmok lazimdir tévsiyosini vermisdilor.

Antena deyilen qurgu he¢ do bizim tesevviir etdiyi-
miz kimi neheng parabolik gabuledicisi olan bina filan de-
yildi. Bu, bir ndv bizim yaxinlasdigimiz noqteden baslayan
vo Coenub Qiitbii ile paralel gorbe dogru uzanan, 3-4 m
hiindiirliiytinde metal dayaglara baglanmis tor hasara ben-
zor bir qurgu idi ve Antarktida seraitinde 20-25 km-lik dai-
ro vuraraq, buraya yaxinlagsmaga ehtiyac yox idi.

Yenico antena hasarinin igarisine dogru ke¢misdik
ki, Sonun xizeyi ikinci defoe qirildi. Bu dafe onu artiq bor-
pa etmak miimkiin deyildi. O xizeyini ¢ixardaraq horokete
davam etmok istedi. Homin doqiqe dize qadar qara batdi
vo yiikiiniin xeyli ylingiillosmasine baxmayaraq (demak
olar ki, na yanacaq, ne do orzaq qalmamisdi) kirsasini heg
yerinden torpade bilmadi. Onda Sonun cenubi afrikali yol-
daslar1 Ceyson ve Vogan onun kirsesini 6z kirselerinin ar-
xasindan qosaraq, novbe ilo dartaraq horoket etmoklo
onun kodmayine galdilar. O da xizeksiz ¢atinlikle addimla-
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yaraq stansiyaya dogru yeridi.

Hor seyi aydin gordiiyiimiize baxmayaraq stansiya ya-
xinlagmirdi ki, yaxinlagmirdi. Onda yena de stansiyaya bax-
mamagq qgorarina goldim. Bagimi asag1 salaraq heroket etdim.
Belo etdim ki, miioyyan mesafe got etdikden sonra stansiya-
ya daha yaxin oldugumuzu gore bilim. Bir torefdon maqse-
dimizin goz qabaginda olmasi bizi herekete haveslondirirdi-
so do, digar terafdon mohkem terlomisdik ve terledikce do
buz baglamisdig. Ayaqglarimiz1 ise ¢ox c¢etinlikle agir-agir
addimlamaga macbur ederok tez-tez vo derinden nofes ala-
raq, haraket edirdik. Mon deyordim ki, bu ylirlisiin on agir
giinii ele bu giin oldu. Yol qurtarmird1 ki, qurtarmirdi.

Nohayet stansiyanin on kenar qurgularina yaxinlas-
dig. Bu qurgulara agir texnikanin a¢dig izler aparirdi. Bu
izlorlo heroket etmoayi qorarlasdirdiq ve daha yarim saat
horoket etdikden sonra ehtimal etmak olar ki, stansiyanin
pencaralerinden bizi géran bir qrup qiitb todqiqatgist asas
binadan ¢ixaraq, bize dogru harokat etdilor. Daha 10 daqi-
go heraket ve nohayet biz ¢ox isti xoz paltarlar geyinmis
bu insanlara yaxinlagdiq. Biz c¢atanda, onlar ol calmaga
basladilar.

Onlar buraya - Cenub Qiitbiine toyyare ilo golmisdi-
lor. Lakin, hor halda aylarla bu stansiyada qalirdilar. An-
tarktidanin sert liziinii gérmemis deyildiler. Ona gore do
bu, onlarin Antarktidanin ag, bombos sehrasindan, 45° sax-
tal1 havada, kiiloyin qilinc kimi kesdiyi bir seraitde gofle-
ton namoalumluqdan xizokli, liz-gdzii buz baglamis insanla-
rin peyda olmasina tobii reaksiyalari idi. Oz hérmot vo hey-
ranliglarini da he¢ gizlotmirdilar. Qisa salamlagmadan son-
ra qaga-qacga geriyo doniib 6z binalarma getdiler vo oraya
girdilar. Onlardan biri bizimls galdi. O, bu stansiyada ALE-
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nin niimayendasi idi (man belo anladim ki, bu xanim hem
de stansiyanin is¢isidir). O, bizi binanin atrafindan kegirde-
rok oks torefo, qiitbiin yerlosdiyi ndqteye getirdi. Ustiine
“Conub Qiitbii” yazilmig 16vhalerin - iki ndqtenin (bu ba-
rodoa daha sonra vo daha genis) yanindan kecoarak galin gar-
la ortiilii, Gistiinde heg bir iz olmayan bir yero gotirdi. “Ca-
diriniz1 burada qurun” deyerak, ¢ixib getdi.

4.22. Bu da Canub Qiitbu!

Son bir ne¢e degigede bu noqteye dogru atdigim her bir
addimda ehvalim yiikselir, hansisa bir xosboxtlik hissi mani
biiriiyiirdii. Nehayet bu oaziyyetli giinler qarsimiza qoydugu-
muz vozifolorin tam yerine yetirilmosi ilo itkisiz basa ¢atirdi.

Diisoerge yerine c¢atdigda garin iist yumsaq qatini te-
mizlomaya belo tagotimiz yox idi ve ¢adir1 ele bu yumsaq
qarin iistiinde qurmaga calisdiq ve ¢adirin barkidici ilmae-
larini mixgalarla yox, xizeklarle buza borkitdik, onlar bize
artiq gorok olmayacaqdi!

Xizokloar yariya goder qara oturdugdan sonra c¢adiri
mohkom saxlamaga basladi. Hava ¢ox kiilokli ve soyuq
idi. Kiileyin viyiltis1 ve havada ugan gar, buz denaciklori
Conub Qiitbiine layiq bir atmosfer yaradirda.

[k gordiiyiimiiz is, ¢adirt quran kimi oegyalar1 igorisi-
no dasiy1b yixilib yatmaq oldu, baxmayaraq ki, hale tez idi.
Cili vaxti ilo hele axsam saat 5-00, Yeni Zelandiya vaxti
ilo iso hale sehar saat 10-00 idi. Bizi qarsilayan xanim,
“Ola biler ki, Amerikanin Amundsen-Scott stansiyasinin
rohberi sizi ora devet etsin. Dovetsiz oraya getmoak ol-
maz”, demisgdi. Diizdiir, bu xebeardarliq Donalda ve Sona
aid deyildi. Ciinki helo 4 giin avval Donaldin ndvbeti bar-
maginda donma bas vermisdi. Bir il 6nce o bir barmagini
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Alyaskada, Simali Amerikanin on yliksek zirvesi olan
Mak-Kinli dagma qalxarken itirmisdi. Indi de basqa bir
barmagi donmusdu. O, bu barada sehar siibhden xeber tut-
du. Ciinki axsam iken barmagi he¢ agrimirdi da, sadece
olaraq buz baglamisdi. Seher ise barmaginin qaraldiginm
gordii.

Tacili SOS signal1 verarak haqqini 6dediyimiz xizek-
li toyyaromizi ¢agira biloerdik. Bu halda her iki ekspedisiya
yolunu dayandirmali ve geri donmeli idi. Ciinki hetta yo-
lumuzu davam etdirseydik de bele, arxamizca Conub Qiit-
biline he¢ kim galmayacokdi. Bu miizakiralor zamani1 Do-
nald getiyyetle bu varianti istisna etdi, “Bu goder yolu gol-
misik, bir az qalib. U¢-dérd giinden sonra qiitbe ¢atmali-
y1q. Mana gore bels boyiik bir is ugursuzlugla basa ¢atma-
malidir. Men doézerom”, dedi ve biz yolumuzu davam et-
dirdik. Qiitbe ¢athacatda onun barmagi tamamile garalmais-
d1, qangrena baslayirdi. Oziiniin dediyine gore barmagin-
dan pis qoxu da golirdi. Oslinde bu badenin dlmiis hissosi
1di, ¢liriime gedirdi. Diizdiir, 6ziinlin dediyine gore heg bir
agr1 hiss etmirdi. O ki, gqaldi Sona, o da Donalddan bir giin
sonra maskasinin siisesi tamamile dondugundan ve birinci
getdiyi halda yolu gore bilmadiyi liclin comi birce saat
maskasiz horoket etmisdi. Noticodo onun ¢onasini, yanaq-
larin1 ve burnunu don vurmusdu.

Donald ve Son Antarktidada gebul olunmus gayda-
lara gore tacili yardima ehtiyaclar1 oldugu iigiin devet
gozlomadoen stansiyaya getdilor ve ilk tibbi yardim aldi-
lar. Onlar qayitdigdan sonra men zarafatla Donalda de-
dim, “Senin hele § barmagin yerindoadir. Demali alave 8
ekstremal yiiriis edo bilersen”. O ise, “Men bu imkandan
miitleq istifade edecoyom™, deyo cavab vermisdi.
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Canub Qiitbiinda olan texnika, cihaz va avadanhqlar
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Conub Qiitbii fath edildi!
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Ekspedisiya iizviari ila xatira-sokil
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Azarbaycan bayragr Conub Qiitbiinda dalgalanir
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5. AMUNDSEN-SKOTT STANSIYASINDA

O goader yorulmusdum ki, he¢ yemoak do yadima diis-
mirdl ve yar1 yuxulu, tagetsiz veziyyetde yataq kisesinde
uzanmisdim. Bu vaxt Son ¢6lden bir-bir adlarimizi ¢agirdi
vo dedi ki, biz Amundsen-Scott stansiyasina doavatliyik,
oranin raisi bizi gozlayir.

Oziimiizii qaydaya salaraq (bu seraitde 6ziinii neco
gaydaya sala bilarsen ki? 31 giindiir ki, su iizii gérmayen,
pirpizlasmis saclarimi seligoyo salmaga calisirsan, xeyli
ariqlamis badenda ¢ox yeke goriinen, i¢ine qaz tiikii doldu-
rulmus kombinezonun salvarinin qayislarin1 daraldirsan ve
yola ¢ixirsan) Sona qosuldug.

Amerika stansiyasinin osas binasina gederken, yena
do bir-birindon 70-80 m arali olan, iistiinde “Bura Conub
Qitbiidiir” yazist olan 16vhealoer sancilmis har iki noqteden
kegarak (1911-ci ildo Amundsen 6z ixtiyarinda olan cihaz-
larin komayi ile miieyyen etdiyi Conub Qiitbii - tarixi Ce-
nub Qiitbii sayilir. 60-c1 illorin avvallerinds ise daha miia-
sir, daha daqiq cihazlarin kdmaoyi ilo miioyyen edilmis real
Coenub Qiitbii ise ondan 70-80 m kenardadir) stansiyaya
getdik. Amerikalilar 6z stansiyalarinin super modern bina-
smi ela tikmisdiler ki, bu qiitb ndqteleri diiz o binanin gar-
sisina dislrdii. Stansiyanin ve qlitbiin etrafinin tesvirine
biz halo qayidacagiq.

Hoalslik ise missiyamizin, ekspedisiyamizin davami
haqqinda. Stansiyanin giris qapisinda bizi 22-23 yaslarinda
olan gonc bir xanim qarsilad1 ve i¢oriye devet etdi. Biz
tamburdan kegorok genis vo uzun bir koridora ¢ixdiq. Xa-
mim bizi qarderob otagina getirdi. Ust isti paltarlarimiz1 ora-
da asilgandan asaraq onun ardinca getdik. Bir-bir stansiya-
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da yaradilan kitabxana, istirahot otagi, idman zali, laborato-
riyalarla bizi tanis etdi. (Biitiin bunlar haqqinda dediyim ki-
mi daha genis danisacagiq). Sonra ise bizim lap iiroyimiz-
den olan bir is tutdu. Bizi stansiyanin yemokxanasina gotir-
di. Yemokxanaya catdiqda girecekde bizi xeberdar etdi,
“Amerika vergi 6deyenlarine bu stansiya ¢ox baha basa go-
lir. ©On cox serf olunan ve neticeds on qiymatli basa goelon
sudur. Ona gore do, qonaglara sl-iiz yumaq ve s. ii¢lin tua-
letlorden istifade etmoak olmaz. O ki qald1 yemoekxanaya,
burada sizi ¢ay, kofe vo sirniyyata qonaq edecakler. Yemoak
ancaq Amerikali todqiqatgilar ti¢iindiir. Xahis edirom noaze-
ro alasiz”. Buna da stikiir!

Yemokxanaya daxil oldug. Cox genis, rahat ve bir so-
hear kafesine banzayirdi. Poncarsalarindon baxanda uzaqdan
bizim cadirlarimiz da gorliniirdii. Men boylik memnuniy-
yotle kafeda olanlarin bir ¢oxunun bu cadirlarin yaninda
(eslinde c¢adirimizin yaninda olmasina baxmayaraq bu
uzaqdan segilirdi) hiindiir goriinsiin deya, xizoyo baglanmis
teleskopik ¢ubuqdan asilmis, kiilekde dalgalanan milli bay-
ragimizi necoa toacclib vo maraqla izlediklorini seyr etdim.

5.1. “Marsdan galan” azarbaycanlilar

Moans elo galir ki, ayli-ulduzlu bayragi burada goracok-
lorini bu adamlar he¢ agillarina da getirmirdiler. Fikirlogirom
ki, ager panceradon basqa planetden ugub goalerak yera enon
foza gomisini gorsaydiler, bundan daha az teacciiblenerdi-
lor. A¢ig1, onlarin tizlarindeki bu teacciib ve maraq dolu ifa-
deni gérmoakden lozzet aldim. Ele tokce buna gdre bir ay
Antarktidanin buz ¢6llerinde aziyyet ¢okmayimize doyordi!

Bizi bos bir masaya devet etdiler. Oslinde bizim 6zii-
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miizli do ¢ox maraq ve toacciible seyr edirdilor. Onlar ha-
mis1 ¢ox soligali, lizleri teras edilmis ve yaxud cox seliqe-
li saqqallar1 olan normal sehar paltarinda (stansiyanin i¢ori-
sindo miisbot 18°-lik temperatur tomin edilmisdi) idiler.
Biz 1se kec¢diyimiz iztirabli yollarin izlerini iist-basimizda,
saqgal basmis iizlorimizde, don vurmalardan yaralanmis
barmagimizda, ¢uxura diismiis ve otrafa acgdzliikle baxan
gozlorimizde oks etdirirdik. Kafeyos yeni giron har kes o
saat bizi goriir ve bize yaxinlasirdi. “Siz hemin xizekgilor-
siz, elomi?”, deye maraq ve heyranligla sorusaraq, bize su-
allar verirdilor. Bu bize bir az giilmali gorlintirdii. Clinki
aylarla qiitbde yasayan bu insanlar bize lap elo kosmonavt
kimi yanagirdilar. On teacciibliisii iso bundan sonra basg ver-
di. Bize doyunca ¢ay igmaye imkan verdikden ve adama
bir ne¢o sirin qogali demak olar ki, geynemadan uddugdan
sonra stansiyanin rohberi bize yaxinlasdi, bizi salamladi,
nailiyyetimiz miinasibati ila tebrik etdi vo “Azerbaycandan
olan xizekgilor kimlardir?” deye, sorusdu. Biz teacciiblo
ayaga galxdiq. Onda o, bu vaxta godar kenarda durmus bir
soxsi yanina dovet etdi ve hemin soxs bize “Xos buldug,
ofendiler. Ban azerbaycanca konusmuyorum, bunun iiciin
kusura bakmayn, ancaq diistiniiyorum ki, siz tiirkce anli-
yorsunuz” dedi, vo sonra da rusca olave etdi: “But mozo-
oey! Ouenn, ouenv xopowo! Ilozopasnsem!”. Belo anla-
magq olardi ki, Amerika stansiyasinda artiq bilirdiler ki, go-
lonloarin i¢cinde Antarktida iigiin dyrencali olmayan geyri-
adi bir 6lkedan xizekgilor var. Ona gore do, teacciib veo
hormet hissinden irali golorak, stansiyadan bir az tiirkce,
bir az rusca danigan bir noaferi tapmis ve bizi salamlamaq
ticlin onu goriiso gotirmisdilar.

Indi yadima diisdii ki, biz cadirlardan ¢ixaraq stansiya-
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ya yonoaldiyimiz maqamda Son “Pasportlarinizi dziiniizle go-
tiirtin”, demisdi. Onda biz teacciib ve etirazla Sona “Pasport-
larimiz Patriot-Hillsde qalib, ax1 buz ¢6liiniin ortasina onlari
niyo gotiirmaliydik ki?”, demisdik. Fikirlogirom ki, yoqin
amerikalilar emin olmagq istoyirdiler ki, baralorinde melumat
aldiglar1 sexslor - yoni biz, elo bizik! Boalke elo bu tiirkce-
rusca danigsma bir test 1di? Onda men ilk defe diisiindiim ki,
Amundsen-Skott stansiyasi sadece, elo-belo Antarktidada
todqiqatlar aparmagq ti¢iin yaradilan stansiya deyil. Ciinki bi-
zimlo tlirkco danisan soxs de agzindan qagirtd ki, tiirkconi
Incirlikde yrenib (Tiirkiyenin Incirlik horbi bazas1 Amerika
harbi hava qiivveleri terafinden istifade olunur).

5.2. Bir az Amundsen-Skott stansiyas: barad>

Bu stansiyanin yeni binasi birinci mévsiimdiir ki, istis-
mar olunurdu. Stansiyanin is¢ileri bize bildirdiler ki, son 5-6
ilde tikintisi aparilan bu binaya 500 milyon ABS dollar1 vesa-
it ayrilib. Neazeros alsaq ki, sohbat 2000-3000 m’ arazisi olan
bir binadan gedir vo bina buzun {izerinde metal dayagqlar {is-
tiinde metal karkasdan ve taxtadan insa olunub, basa diismek
cotin deyil ki, asas xorclor texnoloji imkanlara yonaldilib. Biz
stansiyada olarken burada 262 naferin ¢aligdigini dyrondik.
Onlarin bir gismi ele hamin binada da yasayirlar. Oksariyye-
ti iso bu binanin otrafinda siralarla diiziilmiis taxta baraklarda
vo plastik ¢adirlarda yerlogiblor. Bu taxta baraklar ve plastik
cadirlar xiisusi, istini qoruyan konstruksiyalara malikdirler.

Stansiyada ii¢ elektrik stansiyasi inga edilmisdir. Elekt-
rik stansiyalarinin biri asas, digerleri iso ehtiyat stansiyalardir.
Buzun altinda yerlasdirilmoklo onlar soba yanacagi ile isle-
yirlor. Tasevviir etmak ¢otin deyil ki, bu yolla elektrik enerji-
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si cox baha baga golir. Ciinki soba yanacagini birbasa toyya-
rolorlo Amerikadan gatirmek lazim galir. Bir gayda olaraq,
bu stansiya on az1 bir illik soba yanacag: ehtiyatina malik ol-
malidir. Ugiincii elektrik stansiyasi ise taxta binanin orta sek-
torunun birinci moartabesinde yerlosdirilmisdir. Bu stansiya
fovgelads hallar {iglin nezerds tutulmusdur. Févgelade hallar
dedikde hansisa bir tesadiif ucbatindan tutaq ki, yanginin bas
vermoasi kimi hadiseler nazerde tutulur. Aydin maseladir ki,
¢olde 40°-70° saxta olarken taxta binada yangin ne qoder dra-
matik naticelar vero bilor. Buna gore do, binanin konstruksi-
yast elo qurulub ki, belo hadiseler olarsa, binanin biitiin sek-
siyalar1 avtomatik rejimde asagi enir, orta seksiya ise aksine
dayaglarin iizerinde bir ne¢o metr yuxart qalxir vo atraf mii-
hitden izole edilir. Févgelade hallar ii¢lin nazerds tutulmus
elektrik stansiyasi igo diisiir. Fovgelade hadise bas verersa,
binada olanlar hamis1 bir ne¢e doqigayo 6zlerini orta seksiya-
ya ¢atdirmalidirlar. Orta seksiyanin ikinci martobasinde xiisu-
si arzaq ehtiyati vo bir ne¢o giin tohliikesiz yasamagq li¢giin so-
rait vardi. Homin miiddatdo iso Amerikadan toyyaraler golo-
rok, insanlar xilas etmslidirlor. Binanin ayri-ayri seksiyalari-
nin ayrilmaq va izole olunmaq imkanlar1 yangmin biitiin bi-
naya yayilmasimin qarsisin alir.

Dediyim kimi, stansiya ¢ox genis sokilde ytiksok texnologi-
yalarla tochiz olunub. Misal ii¢lin insanlarin nefos alarken ifraz et-
dikleri karbon-oksidi yeniden pargalanaraq temizlenir ve oksigen
tokrar binaya verilir. Demak olar ki, bu bina galocekda, tutaq ki,
Marsda tikilocek stansiyanin proobrazi ve telim variantidir. Insan-
lar heyat {iciin tohliikeli otraf miihitden toecrid olunaraq, uzun
miiddet binamn i¢inds normal yasaya ve isloya bilerler. Stansiya-
nin idman zahina bir ¢ox pesokar idman klublar1 da hased apara bi-
lor. Stansiyanin istixanasinda (binanin i¢erisinde) orada yasayan-
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lar tiglin gOyerti, giil-cicok yetisdirilmokdadir. Stansiyanin kitab-
xanasimn maraqgh adi var - “Sakit otaq”. Burada ses-kiiy salmaq
olmaz. Qis movsiiminds 6 ay giines ¢ixmir, qaranliq olur, saxta-
lar menfi 70°-ni Gtiir. Bu miiddetde stansiyada 20-25 miitoxessis
qgalir. Onlar tiglin belo soraitin olmasi ¢ox vacibdir.

Stansiyanin ¢6liindeki barak ve cadirlarda nisbaten
gisa miiddet ii¢lin stansiyaya goelon movslimi texniki iscilor
qalir. Diizdiir bu insanlarin geraiti kirsemizde gozdirdiyi-
miz ¢adirimizin iimidine qalan bizlere nisbaten xeyli yax-
sidir. Onlarin barak ve cadirlar1 sobalarla qizdirilir. Lakin,
burada da xiisusi qaydalara riayot etmoalison. ©gor otagina
vo ya cadira golarak, paltarin1 ¢ixarib yero atmisansa,
amin ol ki, bir neco deqiqoden sonra hemin paltar buz bag-
layacaq. Hoatta ayaqqgabilarini bele yeroe qoya bilmazsen. Bu
cadirlarin ve baraklarin arxasinda aciq sekilde ve taxta qu-
tularla baglanmis texnika, avadanliq ve daha no bilim nalor
siralanmigdi. Biitiin bunlar neheng bir zavodun heysatine
boanzoyirdi. Texnika bir qayda olaraq 60-70-ci illerin isteh-
sal1 idi. Ciinki yeni traktorlar, ekskavatorlar veo s. asasen
elektronika ilo isloyir. Bu saxtalarda ise elektronika calis-
mir. Buna gore do, sade qurulusu olan mexaniki, etibarli
texnikaya Ustiinliik verilmisdir. Ehtimal edirem ki, iistii qa-
pali olan iri qabaritli texnika ve cihazlarin bir qismi her eh-
timala qars1 ve ya sinaq li¢lin buraya getirilmis herbi toyi-
nath avadanliq ve texnikadan ibaratdir.

Umumiyyetla, stansiyada yerloson laboratoriyalarda if-
rat soyuqlara davaml paltardan tutmus, xiisusi cihazlara qo-
dor her sey sinaqdan kegir, yoxlanilir, dizayn edilir. Qeyd et-
moliyom ki, stansiyanin biitlin is¢ilori ¢ox iggilizar ve eyni za-
manda giiloriiz idiler ve stansiya ¢ox yaxsi toskil olunmus bir
miessiseni xatirladirdi. Onun strafinda bir nece meteoroloji,
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elmi vo s. satellit stansiyalar da goze goriiniirdii. Osas bina-
nin yaninda giimiisii rongoe calan, nehang giinbez formasinda
olan “Dom” deyiloen (latin dilinde elo giinbez demakdir)
stansiyanin kohna binast yerlosirdi. Bu glinboazin vozifasi bu-
rada qalanlar sadece dldiiriicii kiilokden qorumaq idi. Isciler
glinbazin igorisinde taxta vaqon vo baraklarda qizdirilan
otaglarda yerlosirdiler. Ciinki prinsip etibarile giinbazin ige-
risindoki temperatur ¢dldekinden forqlonmirdi. indi hemin
giinbaz nahang arzaq anbar1 kimi istifade olunurdu.

Lap uzaqda yerloason iki obyekt var ki, onlardan birin-
cisi kilometrden ¢ox uzanan meftil divardan ibaret antena
1di. Bu antena divarinin vezifelari haqqinda bize heg bir sey
demadiler. Bu barade ancaq ehtimallar irali siirmoek olar.
Ikincisi ise “Ice cube” (buz kubu) adlanan bir layihenin ele-
mentlori idi. Bu, binanin oks terafinde, stansiyanin bir ne¢o
kilometrliyinde yerlosirdi. Isti su ilo qazilmis coxsayli quyu-
larda (buzu qazimagq ii¢ilin an effektli yol budur) cihazlar qu-
rulmus vo bu cihazlar 1 km’ buzdan kegon neytrinolari gey-
do almali idi. Feza yaranarken bdyiik partlayisdan sonra he-
lo do otrafda gqalmis ve maddeye ¢evrilmemis “ilkin mate-
rial” olan neytrinolarin heraketini miioyyen elmi sabablor-
don soffaf buzda daha asan geyde almaq olur.

Elo bil ki, basqa bir diinyaya etdiyimiz iki saatliq soya-
het basa catdi. Ust paltarlarin1 geyinmoaden alcaksiz gozmoak
imkani, normal kresloda oturmaq, normal masa tizerindo
normal gab-qacaqdan cay igmek ve qogal yemoak geyri-adi
goriinlirdii bize. Hetta televizora baxmagq ve teleekranda hor
2 daqigaden bir ¢oldeki temperatur gostoricilorini izlomak,
colde menti 45° temperaturun olmasini ve saniyads 16:20m
stiratlo kiilok asmasini bilmek do. Sonra da biitiin bu miraj
qurtarir vo bize deyirler, “Xos goldiniz!”
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60-80-ci illards istifada edilon Amundsen-Skott stansiyasi

1977-ci ilda stansiyada ¢calisan tadqiqatcilarin fotolar
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Roal Amundsen va Robert Skotta hasr olunmus gusada

Stansiyanin Tibb Moarkazinin lovhasi
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Stansiyanin istixanasinda
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Idman zahnda
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“Sakit otag”in sakit gusalorindan birinda

177



Stansiyanin laboratoriyalarindan biri
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Bizi stansiya il tanis edon amerikali xanimla

r r
6. BIZ BUNU ETDIK!

Cadirlarrmiza gayidiriq. Meteoroloji miisahidelerimizi
apararaq naticolerini geyds aldiq. Sonra da fotoaparatlarimizi
gotiiriib qiitb noqgtelerinin ikisine do getdik. Getdik ki, Azor-
baycan bayragini qaldiraq, iistinde Ulu Onderimizin oksi vo
“Man foxr edirem ki, men azerbaycanliyam!” s6zlori yazilmis
16vheni tarixi ve elmi qiitblere sancaq, bu magami foto ve vi-
deo materiallarda ebedilesdirok. Bu maqamda menim hansi
hissleri kegirdiyimi tosvir etmoak ¢ox ¢otindir. Bu zaman men
dogrudan da biitiin varligimla foxr edirdim ki, azerbaycanli-
yam! Foxr edirom ki, bir azerbaycanli olaraq bunu edo bildik!
Foxr edirom ki, haminin toeacciible seyr etdiyi ayli-ulduzlu
bayragimizi bu noqtede ucaya qaldirmisdiq! Bali, biz bunu ba-
cardiq! Hec keos bize yuxaridan asag1 baxmasin!
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Bu stansiyada c¢alisan 260 amerikali tobii ki, boyiik
hormat ve ehtirama layiqdirler. Lakin onlar buraya isti toy-
yaronin salonunda galerak, isti ve rahat binada calisirlar.
Biz ise buraya piyada golorok, ancaq Ilahinin desteyino,
bir do iradeye sdykendik. Biz bunu bacardiq! Noayise bi-
rinci dofe etmoayin esheamiyyetinden danigarken meshurlar-
dan kimsoe demisdir, “Demoli bunu etmok olar ve bu isti-
gamotde minler {i¢iin yol agilir”. Indi, artiq berkden de-
mok olar ki, azerbaycanlilar bunu ede bilirler! Indi qoy
basqalar1 da belo demak haqqini qazansinlar.

Aparatlar1 ozizimiz kimi bagrimiza basaraq, ¢okilis
noqtalarine apardiq. Sonuncu akkumulyatorlar, sonuncu
cokilis imkanlar1 veran deaqigoeler. Videokamera calis-
madig1 lclin “Sony” fotoaparatinin heroekeatli ¢okilis re-
jiminda bir ne¢o daqigoelik film ve ¢oxsayli fotosokillor
coko bildik. Cox soyuq idi. Coakilise sorf olunan bu 3-4
deqigadae elo dondugq ki, telom-telesik qayidaraq ¢adirla-
rimiza girdik. Kiilek elo giiclonmisdi ki, ¢cadirin yaninda
qurasdirdigimiz bayragimiz ezemsetle dalgalanirdi. Kii-
lak qar1 ¢adirimizin iist qati ile i¢ qat1 arasina doldurur-
du. Qisa zamanda ¢adirin i¢ divarlar1 da buz ve qarla or-
tiildii. Istifademizde qalan yanacag ise artiq qramlarla
O0l¢mok olarda.

Orzagimiz tamam qurtarmigdi deyo ALE-nin ehti-
yat orzaq saxladig kiseni axtarib tapdiq. Kise qara bas-
dirillmisdi ve istiinden de bayraq sancilmisdi. Kiseni
tapmaqda bize elo bu bayraq komok oldu. Lakin, kisade
ele bir arzaq yox idi. Damir qablarda 6z sirasinde ana-
nasdan ve bir nec¢o paket hazir vermiseldon basqa. De-
moli, yeno do qaldiq ki¢ilmis, buz pargasina g¢evrilmis
sar1 pendir qaliglarinin iimidine.

180



7. YEND DO GOZLOMIK

Son stansiyada olarken rehberlikden “Iridium” peyk
telefonunun tamamile bosalmis akkumulyatorunun doldu-
rulmasi imkanini dyronmaya ¢alisdi. Melum oldu ki, Ame-
rika vergi 6dayenlarine ¢ox baha basa goalon elektrikden
istifade edereak, akkumulyatoru doldurmaq olmaz. Eyni za-
manda basqa bir qaydaya gora, SOS signali {iciin telefon
lazimdirsa, onda bu akkumulyatorun doldurulmasina ko-
moklik gostorilmalidir.

Bir sozloe, giiniin axirina Sonun telefonu islek veziy-
yoto diigmiisdii vo Patriot-Hillsle olage saxlayaraq, ALE-
den icareye gotiirdiiyiimiiz alt1 yerlik “Otter-Twin” toyya-
rosini bizi qlitbden geriye - Patriot-Hills stansiyasina apar-
magq liclin cagira bildik. Lakin, hadden artiq kiilokli hava
toyyaroyo imkan vermirdi ki, arxamizca golsin. Macbur
olub getdikca sortloson covgunlu havada biitiin giinii ¢adir-
larimizda kecirmali oldug.

Ele bil ki, biz yox, asyalarimiz yorulmusdu. Uzun
miiddet cadirlarimizda qalmagimizin naticesindemi ve ya-
xud basqa sebaebdenmi c¢adirin i¢i deo qarla dolmusdu. Os-
yalarimizi ¢6lo ¢ixardaraq, tolom-telasik ¢adirdaki qari te-
mizlemsli olduq. Cadirin {ist ve i¢ gatinin arasi da bizim
biitiin tomizlomoek cehdloerimize baxmayaraq, qar ile do-
lurdu ve ¢adirin divarlar1 getdikco agirlasaraq igori salla-
nirdi. Bu bizim onsuz da darisqal ¢cadirimiza daha kigik ve
bogucu gorkem verirdi. Isinmok {igiin igerisine girdiyimiz
yataq kisesi de 5-10 degigoys badenimizin istisi ile isin-
mok ovezine sadace olaraq, riitubatli, demak olar ki yas
olurdu. Goriiniir soyugqla istinin serhaddinde formalasmis
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buz gat1 yataq kisesinin icerilorine dogru xeyli yerimis vo
mohkam movge tutmusdu. Neticeds insan badeninin isti-
sinin tosiri altinda biz maksimum ona nail olurduq ki, bu
buz eariyib yataq kisesini i¢eriden ¢ox riitubetli edirdi. De-
yim ki, bu o gadar do komfortlu deyildi. Demak olar ki, biz
todricon donurduq. Teyyare ise golmirdi ki, golmirdi.

Novbeti giin - yanacaq qaliglarinin da tiikenmek iiz-
o olan bir meqaminda garla, buzla, riitubstls iliye isloyen
vo beyni do donduran soyuqla miibarizedan yorulmus hal-
da, lakin hele do yaxs1 ehval-ruhiyyede man telefon sahi-
bi olan Sonun ¢adirina yaxinlagdim, zarafatla ve ucadan
ona dedim, “Son, rica edirom, bir daha bu ALE-y» telefon
ac. Onlara de ki, Conub Qiitbiinde iki qafqazli miiselman
onlarin toyyaresini gézloyir. Oger toyyare golmeazse, biz
oraya gedacoyik vo gecikmonin sebobini yerindo aydinlas-
diracagiq”. Cadirn i¢erisindon golon gohgohali giillis za-
rafatin basa diistildiiyline isare idi. Deyasan bu giin do bu-
rada gecolomoali olacagiq. Bu miiddatde ise ¢adirin nazik
divarlarin1 yarib kegorak, qulagimiza catan gurultu ameri-
kalilarin agir toyyaralerinin heg bir kiiloye baxmadan mii-
tomadi enmasini vo qalxmasini gostorirdi.

Goriintir amerikalilar bu bazadan amelli-basli istifa-
do edirlar.

4
8. GERIY®!

Axar ki, bu gurultu ile miiqayisede milgak viziltisina
oxsayan bir miiherrik sesi do qulagimiza goaldi! Nodenso
diistindlim ki, bu bizim teyyaradir. Telom-toelesik papaq ve
olcoklori geyarak ¢adirdan ¢6le ¢ixdim. Bu dogrudan da
bizim toyyare idi ve pilotlar bizim halimiza aciyaraq, buz
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tizerindoeki enmo zolagina oturdugdan sonra toyyareni sii-
rib diiz bizim ¢adirlarimizin yanina getirmisdilor. Bir ne-
¢o metr yaxinlagsaydilar yoqin ki, cadirlarimiz havaya
ucardi. Tez cadirlar sokiildii ve toyyareye yiiklondi. Buna
5 doeqigaden ¢ox vaxt sorf olunmadi. Nehayet biz toyyare-
doyik, havaya qalxiriq vo Amundsen-Scott stansiyasi {ize-
rinde bir defe dovr ederak, toyyare ganadlarini saga-sola
yellotmoklo, bu yerlarle xudahafizlesir ve biz geriyo ug-
maga baslayiriq.

Eyni qayda ile Tili daglarinda enis, yanacagin doldu-
rulmasi vo yola davam. Biz he¢ toyyaraden diismoak belo
istomadik. Pilotlarin dediyine gore sans var ki, ele bu giin
Ciliye uca bilok. Bu ¢ox yaxs1 xebar idi. Ola bilardi ki, biz
0z toyyaromize de cataq ve artiq yanvarin sonuncu giinle-
rinde Bakida olagq.

8.1. Yend do Patriot-Hillsd>

Nohayet, Patriot-Hills stansiyasina ¢atdiq. Stansiya
artiq xeyli ki¢ilmisdi, comi 5-10 ¢adir qalmigdi. Onlar da
cox kimsesiz goriiniirdiillor. ALE-nin niimayandasi bizi
asas, on boylik gerargah ¢adirina apardi. Orada bizi yaxsi
bir slirpriz gozloyirdi. Bag masanin iistiinde 6 naforlik ye-
mok siifrosi hazirlanmigdi. Masanin tistiinde hetta sampan
sorab1 da var idi ve bu sampan sorabinin yaninda kagiz fin-
canlar yox, asl siise bakallar diiziilmiisdii. Lap elo Parisde-
ki kimi! Bizi hemin masaya devet edarok bildirdiler ki,
ALE toerafindan bizim serefimize sam yemayi verilir.

Yaqin ki, teacciiblonmezsiniz, agor desom ki, bu
vaxta qoder yemoak siifrosine bu qoder sad olmamisdiq.
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Tanhaliq qitasi

Buz barxanlart
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Insan nafasi gormayan daglar

v

Covgunun yaratdigi qar qaribaliklori
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Icarisinda oldugumuz tayyaranin buz iistiinds kolgasi

Yanacaqdoldurma “montaqa’si
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Canub Qiitbiinda son foto

Artiq biitiin yiiklorimiz “Otter Twin” tayyarasindadir
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Ugurlu yiiriisiimiizii qeyd etmak iiciin ALE bizo qonaqliq verir.
Hotta sampan sarabt da var!
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Diinyanin an taninmig ekstremal sayahatcisi Conubi Afrikali,
Isvecrada yasayan Mayk Hornla

Tantanali sam yemayi siifrasi arxasinda
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Burada bir giin yarim da gézlemeli oldug. Macbur olub
cadirmmizi da qurduq ve bizi kigik gerargah cadirlarinin birine
tohkim etdilor. Homin c¢adir1 biz amerikali soyahat¢inin basci-
liq etdiyi beynalmilal qrupla boliismali idik. Bu qrup Hollandi-
yadan olan bir xanimdan, Ingiltereden olan balacaboy, sisman
das karxanasmin sahibinden vo ¢ox ekssentrik, nodense ¢ox
acigh bir polyakdan ibaret idi. Demaliyem ki, ingilis ¢cox meh-
riban, alicenab ve sade bir insan idi. Polyakla ise he¢ danismaq
miimkiin deyildi. Har bir dindireni borclu ¢ixardirdi. Bu qrup
Vinson dagma qalxmaga coehd gostermis, iki defo asag1 diisor-
gaden yuxar diisergaye dik buz yamaci ile qalxmaga cohd et-
mis, ikisinde de ugursuzluga diigar olmus, ¢ox pesman geri qa-
yitmigdilar. Ohvallar1 da buna gore ¢ox pis idi.

Bu fonda bizim hem Vinson dagina, hom do Cenub Qiit-
biine yiirlislorimizin ugurla basa ¢atmasmin godrini bir daha
bildik. Holo Amerika stansiyasinda olarken, burada bizimlo
sohbat edonler bir agizdan qeyd edirdiler ki, oraya piyada, xi-
zokla golen inkisaf etmis gorb 6lkelerinden olmayan ruslardan
basqga ilk insanlar biz idik.

Diiziinli deyim 6ziimiizden xeyli raz1 idik ve geribasi o
1d1 ki, kigik gerargah ¢adirinda gonsuluq etdiyimiz ugursuz qru-
pun tizvleri 6zlerini elo aparirdilar ki, el bil ki, bize do maglub
olublar. Els bil ki, na ise onlarm basim asag1 edib. Elo bil ki, biz
onlar1 6zlimiize ram etmisik. Onlarin yerinde olmaq istomez-
dim. Lakin belo ahval-ruhiyyeni do diizgiin saymiram. Bu in-
sanlar ciirot edorak, neco giin idi ki, hoyat iiciin tohliikeli olan
Antarktida miihiti ilo vurusa-vurusa ¢otin yollar kecmis vo sag
qalmigdilar. Slbetto ki, onlar ehtirama layiq idiler.

Nohayet, “Ilyusin”in miiherriklerinin sesi galdi, yir-y1-
g1s baslandi. Hele iki giin avval malum olmusdu ki, bizim
yiiklerimizin bir gismini ekspedisiyaya yanimda apardigim
soxs qara plastik torbaya yi1g1b. Lakin biz 6z baqajimiz1 tapa
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bilmirdik. Her yeri axtardim. Toyyaronin kigik salonuna bir
daha bas ¢okdim. Bizim yiiklorimiz he¢ yerde yox idi. Neha-
yot goziim Ciliye gondermak ti¢lin hazirlanmis va i¢i tullan-
tilarla doldurulmus qara plastik ¢antalara satasdi. Anladim ki,
stansiyanin isc¢ilori bizim ytlikiimiizii de tullant1 hesab ederak,
plastik cantanin icerisine baxmadan tullantilar olan yere ata
bilerdiler. Bu ehtimalimi ALE-nin niimayendesine bildir-
dim. Yarim saatdan sonra bagajimizi bize tohvil verdiler.

8.2. Ekspedisiyanin son giinlari:
yend dd Punta Arenas

Dord-bes saatdan sonra biz artiq Punta-Arenasda idik. Bu-
rada hava xeyli miilayimlosmisdi. Hatta nazik gédekce ilo do
gozmak olardi. Aeroportdan ALE-nin avtobusu ilo buraya ilk
dofo golonde qaldigimiz homin mehmanxanaya goldik. Geriye,
Bakiya donmaye yir-y1g1s etmoali, hom do 6z reysimizo gecikdi-
yimizo gore yeni biletlor almali idik.

ovval goziimde dag kimi ucalan ve halli yollar1 aydin
goriinmayon Vinson dagma gqalxmagq, Coanub Qiitbiine piyada
getmok vezifoleri artiq arxada galdigdan sonra, indi Punta-
Arenas mona tamamile basqga ciir goriindii. Cox {liroyo yatan,
ac1q vo mehriban insanlari olan bir sehare geri donmiisdiim.

Iki giin burada kegirmali olduq. Golacok vyiiriisloer
iciin buradan xeyli yeni avadanliqlar da aldim. Heyif ki,
bunlar Antarktidaya gedon zaman bizde yox idi. Bir miid-
detden sonra artiq 6lkema dondiikde Boyiik Qafgazin zirve-
lorinden birine qalxarken, bu avadanhigi smadim. Oziinii
cox yaxsi goOstordi. Lakin, Antarktida ylirlisii zaman1 beloa
yaxsl lovazimatin ve geyimlorin olmamasi aktual deyildi.
Artiq hear sey arxada galmisdi. Bu seherde ise, az da olsa
qizdiran giines, yasilliglar, garanliq geceler, dus otaglari, is-
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Punta Arenasda

Sohardon daha bir goriintii
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Nohayet Bakiya dondiik. Internet resurslarina goz goz-
direrken aydinlasdirdim ki, ekspedisiya xeyli beynoalxalq re-
zonansa sobab olub. Azerbaycanin, azerbaycanlilarm xizoklo
Conub Qiitbiine gedib ¢ixmasi ¢oxlarinin diqgetini celb et-
misdi. Men deyardim ki, 6ziinden raz1 “qabaqcil” adlandiri-
lan 6lkaler {iglin bu, alave bir signal idi. Yeni dovr galir, za-
man doyisir!

Diisiintirem ki, bir miiddet bundan svvel Baltimorda kegi-
rilon Antarktida Miigavilesi Olkelerinin konfransinda ABS-n
dovlet katibi xamim Hillari Klintonun Antarktida Miigavilesinin
izvii olmayan 6lkelerin, eloce do rosmi elmi tadqiqat stansiyala-
rinda todqiqat aparanlar istisna olmagqla bagsqa sexslerin Antark-
tidaya gedisine mehdudiyyat qoymaq toklifi tosadiifii deyildi.
Qsqanirlar, amma her halda yeni dovriin geldiyine do reaksiya
verirlor. Qazaxistan xeber agentliklori do, “Azarbaycan Cenub
Qiitbiinda!” deyo, malumat yaymisdi. Onlarla basqga 6lkelor ki-
mi Qazaxistan1 da fordler maraglandirmirdi. Onlar1 maraglandi-
ran milletlorin yarisinda Azerbaycanin ireli gixmasi ve 6zlerinin
bu halda ne etmali olduglari barede sual diistindiiriirdii.

Esitdiyime gbére ermani matbuati da bu hadiseyo genis
yer veraroak, ekspedisiyanin ugurunu gizlotmadiyi qisqanclig-
la garsilamisdi.

Ekspedisiyadan sonra xaricds bir dofo ezamiyyetdos ol-
musam. Tiirkiyeye - Istanbula konfransa getmisdim. Tiirk
gardaglarimizin reaksiyasindan da hiss etmok olurdu ki, bu
hadise orada da qarisiq hisslerle qarsilanib.

Norveg dovlatinin sefiri menimlo goriismak istedi vo
goriisdii do. Coxlu suallar verirdi ve o climleden Azerbayca-
nin bundan sonraki planlar1 barede, Antarktida ile bagli. De-
dim ki, planlarimiz ciddidir. Dedim ki, iimumiyysatle bundan
sonra bir ¢cox masalalarle bagl ciddi planlarimiz olacaq!

Biz golirik. Ehey, esidirsiz? Biz golirik!
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4
Il HISSO.

Slavalor

Alava 1.
1. CONUBI AFRIKA RESPUBLIKASINDAN OLAN
DONALD O KONNORUN
GUNDOLIYINDSN

1.1, UZUN V3 SOYUQ YAY MOVSUMU - CONUB
'QUTBUNDD YERLOSON VINSON DAGLARINA
XiZOKLD DIRMANMANIN SONUNCU MORHILISI

Conubi Afrikanin bir ¢ox sakinlori 26 dekabr 2008-ci
il - aile gliniinde istirahat edir vo milad bayramindan son-
ra yuxuya dalirlar. Bizim dogquz nefoerden ibarat destomiz
bayram movslimiine baglamagq iigiin - Antarktidada Vinson
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dagma dirmanmaq ve Cenub Qiitbiine galxmanin sonuncu
morhalasini (dord nefor ligiin)* hoyata kecirmok moagsadi-
lo Oliver Tambo hava limaninda toplanmisdir.

Antarktidada yerloson Vinson dagi Yer kiirosindo
moveud olan yeddi en yiiksak dag zirvesinden biridir. Bu zirve
4892 m (16049 fut) hiindiirliiye malik olan, en az foth olunan
vo bu giin dirmanmagq ii¢iin en bahali - bdyiik mesrof teleb
edon daglardan biridir. Onun Elsuort diapazonunda Cenuba
dogru 78° bucaq altinda ve 32" paralelds, Qarbe dogru ise 85°
bucagq altinda ve 37" paralelde yerlogmosi oraya havadan ve ya-
xud Patriot Hillsin Antarktida maddi-texniki tochizat vo ekspe-
disiya bazasi (ALE) vasitosila yetismayi miimkiin edir.

Bizim ekspedisiyamiz Son Disneyin “Advengers Day-
namik” sirketi torafinden toskil olunmusdu. Vinson daginin
zirvasing c¢atan Son 1999 ve 2003 illerde bu clir ekspedisi-
yaya rohberlik etmisdi. Sonu da daxil etmoklo qiitbde xizok
stirme imkani ham {i¢iin ilk kesf olmali idi. Biz avvsller
birlikde bir deste soklinde daglara dirmanmasaq da, hor bi-
rimiz ovvalki ekspedisiyalar zaman1 Kartenza Piramidasi,
Denali, Elbrus kimi zirvelarin ¢atinlikleri ile qarsilagmisdiq.

Moenim “geydiyyatim” 2007 ilin sentyabr ayinda
Kartenza Piramidasina dirmanmaqdan sonra hayata keci-
rildi. Bu ekspedisiya da Lans Mets, Ceyson Qrov vo
Mendi Ramsdenin istiraki ile “Advengers Daynamik”
sirkoti torafinden togkil olunmusdu.

Bizim Antarktida marsrutumuz San-Paulo ve Santya-
godan kegoarak Cilinin conubunda yerloson Punta-Arenasa
kimi davam edir. Punta Arenasa sofor menim ekspedisiyam
ticlin sarsint1 ilo dolu baslangic oldu ve buna da sebab her

* Ekspedisiyanin CAR-dan olan digar {izvleri Vinson zirvesine yiiriigden sonra geri
qayitmali idiler
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hans1 bir ugus qorxusu deyil, yiik ii¢lin nezerde tutulmus
zoncirde zoruri lovazimatin itmesi oldu.

Aviagsirketlor ekspedisiya ile bagli masuliyyeti dasi-
magq U¢lin yaradilmamisdir ve bu aviasirketlorde olalt1 lova-
zimatlar iiclin totbiq olunan mehdudiyyetlor mdvcuddur.
Halbuki, bu kimi veziyyetlorde miintezem istifade olunan
ayaqqabilar1 ve qiitbde geyinilen paltarlar1 ol altinda saxla-
magq gorokdir. Neinki Punta-Arenasda, istenilon yerda itiril-
mis yik, ekspedisiyan1 baglamamig tamamlaya biler. Xos-
boxtlikden, bu halda sarsint1 yersiz idi.

Barend Elbrext (Sedton seherinin kegmis sakini, hal-
hazirda ise Boylik Britaniyada alpinist isloyan) bize Santya-
goda gosuldu. O, Vinson dagina sefore rehbearlikde Sonun
komekgisi idi. Punta-Arenasda biz ekspedisiyanin sonuncu
tzvleri ilo - Azerbay-
Manufacturers and Suppliers of: can Hava vo Ekstremal
® Resin / Cement rock bolt and anchor capsules Idman Novleri Federa-
 Cround consoldation and weler scalig ection meter®s | oivagindan Hiiseyn Ba-

® Thin spray liners

® Pumpable support grouts gerVIa Vo ekspedisi-
® Chemical and aerated cement cavity fill foams . .o L.

B Specialised backfill formulations yanin lkll’lCl uzvu 1]9
B Blast hole stemming e e

B Pumps and accessories gorusduk

® Autorock Drills - Manufacture and Repairs

N4

MINOVA

Minova RSA
Stratabolt (Pty) Ltd

Donaid O'C
Directo

Direct Line: +
Cell: +27 82 900 4626
E-mail: dor

Solutions from Materials Technology
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Punta-Arenas toqribon 100 il bundan avvel yun emali
ile masgul olan ve bu measguliyyet ndviiniin hesabina ¢i-
coklonen ¢ox da boyiik olmayan godim ayalat seharidir.
Bu sehar Antarktida tedqiqatlari lizre tarixi enenalers ma-
likdir. Ernest Sakleton Slon adasinda yubanib galmis eks-
pedisiya istirak¢ilarini xilas etmak {igiin 1916-c1 ilde Pun-
ta-Arenas1 “Yelcho” adli kigik bir paraxod ile terk etmisdi.
Onun maskunlasdigi mehmanxana (iimidsizlik aninda 6zii-
no revolverden ates a¢cdigi mehmanxana) atilan giillonin
divardaki deliyini bu giine kimi qoruyub saxlayan muzey-
dir. Bu giin Punta-Arenas Conubi Atlantikada okeanoqrafi-
ya todqiqatlari, Antarktika turizm deniz seyahstlori, An-
tarktika yarimadasinda elmi todqiqatlar ve Patriot Hillsde
yerloson ALE bazalarina uguslar {i¢iin ¢ixis ndqtasi oldugu
ticlin biz bu yerdoyik.

Antarktida - sonuncu, hadden artiq soyuq, uzaq vo
ekstremal hava seraitinin moévcud oldugu bir gitedir. Bu
masoloya geyri-ciddi miinasibat basloys bilmerik. Bize
2008-ci il, 28 dekabrda kegirilacek brifinqde istirak etmoak
toklifi ilo miiraciot olunmusdu. ALE prezidenti Peter
Medovele bu geyri-hokumat ekspedisiyalarini davam etdir-
moak {icilin bize tehliikasizlik, masuliyyet vo sag qalmaq ile
bagh gaydalar1 izah etdi. Bu qitede fealiyyet Antarktida
Miiqavilasi ile tenzimlenir ve bu Miigavileys asasen An-
tarktida hor hans1 miistomloke iradlari ii¢lin predmet deyil-
dir ve ora, elmi todqiqatlarin hayata kegirilmaesi iigiin toxu-
nulmaz orazi olaraq qalir. Bizim ekspedisiyamiz kimi gey-
ri-hokumet ekspedisiyalart insan1 ¢agdirir ve zibili y181sdir-
mamaq kimi sade pozuntu hallar1 iimumilikde ekspe-
disiyanin baglanmasina gotirib ¢ixara biler. Bu baximdan
gqaydalar ciddidir: nayi Oziimiizle gotiriiriikse miitlaq
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geriyo qaytarmaliyiq (o ciimladen de biitiin tullantilari), is-
tonilon geoloji nlimunalari mehv etmok qadagandir, bazi re-
gionlara ise iimumiyyaotle daxil olmaq miimkiin deyildir.

Xizokgiloerin qiitbde soyugdan xesaret almasi kimi
hallarin qarsisinin alinmasima dair ikinci brifinq teskil
olunmusdu. Burada donmus sllarin, don vurmus iizlorin vo
yara tOkmiis baldirlarin tibbi vesaitlorden gotiiriilon yox,
sonuncu ekspedisiyalar zamani lente kogliriilon dohsetli
goriintiiler nlimayis etdirildi.

Bu real tohliike idi: kameranin batareyasin1 doyismok
ticlin yalin olleri comi iki deqige orzinds soyuga ve kiilo-
yo maruz qoymagqla, barmaqlarinizi itire bilersiniz! Uz na-
hiyasinin miidafiasi, kirgalerin taxilmasi ve har hansi bir
is1 alcoklorde yerine yetirmoaklo bagl tovsiyeler verildi.
Paltarin qalinlig1 ile bagli meslehatler vo “Terloseniz -
Olarsiniz!” kimi xeberdarliglar seslendi.

Nozordon kecirilmasi boyiik ehemiyyet kosb edon
daha bir amil, hava seraitinin yaratdig1 maneadir. ALE tos-
diq etdiy1 kimi Antarktidaya ve geriye dogru istigamatde
reyslorin grafikinin 85%-i giin orzinde fasilalor ilo hoyata
kecirilir. Ekspedisiyada arzagin kifayet etmasi li¢iin biz 10
giin arzinde orzaq ehtiyat1 elde etmoyoe macbur olduq. Bri-
finqin basa ¢atmasindan sonra Bred Klark ve man, Sona vo
Barendoa yerli supermarketlorden bazarliq etmoekds yar-
dimg1 oldug. Naticeds bizim Yeni il {i¢lin gqargidali ¢ore-
yinden, yemak c¢esidlorinden ve Cili serabindan ibarat ye-
siklari do daxil etmokle alt1 araba ehtiyat arzagimiz var idi.

Dekabr ayinin 28-i torozide 1600 adod lovazimat ¢o-
kildi. Daha sonra biz gézlome mearhalasine qgodem qoy-
dug. Ovvalki deste 13 giin gozlomisdi. Gozlomoe miiddati
29 dekabra kimi davam etmisdi. ALE bazasinin mehman-
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xanadan komisyon haqqi almaq ve IL-76 teyyarelerinin
xoyal olmalar ile bagh zarafatlar miitemadi xarakter alir
ve artiq yumor hissi itirdi. Ayin 30-u, saat ikide “Iki saata
toplanin!” moazmunlu zong oldu! ALE bunun soforle bagh
zomanat olmadigini agiq-aydin bildirse do, biz sofer etmo-
yo hazir idik...

Biz qiitb paltarlarin1 geyinmis halda (Punta-Arenas-
da 15° istilikde de terleyeroek) hava limanina yollanan
avtobuslarda gozleyerak (biz bu icazalarin kim terafin-
den verildiyini indiye kimi bilmirik), kimin ise “Yola
diisiin!” demoyini gozloyirdik. IL-76 teyyaresi yanacaq
ile dolduruldu ve teqriben axsam saat 8-do biz toyyare-
yo aylosdik. O zaman qarsilasdigimiz ilk interyer “funk-
sional” kimi tasvir olunmasi1 magsadouygun olan demir
pillekenlar oldu.

Aviagirketlorde oldugu kimi (ekonom-derace) otura-
caqlarin siralar1 6n terafde qurasdirilsa da, sernisinler bu toy-
yarade osas heyaot deyildi. Yalniz bir tosadiifi pancere var idi
va yiik bélmelarinin yerinds seyahet {i¢iin alave kranlar yer-
logdirilmisdi. Oturacaqlarin arxasina kiilli migdarda yiik, o
climladan do bizim levazimatlarimiz yerlosdirilmisdi. Foto-
sokiller bazi lizvlerin ugus tacriibasinin yoxlugu naticesindo
yaranan hayoacani oks etdirirdi. Mon bir goder kobud Rusiya
avialaynerlerinde vo harbi-naqliyyat toyyarelorinde u¢du-
gum {i¢lin bu hal meni daha az heyrato salirdi.

On arakesmaden yuxarida qoyulmus dini simvol
gozlimiize daydi. Bu meni, 1970-ci ilde Saaf Hercules
noqliyyat toyyarasi vasitasile semaya qalxdigim andan
etibaren diinyanin ne goder deyismasi barasinda diisiin-
moayo vadar etdi - sovet konstruktoru ne zamansa onun
qurdugu toyyarenin qorbin sergiizestsevarlarini xa¢pe-
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rost miigoddesin noazerlari altinda dasiyacagimi tosevviir
edo bilordimi?

Salonda “qulaqgliq”larin olmasina baxmayaraq, kabine-
do miiharrikin yaratdig1 ses sohbot zamani manes yaradirdi.
Tayyarenin digget markezinde olan hisselarinin dyrenilme-
sinden sonra, man ugusun galan saatlarinda miirgii doydim.

Taqriban dord saatdan sonra yiike gére masuliyyet da-
styan soxs (ingilis dilinde danigmayan) agir miidafie kombi-
zonunu geyindi ve Patriot Hillse (cenubdan 80° bucaq altin-
da 18" paralelde ve gorbden 81° bucagq altinda 21 paralelds)
catdigimiz liciin bize geyinmok gostorisi verdi.

Toyyare bark, mavi buzun {lizerine endi. Tekearlorin
demsak olar ki dart1 qiivvesi yox idi ve buna gore do toyya-
ro dayandi, miiharriklerin dart1 qiivvesine nazaret altinda
idare olundu. Teyyaronin miiharriklorinin dart1 qlivvesine
nozarat altinda idare olunmasi ixtisaslagdirilmis eksperi-
mental bacariq olub, miiharrikin xiisusile oks dart1 qlivve-
si voziyyatinde olmasi zamani totbiq edilir.

Toqriben siibh ¢ag1 biz ALE-nin diisergasinda bir ki-
lometra qoder uzanan siirtisken mavi buzu kegorok sonun-
cu qitoys ilk addimlarimizi atdiq. Men galin paltara daha
tez Oyrosdim. PHD altinda pencoek ve salvar hadden artiq
isti idi vo havanin heraretinin 0° C olmasima baxmayaraq
gozintinin sonunda manim kdyneyim tor i¢inde idi. An-
tarktidaya ilk defe ayaq basan her kese edilon “Torlosoniz
- Olorsiniz!” xebardarligin1 xatirladim. Novbeti giin hava
soraiti daha da pislasdi ve Patriot Hills diisergoesi yaxin bir
hofto orzinde bizim evimizo ¢evrildi.

On iki nafer bir hoefte he¢ ne etmadon sag qalmaga
neco miivoffoq oldu? Biz kart oynayir (bir neco yiiz dofo),
kitablar1 tekrar oxuyur, ALE-nin esas ¢adirinda Yeni ili
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bayram edir, ALE amoakdaslarinin meruzslerini dinlayir
vo Cili serabi i¢irdik. Patriot Hillse qalxaraq levazimatlari
sinagdan kecirirdik. Ceyson ekspedisiyalarin melumat blo-
kunu berpa etmok ii¢iin eve zang etdi. Hor giin biz pers-
pektivlara hasr olunan brifingleri gozloeyirdik. Okser giin-
lor 6ziimiiz tigiin isloye bilirdik, hava ise buludlu ve kiilok-
11 idi. Patriot Hillsde, Vinson diisergesinin bazasinda hava
miilayimlogse do, hale do duman miisahide olunurdu. Ha-
va haqqinda melumat Antarktidada giinesden miidafio
eden eynayin, qara eynayin taxilmasi ve daimi giin isi§ina
Oyrosme qaydalar1 goder an vacib amil idi.

Pesmanciliga baxmayaraq, biz komunal ¢adirli, soba-
l1 vo ayaq yolu olan bazada yasayan bexteverlorden oldu-
gumuzu anlayirdiq. Vinson baza diisergesinde bir zaman-
lar alpinistlor olsalar da, onlar yalniz iki nafer {i¢iin nazor-
de tutulmus ¢adirlarda yasayirdilar.

1-ci giin. 6 yanvar 2009-cu il.

Nohayat ki, hava hoem Patriot Hillsde, heam de Vinson
dagindaki diisergade de aydinlasdi. ilk énce Otter qardas-
lar1 qlitba bir neco yiiriis etmali oldular ve yalniz axsam sa-
at 9-da diiserge Vinson dagi boyu hearekeate ke¢di. Son,
Ben, Bred vo Rudolf ilk ugus zamani, qalanlar1 ve men ise
saat 11-de yola diisdiik. Yeni reys geri qayidan alpinistleri
gotirdi vo biz serhadi kegorak onlar il goriison zaman ara-
mizdaki forqi hiss etdik. Haqigeten do isi gérmiis ve gor-
mayo borclu olan terafler arasinda forq boyiikdiir. Ucgus
Antarktidanin g6zal menzoralori - Elsuort dag silsilosini
taskil edan tepalerdan, zirvelerden yaranan tehliikeli ugu-
rumlar1 ve qar tebagasi ilo Ortiilon genis ¢ollori ilo goz ox-
sayirdi.
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Ucusun sonuna yaxin sag torofdoki topeler toyyare-
den do hiindiirde goriiniirdii. Bu Vinson dag massivi olsa
da, panceralari Orten buz, daga daha digqgetle tamasa et-
moak imkani vermadi.

Dar kegidden ugan teyyare gézlonilmeden saga don-
dii ve Vinson baza diigergesinde (cenuba dogru 78° bucaq
altinda 32" paralelde ve simala dogru istiqgamatde 86° bu-
caq altinda 00" paralelds, hiindiirliik 2480 m) Branscombe
buzlaginin iizerine oturdu.

Baza diisergesinde 2007-ci ilde Carstenz Pyramid
sofori zamani bizlardan bazileri ile gorlison menecer Skott
Voolumsa rast goldik. Diiserge buzlagin “ayagi altinda”
yerlasirdi vo onun yamaclar1 serqden goerbe dogru goz is-
ladikce uzanirdi. Bizim ilk planimiz buzlaga yollanmag-
dan ibaret idi. Biitiin bunlarla yanas1 biz, gecoe soyugunda
daga galxmagin ne¢o ¢atin oldugunu bildiyimiz ii¢lin dii-
sorgani sehara kimi y18isdirmadiq.

2-ci giin. 7 yanvar 2009-cu il.

Buzlagin iizerinden sorqe boylanarken yamaclarin
arxasinda iton yolun bir hissasini gore bilirdik.

Daha sonra Vinson dag massivinin iizerindon ve ar-
xasindan goriinen sildirim das-buz ugurumu golirdi.

Sehar saat 11-do bizim daga dirmanmagimiz basa
catdi ve biz yolun sonuna ¢atdiq. Yol buzlagdan kegirdi vo
dord neferden ibarat destode kendirle asagr enmak iiciin
her kes 0zii ilo ¢anta ve xizek dasiyirdi. Xiisusi lovazimat-
lara ¢adirlar, sobalar, hemginin 10 giin ii¢lin nezardas tutul-
mus qida mehsullar1 ve yanacaq da olave olunmusdu.
Yiiklorin 40%-ni ¢antalara boliisdiirmek, qalanlarini ise xi-
zoklarde dasimaq haqqinda gorar verildi. Men dag paltari-
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mi1 - i¢i hava ile dolu salvar1 ve nazik kiilekaleyhina qore-
teks jileti, Ustiinden ise yiingiil koynak ve long-johns ge-
yindim. Ayaqqabi lizlonmisdi, miintezem sokilde istifade
olunan althiginin altt demir tikanli Olimp Monse ayaqqabi-
larinin althigina isti corablar qoyulmusdu.

Mon Son, Lens vo Ceyson il birlikde birinci doste-
nin torkibinde idim. Son diger desteleri gabaqlamaq ve
diiserge li¢iin on miinasib yer segmak li¢iin siirotle horakot
edirdi. Manim hale Denaliden xizak slirmak tocriibom var
1di, bu da asag1 saviyyealarde ve ylingiil yiikle ¢cox da ¢etin
deyildi (amma bura qadar). Yumsaq qar da bizim oksimi-
7o isloyirdi, bunun neticesinde ise bizim xizekler daha
agirlasir, qar hissoaciklori ise daha da artirdi. Havanin temiz
vo aydin olmasini gézlomak do xeyli vaxt apardi.

Qalxdigimiz yerin birinci hissesi sildirimli yollarla
ohatoe olunmus buzlagin yaninda idi. ©n ¢otin hisso ise buz-
laga torof sola donende idi. Sonun dediyine gore, diiserge
osas buzlagin yolundadir. Enis daha da diiz oldu, amma dii-
sorgo he¢ gorlinmiirdii. Antarktidada mesafelor aldadic1 da
ola bilar. Saat 16-00 radslorinde asag1 diisergenin qarla or-
tiilmiis divar1 goriindii ve biz ancaq saat 5-do 6z diisorgomi-
zi (deniz soviyyesindon 300 metr hiindiirliikde) qura bildik.
Ancaq bundan sonra, biz 6z yiiklerimizi yalmz kiiroklori-
mizde galdirmali idik, ¢ilinki xizak ii¢lin bura ¢ox dik idi.

Novbaeti gilinilin tapsirigl géze goriinmez cigirla mii-
ayyon edilmis das divarin yuxari hissesine dogru galxmaq
1di. Miioyyen edilmis xeott divarin buzla 6rtiilmiis hissesin-
do 45 dorace altinda, 1200 metr hiindiirliikde yerlosirdi.

3-cii giin. 8 yanvar 2009-cu il.
Magseadimiz miieyyen edilmis yerde 6z lovazimatlari-
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miz1 qoymaq vo asagi diisergaye dogru irelilomak idi. Bu
bizim yiiklimiizli iki defe azaltmali ve yuxar1 qalxmaga bir
dayaq olmali idi (baxmayaraq ki, asag1 diisergenin hiindiir-
liyti 2800 metr idi, tozyiq iso tez-tez asag diislirdii vo bu da
har 1000 metr qalxdiqca organizmde 6z oksini tapirdi).

Maon sohar erken, diisorgoye giin diismemis qalxdim.
Koélgado elo soyuq idi ki, ayaglarim donurdu ve baxmayaraq
ki, men alcak geyinmisdim, macbur olub iistiinden isti bir sey
de geyindim. Giinas altinda yuxar1 qalxmaq daha serfali idi.

Biz miieyyon edilmis xeotle yuxari dogru jumars
(qayish, su kegirmoayon torba) vo karabinlorden (zarboayo
davamli barkitmoe) istifade edarak qalxmaga basladiq. Ka-
natla qalxmagda men, Ceyson, Lans vo Sonla birge idim:
on gonc vo on yash insanlarla birgs. Ovval tempimiz bir
goder canli 1di, bazen dayanacaqlar edirdik, ¢iinki koman-
danin har bir iizvii 16vbera ¢atanda 6z jumarsini digerind
otiiriirdii. Dayanacaqlar ¢ox iirok acan idi. Belo ki, biz da-
ha da yuxar1 qalxa bilirdik. Ele bizim qarsimizda diger bir
grup qayanin birinci hissesine goalib catdi, demak olar ki,
bu yolun 3/4 hissesi idi. Bu lan¢-taym bizim qisa vo osas
moagsadimiz idi.

Maon bu dar ve qayalarla dolu yollarda qisa istirahoto
cox sevinirdim, ¢iinki novbeti meydancalarda tez yorulur-
dum. Birinci qrup 6z yiikiinii lan¢-taymda bosaltdi ve asagi
diismaye basladi, amma Sonun plani yiikiimiizii daha yuxa-
11 y1igmagq idi, ¢linki biz yiikiimiizii goriinen qayaya torof
aparirdiq. Qayalarm altinda yi181saraq 6z yerimizi tapdiq vo
soxsi asyalarimizi gizletdik. On pisi o idi ki, miiayyen edil-
mis xott yuxartya dogru uzanirdi. Man bu giin 6ztimii elo do
yaxs1 hiss etmirdim ve {imid edirdim ki, ndvbati defo eyni
yera gedonde miihite uygunlagma daha da asanlasar.
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Miioyyon edilmis xatlo enis tez yerine yetirilirdi -
tohliikesizlik baximindan ipi ¢iyinlere dolamaq ve asagi
diismoek lazim idi. Miieyyen edilmis xotte ¢atanda birden
Lansin kameras1 kemoardoen ¢ixd1 ve asagi siiriisdii. Bu onu
gostorirdi ki, enis ¢ox dik idi ve miidafie talab edirdi, la-
kin bizi he¢ no saxlaya bilmadi, ¢ilinki asas maqgsedimiz
yuxartya qalxmagq idi.

4-cii giin. 9 yanvar 2009-cu il.

Asagi diisergade istirahat giinii. Biz 6ziimiize golena
vo yemayimizi tomin edona godor diger qruplar da yuxari
diisergoye qalxdilar.

Yolun bagindaki gayalar ayilmisdiler ve nahang ilbiz-
lerin evlarinin gabiglarina banzeayirdi. Teessiif ki, glinas ol-
madigindan sokil cokmoak miimkiin deyildi. Hava ¢ox gozel
idi - gérosen yuxar1 qalxana gader belo galacaqmi?

5-ci giin. 10 yanvar 2009-cu il.

Hava soraitinde yegana doyisiklik @sen meh idi. Biz
daimi vo deyismeyen xatt {izro biitiin yolu qalxmali idik,
bundan sonra yuxar1 diisergeye keco bilordik. Istirahat gii-
nii mithite yaxs1 uygunlasmagimiz ve asen xos meh hoaro-
kotimizi yaxsilagdirirdi. Lakin, sonuncu ve smaqdan ¢ix-
mamis tasbit edilmis xatt bizi de yorurdu. Buza teref dio-
qanal sekilde baglanmis ipler ise yolumuzu daha da ¢etin-
losdirirdi.

Homin bu yolun baslangicinda kimsa fikirloge bilordi
ki, bu giine artiq is goriiliib - amma bu he¢ do elo deyildi.
Sanki yuxar1 qalxan yol sonsuz idi. Buzlaqlarda pargalan-
ma yolumuzda daha da narahatgiliq yaradirdi.

Yuxari diiserge yemayin qoxusu galona qoder goriin-
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moaz idi ve biz siralardan kegorak qurulmus ¢adirlara golib
catdiq. Yumsaq ¢okeklikda, 10 metr arxamizda olan buz-
lagda ucalan qayaliqda yerimiz ¢ox rahat idi (78°30" C., 85°
44" Q., 4230 m). Man qiraqla gedirdim. Manzereni tosvir
etmok miimkiin deyildi. Bizden 1400 m asagida kicik dii-
sorgo gorsenirdi. Brasncombe buzlagindaki sahaler hamar
buzla ortiilmiisdii ve “zastruga” sagdan sola dogru uzanir-
di. Men dondiim ki, buzla ortiilmiis diizenliye ve tepoyo
dogru asag1 diisiim. Hotta sokilloer bele bu haqda heg no de-
yo bilmez - orada olmaq lazimdir ki, aydin semada parlaq
giinaslo isiqlanan bu menzoreni qiymatlondire bilesen.

6-c1 giin. 11 yanvar 2009-cu il - zirvayo catdifimiz giin.

Biz, li¢-dord neforden ibaret deste, seher saat 11-00-da
glinlimiizii kanatla basladiq. Men yena do Ceyson, Lens vo
Sonla birge idim. Hava arzuladigimiz kimi aydin, tomiz vo
kiiloksiz 1di. Yiikseklikde tiroyim bulanirdi. Sehar bir fin-
can s1y1gimi belo i¢o bilmeomisdim. Osas olan biitlin glinii
buna tab gotirmek idi. Yiikseklikdeki soyuga tab gotirmek
tictin mon PHD salvarimi geyindim. Qore-teks nazik go-
dekcemi geyindiyima gore kdynayimi 6ziimle dastyirdim.

Yol, Denalide oldugu kimi bambuk agaclar1 ile qeyd
olunmusdu. Toqribon bir kilometr sahade enis o goder do
sort deyildi. Sonra yol diizalarek, Vinson daginin otoklori-
na torof ayilon genis buz derasine toraf aparirdi. Biz, ire-
lide - Vinson daginin atoklari ile - gorb cinahinda ¢ox da
boyiik olmayan yiikseklikle yavas-yavas yuxari qalxan da-
ha bir qrup goriirdiik. Dereden yuxart qalxdigimiz zaman
tempimiz zoaiflodi vo dayanacaqlarimizin say1 artdi. Yik-
sokliklorde kiilok hiss olunmaga basladi. Men slcoklorimi
geyindim va iiziime balaklavani (iiz i¢clin maska) kecirdim.
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Yuxar1 qalxan yol massivin arxa terofinden kegirdi vo
bu yol dag silsilesinin zirvesine aparirdi. Menim buz eynak-
lerim balaklavadan terlayarak nem oldugundan, galxmaq
daha ¢ox narahatliq yaradirdi. Ne goeder silsom de, buzu te-
mizlaya bilmirdim. Gérmanin zeiflomasi stiretimi azaldirdi
vo dagin on dik hissasinde sendalomaye basladim.

Orada sert sokilde dag silsilesinin zirvesine aparan ¢oxlu
sayda yanlis yollar var idi. Biz 6z paketlorimizden her seyi ¢i-
xartdiq ve gayanin zirvesine dogru iraliledik. Yuxariya - dag sil-
silosinin an yiiksok noqtesine baxanda, o ¢ox uzaqda gorsenir-
di. Bunu menim gérmeamdse olan zsiflik daha da ¢atinlosdirirdi.
Biz yolumuzu dalgavari dag silsilesi ilo davam etdirirdik. Birden
Son garsida, dag silsilesinin topasine aparan yolun yarisinda go-
riinarak olini triumfla galdirdi. O hagh idi. Baxmayaraq ki, Kris
Bonigtonun 6ncaki fothinden galan izler goriinmiirdii - biz zir-
vaye catmisdiq! Giiclii kiilok asirdi ve bizim agmaq istediyimiz
ilk bayrag: kiilok apardi, ikincisini biitiin kenarlar1 boyu tutub
saxladiq. Antiklimatik zirveni foth etmoek ¢ox tosiredicidir.
Onun fath edilmasine biitiin giiciinii serf etdikden sonra yalniz
bir neco foto, qarsihigh tebrikler ticiin vaxt qalir. Bir nego doqi-
geden sonra ise asag1 enmoak zamani golir.

Vinson dag istisna deyildi - goriintiilor sarsidict idi.
Man heyrat i¢inde olsam da, indi yalniz enmaye dogru
aparan GPS noqte ile asagr enmok ve kiilekden miimkiin
goder qorunmagq barada diisliniirdiim. Biz qarsidaki ii¢liiyii
kecorak asas qrupdan bir saat ovval yliksekliys yetisdik.

100 %-lik nailiyyet olde ede bildik. Oz paketimo ¢a-
taraq xizok eynoklorimi ve “qorilla” maskasini bura qab-
lagdirdigimi xatirladim. Onlar1 balaklavanin ve buzlamis
eynoklorin avezine geyinmok qaranliqda isigin yandiril-
masina banzeyirdi.
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O goader boyiik forq var idi ki, men daha yiikseyo -
daga qalxdigdan sonra diisergoye saat 9-a yaxin yetisdim.
Diisergada giiclii soyuq hiss eladim - biitiin galxma miid-
datinde men yalniz indi kdynakleri biitiin yolu 6ztimle da-
stdigima sevindim. Bu zamana goder Son diisergeye do-
nen sonuncu istirak¢ilar1 miisayiot edirdi. Oziimii yaxs1
hiss edirdim ve seyahat boyunca ilk defe istahla yemoayo
hazir oldugumu hiss etdim.

T

7-ci giin. 12 yanvar 2009-cu il.

Asag diisergoyo bizim agir yiiklorimizle enmoa daha
tez oldu. Qeyd olunmus xatlor lizre enme suluglar yaradir-
di. Asag1 diisergada biz tam olaraq saat 06-00-da bazaya
donmek tigiin ylklerimizi xizeklere qoyduq. Hemin giin
yalniz bir “Otter Twin” goldi. Burada dord yer var idi. Bu
yerlor “Sonuncu fatehlor” tigiin idi. Son, Ceyson veo
azorbaycanlilar golib ¢cixana gedar (bir nega saat) men qal-
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maq gorarina goldim. Homin giiniin avvali, sonraki mer-
healadoa do xizek siirmenin davam edacoayindan ehtiyatla-
nirdim, ¢linki menim barmaqlarim donmusdu. Bu haqda
diistinsom do, davam etmok gorarina goldim. Oslinde An-
tarktidanin iqlimini nezeare alsaq, bu axmaqliq idi. Novbe-
ti toyyaranin goalmasi o biri hafteye qalsaydi bu xizok siir-
mok ticlin gec ola bilerdi. Ben, Mendi ve men bu geconi
Vinson daginin baza diisergesinde kegirdik. Bu bizim {i¢iin
“deja vu” kimi bir hiss idi. Alt1 ay 6nce do geconi bizi apa-
racaq toyyaroeni gozleyarak Denalide buz iizerinde kecir-
misdik.

Xosboxtlikden hava onda da, indi do bizim lehimizo
isloyirdi. Gec oyandiq, asta-asta sehor yemayini yedik, 6z
osyalarimiz1 yavas-yavas qablasdirdiq, sekiller ¢okdirdik.
Lens Fasebookdaki albomu ii¢lin miixtalif pozalar secirdi.
Iki giin Patriot Hillsden xober yox idi - ALE-den olan Stiv
tolosik golib yarim saata hazirlasmali oldugumuzu demo-
yona gader. “Otter Twin” toyyaresi qrafike uygun olaraq
goriindii. Siiratini gurultu ile azaldaraq yere endi. Coxlu
sayda alpinistler toyyarenin gapisinda goriindii. Vinsonda
yena insanlarin say1 ¢oxaldi. Sonra biz borta qalxdiq ve ug-
dug. Antarktidanin saysiz-hesabsiz gézel menzeralarinden
bir ne¢o sokil ¢cokdim. Biz Patriot Hillsi temizlodik ve asa-
g1 enmoayo basladiq. Birinci marhale tamamlandi.
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1. 2. CONUB QUTBUN®D XiZOKLD
YURUSUN SONU

Bu hisse bizim 2009-cu il yanvarin 13-ds, giinorta-
dan sonra Vinson dagindan Patriot Hillsin (tope) baza dii-
sorgasina ¢atmagimizdan baslayir. Burada, biz Vinson ba-
za diigergasinden bir geco avvel u¢gmus Azerbaycandan
olan ekspedisiya tizvleri terafinden garsilandiq. Onlarin ilk
xaberi bu oldu ki, son yiiriis {igiin razilagdirilmis yoladiis-
mo tariximiz 16 yanvardir. Bu miiddeat bize toechizatin ye-
niden toskili, xizeklarin yoxlanilmasi ve (miimkiin olsa)
dus almagq ticiin iki gilin vaxt yaradirdi.

Man Qiitb komandasinin basqga iizvlarini - Sonu (Dis-
ney), Ceyson (Qrov) ve Voqani (De la Harpe) - Voqanin
cadirinda tapdim. Voqan bizi yeni ilde Punta Arenasda,
sonra da Patriot Hillsde gormiisdii.

Vinson dagindan qayidan yegane komanda tizvleri-
nin lap ¢ox esitmok istediklori xeber - IL-76 toyyaresinin
onlar1 homin geco Punta Arenasa - sivilizasiya veo rahatli-
ga geri aparmaq li¢lin galmesi idi.

Glinilin qalan hissesi Vinson daginin fothinin tamam-
lanmasinin geyd edilmasi ve yola diisenlerin hazirlanmasi-
na komok etmoklo ke¢di. Heg kos IL-76 toyyaresinin gra-
fik lizre u¢duguna onun haqigaten de artiq havada olmasi
xoberini esitmayona godor amin ola bilmazdi ve ona gore
do baladg¢i cadirinda gozlome bitmoak bilmirdi. O zamana
godar ki, ALE-den olan Piter saat 23-00-da basini igeri sa-
laraq, “Ilyusin qalxib!” dedi.

Kompressordan gelen ugultunun miisayieti ile IL-76
toyyarasi toqriben saat 03-00-da geldi. Pilot teyyare daya-
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nana qodoar mitharriki oks itelomeade saxlamisdi. Bu celd
doniis idi ve biz teqriben saat 04-00-o qoder vidalasdiq.
Ekspedisiyan1 burada tamamlayaraq geri qayidanlar enme
zolagina dogru Antarktidadaki son kilometrlorini got etdi-
lor. Onlarin getmayini qarisiq hisslerle izloadim - Vinson
dagina ¢ixan zaman artiq barmaqlarimda bir neco donma
olmusdu, indi ise men, onlarin 5 saatdan sonra isti dusdan
vo sarin piveden hozz aldiglar1 vaxtda, hale on giin daha
soyuq vo hec¢ do qonagperver olmayan bir seraitdo,
diinyadan toecrid olunmus halda yagamali idim.

Gozlenilon doniis vaxti - 23 yanvarda qayida bilme-
yocokdim. Ona gore do, Sonun peyk telefonundan ofise
zong etmak li¢ilin istifade etdim vo Lorani ile (Kolfan, bi-
zim HR menecerimiz) danigdim. O, Vinson dagindak1 ugu-
rumuz barade her seyi gozet moagalasinden ve informasiya
blokundan bilirdi. Ceysonun reklam magini isloyirdi. Qayi-
dis tarixi olaraq, men “Toexminen 31 yanvar”, dedim.

14 va 15 yanvar 2009-cu il.

Biz yiiriis ogyalar1 - krampon, bel cantalari, xizek
yiiklorini, slirisme xizeklarini ve s. yeniden qablagdiril-
mal1 oldug. Men balad¢i ¢adirindaki stolu gotiirdiim, pal-
tarlarimi1 vo tochizati onun iistiine serdim, basdan-ayaga
yoxladim ve sistemli sokilde xizek ¢antasi {i¢lin nazerds
tutulmus asya torbalarina doldurdum. Heg vaxt ilk defoden
onlar1 diizgiin yerlesdirmak olmur, ona gore de 2 giin bo-
yunca onlar1 bir ne¢a dofe acib yeniden qablagdirdim. Pun-
ta Arenasdaki brifingler zaman1 Hannanin (ingilis baladgi-
si) “Xizeklarden ylikii azaldan zaman amansiz olun, bu
dartma zamani ¢ox forq edir”, moslohati haqqinda fikirles-
dim. Bu menim son paltar se¢gimim idi.
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* Ayagqlar: nazik astarli corablar, yarimbuxarkecir-
mayen corablar ve galin isti corablar. Bir dast geyindim,
bir dest ise ehtiyat gotiirdiim.

* Asag hissa: bakteriyalar1 6ldiirmak ii¢iin yeni, gii-
miis saplardan tikilmis isti, uzun paltar vo dag tochizati -
yumsaq (ylingiil sintetik tiik) salvar. Daha soyuq hava ii¢iin
PHD Omeqa alt salvarini ve isti, uzun alt paltarini1 da ehti-
yat liclin qablagdirdim.

* Badanin yuxart hissasi: uzunqgollu isti (hemginin,
glimiislo Ortiilmiis parcadan) mayka, ytlingiil flis kdynek
vo yumsaq pencok. Olava olaraq, Vinson dagina dirmas-
digim zaman baslica dayagim olan nazik, kiiloye davam-
I1 qore-teks vo PHD Omeqa godokcelerimi gablasdir-
dim. Penceayimi gotiirmak ii¢iin toraddiid edirdim - o agir
vo boylik idi. Onu burda qoymaga meyilli idim, lakin
ham1 gddakcesini gotiirdiiyline gére man do onu gotiir-
diim.

* Bag: ehtiyat giin eynayi, xizok siirme eynoklori,
deri, yun bas oOrtiiyii (balaklava), beret vo xoz qulaqgcigh
giinliiklii papaq. Balaklava da hemginin siibhe altinda idi,
clinki o zirvenin fothi giinii cox narahatliq yaratmisdi, la-
kin bu manim yegana biitdv bas qoruyucum idi, ona gore
onu da gotiirdim.

* Jllar: bu menim li¢lin, donmus barmaglarimin ta-
rixgosine baxdiqda on kritik yer idi. iki ciit nazik alt olcok-
lari gotiirdiim, iki ciit toxunma salcokler, baladci ve iri tok
barmaq Blok Daymond olcoklari.

*Digar tachizat: soxsi ehtiyaclar li¢iin kicik Sviseyr
biznes klass ¢antasi, tibb techizati1 ¢cantasi, GPS, Canon ka-
merasi, Silva kompasi, qeyd kagizi vo xaritelor, ehtiyat ba-
tareyalar, hor ehtimala gars1 bir az ehtiyat moftil, yatmaq
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ticiin goz “kolgesi”, alisqanlar ve s. idi. Bunlarin hamisinm
osya torbalarma doldurdum ki, xizek cantasinda tokiilon
asya olmasm ve qablasdirma minimuma ensin. i¢inde ol-
cokloar, tualet kagiz1 ve bezi xirdavat olan ¢anta hemginin,
menim yastigim (méhkem lakin, kifayet qeder yumsaq).
rolunu oynayirdi.

Olave olaraq qrup techizatinin manim payima dii-
son hissasi bir ABS qallonu agirliginda Kolman soba ya-
nacagl qutusu, soba li¢iin yanacaq siisesi ve arzagimizin
yarist idi.

Xizoyima yiiklodiklorimin timumi ¢okisinin teqribon
22 kq oldugunu hesabladim. Digoarlerinin do toxminan o
qoder yiikii var idi. Kenardan baxdiqda corablarin ehtiyat
desti, ehtiyat termal paltarlar, balaklava ve balad¢i alcok-
lari ve st tokbarmaq olcokloera ehtiyac yox idi. Onlar1 vo
bir ne¢o xirda seyi ¢ixmaq xizoyin yiikiinii toxminen 1,5
kg-a goder ylingiillosdire bilordi.

14 yanvar - giiniin oksor hissesi qrupumuz tikis
sexinde isloyenlera banzayirdi. ALE-dan Karl ve daha av-
val qiitbe gedoanlar bize eynoklorimizin alt kenarina par-
cadan gapaq tikmeyi maslohat gordiiler ki, kiillokden ta-
mamile qoruna bilek. Natice Dart Vader goriintiilii maska-
lar oldu. Tikis miikemmsllik deracesine gore forqlonirdi.
Bu arada Ceyson “bis-diis” igini 6z lizerine gotiirmiisdii.
Seforden qabaq kalori ehtiyatimizi barpa etmak istoyirdik.

Yanvarin 15-de Cili bazasina gederak xizokslirmea
iizro kicik sinaq kecirdik ve Bredin xizekloerinde problem
oldugunu askar etdik. On kemorde aliiminium baghg: siir-
tillorek yeyilirdi ve vaxtindan oavvel qirila bilerdi. Biz
problemi baglayicilar segmoklo vo kemari iceriyo yerlos-
dirmokle hall etdik. Son ve men marsrutu Isve¢ balodgisi
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Corqgla miizakire edirdik. Bize meslohat gordi ki, GPS-
larle maqgnetik dayaq qurasdiraq ve kompasin forq haddini
sifirda saxlayaq. GPS-den goalen basliq birbasa kompasa
otiirtilecokdir. Bu ise effektli sokildo GPS-daki maqnetik
saho modelindan istifade etmaklo, asl hesablanmis maqni-
to ¢evirilocokdi.

Patriot Hillsde hava yaxs1 idi. Aydin ve giinasli, toq-
riban orta -10°C temperatur ile. Dus gobul etmak {imidi ar-
zu olaraq qalirdi. Axirinc1 defe yaxs1 yuyunmagimizdan 15
giin kecirdi. Belo soraitde hamise mende ¢ox pis kepak
yaranir.

Yanvarin 16-s1 nazarde tutulmus yoladiisme giinii
idi. Antarktida {i¢clin normal sayilan vaxtdan daha erken
durdum, ayaqlarimi plastr ve kostebak darisi ile saridim
vo planlasdirilmis sefer paltarlarimi geyindim. ALE bizim
qablasdirilmis xizeklerimizi teqriben seher saat 10-da go-
tiirdli vo sonra - heg no.

Xabor ondan ibarat idi ki, diiz enme ndqtesinin ya-
xmhiginda al¢aq bulud var, ona gore do pilotlarin enme
ticlin kifayeat goder “miigavimat”i olmayacagq.

Biz biitiin gilinli gozladik: kart oynadiq ve kitablari
tokrar oxudugq, o vaxta gedar ki, yola diismayin ¢ox gec ol-
dugu aydin oldu. Bizim tochizatimiz artiq toyyare {igiin
yliklonmisdi, ona gore de yeniden bosaldilmali idi. Novbe-
ti giin vaxta gonaat etmak ii¢iin biz hamin geco baloadgi ¢a-
dirlarindaki stollarin tizerinde yatdiq.

Yanvarda Antarktidada giindiiziin ve ya geconin, hom-
¢inin giiniin bagqga hissasinin he¢ bir forqi yoxdur. Glines
iifiiq lizerindoe hiss edile bilacek heg bir hiindiirliik deyisik-
liyi olmadan sadace basinin iistiinde firlanir, ona gore orada
daimi olaraq giin is181 oldugundan giinesin batma ve ¢ixma
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zaman ilo deyil, tarixle danisilir. Biz Cili vaxti ile isloyir-
dik, cilinki ordan gelmisdik, lakin he¢ bir ¢atinlik olmadan
basga se¢ilmis bir vaxti da istifade ede bilerdik. Secilmis
vaxtda rejim toyin etmoak c¢ox vacib idi, ¢ilinki biz hedden
cox yata bilerdik. Man yatmagq tli¢lin qaranliq yaratmaqdan
otrii toyyaro “goz kolgoe™lorini istifade edirdim.

1-ci giin.17 yanvar 2009-cu il.

Glins 16 yanvar tarixinde oldugu kimi basladiq. Tex-
minoen saat 09-30-da Piter qayidaraq se¢im etmoak lazim
oldugunu xaber verdi. Hava hale do enme ndqtesinds bu-
lud gosterirdi. Lakin sonraki ve avvelki araziler aciq idi.
Biz getmok istoyirdik, yoxsa yox? Cox qisa miizakiroden
sonra “Gedirik!” dedik. Conubdan 890 km uzaq (bizim da-
ha uzaq yol haqda xaberimiz yox idi) ve yaxud 100 km-
den yaxin olmayan enme zolagina se¢im edildi.

Xizoaklar yeniden giiclondi ve Ceysonun bisirdiyi son
sosiskalardan sonra, toxminen 10-30 da Tili daglarindak1
depoya yanacaq l¢iin yola diisdiik. Ugusun birinci hisse-
sindo, buzun i¢erisinden ¢ixmis tosadiifi, tonha, iti uclu te-
poliklorin qalxmasini hesaba almasaq, soth yasti1 idi. Tili
daglar1, Transantarktik silsilesinin bir hissasi idi.

Toayyarade gelyanalti qutusu var idi. Men sad idim
ki, burada da carter uguslarinin istiinliikleri var vo biz son
debdebelarimizden olan kola igarak, ¢ips ve s. yedik. Qal-
yanalt1 qutusunda hemginin qiitbde olan insanlar {i¢iin isa-
rolenmis bir ¢anta da var idi. Onlar biz endikden sonra go-
tiriilmali idiler. Qayidacagimiz zaman oldo edoceyimiz
gelyanaltilari memnuniyyetle yadimda saxladim.

Tili daglarindaki ugus zolagi buz boyunca tomizlen-
misdi ve kenarinda bir deste yanacaq gabi var idi. Yanacaq
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4 saatliq yolda qar magini ile getirilmisdi. Tili daglarindan
sonra yol bizi merkoazi Antarktik Platosuna dogru pille-
pille galxan buzlaq ve buz c¢ixintilar1 sahslerine apardi.
Sert vo qayali yoxusda yer tamamilo hamar idi. 89°C.-a
taqribi ugus vaxti saat yarim idi.

Yero yaxinlasdiqca ylingiil duman olsa da, qar tope-
cikloarini hele de aydinca goére bilirdim. Bununla belo, Hii-
seyn narahat idi ki, birden ena bilmarik. Men saatimdaki
altimetri yoxladim ve gordiim ki, yavas-yavas enirik. Son-
ra toyyara izl kiiloye torof dondii ve biz son yaxinlagsma-
miz1 edorok, toqribon saat 15-20-de endik. Xizoklorimizi
bosaltdiq, siirlisme xizeklerini kemserladik, sonra Sonla
mdovqeyimizi vo istigamatimizi yoxlayib, onlar1 pilotla de-
giqlesdirdik. Heyoat toyyaroyo mindi.Teyyare bir qodoar
iroli getdi ve yerden qalxdi. Indi biz tenha idik ve 6ziimiiz
0z qaygimiza qalmali idik - qarsida bizi toxminon 8-10 giin
orzinde, 111 km-lik buz iistiinde “gozinti” gozlayirdi.

Enme noqtasi 89° 00" 4127°C., 082° 44° 096" Q. vo
hiindiirlik 3154 m idi. Temperatur -20° C. Biz xizok siir-
mo sofoerimizi 15-40-da basladiq. 17 yanvar 2009-cu il -
Conub Qiitbiine yiiriisiin birinci gliniidiir.

Masafo ve istigamat 89°C. enliyi qiitbden 60 doniz
mili ve ya 111 km uzaqligdadir. Bununla beloe, biz birbasa
qiitbe dogru haraket etmirdik, ¢iinki qiitbe yaxin VLF an-
tenast yerlasirdi vo ondan yan ke¢mok lazim idi. Antena-
nin son kenar noqtesi kimi 89° 57°790°°C., 121°22°
900" Q. verilmis vo bunu GPS-imde “Getmok” istigamaeti
olaraq geyd etmisdim. Biz qiitbe yaxinlasdiqca qiitb ve an-
tena arasindaki ferq ¢ox az, bizim antenanin sonuna olan
mosafo iso nisbi idi. Bu sebabden do enme ndqtesinden
antenanin sonuna qoder 108 km var idi.
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Kompaslarimiza nezer saldiq ve Sonun liderliyi ilo
yola diisdiik. Plan saat 19-00-a goder xizek siirmak, son-
ra 10 ¢adir qurmagq idi ki, Son saat 19-40-da Patriot Hills
bazasina giindalik peyk zongini etsin.

Ik saatda men &ziimii xizek {iizerinde Patriot
Hillsdoki tocriibelordon daha miivazinatli hiss etdim.
Daha az yellonirdim. Sonra bir baglayicin1 digerinin
tizerindo tapdim ve hiss etdim ki, endikden sonraki te-
lasiklikde men onlar1 ayagima sehv geyinmisom, ona
goro do topalar igeri terefde idi ve bir-birine ilisirdi.
Onlar1 oldugu kimi saxlamaq istodim, lakin ilismelerin
coxaldigina gora 1 saat 15 dog-don sonraki ilk dayana-
caqda onlar1 deyismaye macbur oldum. Beloalikla, man
yeniden yellonmaya basladim, lakin daha yaxsi siiriistir-
diim. Xizoekloeri paralel olaraq ireli heroket etdirmoayo
calisirdim vo onlar1 qaldirmadan har addimi1 yeris addi-
mindan daha ¢ox siirtiinme ile edirdim. Man bunu diiz
edirdim, lakin yeriyorkoen ve ya qagarken bas barmagqla-
rim yuxari qalxacaq sekilde sol ayagimi firlatmagim te-
bii ¢evrilme idi. Xizekle bu ¢op istigametde heroket
boyilik dartilma yaradirdi. Sefer boyu bunun {izerinde
fikrimi cemlemoeli oldum. ©ger diggetimi itirirdimse
sol ayagimin sol terafe getdiyini goriirdim ve onu bir
ne¢o addim geri gotirmali olurdum.

Xizok siirme ii¢lin eynoklorim i¢eridon dumanlan-
misdi, buzlasmisdi vo maskanin icerisinde nefesimden
amola golen buz var idi.

Biz yiirlisiimiizii 19-00-dan sonra dayandirdiq veo
Ceysonla men darhal ¢adir qurmaga basladiq. Biz ¢adir
vo ipleri I6vbarlomak {i¢iin xizeklerimizi ve ¢ubuqlari-
miz1 istifade etdik.
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Cadir quruldugdan sonra Ceyson xizayini i¢eri ¢ok-
di ve bosaltdi. Man de garin suya donmasi {i¢iin onu bel-
la iceri iteledim ve sonra da bazam kiilekden gqorumaq
iclin qar1 onun atrafina yerlosdirdim. O vaxta goder Cey-
son Oziinil igori yerlosdirmisdi, ona gore do indi xizayi
icori cokmak ve bosaltmaq menim névboam idi. Bu bizim
her giin standart is niimunamize ¢evrildi. Man kopdiirii-
lon yatma ¢antami, asya ¢antasi olan yastigimi vo i¢inda
soxsi gigiyenik vasiteloer olan kig¢ik torbami, daha sonra
arzaqg, kasa, qasiq ve su sliselarini i¢ori gatirdim.

Maraqhdir, ¢adirdaki havanin temperaturu Kolman
sobasinin istiliyi (hansini ki, biz ehtiyat yanginin ve karbon
monoksidle zeharlonmenin garsisin1 almaq tiigiin ¢adirda
saxlayirdiq) olmadan baden herareti ve zaif giines isigin-
dan yaranan istixana effektinin neticesinde ¢oldekinden
neco daha yiiksoek ola biler?

Giiniin galan hissasini gar aritmoakle ve isti sup dii-
zoltmok iiciin su qizdirmagla, quru dondurulmus ve qablas-
dirilmis naharimiz1 (Meksika toyugu ve ¢ipsilari) eritmoak-
lo vo igmali su siigelorimizi doldurmagla measgul oldug. Biz
hamginin isti sliseloerden paltarlarimizi, xiisusile de iz mas-
kalarimizi1 qurutmagq tliciin istifade etdik. Siigeloari yataq ¢an-
tamiza qoyaraq yatmali olduq, yoxsa onlar donard:. Isleri
toxminon saat 24-00-da bitirdik ve derhal yataq
kiselarimize girdik. Menim Keyp Storm Inferno ¢antam be-
lo sorait {igiin ola idi - ayaglarim hatta corabsiz da isti idi.

l-ci giin diisergenin movqgeyir 89° 03°748 'C.,
83°03°414"" Q. idi. Biz 6 km getmisdik, 102 km galmisdi.
Moan mdvqgeyi GPS-de geyd etdim. Novbaeti giin {li¢iin yeni
baslangic gotiirdiim ve kompasimi qurdum. Bu merhealode
giinden-giine elo do ¢ox doyisiklik yox idi.
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2-ci giin.18 yanvar 2009-cu il.

Nozorde tutulan baslangic vaxti saat 11-00 idi. Ona
gora biz 09-00-dan duraraq, corablari, salvarlar1 (PHP alt
salvarlarini), yumsaq godekcealerimizi ve olceklorimizi
geyindik. Seher diinen axsam miisahide olunan havanin
eyni idi - ariyen qar ve istiloson hava. Sehear yemayi ve
isti icocok {igiin asl maqam idi. Sehar yemayi ii¢iin hazir
yulaf qablarimiz var idi. Eve qayidanda, yulaf menim an
az sevacayim sohar yemayi olacaqdi. Ancaq indi enerji
almagq ti¢iin onun shemiyyetini anlayirdim, ona gore qa-
bin yarisin1 Ceysonla paylasdim. Lakin, Ceyson yulafa
mondon do az hevesliydi ve giinler 6tdiikkco 6z payim
todricoen azaldirdi. Adeton mon sohorler isti igocok i¢mi-
rom. Ceyson i1se oksina, azaldilmis yulafin avezine ¢ay
vo enerji olavesi icirdi.

Biz cadirdan ¢ixmagi miimkiin godar longidirdik, xi-
zoklori hazirlayirdiq. Nehayet, 10-40 da ¢adirlardan ¢ixib,
xizokleri qayisla ¢okib barkitdik ve getmoyoe hazir oldug.
Man izlomak {i¢iin kompasi Sona verdim, 6ziim ise miisa-
hide edirdim. Har giiniin an soyuq ke¢on hissasi 20 doaqi-
ge ¢okirdi. Bu vaxt biz xizek slirmeaye baslamazdan avvael
badenimiz isinena qoder cadirlar1 yigmaqla moesgul
olurduq. Garak he¢ kim nazik alcek geyinmasin, ¢iinki ¢a-
dirlarin demir bandleri elo kicikdir ki, onlarla isloyerken
oller tez dona biler.

Hava c¢ox saxtali vo dumanhdir, yalniz zeif gilinos
goriiniir. 60-75 daqiqe xizekla gedib, sonra bir az sokolad
yeyib, nase igmak {liciin qisa fasile gotiiriillocokdir. Gerak
avvalcadoen hazirligh olasan - donmadan qorunmagq {igiin
fasile 5 deqigeden artiq olmayacaqdi.
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Xizoklori dartmaq asan deyildi - gar yumsaq ve “ya-
pisqanli” idi. Ela bil ki, qumun {istii ile dartirdim. Kiilek
tamamile sol terefden idi.

Osl miisahide gabaqdan kompasla idi ve bir neg¢o ki-
cik yer geyde alinirdi. Bas¢1 hemin yere catdigca proses
tokrarlanirdi. 2-ci giin bizden avval kecon ekspedisiyanin
acdig1 cigirlart gébrmaye basladiq, onlar da bize bealadg¢ilik
edirdi. Bulud zolaqlar1 birbaga cenubu gosterirdi vo rahat
hava kompas rolunu oynayirdi.

2-ci giin hava he¢ aydinlasmadi. Saat 17-00-a yaxin
duman sixlasdi, 10 deqige do davam etdi, ancaq istiqamae-
tini itironden sonra dayanmali oldu.

2-ci giin diigerge 89° 09°437°°C., 83° 38'372"°S.,
3212 m. hiindiirliikde yerlosirdi. Biz comi 11 km getmis-
dik, ancaq yliriisii davam etdirmoak agilh fikir deyildi.

Mon fikir verdim ki, sag olimin balaca barmaginin
ucu dirnagin 6ziiliiniin miieyyen serhadine godar agarma-
ga baglayib - bu donmanin birinci merhalesidir. Bu haqda
Sona dedim. O masloahat gordii ki, isti su ile barmagima isi-
dim. Deyileni etdikden sonra barmagimin rongi geri qayit-
di. Vaziyyetden qurtula bildim, ancaq bu bir xabeardarliq
1di! Sonun da barmaqlarinda yiingiil donvurma var idi ve o,
cadirinda olarken sobadan barmaglarini isidirdi.

3-cii giin. 19 yanvar 2009-cu il.

Planlasdirilmis qalxma vaxti saat 09-00 idi ve her yer
halo do tamamile ag idi, ona gore yataq kiselerimizdoe saat
11-00-a goder gozlemsli olduq. Hava indi aydin idi, gilines
birinci defo 1di ki, parildayirdi. Temperaturun ¢adirda menfi
25 °C olmasina baxmayaraq giinas istini paltarlarimizda ve
olcaklarimizde hiss etdirirdi ve bu ruh yiiksekliyi yaradirdi.
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Biz saat 13-00 da xizekle yiiriise basladiq ve ilk defe idi ki,
hadafimiz olan 16 km yolu getdik. Man daha artiq isinmayo
vo torlomayo basladim. Narahat oldum. Antarktidada terle-
son Olarson. Tor paltarlarimin i¢inde yeniden donur. Homin
geco cadirda paltarlarimizdan buxar buludlar qalxirdi.

Qoruyucu eynoaklorin donmasi hamimiz tigiin boytik
problem idi. Buzlanma artdiqca harekat etmak miimkiin-
stiz olurdu. Man silmaya, fasile vaxti soba iizerinde qizdir-
maga calisirdim, ancaq he¢ ne komok etmirdi, gérme qabi-
liyyoatim getdikco mohdudlasirdi. Yalniz 6ndeki adam se-
¢o vo xizok cigirlarii gore bilirdim. Mahdudlagsmis gérme
gabiliyyeati hemg¢inin ylirlisiimii yavasidirdi, daha az do-
ziimlii vo yixilmaga meyilli idim.

ovval fikirlesdim ki, terlome menim nafesimdendir.
Hoar axsam iz maskami bir az kesirdim. Ancaq sonralar bu-
nun heg bir doyisikliye sebab olmadigimi gérdiim. Hale ki,
donma tasadiifi goriiniir - bazi giinler bu he¢ problem olmur
vo ya ilkin saatlar yaxs1 olur, sonra tedricen inkisaf edir.

Diiserge 89° 17°507°°C., 84°027" 542" S.-da 3180 m.
hiindiirliikde yerloasirdi. Ceysonun barmaglarindan birindoe ag
loke emalo golmaye baglamisdi. Onun olcaklori hissalore ay-
rilmisd1 vo donmus yer alcoklarin desik hissesinin altinda idi.
Man ona olceklerimin ikinci ciitlinii verdim. Darisi isinmayo
baslad, yliriisiin sonuna kimi onun donma problemi olmadi.

4-cii giin. 20 yanvar 2009-cu il.

Yeno aydin giin idi, ancaq 1-ci saatin sonuna dogru o
goder isinmisdim ki, yumsaq godekcemi ¢ixararaq
avazine kiilok ke¢irmayon nazik qore-teks gddekcomi ge-
yindim. Oziimii daha yaxs1 hiss etdim ve siirotimin yaxsi-
lagdigin1 gordiim. Cox sert saxtada eynimdoe ii¢ nazik geyi-
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min olmasin diisiinmoek goribe golir. Homin axsam fasilo
liclin dayananda yumsaq godekcomi yeniden geyindim.
Man bu gddekceni yalniz sehar horakete baslayana kimi
geyindim, sonra soyunub uzun siiron fasilelor ii¢iin xizek
cantamda saxladim.

Biz 89° 25°582°°C., 084° 48" 090"'S.-da 3115 m.
hiindiirliikde dayandiq. Planda tutdugumuz 15 km masafo-
ni got etmisdik. Ayaqlarimin temperatur tonzimloayicisi
salvarimin asagisindaki diilymeler terefden qaydaya sali-
nirdi. Isleyerken badenin istisinin nece artdigini hiss et-
mok ¢ox maraqlidir. Hiindiirliikde bas veran gilindolik do-
yisiklikler barometrik tozyiq deyisiklikleri idi.

Cadirin iginde yena bir problem agkar etdim. Sol ol-
coyimi ¢ixardiqda ortancil barmagimin qaraldigini ve dir-
nagimin asagisina kimi suluq atdigini goérdiim.

2000-ci ilde Akonqaquada sag barmaqglarimdan birini
donvurmadan itirmisdim. Ona gore bunun na oldugunu
cox yaxst bilirdim. Son ve men fikrimizds olanlar1 miiza-
kire etdik. Sulugu qopmaqgdan qorumagq ticiin derhal isit-
moayo vo sarimaga basladiq. Qorara goaldik ki, sehare kimi
gozloayak.

5-ci giin. 21 yanvar 2009-cu il.

Mon sulugun iistiindeki sargin1 deyisdirdim. Isti qa-
ralmis hisseni todricen azaldirdi, getdikco daha yaxs1 ola-
cag1 gozlonilirdi.

Qoruyucu eynoaklorin donmast yena planlari pug edir-
di. Seher iiz maskasiz, tokco giines eynoklori ilo xizok siir-
maya ¢alisdim. Onlar donmurdu, ancaq birinci saatin sonu-
na yaxin liziimiin donmaga bagladigin1 hiss etdim. Yenidon
goruyucu eynayi vo maskani taxdim.
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Saat 17-00-de duman artmaga basladi ve miisahideni
miimkiinsiiz etdi (esasen donmus qoruyucu eynaklorloe). Be-
lolikla, biz dayandiq ve 89° 031323 "°C., 84° 44°743""S.-da,
3212 m hiindiirliikde diiserge qurdugq.

11 km - hadafimizden az id1, ancaq axir ki, indi II mer-
hoaloado idik. Her saat, her giin kegmis vo ya goalocok gliniin
eyni idi - hamar, ag qar. Heg bir deyisiklik olmurdu. Yega-
no doyisiklik batan ve ya ¢ixan giinas, aydin ve ya dumanh
hava idi. Sonsuz bosluq ve bitmeyen eynilik Antarktida
qiidratinin bir hissesi idi. Biz bunu sokilloerde dondururdug.

6-ci giin. 22 yanvar 2009-cu il.

Oziimiizii giiclii hiss edirdik. Hava yaxs1 idi. Giiniin on
yaxsl yirisiini etmisdik -16,2 km. 89°040° 008 'C., 87°
026°309°°S., 3137 m hiindiirliikkde diiserge saldiq. Man giic
y1girdim ve bir nego saat da davam edo bilerdim. Ceyson vo
Son kiirek vo daban agris1 hiss edirdilor, ona gore agrikesi-
ci gobul etdilor. “Baffin” uzunbogaz ayaqqabilar1 onlarda
vo Voganda suluq yaratmigdi. Menim “Sorel” uzunbogaz
ayaqgqgabilarim ise heg bir problem yaratmadi.

7-ci giin. 23 yanvar 2009-cu il.

Biz indi yolun sonuna ¢atdigimizi hiss ede bilordik. Si-
fahi hesablamalar apardim: ager bu giin yaxs1 yiiriis etsoy-
dik, sabah qiitbs ¢ata bilordik? Yemok qurtarmaq iizre idi.
Seherlar yediyimiz yulaf da qurtarmisdi. Dehidratlagmis ¢i-
yolok dondurma desertlori sehar yemayinin avozi idi.

Giin arzindo ilk dofe idi hayat elametlori gordiik - sol
torofimizdoki mesafenin ortasinda acig-askarca bir neco
qaranliq diizbucaqli formalar vo heroket edon obyektlor
goriiniirdii. Bir az sonra onlar getdiler. Man hele do basa
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diise bilmirom, onlar ABS Cenub Qiitb bazasinin stansiya-
dan kenar mearasimi idi, yoxsa bir xayal - bazanin istiqa-
matini deyismis aksi idi.

Nozorde tutulan 15 km-i getdik ve diigergeni 89°
048°471°°C., 93°010°408"" S.-da, 3172 m hiindiirliikkde
qurdug. O biri giin qiitbe ¢atmaq ii¢lin ¢ox uzun va ¢atin
yliriis olmaliydi.

8-ci giin. 24 yanvar 2009-cu il.

Bu sonuncu dolgun giin olmal1 idi. Gérasen sonuncu
giin olacaqdimi?

Ceyson itirilmis bir paket yulaf tapdi, bu uzun giin or-
zinde mohkemlanmemiz ii¢iin lazim olacaqdi.

Otrafda hor seyi yaxsi gormoak olurdu. Bu isigin “hiy-
lo”’si olmaliydi, ¢iinki bir az sonra boz-bulaniq leke 6z
kohno yerinde yenidon emolo goldi. Biz hale do GPS vo
kompasla istigamati miiayyenlesdirirdik. Ancaq men indi
stansiyaya uygun olaraq 6ziim do istiqgamet vero bilirdim.

Giinortaya kimi hava aydin idi. Bir ne¢o saat alave
getmayo razi olmasaq, qiitbe cata bilmayoacokdik. 15 km
getdikden sonra dayandiq. Diisergenin istiqgamati 89°
056°249°°C., 111°053'224"'S. enliyi idi. Hiindiirliik 3253
metr idi. Ceyson ve man, sonuncu geconi dondurulmus qu-
ru yemoak ovezine Viena sosiskalar1 yeyarak qeyd etdik.
Son vo Voqana da harasine birini verdik.

9-cu giin. 25 yanvar 2009-cu il.

Glin yaxs1 baglamamisdi. Geca giiclii kiilok basladi.
Biz 6ten giin artiq bir ne¢o saat1 getmoadiyimize gore toos-
stiflonirdik. Homigoki qalxma saatimizda (11-00-da) kii-
lok giiclii idi, heg bir sey goriinmiirdii, ona gére do, yataq
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kiselarimizden ¢ixmadiq. Bir az sonra Son qisqirdi, “ Biz
saat 2-do ¢ixacagiq!”. Ona gore 12-do ayaga durmaliydiq.
Yulaf tamamile qurtarmisdi, seher yemayi dondurulmus
quru ¢iyalak dondurmasi desertinden ibarat idi. Mean don-
durulmus berk pendir do slave etdim.

Saat ikiye az qalmis ¢adirlardan ¢ixib otrafa baxdiq -
sort saxta vo giiclii kiilok idi. Otrafi segmok gah miimkiin
olurdu, gah da yox. Umumiyyatls ise atraf ¢ox ¢atin segi-
lirdi. Cox vaxt biz stansiyani gore bilirdik, ancaq hadefi-
miz bu deyildi. Hale 3 km uzaqligda goriinmez olan ante-
nanin otrafina catmaliydiq. Kompas istigameti miioyyen-
lagdirirdi. Problem onda idi ki, qiitblin yaxinliginda idik,
ancaq hor kilometrdon bir maqnit doyisikliyi bas verirdi,
kompas gostericisi aldadict olurdu. Man GPS vasitasiloe
antenanin istigamatini mueyyonloasdirib, onu kompasla
ovoz etdim.

Vaxtinda horokeato bagsladiq. Soyuga qars1 getmok
ticlin ¢cevik addimlar atirdiq. 15 daqige sonra GPS-de ayri
istigamat gordiim. Ovvelkina nisbaton 30° deyismisdi, ye-
no eyni silbhe bag galdirdi. Silva kompasinin iynesi sabit
idi, biz onunla yola davam etdik. 45 daqigedan sonra 6n-
do, yaxinlasdigimiz xatt lizre bir ne¢o bayraq qaldirdiq.

Biz antenaya catdiq vo yanindan kecdik. 9 giinden bari
osas istigamatimiz olan bu obyektin soklini cokmak istodim.
Ancaq kameranin batareyalarini isinmoek ii¢iin ¢antamda
qoymusdum. indi onu yiiklomek zamani deyildi. Antena ot-
rafinda dévre vurdugdan sonra Sonun konkisinin barkidici-
si qurildi. Onun temiri bu seraitde miimkiin olan is deyildi.
Final merholomiz 3 km iralide idi. Ona gore Son konkilari-
ni ¢ixarib yolu ayaqla davam etdi. Asan deyildi, qar ayagi-
nin altinda manes yaradirdi, onun qoruyucu eynakloari do-
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nurdu vo sol yanagi donmaga baglamigdi.

Biz bir ne¢o bayraq gordiiylimiizii zenn edib, o istiga-
moato getmoayo basladiq. Boz bir tikili ele genis vo etibarli
gorilinlirdii ki, ora catmaga calisirdig, hetta kiilokden sigi-
nacaq kimi olsa beloa. Qeyri-daqiqlikden narahat olur ve
donmaga baslayirdiq.

Bize torof kim ise golirdi. O, 6ziinii Patti kimi teqdim
etdi. Genis boz tikili iso ABS Elmi Teskilatinin Cenub
Qiitb Stansiyasi idi. Patti bizi salamlayib, diisergemiz olan
torofo apardi. Yolda bayraglar ¢cevrosinin yanindan keg¢dik.

Biz catmisdiq, biz bunu bacardiq!

Son Pattiye 6ziiniin vo manim donvurmam hagqinda
danigdi. O, derhal bizi hekimin yanina apardi. Konkilori-
mizi ¢ixarib Pattini izledik. Bura basqa diinya idi - isti ve
rahat. Adamlar qisaqol paltarlarda gozirdiler. 9 giin doyis-
modiyim paltarlarda 6ziimii bir az xocalatli hiss etdim.

Man va Son miialice alarken yoldaslarimiz ALE mii-
oyyon etmis oldugu hissede ¢adirlar1 qururdular. Son,
men, Ceyson ve Vogan bir ¢cadirda idik. Isinmak {iciin so-
bani yandirmali oldug.

Glinorta bazanin igarisinde gozisdik. Meg baladgi idi.

* Baza yeni tikilmisdi. 2008-ci ilde tamamlanmisdi.
Ehtimal olunan deyer 500 milyon ABS dollari idi.

* Yay programi oktyabrdan fevralin ortalarinadek da-
vam edir. Bu vaxt arzinde bazada 300-o yaxin adam olur -
alimler ve komok edon is¢ilor.

* Elektrik enerjisi hava cerayani vasitasilo idare olu-
nan dizel generatorlarindan yaranirdi.

* Baza Yeni Zelandiya vaxtile igloyir. Biz saatimizda
gostorilon Cili vaxti ile yanvarin 25-i saat 17-30-da ora
catmisdiq. Bazada ise Yeni Zelandiya vaxt1 26 yanvar saat
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10-30 idi.

* fscilerin ¢oxu koniillii suretde bir nege is goriir.
Masalon Meg, hom ALE-ds isloyir, hoam do baza turlarina
beladgilik edir. [dman ve meadeni programlar kimi biitiin
mosguliyyatlor koniillii heyot torafinden toskil olunur. Ba-
zanin yangin komandasi da koniilliilorden ibaretdir.

* Hor climo axsami, moatboxdoe rohberlik islomokle,
siravi heyoto istirahat giinii verir.

* Heyetin her hafte har biri 2 deqiqe olmaqla 2 dafo
dus almaq hiiququ var.

Bufetds kofe i¢dikdan ve bulka yedikden sonra yeni-
den soyuga atildiq. Dabdebsli evin yanindaki komada ya-
samagin na oldugunu men indi basa diisdiim.

Hoamin geco tuna yedik. Sonuncu yemoayimiz idi. Biz
foslin sonuncu ALE ekspedisiyast idik. Burdan ugub get-
moak indi bizim talef olmus xeyalimiz idi.

Cadirlarimiz 89°059°906°°C., 18°09°461""S. enliyin-
de, haqiqi qiitbden 200 metr aralida idi.

10-cu giin. 26 yanvar 2009-cu il.

Sonun Patriot Hillse birinci zengi saat 10-00-da oldu.
Xaoborlor meyusedici idi. Qar narahathiq yaradir, Patriot
Hillsde yolu se¢gmak olmurdu, ona gore ugus miimkiinsiiz
idi. Biz ilisib qaldiq.

Seher gozmaye cixdiq, bir neco sokil ¢cokdirmak is-
toyirdik. Kaskin soyuq vardi, hatta kameram donmaga bas-
layirdi. Cokdiyimiz sokiller iztirablarimizi oks etdirirdi.

Gliniin on osas hadisesi peyk vasitesilo zeng oldu,
“Donald bura gol, Conub Qiitbiinden zeng var!”. Yena
ucus miimkiin olmadi, “Sabah sehor 10-da zeng edin”,
dedilar.
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Gliniin ¢ox hissesini yataq kisomda kecirdim. Bagdan
ayaga geyinmisdim, tokce uzunbogaz ¢okmalarimden bas-
ga. Ceyson nahar hazirladi. Yemoekden sonra qonsularimi-
za bas cokdik.

11-ci giin. 27 Yanvar 2009-cu il.

Erken ayaga galxdim. Geco kiilok giiclonmisdi, heg
noyi gormoek olmurdu. Azerbaycanlilarin yataq kiselori
yas idi, sobalar1 yanmirdi. Son ve Voganun yemakleri bir
giin avval qurtarmisdi. Temperatur ¢adirda - 31° idi, indi-
yo goder miisahide olunan on soyuq temperatur. Biz get-
moliydik!

Saat 10-da olan zeng giiniin axarin1 doyisdi. 15-00-
15-30 aras1 toplanmaq vaxti idi. Her seyi qablasdirdiq. Kii-
lak giiclonirdi. ©gar pilot yero enmoyi tohliikali hesab et-
soydi, na olacaqd1?

15-00 golib kecdi. 15-30-da da Otterden alamat yox
idi. Bu qorxunc sehne bas vero bilordi! 15-32-ds Hiiseynin
sosini esitdim: “Son, Otter ¢atd1!”.

18-30-da Patriot Hillsde yero endik.

ALE “Sonuncu fatehlor”in geydine qalirdi. Bizim
ticlin asas ¢adirda nahar siifrosi hazirlanmisdi. Cili sam-
panlari, sorab, yiingiil gelyanalt1 ve s. Sonra biz Britaniya-
nin “sonuncu movqegilor’ine qosuldug. Onlar bir nego
giin avval yiiriislorini tamamlamigdilar. Qeydetmos morasi-
mi sehare kimi davam etdi.

12-ci giin. 28 Yanvar 2009-cu il - Antarktidada son giin.
Hoayacanverici xebor 11-76 toyyarasinin bu geco gol-
moasi oldu (hargend bu xabaerin deqiqliyine amin deyildik).
Gliniimiiz ¢adirlar1 yigmagq, sey-siiyloerimizi yeniden
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yerlosdirmok, diger qrupla Vinson zirvesine ve Cenub
Qiitbiine yiiriis barode toassiiratlar1 boliismekle kegdi.

Gilinorta Mayk Horna qosuldug. O, macaeralar diinya-
sinin ofsanasidir. Qiitba sahilden gozerak golmisdi. Onun
xizoyi balaca qayiq 6l¢iisiinde idi.

23-00-da 11-76 teyyaresinin yolda olmasi xoberi tos-
diglendi. Bu feslin sonuncu - ikinci ucusu idi. ALE baza
heyetinin bir hissesi do orda olacaqdi.

Hamimiz asas ¢adirda toplasmisdig. 00-50-de kimso
toyyaranin yaxinlasdigini xaber verdi.
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Alava 2

VINSON ZIiRVOSINO YURUSDO
ISTIFADO OLUNAN AVADANLIQLARIN
SIYAHISI
(maksimum 30 kq)

Dag geyim doasti:

lodad kiilok aleyhina kapiisonlu gdodekce

1 adoad kiilok oleyhine salvar

1 aded 300 seriyali yundan hazirlanmis pariltili
godoakco

1 aded 200 seriyali pariltili salvar

1 adad qalin kapiisonlu gédokcea

2 adad polipropilenli alt-iist geyim dosti

2 adad polipropilenli uzun alt geyim dosti

3 odad ipak corablar

5 adad qalin corab desti (70% yundan)

2 adad ehtiyat qaytanlari

1 ciit licqat plastik Everest Sammiti neopren
uzunbogaz ¢cokmsa ve yaxud, 1 adad everest tipli
ikiqat idman ¢okmao dosti

1 ciit nazik polipropilenli alcak

1 ciit gqalin yun slcek ve ya yundan hazirlanmis
tokbarmaq oalcek

1 ciit qore-teksden uzun olcek

2 adad yundan hazirlanmis toxunma slyapa

1 adad sorf/boyun qizdiricisi

2 adad giin eynayi/buz eynayi

2 adad xizek avadanligi

1 adad neoprenli iz maskasi
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Dag avadanhg:
1 adad dagin qilicinda istirahet {i¢iin xal1 (dosek)
1 aded maksimum uzun termarest
1 adad yataq dasti kisasi (40 derace saxtada)
1 adad 80 litr tutumlu yundan hazirlanmis ol ¢antasi
1 adad adad 80 litr tutumlu ¢iyin ¢antasi
1 adad 35 litr tutumlu ¢iyin ¢antasi
2 adad baglamani quru saxlayan genis plastik canta
1 adad baglamali plastik laynerlor
1 adad lovazimat desti (mehmanxanada galmaq ticiin)
1 odod bas feneri
1 odod bas feneri iiciin batareyalar
2 adad 1 litrlik siise butulkalar (genis agizl)
1 adad termos (plastik)
2 adad qayish sukecirmayoan torba
1 ciit buzda yerimak tigiin disli ayaqqab alt1
1 adad buz baltas1 (uzun sapli)
2 adad vintli barkitme karabini
6 adod zerboayoe davamli karabin barkitmasi
10 metrlik 6 mm qalinligda kendir (xizok {i¢iin)
1 adad alpinist qosqu levazimatlari
1 adad gozlori kiilokden ve gilines radiasiyasindan
goruyan eynak
1 asilganli oymagqli kendir (kirseya barkitmak ii¢iin)

Tibbi lovazimatlar:
1 aylq fordi tibbi dermanlar
Gilinagdon yanmaya qarsi losyon
Parfiimeriya lovazimatlari
Mahraba
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2 adad balzam (dodaq {i¢iin)

3 odad tualet kagiz1

Sexsi tibbi lovazimat (ilkin tibbi yardim)
Basagr kesici dormanlar

Diamoks (20 adad 1 nafer ii¢iin)
Imodium (made dermani)

Valoid tabletlori (iiroek bulanmaya qars1)
Suluq iigiin geyim (moleskin)

Digor:
Pasport
Viza
Xorclik pul
Yiingiil galyanalti, enerjili sirnilor vo qurudulmus ot
Sokolad
1 adad su gab1
1 adad tayqulplu parg
1 adad bicaq, qasiq, congoal dosti
1 adad enli yemok kasasi
1 adad enli yemak bosqab1
2 adad alisqan
1 adad yapisqanli lent
Hava doldurulmus yorgan
1 sm galinliginda termodosak

Olavalar:
1 adad gatlanan bigaq
Videokamera
GPS
Kitab\jurnal\musiqi karti\sahmat
Altimetr cihazi
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Kamera quragdiricisi
Kamera qutusu

Ol qizdiricist
Termometr

Buxar aleyhina corablar
Sixilmig avadanliq kisesi

Alava 3
CONUB QUTBUNO YURUSDO ISTIFADO
OLUNAN AVADANLIQLARIN
SIYAHISI

Avadanhgqlar:
Yataq torbasi - 40
[zoloedici xalca
Sexsi gigiyena lovazimatlar
Peyk telefonu
Sexsi noutbuk

Xiisusi lovazimatlar:
40-50 litrlik riigzak
Termos
Fotokamera
Videokamera vo aksesuarlar
Akkumlyatorlar

Geyim va ayaqqabilar:
Gozinti ¢gokmoleri
Everest Millet tipli hiindiirliik botinkalar1
Narin tiilkden gédokce ve salvar
Qore-teks godekcosi (boylik basligla)
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Qore-teks materialdan salvar

Kiiloye gars1 godokcoa

Kiileye garsi1 salvar

Polartek-100 godoakcasi

Isti alt geyimi (2 ciit)

Alt geyimi

Polartek materialindan alcak

Sinsuleyt materialdan alcek

Sinsuleyt materialdan galin alcek (2 ciit)
Isti yun corablar (4-5 ciit)

Adi papaq

Isti papaq

Uz ii¢iin kiiloye qars1 maska
Ultrabanodvseyi eynaklor

Dag xizok eynaklori

Qamaslar (cekmenin iistiinden geyilon altsiz corablar)
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