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ÞÍ ÑÞÇ

Àçÿðáàéúàí  óíèêàë òÿáèè øÿðàèòÿ, òöêÿíìÿç ñÿð-
âÿòëÿðÿ âÿ èíêèøàô åòìèø ñÿíàéå ñàùÿëÿðèíÿ ìàëèê
îëàí áèð þëêÿäèð.
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áàðèçÿ àïàðìûø, áþéöê èòêèëÿðÿ áàõìàéàðàã, áó-
ýöíêö çÿíýèíëèêëÿðèíèí ãîðóíóá ñàõëàíìàñûíà
íàèë îëìóøäóð.

Àçÿðáàéúàíûí ìöñòÿãèëëèê ãàçàíìàñûíäà, áèð
äþâëÿò êèìè òÿøÿêêöë òàïìàñûíäà, ìþùêÿìëÿíìÿ-
ñèíäÿ, þëêÿ èãòèñàäèééàòû âÿ ñîñèàë ùÿéàòûíûí, åëÿúÿ
äÿ åëì, ìÿäÿíèééÿò, èäìàí âÿ äèýÿð ñàùÿëÿðèíèí èí-
êèøàôûíäà Óëó Þíäÿðèìèç Ùåéäÿð ßëèéåâèí ÿâÿçñèç
õèäìÿòëÿðè îëìóøäóð. Õàëãûìûçûí Öìóììèëëè
Ëèäåðè þëêÿäÿ åêîëîæè âÿçèééÿòèí éàõøûëàøäûðûëìàñû,
ÿòðàô ìöùèòèí ìöùàôèçÿñè, åëÿúÿ äÿ òÿáèè ñÿðâÿòëÿð-
äÿí ñÿìÿðÿëè èñòèôàäÿ åäèëìÿñè  ìÿñÿëÿëÿðèíè äÿ ùÿ-
ìèøÿ õöñóñè äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿ ñàõëàìûøäûð.

Áó ýöí Óëó Þíäÿðèìèç Ùåéäÿð ßëèéåâèí ñèéàñè
âÿ èãòèñàäè êóðñóíó  óüóðëà äàâàì åòäèðÿí Ïðåçè-
äåíòèìèç úÿíàá Èëùàì ßëèéåâèí ùÿéàòà êå÷èðäèéè
÷îõñàùÿëè èñëàùàòëàð þëêÿíèí ñîñèàë-èãòèñàäè èíêè-
øàôûíû äàùà äà ñöðÿòëÿíäèðìèø, ÿùàëèíèí ùÿéàò ñÿ-
âèééÿñèíèí, ðèôàùûíûí éöêñÿëäèëìÿñèíÿ øÿðàèò éàðàò-
ìûø âÿ Àçÿðáàéúàíû äöíéà äþâëÿòëÿðè àðàñûíäà þí
ñûðàëàðà ÷ûõàðìûøäûð. 
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ãëîáàë ïðîáëåìëÿðèí ùÿëëèíäÿ äÿ þç ñþçöíö äåìÿê-
äÿäèð. Èëê Àçÿðáàéúàí-Àíòàðêòèäà åêñïåäèñèéàñûíûí
ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè,  Ðåñïóáëèêàìûçûí áàéðàüûíûí
Âèíñîí çèðâÿñèíäÿ, Úÿíóá Ãöòáöíäÿ óúàëäûëìàñû
äà áó ãÿáèëäÿí îëàí íàèëèééÿòëÿðäÿíäèð.
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ëÿðè òîïëàìûøäûð. ßëäÿ åäèëìèø ôàêòèêè ìàòåðèàëëà-
ðûí ðÿíýàðÿíýëèéè,  êàìåðàë ëàáîðàòîðèéà èøëÿðè,  ÿí
éåíè íþâ àíàëèçëÿðèí òÿòáèã åäèëìÿñè èëÿ ÿëäÿ åäèëÿí
íÿòèúÿëÿð, Úÿíóá ãèòÿñèíèí ýåîëîæè ãóðóëóøó, òåê-
òîíèêàñû âÿ ìàãìàòèçìè áàðÿäÿ ÷îõ ìàðàãëû ôèêèð-
ëÿðèí ñþéëÿíèëìÿñèíÿ ýÿòèðèá ÷ûõàðìûøäûð.

Þëêÿ Ïðåçèäåíòè úÿíàá Èëùàì ßëèéåâèí äöíéà-
íûí èíêèøàô åòìèø äþâëÿòëÿðè ñûðàñûíäà Àçÿðáàéúà-
íûí þç ëàéèãëè éåðèíè òóòìàñû èñòèãàìÿòèíäÿ ùÿéàòà
êå÷èðäèéè ìÿãñÿäéþíëö, àðäûúûë òÿäáèðëÿð íÿòèúÿñèí-
äÿ ãàçàíûëàí óüóðëàð ùÿð áèð àçÿðáàéúàíëûíû äàùà
éöêñÿê çèðâÿëÿðÿ ÷àüûðûð, ðóùëàíäûðûð. 

Ãàðøûäà äàùà úèääè, äàùà áþéöê èøëÿðèí ýþðöë-
ìÿñè âÿ éåíè-éåíè óüóðëàð ãàçàíûëìàñû êèìè
øÿðÿôëè, ìþùòÿøÿì âÿçèôÿëÿð äóðóð. Íåúÿ äåéÿðëÿð,
éîë ýåäÿíèíäèð.

Ìöÿëëèô
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Û ÙÈÑÑß.

1.  ÅÊÑÏÅÄÈÑÈÉÀÉÀ  ÙÀÇÛÐËÛÃ

Àíòàðêòèäàéà éöðöø áàðÿäÿ ãÿðàð Áþéöê Ãàôãàçûí
Àçÿðáàéúàíà àèä ùèññÿñèíÿ åòäèéèìèç ÷îõñàéëû éöðöøëÿðäÿí
áèðè çàìàíû ìåéäàíà ýÿëäè. Áèçèì äàüëàðûìûçäà àðõàíäà
éîë ÷àíòàñû (àäÿòÿí è÷èíäÿ ÷þë øÿðàèòèíÿ óéüóíëàøäûðûëìûø
éàòàã êèñÿñè, ÷àäûð âÿ ñ. éöðöø ëÿâàçèìàòëàðû îëóð) ÷îõýöí-
ëöê ïèéàäà ñÿôÿðëÿð çàìàíû äöøöíìÿéÿ ùÿìèøÿ èìêàí îëóð.

Ôèêèð âåðäèéèì áèð ìÿãàì îíäàí èáàðÿò èäè êè, áèçèì
äàü êå÷èäëÿðèíèí, éàéëàãëàðûí, ìöÿééÿí ìàðàã äîüóðàí
éåðëÿðèí àäëàðû ÿëèìäÿêè õÿðèòÿäÿ àçÿðáàéúàíñàéàüû ñÿñëÿí-
ìèðäè. Íÿ áèëèì, Êóðñàíòëàð êå÷èäè, Êóçíåòñîâ Êàðíèçè âÿ ñ.
Àõû äåìÿê îëìàç êè,  ÿúíÿáèëÿðèí áóðàëàðà ýÿëìÿñèíÿ ãÿ-
äÿð áèç þçöìöç  áóðàëàðäà îëìàìûø, áó äàüëàðû ýÿçèá äî-
ëàøìàìûøûã. Òóôàí, Áàçàðäöçö, Ãûçûëãàéà, ßñÿä äàüû, Ãà-
ðàáóðüà, ãûøäà êå÷èëìÿç Ñàëàâàò. Äîüìà äèëèìèçäÿ
âåðèëìèø áó àäëàð ÿúäàäëàðûìûçûí áó äàüëàðà éàõøû áÿëÿä
îëäóüóíó âÿ ùÿð çèðâÿíèí, êå÷èäèí, äàü äöçëÿðèíèí
õàðàêòåðèíÿ óéüóí  àä ñå÷ìÿê áàúàðûüûíû òÿñäèã åäèð, ÿçÿëè
ìÿñêÿíèìèç îëàí áó äàüëàðûí àçÿðáàéúàíëûëàðëà áàüëû ìèíèë-
ëèêëÿðäÿí ñÿñëÿíÿí òàðèõèíäÿí õÿáÿð âåðèð. 

ßúíÿáèëÿðèí áèçèì äàüëàðäà ýÿçèá äîëàøàðàã þç àäëà-
ðûíû òîïîíèìëÿðäÿ áóðàõûá ýåòìÿñè ôåíîìåíè áàðÿñèíäÿ äö-
øöíÿðÿê ôèêèðëÿøèðäèì êè, áÿñ ýþðÿñÿí óçàã åëëÿðäÿêè ÿë÷àò-
ìàç ñàéûëàí, ÿñàñÿí ãÿðáëèëÿðèí àò îéíàòäûüû éåðëÿðÿ ýåäèá
÷ûõìàüà áèçÿ íÿ ìàíå îëóð? 

Áó ñóàëà úàâàá âåðìÿê, åéíè çàìàíäà áóíà áÿíçÿð
áàøãà  ñàùÿëÿðäÿ äÿ äÿðèíäÿí ôèêèðëÿøìÿéÿ ÿñàñ îëà áèëÿúÿê

7



óéüóí âÿçèééÿòëÿðè àðàäàí ãàëäûðìàã ö÷öí ùÿìôèêèðëÿðèìëÿ
áó èñòèãàìÿòäÿ áèð èø àïàðìàüà, èëê àääûìëàðû àòìàüà úÿùä
ýþñòÿðäèê. 

Ìÿùç áó úÿùäëÿðèí íÿòèúÿñè îëàðàã, Àçÿðáàéúàí Ùàâà
âÿ Åêñòðåìàë Èäìàí Íþâëÿðè Ôåäåðàñèéàñû éàðàíäû (àâãóñò,
2005). Âÿ áåëÿëèêëÿ, ñàíêè éàä áèð éåðäÿí ýÿòèðèëìèø òàíûø
îëìàéàí òîðïàüà óéüóíëàøàðàã éàøàìàã, êöëÿêëÿðèíèí,
éàíäûðûúû ýöíÿøèíèí òàìû äà áàøãà îëàí áó òîðïàüûí
øÿðàèòèíÿ ñèíÿ ýÿðÿðÿê äóðóø ýÿòèðìÿê êèìè ñûíàãëàðëà
çÿíýèí áèð ÷àðïûøìà, áÿçÿí èñÿ ùå÷ ÷àðïûøìà äà éîõ, ÷àáà-
ëàìà áàøëàíäû. Áèç Ôðàíñàäà, Àëìàíèéàäà, Ùîëëàíäèéàäà,
Àìåðèêàäà, Èíýèëòÿðÿäÿ, Àâñòðàëèéàäà ýåíèø éàéûëìûø äåë-
òàïëàí, ïàðàïëàí, ïàðàøöò, åêñòðåìàë äàü÷ûëûã âÿ äÿíèç÷èëèê,
ãûø äàü éöðöøëÿðè êèìè èäìàí íþâëÿðèíè, äàùà äîüðóñó ùÿ-
éàò òÿðçèíè þëêÿìèçäÿ éàéìàüà ÷àëûøûðäûã. Áó ÷àëûøìàëàðûí
ôîíóíäà, éóõàðûäà ãîéóëàí ñóàëûí úàâàáûíû àõòàðàðêÿí ùÿì
÷ÿòèí, ùÿì äÿ ìöÿééÿí ìÿíàäà àñàí îëàí áèð èäåéà àüëû-
ìûçà ýÿëäè. Íèéÿ áèç Àíòàðêòèäàéà - Úÿíóá Ãöòáöíÿ éöðöø
åòìÿìèøèê? Áóíà íÿ ìàíå îëóð? ßñëèíäÿ ìÿíè ùå÷ ìàíåÿ-
ëÿðèí ñèéàùûñû äà ìàðàãëàíäûðìûðäû. Ýþçëÿìèðäèì êè, þùäÿ-
ñèíäÿí ýÿëÿ áèëìÿéÿúÿéèìèç áèð ÷ÿòèíëèéÿ ðàñò ýÿëÿê âÿ áó
äà áèçèì ö÷öí àøìàüà íàèë îëìàã èñòÿäèéèìèç ñÿää ñàéûë-
ñûí. Áåëÿëèêëÿ ùàçûðëûüà áàøëàäûã....

Ùàçûðëûã ñÿêêèç àéäàí ÷îõ ÷ÿêäè. Àíòàðêòèäàéà ñÿôÿð
Íéó-Éîðêà, Ìîñêâàéà âÿ éà Ëîíäîíà ñÿôÿðÿ áÿíçÿìèð,
ùå÷ áèð áàøãà ñÿôÿðëÿ äÿ ìöãàéèñÿ îëóíà áèëìÿç. Èíäèéÿ
êèìè Àíòàðêòèäàäà êèìëÿð îëóá? Ïèéàäà éöðöøëÿðè íåúÿ êå-
÷èá? Éöðöø èøòèðàê÷ûëàðû ùàíñû åêñòðåìàë èãëèì øÿðàèòè èëÿ,
ùàíñû òÿùëöêÿëÿðëÿ öçëÿøèáëÿð? Òÿøêèëàòè ìÿñÿëÿëÿð, õöñóñè
ïàëòàð âÿ çÿðóðè àâàäàíëûãëàðëà òÿìèí îëóíìà èëÿ áàüëû
òÿúùèçàò ïðîáëåìëÿðè íåúÿ ùÿëë îëóíóá? Áóíëàðû  ùàðàäàí âÿ
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íåúÿ ÿëäÿ åòìÿëè? Áöòöí ñóàëëàð ìöôÿññÿë þéðÿíèëìÿéÿ
áàøëàíûëäû. Îðàéà íåúÿ ýåäèá ÷ûõìàã îëàð? Àõû, áó ãèòÿéÿ
ñÿôÿð àäè ùàëëàðäà îëäóüó êèìè òÿééàðÿéÿ áèëåò àëìàãëà
ìöìêöí äåéèë! Áó, ùå÷ ýÿìè èëÿ äÿ ìöìêöí äåéèë! 

Áèð ñþçëÿ, ùÿð ýöí áó èñòèãàìÿòäÿ ùå÷ îëìàñà áèð àä-
äûì àòìàüà, ìÿãñÿäÿ äîüðó èíàìëà èðÿëèëÿìÿéÿ áàøëàäûã.
Ìöÿééÿí åòäèê êè, Àíòàðêòèäàäà 40-à ãÿäÿð åëìè Àíòàðêòèê
ñòàíñèéà ìþâúóääóð. Áóíëàðûí 90 %-è Àíòàðêòèäà ãèòÿñèíèí
èãëèì øÿðàèòè íèñáÿòÿí éóìøàã îëàí âÿ î ãÿäÿð äÿ ÿë÷àòìàç
ñàéûëìàéàí ñàùèë çîíàëàðûíäà éåðëÿøèðëÿð. Òàìàìèëÿ áóçëà
þðòöëìöø 14 ìëí. êì2-ëèê ãèòÿ ÿðàçèñè þçöíäÿí áèð íå÷ÿ äÿ-
ôÿ ÷îõ îëàí âÿ ÿòðàô îêåàí ñóëàðûíû þç ÿñàðÿòèíäÿ ñàõëàéàí
áóç ãàòûíûí àëòûíäàäûð. Àíòàðêòèäàíûí è÷ÿðèëÿðèíäÿ, ãàò-ãàò
äàùà ñÿðò øÿðàèòäÿ ÿí ìöàñèð òåõíèêà ö÷öí äÿ ÿë÷àòìàç âÿ
÷ÿòèí éåðëÿðäÿ àíúàã áèð íå÷ÿ þëêÿíèí áèð íå÷ÿ ñòàíñèéàñû
éåðëÿøèð. Áóíëàðà Àìåðèêàíûí Àìóíäñåí-Ñúîòò, Ðóñèéàíûí
Âîñòîê âÿ áèð-èêè áàøãà ñòàíñèéà àèääèð.

ÀÁØ äþâëÿòè Àíòàðêòèäà ìþâçóñóíà úèääè ôèêèð âåðèð.
Ùÿð èë Àíòàðêòèäà ïðîãðàìûíà ìèëéàðäëàðëà äîëëàð âÿñàèò
õÿðúëÿéèð âÿ þç ñòàíñèéàëàðûíû äþâëÿò ñÿâèééÿñèíäÿ ùÿð øåé-
ëÿ, î úöìëÿäÿí íÿãëèééàòëà òÿìèí åäèð; áöòöí ñòàíñèéàëàðà
àëèìëÿðè, ìöòÿõÿññèñëÿðè, çÿðóðè  éöêëÿðè âàõòëû-âàõòûíäà
òÿééàðÿ èëÿ ÷àòäûðûð, òÿééàðÿ îòóðà áèëìÿéÿí éåðëÿðÿ èñÿ ùÿð
éåðäÿ ùÿðÿêÿò åäÿ áèëÿí õöñóñè òåõíèêà èëÿ ÷îõýöíëöê éö-
ðöøëÿð òÿøêèë åòìÿêëÿ, ìöíòÿçÿì ÿëàãÿ ñàõëàéûð. 

Èíýèëòÿðÿ äÿ Àíòàðêòèäàäà éåðëÿøÿí ñòàíñèéàëàðûíà þç
ùàâà íÿãëèééàòû âàñèòÿñèëÿ áó úöð õèäìÿòëÿðè ýþñòÿðèð. Áó
õèäìÿòëÿðè ÿñàñÿí 6-8 éåðëèê “Îòòåð Òwèí” âÿ éà “Ñåññíà”
òÿééàðÿëÿðè âàñèòÿñèëÿ ùÿéàòà êå÷èðèð. Áèð ñûðà áàøãà þëêÿëÿð
èñÿ, ìÿñÿëÿí ×èëè, Àðýåíòèíà, Áðàçèëèéà âÿ ñ. Àíòàðêòèäàéà
åêñïåäèñèéàëàð ýþíäÿðÿðêÿí, þòÿí ÿñðèí 80-úè èëëÿðèíèí ÿâ-
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âÿëëÿðèíäÿ éàðàäûëìûø “Àíòàðúòèú Ëîýèñòèúñ àíä Åõïåäèòè-
îíñ” (ÀËÅ) òÿøêèëàòûíûí õèäìÿòëÿðèíäÿí èñòèôàäÿ åäèð. Áó
òÿøêèëàò þç òÿééàðÿëÿðèíÿ, éåðöñòö òåõíèêàñûíà, ÷àäûðëàðà,
àâòîìàòèê ìåòåîðîëîæè ñòàíñèéàëàðà ñàùèáëèê åäÿðÿê, ñîí çà-
ìàíëàð ùÿòòà èðè ìèãéàñëû åëìè ëàéèùÿëÿð äÿ ùÿéàòà êå÷èðèð.
Áóíà ìèñàë îëàðàã Úÿíóáè Êîðåéà èëÿ áèðëèêäÿ ãëîáàë èãëèì
äÿéèøìÿëÿðèíè þéðÿíÿí ïðîãðàìû ýþñòÿðìÿê îëàð. ßñëèíäÿ,
ÿýÿð þç òÿééàðÿí, áó òÿééàðÿíèí ìöâàôèã þëêÿëÿð öçÿðèí-
äÿí ó÷ìàñû ö÷öí ìöâàôèã ðàçûëàøìàí âÿ àüûð òÿééàðÿëÿðèí
îòóðìàñû ö÷öí Àíòàðêòèäàäà ÷îõ ìÿùäóä ñàéäà îëàí åíìÿ
ö÷öí éàðàðëû, à÷ûã âÿ äöç áóç ìåéäàí÷àëàðûí éîõäóðñà, îí-
äà ìöòëÿã ÀËÅ âÿ éàõóä îíóí ïàðòíéîð òÿøêèëàòëàðû èëÿ ÿëà-
ãÿ ñàõëàìàëûñàí. ÀËÅ øèðêÿòèíÿ ìÿõñóñ àüûð éöê òÿééàðÿ-
ñèíèí ×èëèíèí Ïóíòà-Àðåíàñ øÿùÿðèíäÿí Àíòàðêòèäàäà éåðëÿ-
øÿí Ïàòðèîò-Ùèëëñ ÷àäûð äöøÿðýÿñèíÿ íþâáÿòè  ó÷óø úÿäâÿëè-
íè ÿëäÿ åòìÿëèñÿí âÿ áöòöí ùàçûðëûãëàðûíû ùÿìèí úÿäâÿëÿ
ÿñàñÿí áó òÿééàðÿéÿ “äöøìÿê” èìêàíûíà áàüëàéàðàã ùÿ-
éàòà êå÷èðìÿëèñÿí.

1.1. Åêñïåäèñèéàíûí òÿðêèáè íåúÿ ôîðìàëàøäû?

ßââÿëúÿäÿí áó èøÿ ìàðàã ýþñòÿðÿí áèð íå÷ÿ íÿ-
ôÿðëÿ, ÿñàñÿí èäìàí÷ûëàðëà ìÿñÿëÿ ìöçàêèðÿ îëó-

íàðêÿí, ìÿí þç ôèêðèìè áèëäèðäèì êè, áó ÿí àçû äþðä-áåø íÿ-
ôÿðäÿí èáàðÿò, íîðìàë ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿ áèëÿúÿê åêñïåäèñè-
éà îëìàëûäûð. Åêñïåäèñèéà öçâëÿðè ýåîëîýèéà, èãëèìøöíàñëûã,
ìöõòÿëèô èäìàí ñàùÿëÿðè âÿ åêñòðåìàë øÿðàèòäÿ óçóíìöä-
äÿòëè éöðöøëÿðäÿ  òÿúðöáÿñè îëàí, 30-35 ýöí èôðàò ìÿíôè òåì-
ïåðàòóðà, ÷îõêèëîìåòðëèê ïèéàäà éöðöøëÿðÿ, ÷àäûð ùÿéàòû øÿ-
ðàèòèíèí ÷ÿòèíëèêëÿðèíÿ äþçÿ áèëÿí âÿ åéíè çàìàíäà, åêñïå-
äèñèéàíûí ãàðøûñûíà ãîéà áèëÿúÿéè âÿçèôÿëÿðè éåðèíÿ éåòèð-
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ìÿê èãòèäàðûíäà îëàí èíñàíëàð îëìàëû èäèëÿð. Áåëÿ áèð òàïøû-
ðûüû âåðìÿê ö÷öí ìÿí íÿäÿíñÿ éåíèúÿ éàðàòäûüûìûç Àçÿð-
áàéúàí Ùàâà âÿ Åêñòðåìàë Èäìàí Íþâëÿðè Ôåäåðàñèéàñû
÷ÿð÷èâÿñèíè ìöíàñèá áèëäèì. Äöçäöð, ùÿìèí âàõò áèç ëàçûìè
èíñòàíñèéàëàðûí ðÿéèíè áèëìÿéÿ ÷àëûøäûã âÿ áó èñòèãàìÿòäÿ
ìöâàôèã àääûìëàðûí àòûëìàñûíà õåéèð-äóà àëäûã. Ëàêèí,  äå-
ìÿê îëàð êè, ùå÷ êèì, ùÿòòà áèç þçöìöç äÿ ÿìèí äåéèëäèê
êè, à÷ûüûíû äåéÿê, ãåéðè-àäè ñÿñëÿíÿí (îëà áèëñèí êè, íîðâå÷-
ëè âÿ ùîëëàíäèéàëû ö÷öí ãåéðè-àäè ñÿñëÿíìèð, ëàêèí ðàçûëàøûí
êè, áó ùå÷ äÿ áèçèì òÿðÿôëÿðèí àäàìëàðûíûí ùÿð ýöí ôèêðèí-
äÿí êå÷èðäèéè èäåéàëàðäàí áèðè äåéèë) áåëÿ áèð ìèññèéàíûí
âÿçèôÿëÿðèíè äöçýöí ìöÿééÿí åòìÿéèí âÿ îíó ùÿéàòà êå-
÷èðìÿéèí þùäÿñèíäÿí ýÿëÿ áèëÿúÿéèê. Îíà ýþðÿ äÿ, èúòèìàè
òÿøêèëàò îëàí Ôåäåðàñèéàíû áó èøèí èðÿëè ýåòìÿñè ö÷öí ìöíà-
ñèá áèëäèì. Ùÿð ùàëäà íÿòèúÿ íåúÿ îëñà äà, úàâàáäåù þçö-
ìöç îëàúàüûã. 

Àììà äöçöíö äåéèì, áóíó íåúÿ åäÿúÿéèìèçè áèëìÿ-
ñÿê äÿ, “Íÿ êèìè ñèòóàñèéà éàðàíàúàã?” ñóàëû äà áåéíèìäÿ
àäÿòÿí ïèñ éóõóíóí éàðàòäûüû ùèññëÿð êèìè ôûðëàíìàüà áàø-
ëàéûðäû. Áèð ñþçëÿ, áåëÿ èøëÿðèí ÿðñÿéÿ ýÿëìÿñèíÿ ÷îõëó çà-
ìàí âÿ çÿùìÿò òÿëÿá îëóíäóüóíó íÿçÿðÿ àëàðàã  Ôåäåðàñè-
éàíûí èúðà÷û äèðåêòîðóíà (ùàíñû êè, áåëÿ áèð âÿçèôÿíè ùÿääÿí
àðòûã àìáèñèîç âÿ ãåéðè-ðåàë ùåñàá åòäè. Àììà èíñàôÿí äå-
ìÿê ëàçûìäûð êè, èëê ýöíäÿí áó ïðîñåñäÿ èøòèðàê åòìÿêäÿ
òÿðÿääöä åòìÿäè) ñå÷èì ïðîñåñèíÿ âÿ áèçèì îðàëàðà ýåäèá
÷ûõìàüûìûç ö÷öí éîëëàð àðàøäûðûëìàñûíà áàøëàìàã áàðÿäÿ
òàïøûðûã âåðèëäè. 

Èíòåðíåò âàñèòÿñèëÿ áó ñàùÿäÿ òÿúðöáÿñè îëàí þëêÿëÿðëÿ
ÿëàãÿ éàðàäûëìàüà áàøëàíûëäû. Èúðà÷û äèðåêòîðóí ÿñàñÿí äà-
íûøäûüû äèë îíó èëê îëàðàã Ðóñèéàäàêû äàèðÿëÿðÿ àïàðûá ÷û-
õàðòäû. Óçóí-óçàäû äàíûøûãëàð ÷îõ âàõò àïàðäû. Ìöÿééÿí
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þùäÿëèêëÿð áàðÿäÿ ñþçëÿð âåðèëäè. Ëàêèí, áó þùäÿëèêëÿðè ÷îõ-
ëó “àììà”, “áÿëêÿ”, “îëà áèëñèí” êèìè ãåéðè-ìöÿééÿí
ñþçëÿð ìöøàéèÿò åäèðäè. Âÿ íÿùàéÿò, ùàðàäàñà èéóë-àâãóñò
àéëàðûíäà “áÿëêÿ”, “îëà áèëñèí”ëÿð öñòöí ýÿëäè âÿ Ðóñèéà-
äàêû éîëäàøëàðûí Àíòàðêòèäà èëÿ ÿëàãÿëÿðèíÿ, íÿãëèééàò èì-
êàíëàðûíà öìèäèí î ãÿäÿð äÿ ÿñàñëû îëìàäûüû îðòàéà ÷ûõäû.
Èúðà÷û äèðåêòîð “àëûíìàäû” ÿùâàë-ðóùèééÿñè èëÿ, “Ýþçëÿéÿê,
áÿëêÿ âÿçèééÿò äÿéèøÿð” òÿêëèôèíè âåðäè.

Èíòåðíåòèí ùÿéàòûìûçäà ðåàëëàøäûðäûüû èíãèëàáûí íÿòèúÿ-
ëÿðèíè øöóðóìóç ùÿëÿ òàì “ùÿçì” åòìÿéèá. Áèð ÷îõ ùàëëàð-
äà, áèç ùÿëÿ äÿ íÿéè åäÿ áèëèá-áèëìÿéÿúÿéèìèçè ÿíÿíÿâè òÿ-
ôÿêêöðöí ìåéàðëàðû èëÿ þë÷öðöê. Òÿêèä åòäèì êè, Àíòàðêòè-
äàäà ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí áàøãà þëêÿëÿðëÿ èíòåðíåò âàñèòÿñèëÿ
ÿëàãÿëÿð ãóðóëñóí, àëòåðíàòèâ èìêàíëàð àðàøäûðûëñûí....

Àíòàðêòèäà èëÿ áàüëû ÷îõñàéëû ñàéòëàð ìþâúóääóð (éåðè
ýÿëìèøêÿí ãåéä åòìÿëèéÿì êè, áèçèì åêñïåäèñèéà þç èøèíè
áàøà ÷àòäûðäûãäàí ñîíðà áó áàðÿäÿ ÷îõ áþéöê ùþðìÿò íîòëà-
ðûíäà éàçûëìûø ìÿëóìàòëàðû ìÿùç åëÿ áó ñàéòëàð éàéäû. Ìÿ-
ëóìàòëàðûí éàçûëûøûíäà ìöÿééÿí áèð òÿÿúúöá äÿ ùèññ îëóíóð-
äó. Àçÿðáàéúàí? Àíòàðêòèäà? Ãëîáàëëàøìà ýåäèð!) âÿ áèð
íå÷ÿ ýöí àïàðûëàí äàâàìëû àõòàðûøëàðäàí ñîíðà ìÿëóì îëäó
êè, Úÿíóáè Àôðèêà Ðåñïóáëèêàñûíäàí áèð ãðóï èíñàí “Àôðèêà
ö÷öí ñöëù” áàéðàüûíû Àíòàðêòèäàéà - Úÿíóá ãèòÿñèíÿ àïàð-
ìàã, éöðöøöí ñîíóíäà èñÿ áó áàéðàüû Úÿíóá Ãöòáöíÿ ñàíú-
ìàüû ïëàíëàøäûðûðëàð. Äöçäöð, î äà ìÿëóì îëäó êè, áó èíñàí-
ëàðûí äà ùå÷ áèðè ÿââÿëëÿð Àíòàðêòèäàäà îëìàìûøäûð. 

Ëàêèí Àíòàðêòèäà Ìöãàâèëÿñèíèí öçâö êèìè áóðàäà þç
ñòàíñèéàñû ôÿàëèééÿò ýþñòÿðÿí Úÿíóáè Àôðèêà Ðåñïóáëèêàñû-
íûí íöìàéÿíäÿëÿðè áó Ìöãàâèëÿ ÿñàñûíäà Úÿíóá ãèòÿñèíÿ
ýÿëìÿê èñòÿéÿí íèñáÿòÿí êè÷èê âÿ áó ñàùÿäÿ òÿúðöáÿñè îë-
ìàéàí þëêÿëÿðèí íöìàéÿíäÿëÿðèíÿ êþìÿê åòìÿê èãòèäàðûí-
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äà îëàí ÀËÅ òÿøêèëàòû èëÿ ÿëàãÿ ãóðìóøäóëàð. Áèç äÿ áó âà-
ñèòÿ èëÿ ÀËÅ èëÿ ðàçûëàøìàüà úÿùä ýþñòÿðÿ áèëÿðäèê. Áåëÿ äÿ
åòäèê. Áèçèì ìöðàúèÿòèìèçÿ ÷îõ ñêåïòèê éàíàøûëäû. ×îõ ÷ÿ-
òèíëèêëÿ ÿââÿëúÿ áèð, ñîíðà èñÿ èêè íÿôÿðèí Àíòàðêòèäàéà ýåò-
ìÿñè ö÷öí áó òÿøêèëàòûí èìêàíëàðûíäàí èñòèôàäÿ åäÿ áèëÿúÿ-
éèìèç áèëäèðèëäè. Äöçäöð, úÿìè èêè íÿôÿðèí ýåòìÿê øàíñû
îëìàñûíûí òÿêúÿ ÀËÅ-íèí ìþâãåéè èëÿ áàüëû îëäóüóíà ìÿ-
íèì õåéëè øöáùÿëÿðèì âàð èäè. Ñîíðàêû ùàäèñÿëÿð øöáùÿëÿðè-
ìèí íÿ äÿðÿúÿäÿ ÿñàñëû îëäóüóíó òÿñäèã åòäè! Íèéÿ ïëàíëàø-
äûðûëäûüû êèìè äþðä-áåø íÿôÿð éîõ? 

Áèðèíúè, èúðà÷û äèðåêòîð íÿäÿíñÿ ñå÷èì èäåéàñûíû ñàáî-
òàæ åòäè. Éÿíè à÷ûã åòèðàç åòìÿäÿí èøè èúðàéà ýþòöðäö, ôèêðèí
ÿëåéùèíÿ ùå÷ áèð àðãóìåíò ñÿñëÿíäèðìÿäè, ëàêèí, èúðàñûíû
åëÿ éóáàòäû êè, ÀËÅ âÿ Úÿíóáè Àôðèêàëûëàðëà äàíûøûãëàðäà
ãÿðàð âåðìÿê çàìàíû ÷àòäûãäà áèçèì ÿëèìèçäÿ Àíòàðêòèäà-
éà ýåäÿ áèëÿúÿê äþðä-áåø íÿôÿðèí ñèéàùûñû éîõ èäè. Äöøöíö-
ðÿì êè, áóðàäà àìáèñèéàëàð äà àç  ðîë îéíàìàìûøäû. (Ñîí-
ðàäàí éöðöø çàìàíû Àíòàðêòèäà ìöùèòèíèí éàðàòäûüû åòèðàô
âÿ ñÿìèìèééÿò àòìîñôåðèíäÿ áó éîëäàø ìÿíÿ áèëäèðìèøäè
êè, ìÿíèì áó òÿêëèôèì ÿñëèíäÿ èíúèêëèêëÿ ãÿáóë îëóíìóøäó.
Áåëÿ ÷ûõûðäû êè, åêñïåäèñèéàíûí ðÿùáÿðèíäÿí áàøãà ùàìû
ìöÿééÿí ñå÷èì ïðîñåñèíäÿí êå÷ìÿëè âÿ åêñïåäèñèéà öçâö
îëóá-îëìàìàã áó ñå÷èìèí íÿòèúÿëÿðèíäÿí àñûëû îëìàëû èäè.
Áó ôèêðèí þçö ìÿíäÿí òàïøûðûã àëàí øÿõñÿ äþçöëìÿç ýþðöí-
ìöøäö). Àéäûí îëäó êè, áó ùå÷ äÿ Àçÿðáàéúàíäà áó èøèí
þùäÿñèíäÿí ýÿëÿ áèëÿúÿê úöðÿòëè âÿ ôèçèêè èìêàíëàðû îëàí
àäàìëàðûí ãûòëûüû èëÿ áàüëû äåéèë. (Ìÿí èñÿ, öìóìèééÿòëÿ
åêñïåäèñèéà áàøà ÷àòàíäàí ñîíðà äöøöíöðÿì êè, áó èøèí þù-
äÿñèíäÿí ìèíëÿðëÿ àçÿðáàéúàíëû ýÿëÿ áèëÿð. Áó èø íÿ ãÿäÿð
÷ÿòèí èø îëñà äà, êè÷èê òÿúðöáÿìÿ ñþéêÿíÿðÿê áóíó äåéÿ áè-
ëÿðÿì). Ùÿòòà ìÿíèì òàíûäûüûì, áó åêñïåäèñèéàäà éåðèíè
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ýþðäöéöì áèð íå÷ÿ ôîòîæóðíàëèñò âÿ àëèìëÿðè éàíûìà äÿâÿò
åäÿðÿê áó ìþâçóäà àïàðäûüûì ñþùáÿò äÿ íÿòèúÿ âåðìÿäè.
Ùå÷ êÿñ “éîõ” äåìÿäè, àììà ùÿð áèð ðàçûëûüûí éàíûíäà áèð
“ÿììà” äà âàð èäè. Àéäûíäûð êè, áåëÿ áèð øÿðàèòäÿ, íÿòèúÿ-
ñèíÿ þçöìöí äÿ ÿìèí îëìàäûüûì ùàëäà, áàøãàëàðûíûí äà áó
èøäÿ èøòèðàêûíà òÿêèä åòìÿê äöç îëìàçäû. Áó èíñàíëàðûí áà-
øûíà áèð èø ýÿëñÿéäè, ìÿí âÿ ìÿíèì éàõûíëàðûì îíëàðûí ãî-
ùóì-ÿãðÿáàñûíà íÿ úàâàá âåðÿðäè? Áÿçè ùàëëàðäà èñÿ ñþù-
áÿò åòäèéèì àäàìëàðûí àðòûã Àíòàðêòèäàéà éöðöøÿ ùàçûðëûã
èøëÿðèíÿ úàâàáäåù îëàí øÿõñ òÿðÿôèíäÿí  òÿëèìàòëàíäûðûëäûüû
ùèññ îëóíóðäó. Ñþùáÿòäÿí áåëÿ ÷ûõûðäû êè, îíëàðäàí õàùèø
îëóíóá êè, ðàçûëûã âåðìÿñèíëÿð, ÷öíêè áàøãàñûíûí éåðèíè òóò-
ìóø îëàúàãëàð. ßëáÿòòÿ ìÿñÿëÿéÿ áåëÿ éàíàøìàíûí àáñóðä
îëìàñûíà áàõìàéàðàã, áöòöí áóíëàðûí âÿçèééÿòÿ òÿñèðèíäÿí
ãà÷ìàã äà ìöìêöí îëìàäû.

Èêèíúè áèð òÿðÿôäÿí, ÀËÅ ö÷öí ùÿð áèð èíñàíû Àíòàðê-
òèäàéà ÷àòäûðìàã âÿ îíó ýåðè ãàéòàðìàã ÷îõ àüûð âÿ áàùà
áàøà ýÿëèð. Ùå÷ êÿñ, î úöìëÿäÿí ÀËÅ-äÿêè ãÿðàð âåðÿí-
ëÿð äÿ Àçÿðáàéúàíû Àíòàðêòèäàéà åêñïåäèñèéà òÿøêèë åäÿí
þëêÿëÿðèí ñûðàëàðûíäà ýþðìÿìèøäèëÿð, èíäè äÿ ýþðìöðäö-
ëÿð. Àíòàðêòèäà ñòàíñèéàëàðûíà áåø íÿôÿð ö÷öí ùàçûðëûã èøëÿ-
ðèíè àïàðìàã âÿ ãûçûëäàí äà áàùà éàíàúàã òÿøêèë åòìÿê,
÷àäûðëàðû, êèðøÿëÿðè âÿ ñ. îðàéà ÷àòäûðìàã âÿ ñîíðà äà,
ùàíñû ñÿáÿáäÿíñÿ ñÿôÿð áàø òóòìàäûãäà, áóíëàðûí ÿçèééÿ-
òèíè ÷ÿêìÿê. ßëáÿòòÿ, áóíó ùå÷ êÿñ èñòÿìÿç. Áóíà ýþðÿ
äÿ ìÿñÿëÿ úèääèëÿøÿíäÿ äàùà áèð íÿôÿðèí åêñïåäèñèéàéà
ãàòûëìàñûíà äÿñòÿê âåðèëìÿñèíÿ ðàçûëûã âåðèëäè êè, ýþðÿê
áó èøäÿí íÿ ÷ûõûð.

Íÿòèúÿäÿ, áèðèíúè Àçÿðáàéúàí-Àíòàðêòèäà Úÿíóá
Ãöòáöíÿ åêñïåäèñèéàíûí èêè íÿôÿðëèê òÿðêèáäÿ ùÿéàòà êå÷è-
ðèëìÿñèíÿ ñîí ùàçûðëûã ìÿðùÿëÿñè áàøëàíäû...
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1.2. Ñîí ùàçûðëûãëàð

...Òÿúèëè ñóðÿòäÿ  ÿëäÿ åòäèéèìèç õöñóñè ñèéàùû öçðÿ èôðàò
àøàüû òåìïåðàòóðëàðà äþçÿí, èíñàíûí 24 ñààò ìÿíôè 40°-50°
òåìïåðàòóðäà ñàü ãàëìàñûíû òÿìèí åäÿí àâàäàíëûã, ýåéèì, úè-
ùàçëàð àëìàã ö÷öí àéðû-àéðû þëêÿëÿðÿ àäàìëàð ýþíäÿðèëìÿéÿ
áàøëàíûëäû. Áó ìÿãñÿäëÿ òÿêúÿ Ìîñêâàéà Ôåäåðàñèéàíûí èúðà-
÷û äèðåêòîðó òÿðÿôèíäÿí ö÷ äÿôÿ ñÿôÿð åäèëäè. Ìîñêâàéà áàøãà
ìÿãñÿäëÿ ýþíäÿðèëÿí Ôåäåðàñèéàíûí âèòñå-ïðåçèäåíòè Ñàðâàí
Ðÿñóëîâà äà ìöÿééÿí àâàäàíëûã àëûá ýÿòèðèëìÿñè òàïøûðûëäû âÿ
èúðà îëóíäó. 

Äàü èäìàí íþâëÿðè èëÿ ìÿøüóë îëàí Àëåêñàíäð âÿ Éåâ-
ýåíèéà Íÿúÿôîâëàðûí Ìîñêâàäà îëìàëàðûíäàí èñòèôàäÿ åäÿ-
ðÿê, îíëàðäàí äà ìöÿééÿí ÿøéàëàðûí, úèùàçëàðûí, õöñóñè ñî-
éóã, èôðàò åíåðæè èòêèëÿðè øÿðàèòèíäÿ, ÷îõ éöêñÿê äàüëûã ÿðàçè-
ëÿðäÿ öðÿéèí, ãàí-äàìàð ñèñòåìèíèí, ãàðàúèéÿðèí, áþéðÿêëÿðèí
òàì ñÿôÿðáÿð ðåæèìäÿ ÷àëûøìàñûíà êþìÿê åäÿí, îíëàðû êîë-
ëàïñäàí ãîðóéàí äÿðìàíëàðûí àëûíûá ýÿòèðèëìÿñè õàùèø îëóíäó
âÿ áó õàùèø äÿ éåðèíÿ éåòèðèëäè.

Òöðêèéÿäÿí âÿ Àâñòðèéàäàí (áó þëêÿëÿðèí èðè øÿùÿðëÿ-
ðèíäÿ äàü÷ûëûã, ñóàëòû âÿ ùàâà èäìàí íþâëÿðè ö÷öí òÿëÿá îëó-
íàí õöñóñè êåéôèééÿòëÿðÿ ìàëèê ýåéèì âÿ àâàäàíëûãëàð ñàòàí
ìàüàçàëàð ôÿàëèééÿò ýþñòÿðèð. Öìèä åäèðèê êè, áåëÿ áèð ìÿðêÿ-
çèí Áàêûäà äà éàðàäûëìàñûíà íàèë îëàúàüûã. Äöøöíöðÿì êè, áó
áèçÿ ÷îõ ëàçûìäûð. Áÿëêÿ äÿ Àçÿðáàéúàíäà ãûø éöðöøëÿðèíèí,
ïàðàïëàíåðèçìèí, äåëòàïëàíåðèçìèí, ïàðàøöò÷öëöéöí èíêèøàôû-
íûí ëàçûìè ñÿâèééÿäÿ îëìàìàñûíûí ñÿáÿáëÿðèíäÿí áèðè äÿ åëÿ
áóäóð) õöñóñè åéíÿêëÿðèí (Àíòàðêòèäàäà ÿýÿð áèð íå÷ÿ ñààò áó
úöð èðè, ñèôÿòèí éàðûñûíû òóòàí åéíÿêñèç ýÿçñÿí, “ãàð êîðëóüó”
äåéèëÿí õÿñòÿëèéÿ òóòóëàðñàí, ýþðìÿ ãàáèëèééÿòèíèí 80-90%-è
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èòÿð âÿ éàõóä 15-20 äÿãèãÿ èôðàò ñîéóãäà ãàëäûãäàí ñîíðà ýþç
áÿáÿêëÿðèí äîíóá ïàðòëàéà áèëÿð), õöñóñè ìàñêàëàðûí (ùÿòòà
áÿçÿí äöçýöí ñå÷èëìÿéÿðÿê ýåéèíèëìèø ìàñêà äà, àéðû-àéðû
þëêÿëÿðèí åêñïåäèñèéà öçâëÿðèíèí ÷ÿíÿ, éàíàã âÿ áóðóíëàðûíûí
äÿðèí äîíìàñûíà ñÿáÿá îëìóøäó), õöñóñè íàçèê, éöíýöë (áö-
òöí ýöíö àéàã öñòÿ éöðöø øÿðàèòèíäÿ îëàðêÿí, ÿéíèíÿ ýåéèíäè-
éèí, êèðøÿíäÿ äàøûäûüûí ùÿð áèð øåéèí ÷ÿêèñè ùÿéàòè ÿùÿìèééÿò
äàøûéûð) âÿ åéíè çàìàíäà èñòè ñàõëàéàí, ëàêèí òÿðëÿìÿéÿ ãîé-
ìàéàí (Àíòàðêòèäà øÿðàèòèíäÿ òÿðëÿìÿê éàðûì ñààòäàí ñîíðà
ÿéíèíäÿêè ïàëòàðëàðûíûí áóç çèðåùèíÿ ÷åâðèëìÿñè äåìÿêäèð) àëò
ïàëòàðëàðûí, õèçÿê ñöðÿðêÿí èñòèôàäÿ îëóíàí åùòèéàò òåëåñêîïèê
÷óáóãëàðûí, êöëÿéèí èñòèãàìÿòèíè âÿ ñöðÿòèíè, ùàâàíûí òÿçéèãè-
íè âÿ äàéàíäûüûí éåðèí äÿíèç ñÿâèééÿñèíäÿí ùöíäöðëöéöíö
þë÷ÿí âÿ áèð ñûðà áàøãà ýåéèì âÿ úèùàçëàðûí àëûíìàñû âÿ ýÿòè-
ðèëìÿñè òÿìèí îëóíäó.  Àíòàðêòèäàéà åêñïåäèñèéàíûí ùàçûðëàí-
ìàñû ö÷öí áåø íÿôÿð àéðû-àéðû èíñàí ñÿêêèç äÿôÿ ìöõòÿëèô õà-
ðèúè þëêÿëÿðÿ ñÿôÿðëÿð åòìÿëè îëäóëàð.

Ýÿòèðèëÿí àâàäàíëûüû, ýåéèìè éîõëàìàã ëàçûì èäè.
Õîøáÿõòëèêäÿí áèçèì Áþéöê Ãàôãàç äàüëàðûìûç îëäóüóí-
äàí óçàüà ýåòìÿê ëàçûì ýÿëìèð. Ùÿì ùöíäöðëöéÿ óéüóí-
ëàøìàã, éàòàã êèñÿñèíèí èôðàò ìÿíôè òåìïåðàòóðà äþçöì ãà-
áèëèééÿòèíè éîõëàìàã, ãó òöêö èëÿ äîëäóðóëìóø ýþäÿêúÿ âÿ
øàëâàðûí ùÿðÿêÿòñèç îëäóüóí çàìàí ìÿíôè òåìïåðàòóðëàðäà
äîíìàíûí ãàðøûñûíû àëà áèëèá-áèëìÿìÿñèíè àéäûíëàøäûðìàã
ö÷öí íîéàáð-äåêàáð àéëàðûíäà Ãàôãàç äàüëàðûíà áèð íå÷ÿ
éöðöø òÿøêèë îëóíäó. Øàùäàü çèðâÿñèíèí êå÷èäèíäÿ (äÿíèç
ñÿâèééÿñèíäÿí 3700 ì éöêñÿêëèêäÿ) Òóôàí ãàíàäûíûí áå-
ëèíäÿ (4000 ì) ýåúÿ äöøÿðýÿëÿðè ñàëûíäû.

Éöðöø õèçÿêëÿ âÿ êðàìïîíëàðëà (áóç öçÿðèíäÿ éåðè-
ìÿê ö÷öí àéàããàáûéà áÿðêèäèëÿí õöñóñè ìþùêÿì ìåòàëäàí
ùàçûðëàíìûø äèøëÿðëÿ) ùÿéàòà êå÷èðèëìÿëè èäè. ßââÿëëÿð áèç
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Àçÿðáàéúàí áóçëàãëàðûíäà êðàìïîíëàðëà ÷îõ ùÿðÿêÿò åò-
ìèøäèê. Àíúàã ùå÷ çàìàí õèçÿêëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòìÿìèø-
äèê. Ìîñêâàäàí ýÿòèðäèéèìèç õèçÿêëÿðè äÿ ñûíàäûã. Íÿòèúÿ-
äÿ áèð íå÷ÿ ýöíëöê éöðöø çàìàíû áèçèì õèçÿê öçÿðèíäÿ ùÿ-
ðÿêÿòèìèç ÿâÿçèíÿ, õèçÿêëÿð áèçèì ÷èéíèìèçäÿ ñÿéàùÿò åò-
äè. Õèçÿê ñöðìÿéè þéðÿíìÿéÿ âàõò äà àç èäè. Áóíóíëà áå-
ëÿ äöøöíöðÿì êè, õèçÿê÷èëèéÿ úèääè ôèêèð âåðìÿëèéèê. Þçö äÿ
ñþùáÿò òÿêúÿ ñöðÿòëè äàü èäìàí õèçÿê÷èëèéèíäÿí ýåòìèð.
Ãàëûí ãàð þðòöéö îëàí áöòöí éåðëÿðäÿ, î úöìëÿäÿí, ìàèëëèéè
àç îëàí äàü ÿðàçèëÿðèíäÿ äÿ õèçÿêëÿ éåðèìÿê óçóíáîüàç
÷ÿêìÿ èëÿ éåðèìÿêäÿí ãàò-ãàò ðàùàòäûð. Ùÿì äÿ áó, ùÿðÿ-
êÿòèí ñöðÿòèíè äÿôÿëÿðëÿ àðòûðûð. Åëÿ áèçèì ñîíðàêû Àíòàðêòè-
äà òÿúðöáÿìèç äÿ áóíó òÿñäèã åòäè. Ìÿëóì îëäó êè, áèç õè-
çÿêëÿ ÷îõ éàõøû éåðèéÿ áèëèðèê âÿ åéíè çàìàíäà õèçÿêñèç äè-
çÿ ãÿäÿð ãàðà áàòàðàã, ùÿðÿêÿò åäÿ áèëìÿäèéèìèç éåðäÿ õè-
çÿêëÿ ÷îõ ðàùàò éåðèìÿê îëóð.
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Áþéöê Ãàôãàçûí Øàùäàü ìàññèâèíäÿ éåðëÿøÿí Èëùàì çèðâÿñè

Àçÿðáàéúàí Ùàâà âÿ Åêñòðåìàë Èäìàí Íþâëÿðè 
Ôåäåðàñèéàñûíûí èäìàí÷ûëàðû Áþéöê Ãàôãàçûí Ãûçûë Ãàéà 

Ìàññèâèíäÿ éåðëÿøÿí Ùåéäÿð çèðâÿñèíÿ éöðöø çàìàíû
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Øàùäàü ìàññèâèíÿ òÿëèì-ìÿøã éöðöøö
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Ùåéäÿð çèðâÿñèíÿ çèéàðÿò.
10 ìàé 2009-úó èë



2008-úè èëèí íîéàáð-äåêàáð àéëàðû òàìàìèëÿ èíòåíñèâ ùà-
çûðëûã ùÿéÿúàíëàðû èëÿ êå÷äè. Àäè ùàëäà õûðäà ýþðöíÿí ùÿð áèð
ìÿñÿëÿ, ãàðøûìûçäà äóðàí âÿçèôÿíèí ôîíóíäà úèääè ïðîáëåìÿ
÷åâðèëÿðÿê õöñóñè ñÿéëÿð òÿëÿá åäèðäè. Ìÿëóì îëäó êè, õöñóñè
“Åâåðåñò” óçóíáîüàç ÷ÿêìÿëÿðè èñòè úîðàáëà ýåéèíèëäèêäÿ
àéàãëàðû ñûõûð. Äåìÿëè, éåíèäÿí õàðèúè þëêÿëÿðèí áèðèíÿ êèìñÿ
ýåòìÿëè, áèð þë÷ö äàùà áþéöê îëàí ÷ÿêìÿëÿðè ýÿòèðìÿëè èäè. Åëÿ
áó ÷ÿêìÿëÿð ö÷öí óéüóíëàøäûðûëìûø êðàìïîíëàð äà, ñûíàã çà-
ìàíû íÿäÿíñÿ ãûðìàãëàðäàí ÷ûõàðàã èêè éåðÿ àéðûëûðäû. Áèçèì
äàü øÿðàèòèíäÿ îíó éåíèäÿí àéàããàáûéà áàüëàìàã õåéëè âàõò
àïàðûðäûñà, òÿñÿââöð åäèí êè, Àíòàðêòèäàäà - ÿòðàôäà ìèí êèëî-
ìåòðëÿðëÿ ùå÷ áèð éàðäûìûí ìþâúóä îëìàäûüû áèð øÿðàèòäÿ éö-
ðöø çàìàíû 3-4 äÿãèãÿäÿí ÷îõ äàéàíìàíûí ñàäÿúÿ îëàðàã, ùÿ-
éàò ö÷öí òÿùëöêÿëè îëäóüó áèð çàìàíäà, áó äîüðóäàí äà íåúÿ
úèääè ïðîáëåìÿ ÷åâðèëÿ áèëÿðäè. Äåìÿëè, áó êðàìïîíëàðûí äà éà
áàøãà áèð íþâö ÿëäÿ åäèëìÿëè (éåíÿ äÿ àíúàã ùàíñûñà õàðèúè þë-
êÿäÿí), éà äà îíëàðûí êîíñòðóêñèéàñû äÿéèøäèðèëìÿëè âÿ åòèáàð-
ëûëûüû äÿôÿëÿðëÿ éîõëàíûëìàëû èäè.
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1.3. Ñûíàã éöðöøëÿðè

Ñûíàã éöðöøëÿðèíäÿí áèðèíè Áþéöê Ãàôãàçûí Òóôàí
äàüûíà åòäèê. Ìÿãñÿäèìèç ñàäÿúÿ äàüà ãàëõìàã äåéèëäè.
Áèç ùÿì íÿ ãÿäÿð ìöìêöíäöðñÿ éöêñÿê áèð éåðäÿ ýåúÿ-
ëÿéÿðÿê èôðàò éöêñÿêëèéÿ îðãàíèçìèìèçè óéüóíëàøäûðìàëû
(3000-4000 ìåòð éöêñÿêëèêëÿðäÿ àðòûã îêñèýåí ÷àòûøìàçëû-
üû, “éöêñÿêëèê õÿñòÿëèéè” èíñàíû ùàëäàí ñàëûð, ùÿðÿêÿòëÿðè
éàâàøûäûð, áàø àüðûëàðûíà, éóõóñóçëóüà, áàøãà ìÿíôè ôÿ-
ñàäëàðà ñÿáÿá îëóð. Àíòàðêòèäàäà éöðöøöí äåìÿê îëàð êè,
80-90%-è 3000-4000 ìåòð âÿ ùÿòòà 5000 ìåòðÿ ãÿäÿð
éöêñÿêëèêëÿðäÿ áàø òóòìàëû èäè), ùÿì äÿ úÿùä åäèá Áþéöê
Ãàôãàçû àøàðàã (éöðöø Ãóáàíûí Õûíàëûã êÿíäèíäÿí áàøëà-
ìûøäû) Ãÿáÿëÿéÿ åíìÿëè èäèê. Ãàëûí ãàðëà þðòöëìöø
äàüöñòö ïëàòî èëÿ áèð íå÷ÿ ýöíëöê ùÿðÿêÿò áöòöí ëÿâàçèìàò
âÿ àâàäàíëûãëàð ö÷öí, åëÿ áèçèì þçöìöç ö÷öí äÿ ÷îõ éàõ-
øû ñûíàã âÿ ìÿøã îëà áèëÿðäè. 

ßââÿëúÿäÿí äåéèì êè, éöðöøöí ìöÿééÿí ìÿðùÿëÿ-
ñèíäÿ êðàìïîíëàðûí äöçýöí ñå÷èëìÿìÿñè íÿòèúÿñèíäÿ ÷îõ
äèê áóçëàãäàí êå÷ìÿê ìöìêöí îëìàäû âÿ ìÿí ùÿòòà áèð
äÿôÿ äèê áóçëó éàìàúëà éåðèéÿðêÿí ìöâàçèíÿòèìè èòèðäèì
âÿ áèð õåéëè ìÿñàôÿíè éóâàðëàíà-éóâàðëàíà áóçóí öñòö èëÿ
àøàüûéà äîüðó ñöðöøäöì. Íÿùàéÿò, áóçóí öçÿðèíÿ ÷ûõàí
ãàðà äàøëàðà èëèøÿðÿê, áèðòÿùÿð éóâàðëàíìàíû äàéàíäûðà
áèëäèéèì çàìàí àøàüûéà äîüðó ùÿðÿêÿò åäÿí íÿñÿ ìÿíè
þòöá êå÷äè âÿ ñÿñ ñàëà-ñàëà äÿðÿíèí äèáèíÿ, þç éîëóíà äà-
âàì åòäè. Äèããÿòëÿ áàõäûãäà áóíóí ùÿëÿ éóõàðûäà éûõûëàð-
êÿí àðõà ÷àíòàìäàí áóçóí öñòöíÿ äöøÿí ãûðìûçû ðÿíýëè,
èñòè ñàõëàéàí öçëöéöí è÷èíäÿ îëàí òåðìîñóí îëäóüóíó àí-
ëàäûì. Ùÿòòà, “Íÿ éàõøû êè, áèç àðòûã áèð éåðäÿ äåéèëèê”
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äåéÿ, ôèêèðëÿøìÿéÿ äÿ ìàúàë òàïäûì. Áèð àç þçöìÿ ýÿëÿí-
äÿí ñîíðà ÿòðàôûìà áàõäûì âÿ ïàð÷àëàðà áþëöíìöø ôîòîà-
ïàðàòûí ãàëûãëàðûíû ýþðäöì. 

Íÿ èñÿ, î çàìàí áèç éîëóìóçó äàâàì åòäèðäèê, ëàêèí
íþâáÿòè áóçëó äèê áèçè éóõàðûäà äåäèéèì êèìè ýåðè ãàéûòìà-
üà ìÿúáóð åòäè. Èëèí áó âàõòû ýöíÿø äàüëàðäà ñààò 5-6 àðàñû
éîõ îëóð. Ùÿìèí ñààò, îíñóç äà ñîéóã îëàí ùàâà äàùà äà êÿñ-
êèí ñîéóéóð âÿ ãàðàíëûã äöøöð. Áóíà ýþðÿ äÿ, íÿ ãÿäÿð ýþç-
ýþçö ýþðöð òÿúèëè ÷àäûð ãóðìàëû âÿ ýåúÿëÿìÿéÿ ùàçûðëàøìàëû-
ñàí. Ùÿìèí àõøàì áèç ÷àäûðûìûçû åëÿ áèð éåðäÿ ãóðìóøäóã
êè, áèð òÿðÿôäÿí Õûíàëûã êÿíäèíèí åâëÿðèíäÿí ýÿëÿí èøûãëàð, î
áèðè òÿðÿôäÿí èñÿ Ãÿáÿëÿíèí èøûãëàðû ýþðöíöðäö. Ãÿáÿëÿäÿí
áèð ãÿäÿð êÿíàðäà èñÿ ìÿëóì Ãÿáÿëÿ ÐËÑ-íèí íÿùÿíý âÿ
áèð àç äà èðÿëèéÿ äîüðó ÿéèëìèø áèíàñû ýþðöíöðäö. 

2. ÁÀØËÀÍÄÛ!

Ùàðäàñà 2008-úè èë äåêàáðûí 10-ó 15-è àðàñû áèç àðòûã
éöêëÿðèìèçè éûüìàüà âÿ éîëà ùàçûðëàøìàüà áàøëàäûã. Éàòàã
êèñÿëÿðè, èñòè ïàëòàðëàð, úèùàçëàð, õèçÿêëÿð, áóíëàð òÿõìèíÿí 150
êã-à éàõûí âÿ 8-10 áàüëàìà òÿøêèë åäèðäè. Áèëåòëÿðèìèç àðòûã
ÿëèìèçäÿ èäè. Äåêàáðûí 24-äÿ, ýåúÿ áöòöí áó ùàçûðëàäûüûìûç
éöêëÿðëÿ Èñòàíáóëà éîëà äöøäöê. Áèð íå÷ÿ ñààò Èñòàíáóë àåðî-
ïîðòóíäà éöêëÿðèìèçè ýþìðöêäÿí êå÷èðäÿðÿê, Ìàäðèä ðåéñèíÿ
âÿ îðàäàí äà ×èëèíèí ïàéòàõòû Ñàíòéàãîéà,  äàùà ñîíðà èñÿ ÿí
úÿíóá øÿùÿðè îëàí Ïóíòà-Àðåíàñà ãåéäÿ àëäûðäûã. ßôñóñëàð îë-
ñóí êè, Òöðê Ùàâà Éîëëàðû áèçÿ ÷îõ ÿçèééÿò âåðäè. Áó ãÿäÿð
éöêö Áàêûäàí éîëà äöøäöéöìöç ñîí ìÿíòÿãÿéÿ òàì ãåéäÿ
àëìàäû. Éöêöí áèð ãèñìèíè Èñòàíáóëà ãÿäÿð ãåéäÿ àëäûðäûã âÿ
áèç áóíóí ìÿãáóë îëìàäûüûíû äåäèêäÿ, øèðêÿòèí íöìàéÿíäÿ-
ñè “Ðàùàòñûç îëìàéûíûç ÿôÿíäèì, áàãàæûíûç íÿðÿéÿ èñòÿðñèíèç-
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ñÿ, îðàéà êàäàð àïàðûëûúàã” äåéÿðÿê, áèçè áàøûíäàí åòìÿéÿ
÷àëûøäû. Éàõøû êè, îíà èíàíìàäûã, éîõñà Èñòàíáóëäà èëèøèá ãà-
ëàí éöêëÿðèìèçèí áèð ãèñìè Àíòàðêòèäà ÿâÿçèíÿ Èñòàíáóë àåðî-
ïîðòóíóí éèéÿñèç áàãàæëàð àíáàðûíû ýþðÿúÿêäè...

Íÿùàéÿò, Ìàäðèäÿ ÷àòäûã. Áèð ãÿäÿð ýþçëÿìÿäÿí
ñîíðà Ñàíòéàãîéà ó÷àí òÿééàðÿéÿ - íÿùÿíý, ðàùàò 15-16
ñààò ó÷óøà óéüóíëàøìûø áèð òÿééàðÿéÿ êå÷äèê. Äåêàáðûí 25-
äÿ Ñàíòéàãîäà Ïóíòà-Àðåíàñ òÿééàðÿñèíè ýþçëÿäèéèìèç çà-
ìàí ×èëèíèí éàéûíûí íÿ ãÿäÿð ìöëàéèì îëäóüóíó âÿ ÿé-
íèìèçäÿêè èñòè ïàëòàðëàðûí áó øÿðàèòÿ íÿ ãÿäÿð óéüóíñóç
îëäóüóíó òÿêúÿ àåðîïîðòäàêûëàðûí áèçÿ ýöëöìñÿéÿðÿê
áàõìàëàðûíäàí äåéèë, åëÿ þçöìöç äÿ ùèññ åòäèê. 

Ïóíòà-Àðåíàñà ó÷óø ÷îõ êè÷èê áèð òÿééàðÿ èëÿ ùÿéàòà
êå÷èðèëäè. Öìóìèééÿòëÿ, ×èëè Úÿíóáè Àìåðèêàíûí ãÿðá ùèñ-
ñÿñèíäÿ, Êîðäèëéåð äàüëàðûíûí ãÿðá ÿòÿêëÿðèíäÿ éåðëÿøÿí
÷îõ åíñèç, ëàêèí 4500 êì óçóíëóüóíäà áèð ÿðàçèäÿ éåðëÿøèð.
Éàõøû èíêèøàô åòìèøäèð. Ùèññ îëóíóðäó êè, ÿùàëèñèíèí ÿêñÿðèé-
éÿòè éåðëè ùèíäó òàéôàëàðû èëÿ Àâðîïàäàí ýÿëÿí èììèãðàíòëà-
ðûí ãàðûøûüûíäàí èáàðÿòäèð. ×îõ ñàêèò, ìÿäÿíè èíñàíëàðäûð.
Þëêÿëÿðè äÿ ÷îõ ñÿëèãÿëè-ñàùìàíëû ýþðöíöðäö. Áèð ñþç ñîðó-
øóðñàíñà, ñÿíÿ äèããÿò ýþñòÿðèð, êþìÿê åòìÿéÿ ÷àëûøûðëàð.

Áèð íå÷ÿ ñààòëûã ó÷óøóìóçóí áèðèíúè ùèññÿñèíäÿ èëëö-
ìèíàòîðäàí ñÿëèãÿëè êâàäðàòëàðà áþëöíìöø òàðëàëàð, ìåéâÿ
áàüëàðû, éàðàøûãëû äàìëàðû îëàí êÿíäëÿð, øÿùÿðëÿð ýþðöíöð-
äö. Ñîíðà èñÿ òÿäðèúÿí áöòöí áóíëàð éîõ îëäó. ßâÿçèíäÿ
ùÿìèøÿéàøûë àüàúëàðäàí èáàðÿò ìåøÿëèêëÿð âÿ àääà-áóääà
à÷ûã éàøûë ðÿíýëè ÷ÿìÿíëèêëÿð ýþðöíìÿéÿ áàøëàäû. Éîëëàðûí
äà ýþðöíìÿìÿñèíäÿí ùèññ îëóíóðäó êè, áóðàëàðäà òÿáèÿò òî-
õóíóëìàç ãàëìûøäû. Úÿíóáà äîüðó éàõûíëàøäûãúà ãàðëà þð-
òöëìöø òÿïÿëÿðèí âÿ áóç áàüëàìûø êþðôÿçëÿðèí ñàéû ÷îõàë-
ìàüà áàøëàäû.
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2.1. Ïóíòà-Àðåíàñ

Ïóíòà-Àðåíàñ áèçè ÷îõ ñîéóã âÿ ðöòóáÿòëè ùàâà èëÿ ãàðøû-
ëàäû. Íèñáÿòÿí êè÷èê âÿ ñàêèò àåðîïîðòó âàð èäè. Ùå÷ áèð ïðîáëåì
îëìàäàí éöêëÿðèìèçè àåðîïîðòóí ãàðøûñûíäàêû ìåéäàí÷àéà éûü-
äûã âÿ éöêöìöç ÷îõ îëäóüóíà ýþðÿ áèð ìèêðîàâòîáóñ àõòàðìà-
üà áàøëàäûã. Äöçö áó ùå÷ ÷ÿòèí äÿ îëìàäû. Éöêöìöçö ìèêðî-
àâòîáóñà éåðëÿøäèðäèéèìèç çàìàí àåðîïîðòäàí  35-40 éàøëàðûí-
äà ãàðàñà÷, óúàáîé áèð õàíûì ÷ûõàðàã áèçÿ éàõûíëàøäû. Ùÿìèí
àí ýþçÿ ÷àðïäû êè, ãàäûíûí áèð ÿëèíäÿ áèð íå÷ÿ áàðìàüû ÷àòûøìûð.
Éàõûíëûãäà áàøãà ìöíàñèá òàêñèíèí îëìàäûüûíà ýþðÿ áèçèìëÿ
Ïóíòà-Àðåíàñà ãÿäÿð ýåòìÿê èìêàíûíûí îëóá-îëìàìàñûíû ñî-
ðóøäó. Áèç åòèðàç åòìÿäèê. Éîëäà èñòÿð-èñòÿìÿç ñóàë-úàâàá, ùàë-
ÿùâàë òóòìà áàøëàíäû. Ìÿëóì îëäó êè, õàíûì ìÿøùóð Íîðâå÷ëè
àëïèíèñòäèð âÿ áàðìàãëàðûíû äà Åâåðåñò äàüûíäà äîíâóðìàäàí
èòèðèá. Áèç îíó áèð äÿ Âèíñîí äàüûíûí çèðâÿñèíÿ ãàëõàðàã ýåðè
äþíäöéöìöç çàìàí ýþðäöê. Îíóí éöðöøö óüóðëó áàøà ÷àòìûø-
äû. Áèç èñÿ ùÿëÿ Úÿíóá Ãöòáöíÿ äîüðó ùÿðÿêÿòèìèçè äàâàì åò-
äèðìÿëè èäèê.

Ïóíòà-Àðåíàñ øÿùÿðèíäÿ î ãÿäÿð äÿ áþéöê îëìàéàí
“Òåððà-Äåëôöåãîñ” ìåùìàíõàíàñûíäà áèçè èñòè îòàãëàð ýþçëÿ-
éèðäè. 40-50 ñààòëûã àåðîïîðò, òÿééàðÿ äÿéèøìÿëÿðèíäÿí ñîíðà,
ÿí ÷îõ àðçóñóíäà îëäóüóìóç äà åëÿ áó èäè. Éåðëÿøÿíäÿí ñîí-
ðà ÀËÅ-íèí àäàìëàðûíûí áèçèìëÿ ÿëàãÿéÿ ýèðìÿñèíè ýþçëÿìÿ-
ëè èäèê. Âàõòû ùÿäÿð èòèðìÿìÿê ö÷öí ãûñà èñòèðàùÿòäÿí ñîíðà øÿ-
ùÿðëÿ òàíûø îëìàüû ãÿðàðëàøäûðäûã. Øÿùÿð Îäëó Òîðïàã àäàëàðû-
íûí áèðèíäÿ éåðëÿøèð. Ïîðò øÿùÿðè îëìàãëà, Ìàýåëëàí áîüàçû âà-
ñèòÿñèëÿ Úÿíóá îêåàíëàðûíà ÷ûõûð. ÕÛÕ ÿñðäÿí áàëèíà îâó èëÿ
ìÿøüóë îëàí ýÿìèëÿðèí âÿ ýÿìè÷èëÿðèí ñûüûíàúàã éåðè êèìè èí-
êèøàô åòìÿéÿ áàøëàìûø, èãëèìèíèí ñÿðò îëìàñûíà áàõìàéàðàã,
ùÿì äÿ êÿíä òÿñÿððöôàòûíûí (ÿñàñÿí ãîéóí÷óëóãëà ìÿøüóë-
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äóðëàð, ÷öíêè ÿòðàôäà áþéöê âÿ èëèí 7-8 àéû ìöñáÿò 5°-10°
òåìïåðàòóðëàðäà îëäóüóíäàí ùÿìèøÿ éàøûë ãàëàí ÷ÿìÿí âÿ îò-
ëàãëàðû áîëäóð) èíêèøàô åòäèéè áèð ðåýèîíóí ìÿðêÿçèäèð. Ñîí çà-
ìàíëàðäà áóðàëàðäà áþéöê ãàç åùòèéàòëàðû òàïûëìûø âÿ áó äà øÿ-
ùÿðèí íèñáÿòÿí çÿíýèí îëìàñûíà òÿñèð åòìèøäèð. Øÿùÿðäÿ
125000 íÿôÿð ÿùàëè éàøàéûð. Áóíëàð ÿñàñÿí âàõòèëÿ Èòàëèéàäàí,
Èñïàíèéàäàí âÿ Õîðâàòèéàäàí ýÿëìèø èììèãðàíòëàðûí òþðÿìÿ-
ëÿðè âÿ îíëàðëà ìöÿééÿí äÿðÿúÿäÿ ãàéíàéûá-ãàðûøìûø ùèíäó-
ëàðäàí èáàðÿòäèð. Øÿùÿðèí áèð ÷îõ êö÷ÿëÿðè ñëàâéàí àäëàðû äàøû-
éûð. Ýþðöíöð áó äà õîðâàòëàðûí òÿñèðèäèð. ßí áþéöê êèëñÿ äÿ êà-
òîëèê-õîðâàò êèëñÿñèäèð. Àíòàðêòèäàíûí ñàùèëëÿðèíäÿ àéñáåðãëÿðÿ
òàìàøà åòìÿéÿ ýÿëÿí ÷îõñàéëû Àìåðèêà âÿ Àâðîïà òóðèñòëÿðè-
íè ýÿòèðÿí êðóèç ýÿìèëÿðè äÿ þçëÿðèíèí ÿñàñ áàçàëàðû êèìè áó
øÿùÿðè ñå÷ìèøäèëÿð. Îíà ýþðÿ äÿ áó êè÷èê, ñîéóã éàéû îëàí øÿ-
ùÿðèí êö÷ÿëÿðèíäÿ ÷îõñàéëû òóðèñòëÿðÿ ðàñò ýÿëìÿê îëóð.
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Óçàãäà êðóèç ýÿìèëÿðè ýþðöíöð

Ïóíòà-Àðåíàñûí ÿñàñ ìåéäàíëàðûíäàí áèðè
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Ýþçîõøàéàí éàøûëëûã Áó ùÿì äÿ øÿùÿð÷èëèê ÿíÿíÿñèäèð

Ïóíòà-Àðåíàñäà êå÷èðèëÿí áðèôèíãäÿ
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Øÿùÿðäÿí áèð ýþðöíòö

Àíòàðêòèäàéà ó÷óøà ùàçûðëûã
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Éöêëÿð àåðîïîðòà äàøûíûð, îðàäàí äà Àíòàðêòèäàéà

Éöêëÿðè âÿ òÿäãèãàò÷ûëàðû Àíòàðêòèäàéà àïàðàí “ÈË-76” òÿééàðÿñè
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2.2. Úÿíóáè àôðèêàëûëàð, Ìàéê Ùîðí âÿ 
Àíòàðêòèäà Ìöãàâèëÿñè

Ìèí çÿùìÿòëÿ áèð íå-
÷ÿ þëêÿëÿðÿ àäàìëàðû åçàì
åäÿðÿê, ÿëäÿ åäÿ áèëäèéè-
ìèç ëÿâàçèìàòû, õöñóñè ýå-
éèìëÿðè, àâàäàíëûüû áóðàéà
ýÿòèðìÿê ùå÷ äÿ âàúèá äå-
éèëìèø. Øÿùÿð ùÿì äÿ åêñ-
òðåìàë ñîéóã øÿðàèòäÿ
èøëÿéÿúÿê åêñïåäèñèéàëàð
ö÷öí èñòåùñàë îëóíìóø áö-
òöí áó ÿøéàëàðûí ñàòûøû èëÿ
ìÿøüóë îëàí ìàüàçàëàðëà
äîëó èäè. Ùÿì äÿ, áóðàäà
äàùà åòèáàðëûëàðûíû ÿëäÿ åò-

ìÿê îëàðäû. ßñëèíäÿ áèç äÿ áó ôöðñÿòè ÿëäÿí âåðìÿäèê âÿ
ìöÿééÿí ÷àòûøìàéàí ÿøéàëàðû âÿ éàõóä êåéôèééÿòèíÿ î
ãÿäÿð äÿ åòèáàð åòìÿäèêëÿðèìèçèí ÿâÿçèíÿ äàùà éàõøûëàðûíû
áóðàäà ÿëäÿ åòäèê. Äåêàáðûí 27-äÿ íÿùàéÿò ãàðøûäàêû 31
ýöíëöê Àíòàðêòèäà éöðöøöíäÿ áèçèìëÿ ÷èéèí-÷èéèíÿ ýåäÿ-
úÿê úÿíóáè àôðèêàëû éöðöø÷öëÿð äÿ Ïóíòà-Àðåíàñà ýÿëèá
÷ûõäûëàð âÿ áèçèìëÿ åéíè ìåùìàíõàíàäà éåðëÿøäèëÿð. Îí-
ëàðëà áèðëèêäÿ áèð äÿñòÿ úÿíóáè àôðèêàëû àëïèíèñòëÿð äÿ ýÿë-
ìèøäèëÿð. Àëïèíèñòëÿðèí ìÿãñÿäè Àíòàðêòèäàíûí ÿí éöêñÿê
çèðâÿñè îëàí 5000 ìåòðëèê Âèíñîí äàüûíà ãàëõìàã âÿ ñîí-
ðà âÿòÿíëÿðèíÿ ãàéûòìàã èäè. Ýÿëÿíëÿðèí ùàìûñû âàõòèëÿ ÿú-
äàäëàðû Ùîëëàíäèéàäàí, Èíýèëòÿðÿäÿí Úÿíóáè Àôðèêàéà êþ÷-
ìöø èììèãðàíòëàðûí òþðÿìÿëÿðè èäè. Ùèññ îëóíóðäó êè, ìàä-

Ìÿøùóð åñòðåìàë ñÿéàùÿò÷è 
Ìàéê Ùîðíóí þç ÿëè èëÿ éàçäûüû 

öíâàíû 
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äè èìêàíëàðû éàõøû îëàí ùÿð áèð àüäÿðèëè úÿíóáè àôðèêàëû
ö÷öí áåëÿ ðèñêëè ñÿéàùÿòëÿð áèð íþâ àðçóîëóíàí, íåúÿ äå-
éÿðëÿð àäðåíàëèí ìÿíáÿéèäèð. Áó þëêÿíèí 11 âÿòÿíäàøû
Åâåðåñò äàüûíûí çèðâÿñèíÿ ãàëõìûø, áèð ÷îõ áàøãà ìöðÿê-
êÿá ñÿéàùÿòëÿðèí èøòèðàê÷ûëàðû îëìóøëàð. Ùÿòòà äöíéàíûí ÿí
ìÿøùóð åêñòðåìàë ñÿéàùÿò÷èëÿðèíäÿí áèðè îëàí âÿ ùàë-ùà-
çûðäà Èñâå÷ðÿäÿ éàøàéàí Ìàéê Ùîðí äà Úÿíóáè Àôðèêà âÿ-
òÿíäàøûäûð (éåðè ýÿëìèøêÿí Àðêòèêà ãûøû çàìàíû èøûã öçö
ýþðìÿäÿí Êàíàäà ñàùèëëÿðèíäÿí 63 ýöíÿ õèçÿêëÿ Øèìàë
ãöòáöíÿ éöðöø åäÿ áèëÿí èëê èíñàí äà åëÿ Ìàéê Ùîðíäóð).

Àíòàðêòèäàäàêû ìèññèéàìûçû áàøà ÷àòäûðäûãäàí ñîíðà
ýåðè ãàéûòìàã ö÷öí Ïàòðèîò-Ùèëëñ ñòàíñèéàñûíäà áèçè ×èëèéÿ
àïàðàúàã éöê òÿééàðÿñèíè ýþçëÿäèéèìèç çàìàí Ìàéê
Ùîðí, áèçèìëÿ áèðëèêäÿ íèñáÿòÿí èðè ãÿðàðýàù ÷àäûðûíäà
îëàí þç úÿíóáè àôðèêàëû ùÿìâÿòÿíëÿðèíÿ áàø ÷ÿêìÿê ö÷öí
áóðà ýÿëìèøäè. Ìÿëóì îëäó êè, Ìîíàêî øàùçàäÿñè Àëáåðò
èêè îüëó èëÿ Úÿíóá Ãöòáöíÿ òÿééàðÿ èëÿ ñÿôÿð åòìèø âÿ ãöò-
áÿ ÷àòìàüà ãàëìûø 7-8 êì ìÿñàôÿíè áèð ýöíëöê õèçÿê éö-
ðöøö èëÿ áàøà ÷àòäûðìûøäûð. Áó èøäÿ îíëàðà éàðäûì÷û ÿëáÿò-
òÿ êè, äöíéàäà ÿí éàõøû âÿ òÿúðöáÿëè òÿëèìàò÷ûëàðäàí áèðè
îëàí Ìàéê Ùîðí îëà áèëÿðäè âÿ îíà ýþðÿ äÿ, øàùçàäÿ
îíäàí Àíòàðêòèäàéà ýÿëìÿñèíè õàùèø åòìèøäè. Ùîðí äà,
øàùçàäÿíè Àíòàðêòèäàäàí ýåðèéÿ éîëà ñàëäûãäàí ñîíðà áè-
çèì ÷àäûðà ýÿëìèøäè. Áèç îíóíëà îðàäà òàíûø îëäóã. ×îõ
ìàðàãëû ñþùáÿòèìèç àëûíäû. Ìÿí îíó Àçÿðáàéúàíà äÿâÿò
åòäèì. Î, áó äÿâÿòè ìÿìíóíèééÿòëÿ ãÿáóë åòäè âÿ ýèçëÿò-
ìÿäè êè, Ãàôãàç îíóí ö÷öí õöñóñÿí ìàðàãëû ðåýèîíäóð.

Ùàâà ÷îõ êöëÿêëè îëäóüóíäàí ó÷óø ö÷öí øÿðàèò éîõ
èäè. Áóíà ýþðÿ äÿ, áèç ö÷ ýöí Ïóíòà-Àðåíàñäà èëèøèá ãàëäûã.
Íÿùàéÿò òÿúèëè ñóðÿòäÿ éöêëÿðèí ñîí áàõûøû êå÷èðèëäè. Íÿéè
þçöìöçëÿ àïàðàúàüûã, íÿëÿð èñÿ îòåëäÿ ãàëàúàã? Áóíóí
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ö÷öí ñîí ÷àüûðûø ñÿñëÿíäè. Àíòàðêòèäàéà ýåäÿúÿê éöêëÿð
îòåëèí ãàðøûñûíà ãàëàãëàíäû. ÀËÅ íöìàéÿíäÿëÿðè éöê àâòî-
ìîáèëè èëÿ îòåëÿ ýÿëäèëÿð. Ýÿëÿíëÿð àâòîìîáèëäÿí áèð éåð òÿ-
ðÿçèñè ÷ûõàðòäûëàð âÿ ÷îõ èøýöçàðúàñûíà áöòöí éöêëÿðèí êèìÿ
ìÿõñóñ îëìàñû éàçûëàðûíû éîõëàéàðàã ÷ÿêèñèíè ìöÿééÿí åò-
ìÿêëÿ, ãåéäëÿð àïàðäûëàð âÿ éöêëÿðè àâòîìîáèëÿ äîëäóðà-
ðàã, àåðîïîðòà èñòèãàìÿò ýþòöðäöëÿð. 

Áó äà ñîí ýþçëÿìÿ äÿãèãÿëÿðè. Íÿùàéÿò áèç äÿ àåðî-
ïîðòà éîëà äöøäöê. Àåðîïîðòäà ùå÷ áèð ýþìðöê ñÿðùÿä áà-
õûøû êå÷èðèëìÿäÿí áèçè áèð çàëà òîïëàäûëàð.

Áàõìàéàðàã êè, Àíòàðêòèäà Ìöãàâèëÿñè ìþâúóääóð
(1959-úó èëäÿ èìçàëàíûá) âÿ ×èëè áó  Ìöãàâèëÿíèí öçâöäöð
(Ìöãàâèëÿ èøòèðàê÷ûëàðû þùäÿëèê ýþòöðìöøëÿð êè, ùå÷ áèð þë-
êÿ Àíòàðêòèäàéà ÿðàçè èääèàëàðû èëÿ éàíàøìàéàúàã âÿ áó ãè-
òÿ ùå÷ êèìÿ ìÿõñóñ îëìàéàí òÿáèè åùòèéàòëàðûíûí êÿøôèééà-
òû âÿ èñòèñìàðû ãàäàüàí îëóíìàãëà, àíúàã åëìè-òÿäãèãàò èø-
ëÿðè ö÷öí à÷ûã îëàí åêîëîæè ðåçåðâàò îëàðàã ãàëàúàã) ðåàëëûã-
äà èñÿ  Àíòàðêòèäàäà ìöõòÿëèô ôîðìàëàðäà òÿìñèë îëóíàí áö-
òöí þëêÿëÿð êèìè, î äà þç èääèàëàðûíäàí òàì ÿë ÷ÿêìÿìèø-
äèð âÿ Úÿíóá ãèòÿñèíèí ìöÿééÿí ÿðàçèñèíè þçöíöíêö ñàéûð.
ßñëèíäÿ îðàäà ùå÷ áèð ñÿðùÿä, ñÿðùÿä÷è, ùþêóìÿò îðãàíëà-
ðû, öìóìèééÿòëÿ 5-10 òÿäãèãàò÷û âÿ åêñòðåìàë ñÿéàùÿò÷è-
äÿí áàøãà ùå÷ êèì éîõäóð. Ëàêèí, þç ïðèíñèïèàë ìþâãåéèíè
íöìàéèø åòäèðìÿê ö÷öí ×èëè ÿðàçèñèíè Àíòàðêòèäà èñòèãàìÿ-
òèíäÿ òÿðê åäÿðêÿí ùå÷ áèð ñÿíÿä âÿ éöê éîõëàíûëìûð (ëàï
åëÿ þëêÿäàõèëè àâèàðåéñëÿðäÿêè êèìè). 

Éîðóúó ýþçëÿìÿ ñààòëàðû êå÷äè âÿ íÿùàéÿò áèç òÿééà-
ðÿíèí áîðòóíà ãàëõäûã. Áó ÷îõ êþùíÿ, öñòöíäÿ “Àëìà-Àòû
Àèðëèíåñ” ñþçëÿðè éàçûëìûø Ðóñèéà èñòåùñàëû îëàí Èë-76 éöê
òÿééàðÿñè èäè. Öñòöíäÿêè éàçûéà áàõìàéàðàã, òÿééàðÿíèí
þçö êèìè åêèïàæû äà Ðóñèéà “èñòåùñàëû” èäè, ñàëîíó èñÿ êå÷-
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ìèø êîëõîç àíáàðû èëÿ ùàíñûñà åëåêòðîìåõàíèêà ñåõèíèí ùèá-
ðèäèíÿ îõøàéûðäû. Ñàëîíóí àðõà ùèññÿñèíÿ áèçèì éöêëÿðèìèç
éûüûëìûøäû. Ãàáàã ùèññÿäÿ àäè òÿééàðÿäÿêèíäÿí äàùà êè÷èê
âÿ äàðûñãàë 25-30 êðåñëî ãîéóëìóøäó. Áó êðåñëîëàð öìóìè
àá-ùàâàéà òàìàìèëÿ éàä âÿ áóðàäà òÿñàäöôè ýþðöíöðäöëÿð.
Òÿééàðÿíèí éàíëàðûíäàí ùå÷ áèð þðòöéö îëìàéàí âÿ çàùèðÿí
÷îõ êþùíÿ ýþðöíÿí ìöõòÿëèô ãàëûíëûãäà âÿ ðÿíýëÿðäÿ ïëàñ-
òèê þðòöêëö ìÿôòèëëÿð êå÷èðäè. Äöç ãàðøûìûçäà ïèëîòëàðûí
îòóðäóüó êàáèíÿíè áèçäÿí àéûðàí áèð äèâàð äóðóðäó. Äèâàðûí
ãàðøûñûíäà êè÷èê êÿíä ìÿäÿíèééÿò åâëÿðèíÿ õàñ îëàí áèð
“ñÿùíÿúèê”, îíóí öñòöíäÿ èñÿ êþùíÿ òàõòàäàí äöçÿëäèëìèø
áèð ñòîë âàð èäè. Ñòîëà ñûíûã-ñàëõàã âÿ ãîëòóãëó áèð êðåñëî äà
ñþéêÿíìèøäè. Êðåñëîäà ÿéëÿøÿí àäàì èñÿ ëàï åëÿ àíáàð ãà-
ðîâóë÷óñóíà îõøàéûðäû. Óçóíáîüàç ÷ÿêìÿëÿðèíè äÿ ÷ûõàðûá
úöòëÿøäèðÿðÿê ñÿëèãÿ èëÿ þç éàíûíäà ãîéìóøäó. Àéàãëàðûí-
äà èñÿ êþùíÿ “äîìàøíèê” ýþðöíöðäö. 

Ó÷óø äþðä ñààò éàðûì äàâàì åòäè.

2.3. Ïàòðèîò-Ùèëëñ

Íÿùàéÿò Ïàòðèîò-Ùèëëñ ñòàíñèéàñûíûí 1,5 êèëîìåòðëèéèí-
äÿ (áó éåðëÿðäÿ ùÿìèøÿ ýöúëö êöëÿê îëäóüóíäàí öñòöíÿ
ùå÷ âàõò ãàð îòóðìàéàí òÿáèè ìàâè áóç ìåéäàí÷àñû ÿìÿëÿ
ýÿëìèøäèð. Òÿééàðÿëÿð áó éåðäÿí åíìÿ-ãàëõìà çîëàüû êèìè
èñòèôàäÿ åäèðëÿð) ñàëîíäà îëàíëàðûí ùàìûñû Ìàðñ ïëàíåòèíÿ
÷ûõàúàãëàðìûø êèìè õöñóñè ãó òöêöíäÿí äöçÿëäèëìèø ýþäÿê-
úÿëÿðèíèí éàõàëàðûíû éàõøû-éàõøû äöéìÿëÿäèëÿð, ïàïàãëàðûíû
âÿ èñòè ÿëúÿêëÿðèíè ýåéèíäèëÿð âÿ íèýàðàí÷ûëûãëà òÿééàðÿíèí
ãàïûñûíûí à÷ûëìàñûíû ýþçëÿìÿéÿ áàøëàäûëàð.

Áó äà Àíòàðêòèäà! Àü ñîíñóçëóã. 
Ùàâà áóëóäëó îëäóüó ö÷öí ùÿòòà ñÿìà äà àü èäè. Áèð
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íå÷ÿ êèëîìåòðëèêäÿ ÿñëèíäÿ 1500-1800 ì ùöíäöðëöéöíäÿ
îëàí, ëàêèí ãàëûí áóç ãàòûíûí àëòûíäà ãàëàðàã àíúàã 500-600
ìåòðëèê òÿïÿëÿðè ýþðöíÿí Ïàòðèîò äàüëàðû éöêñÿëèðäè. Éåýà-
íÿ ôÿðãëè ðÿíý áó äàüëàðûí ñûëäûðûì, åëÿ áóíà ýþðÿ äÿ ãàðñûç
âÿ áóçñóç ãàéàëàðûíûí ãàðàëòûñû èäè. Òÿééàðÿäÿí äöøÿðÿê,
óçàãäà ñèëóåòëÿðè çîðëà ñå÷èëÿí Àíòàðêòèäà ñòàíñèéàñûíûí ÷à-
äûðëàðûíà äîüðó ýåòìÿéÿ áàøëàäûã. Áóçóí ãàðëà þðòöëö ùèñ-
ñÿëÿðèíäÿ íèñáÿòÿí íîðìàë éåðèìÿê îëóðäóñà, à÷ûã áóç
öñòöíäÿ ùÿðÿêÿò åòìÿê ö÷öí ÷îõ äèããÿòëè îëìàã ëàçûì èäè.
ßñëèíäÿ áó ùå÷ ùàìàð áóç äà äåéèëäè. Åëÿ áèë êè, õûðäà ëÿ-
ïÿëÿðè îëàí ñó ñÿòùè ãÿôëÿòÿí äîíìóøäó. Ëàêèí áó îíóí ñö-
ðöøêÿíëèéèíè àçàëòìàìûøäû. Éåðèìÿéè èñÿ äåìÿê îëàð êè,
ìöìêöíñöç åòìèøäè. Éûõûëàíäà áó ëÿïÿëÿðèí íåúÿ èòè âÿ
ñÿðò îëäóüóíó ùèññ åäèðäèì. 

Íÿùàéÿò, äöøÿðýÿéÿ éàõûíëàøäûã. Äöøÿðýÿíèí ñàü òÿ-
ðÿôèíäÿ ÷îõ ñÿëèãÿëè ìàâè âÿ íàðûíúû ðÿíýëÿðäÿ åéíè òèïëè
20-25 ÷àäûð äöçöëìöøäö. Ñîíðàäàí áèëäèê êè, áó äàèì ñòàí-
ñèéàäà ãàëàí èø÷èëÿðèí éàøàéûø éåðëÿðèäèð. Áèð äÿ êè, áó ÷àäûð-
ëàð 40-50 ìèí ÀÁØ äîëëàðû âåðÿðÿê Àíòàðêòèäàéà ýÿëìÿê,
õèçÿêëè êè÷èê òÿééàðÿ èëÿ Úÿíóá Ãöòáöíÿ ó÷ìàã, îðàäà áèð-
èêè ñààò øÿêèë ÷ÿêäèðÿðÿê éåíÿ äÿ áóðàéà ãàéûäûá íþâáÿòè
éöê òÿééàðÿñèíè ýþçëÿìÿê âÿ  ó÷óá  ýåðèéÿ - âÿòÿíëÿðèíÿ
äþíìÿêëÿ êèôàéÿòëÿíÿí ÷îõ àç ñàéëû âÿ ÷îõ çÿíýèí Àìåðè-
êà, Àâðîïà âÿ Éàïîíèéàëûëàð òÿðÿôèíäÿí, íåúÿ äåéÿðëÿð
“ëéöêñ” ÷àäûð êèìè èñòèôàäÿ îëóíóðäó. Ñîë òÿðÿôäÿ èñÿ èêè
÷îõ êè÷èê, õèçÿêëè “Îòòåð Òwèí” (Êàíàäà èñòåùñàëû) òÿééàðÿ-
ëÿðè äóðìóøäó. Áèð íå÷ÿ èðè ÷àäûð äà âàð èäè. Ýþðöíöð áóíëàð
äà òåõíèêè-òÿúùèçàò ÷àäûðëàðû èäè. Áèçè íèñáÿòÿí àðõà ïëàíäà
îëàí ÿí èðè ÷àäûðà àïàðäûëàð. Áó ÷àäûðäà ùÿòòà áèð íå÷ÿ ñòîë
äà ãîéóëìóøäó. Àíòàðêòèäàíûí éàçûëìàìûø ãàíóíóíà -
êþùíÿ ÿíÿíÿñèíÿ ñàäèã ãàëàðàã éåíè ýÿëÿíëÿð ö÷öí “Õîø
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ýÿëäèí!” ñöôðÿñè à÷ûëìûøäû. ×àäûðäà ùÿòòà åëåêòðèê ëàìïàëàðû
äÿ âàð èäè. ×àäûðûí õàðèúèíäÿ ýöíÿø øöàëàðûíû åëåêòðèê åíåð-
æèñèíÿ ÷åâèðÿí ïàíåëëÿð äÿ ãóðóëìóøäó. 40-50 äÿãèãÿëèê
ùàë-ÿùâàëäàí ñîíðà áèçÿ þç ÷àäûðëàðûìûçû ãóðìàã ö÷öí äö-
øÿðýÿíèí úÿíóá ùèññÿñèíèí ñîë òÿðÿôèíäÿ éåð ýþñòÿðäèëÿð. Áèð
ñààòà ãÿäÿð ùÿìèí éåðäÿ ãàðûí öñò éóìøàã ãàòûíû òÿìèçëÿ-
ìÿëè îëäóã. Êöëÿê ãàðëà ÷àäûðûí öñòöíö þðòÿðÿê éûõìàñûí
äåéÿ, òÿìèçëÿäèéèìèç ãàðäàí ìöùàôèçÿ äèâàðû äà “òèêäèê”.
Åëÿ áó òÿìèçëÿäèéèìèç ãàð ãàëàúûüûíà áÿíçÿð ìåéäàí÷àäà
äà þç ÷àäûðûìûçû ãóðäóã. Ùàìû êèìè!

Íÿùàéÿò Àíòàðêòèäàäàéûã!
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Ïàòðèîò-Ùèëëñ äöøÿðýÿñèíÿ äîüðó

Ùàìàð áóç öçÿðèíäÿ éåðèìÿéè þéðÿíèðèê
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“Îòòåð Òwèí” õèçÿêëè òÿééàðÿëÿðè

Áèçèì ö÷öí àéðûëìûø ÿðàçè. Àðõà ïëàíäà áèçèì òîïëàíòû 
÷àäûðûìûç ýþðöíöð
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Ãÿðàðýàù ÷àäûðû ýöíÿø ïàíåëëÿðè èëÿ òÿúùèç îëóíóá

Ïàòðèîò-Ùèëëñ Àíòàðêòèäà ñòàíñèéàñûíà ìÿõñóñ ìöõòÿëèô òåõíèêà
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åíè èë ýåúÿñè (áóíà “ýöíäöç”ö äÿ äåìÿê îëàðäû)

Ýþçëÿìÿê... áàøãà ùå÷ áèð øåé ãàëìûð
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Ïàòðèîò äàüëàðûíà éöðöø 
éîðóúó èäè

À÷ûã áóç

Ãàð ÷îâüóíóíäàí ñîíðà ÷àäûðëàðûìûçûí ÿòðàôûíû òÿìèçëÿìÿê 
ëàçûì ýÿëèðäè (àðõà ïëàíäà Úÿíóá Ãöòáöíÿ êàéòëà  

éöðöøÿ ùàçûðëàøàíëàð ìÿøã åäèðëÿð)
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Êàéòëà ìÿøã åäÿí éöðöø÷ö.
Óçàãäà Áðàçèëèéàíûí Àíòàðêòèäà ñòàíñèéàñûíûí 

÷àäûðëàðû ýþðöíöð

Õèçÿêëÿðèìèçè éöðöøÿ ùàçûðëàéûðûã
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2.4. Ýþçëÿìÿê, éàòìàã, òÿäãèãàò àïàðìàã 
âÿ éåíÿ äÿ üþçëÿìÿê...

Ìÿí ùå÷ âàõò, ùå÷ éåðäÿ áåëÿ ìþùêÿì, øèðèí, ùå÷ áèð
éóõó ýþðìÿäÿí éàòìàìûøäûì. Ùÿòòà äöøöíäöì êè, ýþðö-
íöð Àíòàðêòèäà ùÿëÿ ãÿäèì çàìàíëàðäà òÿúðèä îëóíóá êè,
áóðàäà úàíëûëàðûí âÿ îíëàðà õàñ îëàí äðàìàòèê ìöíàñèáÿòëÿ-
ðèí åíåðýåòèê èçëÿðè äåìÿê îëàð êè, éîõäóð âÿ ñÿíÿ ùå÷ íÿ
òÿñèð åòìèð, î úöìëÿäÿí ðàùàò éàòìàüà äà. Ýÿëäèéèìèç ýöí
ùàâàíûí òåìïåðàòóðó ìÿíôè 14°-15° èäè. 

Åðòÿñè ýöí òåìïåðàòóð äöøìÿéÿ áàøëàäû, êöëÿê ýöú-
ëÿíäè. Ãàð äà éàüûðäû. Áó ÷îõ ãåéðè-àäè èäè. ×öíêè Àíòàðê-
òèäà ÿí àç éàüûíòûñû âÿ íèñáè ðöòóáÿòëèëèê êÿìèééÿòè ÿí àøà-
üû îëàí ãèòÿ ñàéûëûð. Ýþðöíöð ãëîáàë èãëèì äÿéèøìÿëÿðè íÿ-
òèúÿñèíäÿ èñòèãàìÿòèíè äÿéèøìÿéÿ áàøëàìûø, íèñáÿòÿí ñà-
áèò, ãëîáàë ùàâà àõûíëàðû áó éåðëÿðÿ ðöòóáÿòëè ùàâà êöòëÿëÿ-
ðèíè ýÿòèðìÿéÿ áàøëàìûøäû. Áó äà èëê ýöíäÿí èçëÿìÿéÿ
áàøëàäûüûìûç, ñîíðàëàð äà äÿôÿëÿðëÿ ðàñòëàøäûüûìûç Àíòàðê-
òèäàäà, öìóìèééÿòëÿ ìåòåîðîëîýèéàäà ãåéðè-àäè ñàéûëàí
ôåíîìåíëÿðÿ ýÿòèðèá ÷ûõàðòìûøäûð. Áóðàäà ñþùáÿò, íÿèíêè
áåø-àëòû ýöí äàâàì åäÿí ãàð éàüûíòûñûíäàí, ùÿì äÿ Úÿíóá
Ãöòáöíÿ éöðöø çàìàíû 3500 ì ùöíäöðëöêäÿ, áóç ïëàòîñó-
íóí öñòöíäÿ ìÿíôè 42° òåìïåðàòóðäà ñöä êèìè ãàòû, ãÿôèë
îðòàéà ÷ûõàí äóìàíëàðäàí âÿ áàøãà áó êèìè òÿáèÿò ùàäèñÿ-
ëÿðèíäÿí ýåäèð.

Âèíñîí ìàññèâèíÿ äîüðó ùÿðÿêÿò åòìÿêäÿí ùÿëÿ ñþù-
áÿò ýåäÿ áèëìÿçäè. Îíà ýþðÿ äÿ, áó âàõòû ùÿäÿð êå÷èðìÿ-
ìÿê ö÷öí áöòöí ìåòåîðîëîæè ìöøàùèäÿ þë÷öëÿðèíèí àïàðûë-
ìàñûíà âÿ íÿòèúÿëÿðèí õöñóñè ýöíäÿëèêäÿ ãåéä åäèëìÿñèíÿ
áàøëàäûã. Áèçèì âèçóàë ìöøàùèäÿëÿðëÿ áóëóäëóëóüó, éàüûíòû-
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íûí èíòåíñèâëèéèíè, êöëÿéèí èñòèãàìÿòèíè ìöÿééÿíëÿøäèðìÿê
èìêàíëàðûìûç âàð èäè. Áóíäàí áàøãà áèç õöñóñè ïåøÿêàð úè-
ùàçëàð âàñèòÿñèëÿ äóðäóüóìóç éåðèí äÿíèç ñÿâèééÿñèíäÿí
éöêñÿêëèéèíè, àòìîñôåð òÿçéèãèíè, ùàâàíûí òåìïåðàòóðóíó
(ýöíÿø ÷ûõäûüû çàìàí ýöíÿø àëòûíäà âÿ êþëýÿäÿ, öìóìèé-
éÿòëÿ èñÿ áèç áó úèùàçûí êþìÿéè èëÿ åéíè çàìàíäà ãàðûí âÿ
áóçóí òåìïåðàòóðóíó, ÷þëäÿ âÿ ÷àäûðäà ùàâàíûí òåìïåðàòó-
ðóíó ãåéäÿ àëûðäûã), íèñáè ðöòóáÿòëèëèéè, êöëÿéèí ñöðÿòèíè âÿ
áèð ñûðà áàøãà þë÷öëÿðè àïàðà áèëèðäèê. Áöòöí ìöøàùèäÿ þë÷ö-
ëÿðèíèí ýöíäÿ áèð íå÷ÿ äÿôÿ îëìàã øÿðòè èëÿ àïàðûëìàñû åêñ-
ïåäèñèéàíûí èêèíúè èøòèðàê÷ûñûíà òàïøûðûëìûøäû. Áÿçè ùàëëàðäà
ùàâà øÿðàèòè òÿëÿá åäèðäè êè, áóíó èêèìèç áèð éåðäÿ àïàðàã, î
çàìàí áèç áåëÿ äÿ åäèðäèê. 

Íþâáÿòè ýöí ùàâà øÿðàèòèíèí éàõøûëàøìàäûüûíû ýþ-
ðöíúÿ, áèð íå÷ÿ êèëîìåòðëèêäÿ éåðëÿøÿí Ïàòðèîò äàüëàðûíû
òÿäãèã åòìÿê ãÿðàðûíà ýÿëäèê. Áèðèíúè éöðöøöìöç 6-7 ñà-
àò ÷ÿêäè âÿ áèç 5 êì-ÿ ãÿäÿð ìÿñàôÿíè ãÿò åäÿ áèëäèê. Áó
éöðöøäÿ àéàüûìûçà ñàäÿúÿ óçóíáîüàç ÷ÿêìÿ ýåéèíìèø-
äèê âÿ áèð íå÷ÿ êèëîìåòðäÿí ñîíðà áóç ãàòûíûí ìàèëëèéèíè
äÿéèøÿðÿê èòè áóúàã àëòûíäà åíìÿéÿ áàøëàìàñû ñîíðàêû ùÿ-
ðÿêÿòè ìöìêöíñöç åòäè. ×öíêè áó ìàèëëèëèêëÿ áóç öçÿðèí-
äÿ áèðòÿùÿð èðÿëè ýåäÿ áèëñÿéäèê áåëÿ, ýåðèéÿ ãàëõìàã
ìöìêöí îëìàçäû. Åðòÿñè ýöí êðàìïîíëàðû äà ÷ÿêìÿëÿðè-
ìèçÿ áÿðêèäÿðÿê éöðöøöìöçö òÿêðàð åòäèê âÿ äàüëàðà ÷àò-
äûã. Ñûëäûðûì ãàéàëû ùèññÿëÿðäÿ ãàéà ïàð÷àëàðû ãîïàðàã áó-
çóí âÿ ãàðûí öñòöíÿ äöøìöøäö. Òåìïåðàòóð ùÿð çàìàí
ìÿíôè îëäóüóíà ýþðÿ ãàðäà ÿðèìÿ âÿ ñîíðà äà äîíìà ïðî-
ñåñè ýåòìèðäè. Éÿíè, ãàð äÿíÿúèêëÿðè áèð-áèðèíÿ âÿ äàøëàðà
áÿðê éàïûøìûðäû. 

Áåëÿëèêëÿ, ìàðàãëû ýþðöíÿí ìöÿééÿí ãàéà âÿ ìèíåðàë
ïàð÷àëàðûíû òîïëàìàüà áàøëàäûã. Àéäûí ìÿñÿëÿäèð êè, ùå÷
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áèðèìèç ýåîëîã îëìàäûüûìûçäàí áóíó ùàíñûñà åëìè ìåéàð-
ëàðà ñþéêÿíÿðÿê åòìèðäèê. Ëàêèí, Àçÿðáàéúàí ýåîëîýèéà åë-
ìèíèí Àíòàðêòèäà ñöõóðëàðûíû âÿ ìèíåðàëëàðûíû òÿäãèã åòìÿê
êèìè óíèêàë øàíñû áèð äÿ íÿ âàõò îëà áèëÿðäè? Ùÿìèí ýöí ýå-
ðèéÿ, áèçÿ äîüìàëàøìûø þç ÷àäûðûìûçà ÷îõ éîðüóí, ëàêèí
ìÿìíóí ãàéûòäûã. 

Íþâáÿòè ýöí Ïàòðèîò äàüëàðûíûí ÿêñ òÿðÿôèíè äÿ òÿäãèã
åòìÿê ôèêðèíÿ äöøÿðÿê òÿêðàð éîëà ÷ûõäûã. Îíñóç äà ùàâà
øÿðàèòè ùÿëÿ Âèíñîí äàüû èñòèãàìÿòèíäÿ ùÿðÿêÿòÿ áàøëàìà-
üà èìêàí âåðìèðäè. Áó éöðöøöìöç ÷îõ àüûð îëäó. Ïàòðèîò
äàüëàðûíûí ÿí éöêñÿê çèðâÿñèíÿ (áó, äóðäóüóìóç éåðäÿí
550 ì ùöíäöðëöêäÿ èäè, áóç ãàòûíûí ãàëûíëûüûíû äà íÿçÿðÿ
àëñàã äåìÿê îëàð êè, ùöíäöðëöê äÿíèç ñÿâèééÿñèíäÿí 1300-
1500 ì-ÿ áÿðàáÿðäèð) ÷àòùà÷àòäà êðàìïîíëàðûìûí áèðè ãûðûë-
äû. Áó èñÿ íÿèíêè èðÿëèéÿ ùÿðÿêÿòè ìöìêöíñöç åòäè, åéíè çà-
ìàíäà ýåðè ãàéûòìàã èìêàíëàðûíû äà ñóàë àëòûíäà ãîéäó.
Õîøáÿõòëèêäÿí áó éöðöøäÿ áèçÿ ãîøóëàí Áàðåíä Åíýåëáðåõò
àäëû èíýèëèñ ñÿéàùÿò÷èñèíèí àðõà ÷àíòàñûíäà áåëÿ ùàëëàð ö÷öí
åùòèéàò ùèññÿëÿðè âàðìûø. Éàðûì ñààò èòèðäèê, ëàêèí éåðèìÿ
ãàáèëèééÿòèíè áÿðïà åäÿ áèëäèê. Äàüëàðûí ÿêñ òÿðÿôè Úÿíóá
Ãöòáöíÿ äîüðó òÿäðèúÿí éöêñÿëÿí óúñóç-áóúàãñûç áóç ýöí-
áÿçèíäÿí èáàðÿò èäè.

Çèðâÿäÿí ýåðèéÿ ýÿëäèéèìèç éîëëà äþíìÿäèê. ßêñèíÿ
òÿäðèúÿí åíÿí ñèëñèëÿíèí äöç öñòö èëÿ ùÿðÿêÿòèìèçè õåéëè äà-
âàì åòäèðäèê. Áó éîëäà äà ìàðàãëû ìÿãàìëàðëà ðàñòëàøäûã.
Ñûëäûðûì ãàéàëûãëàðäàí âÿ áóçëà þðòöëö, ìàèëëèëèéè íèñáÿòÿí
àç îëàí éåðëÿðèí ÷ÿòèíëèêëÿðèíäÿí éàõà ãóðòàðìàã ö÷öí àç-
÷îõ ðàùàò éîë àõòàðûðäûã. Ùÿëÿ äöøÿðýÿäÿ èêÿí áèð ãðóï
àìåðèêàëûíûí áèçäÿí áèð ýöí ÿââÿë áó çèðâÿéÿ ãàëõäûüûíû
åøèòìèøäèê. Åëÿ áèçè äÿ, áó çèðâÿéÿ ãàëõìàüà ùÿâÿñëÿíäè-
ðÿí áó õÿáÿð îëìóøäó. Åíèøÿ áàøëàéàíäà èçëÿðÿ ðàñò ýÿëäèê.
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Ýþðöíöð ùÿìèí ãðóïóí èçëÿðè èäè. Ýåðèéÿ éîë òàïìàã ö÷öí
áó áèçÿ õåéëè êþìÿê åòäè. Àíòàðêòèäà ñÿôÿðèìèçèí ñîí ýöí-
ëÿðèíäÿ ìÿëóì îëäó êè, àìåðèêàëû ãðóïóí áó êè÷èê çèðâÿéÿ
ãàëõìàñû îíóí àç ãàëà éåýàíÿ óüóðó îëìóøäóð. Ö÷ äÿôÿ
úÿùä åòìèøäèëÿðñÿ äÿ, Âèíñîí äàüûíà ãàëõà áèëìÿìèøäèëÿð.
Ñîíóíúó ýöí ×èëèéÿ òÿééàðÿ ýþçëÿéÿðêÿí, îíëàð äà áèçèì-
ëÿ áèð éåðäÿ, åéíè ýþçëÿìÿ ÷àäûðûíäà èäèëÿð. ×îõ ìÿéóñ ýþ-
ðöíöðäöëÿð. Îíëàðûí éåðèíÿ îëìàã èñòÿìÿçäèì.

Î êè, ãàëäû áèçèì Ïàòðèîò-Ùèëëñèí çèðâÿñèíäÿí ýåðè äþí-
ìÿéèìèçÿ, áó éîëäà áèç áèð íå÷ÿ äÿôÿ öçö ýöíÿøÿ à÷ûã îëàí
áèð íå÷ÿ àìôèòåàòðäàí êå÷ìÿëè îëäóã. Áó éåðëÿðÿ ýöíÿøÿ
à÷ûã éàðûìêðàòåðëÿð äÿ äåìÿê îëàðäû. Äèâàðëàðû ùÿääÿí àð-
òûã äèê îëäóüó ö÷öí çÿèô  êöëÿê áåëÿ îðàäà ãàðûí ÷îõ ãàëìà-
ñûíà èìêàí âåðìèðäè. Íÿòèúÿäÿ ýöíÿø ìàíåÿñèç îëàðàã ãà-
ðà ãàéàëàðû àç äà îëñà èñèíäèðÿ áèëèðäè. Áó èñÿ êðàòåðèí äèáèí-
äÿêè íèñáÿòÿí äöç éåðäÿí äÿ áóçëàðûí áóõàðëàíàðàã òåç éîõ
îëìàñûíà ñÿáÿá îëóðäó. Êå÷äèéèìèç áó êèìè êðàòåð äèáè äöç
éåðëÿðè ýåîëîãëàð ö÷öí úÿííÿò àäëàíäûðìàã îëàðäû. Ìèëéîí
èëëÿðäÿ ùå÷ áèð øåéèí, ùÿòòà ìèêðîáóí äà áåëÿ òîõóíìàäûüû
ìöõòÿëèô ðÿíýëè ìèíåðàë âÿ ñöõóð ïàð÷àëàðû àìôèòåàòðûí äèáè-
íè þðòöðäö. Àéäûí ìÿñÿëÿäèð êè, ìÿí äÿ áó èìêàíäàí õåé-
ëè áÿùðÿëÿíìèøäèì âÿ ÷àäûðëàðà äîüðó ùÿðÿêÿòèì çàìàíû áó
äàøëàðûí àüûðëûüûíû ùèññ åäèðäèì.

2.5. Àíòàðêòèäà èíñàíû ñûíàéûð

Àíòàðêòèäàäà äöøÿðýÿ ùÿéàòûíà áàøëàäûüûìûç èëê àí-
ëàðäàí éîë ýÿëäèéèì èíñàíëàðûí äàâðàíûøëàðûíäà íÿñÿ éåíè
÷àëàðëàð ùèññ åòìÿéÿ áàøëàäûì. Öìóìèééÿòëÿ, Àíòàðêòèäà-
äà èíñàíûí õàñèééÿòèíè áèçèì þéðÿøäèéèìèç ãàíóíëàð, ãàé-
äàëàð, äàâðàíûø ÿíÿíÿëÿðè ìöÿééÿí åòìèð. Ìÿøùóð àâñòðèéà-
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ëû Çèãìóíä Ôðåéäèí ñþçëÿðè èëÿ äåñÿê, èíñàíûí äàõèëèíèí
ýèçëè ìîòèâëÿðè âÿ åùòèðàñëàðû öçÿ ÷ûõûð, ùÿð êÿñ èñòÿäèéè éîõ,
îëäóüó êèìè ýþðöíìÿéÿ áàøëàéûð. Úÿìè áèð-èêè ýöíäÿí
ñîíðà âàõòûí àõàðûíû òàìàìèëÿ éåíè - Àíòàðêòèäà øÿðàèòèíäÿ
ñàü ãàëìàã ö÷öí èúðàñû ìÿúáóðè îëàí ãàéäàëàð òÿíçèì-
ëÿìÿéÿ áàøëàéûð, èíñàíûí íîðìàë ùÿéàòäàêû  âàðëûüûíû, õà-
ñèééÿòèíè, äàâðàíûøûíû ìöÿééÿí åäÿí õöñóñèééÿòëÿðè ñûõûø-
äûðûá ÷ûõàðûð âÿ îíëàðäà åéôîðèéà ÿùâàë-ðóùèééÿñè éàðàäûð.
Áóðàäà äþâëÿò, ùþêóìÿò, ïîëèñ, ïàðòèéà, ùÿìêàðëàð òÿøêèëà-
òû, íÿ áèëèì ìÿùÿëëÿ êîìèòÿñè, ãàïûáèð ãîíøó, ìÿêòÿá, ìö-
ÿëëèì - áóíëàðûí ùå÷ áèðè éîõäóð. Èíñàíëàð åéôîðèéàéà ãàïûë-
äûüû çàìàí èñÿ áöòöí áó ñÿðáÿñò, þç èõòèéàðûíà áóðàõûëìà
âÿçèééÿòèíèí 25-30 ýöíäÿí ñîíðà áèòÿúÿéèíè óíóäóðëàð âÿ
ÿýÿð ùàíñûñà äÿéÿðëÿð, ïðèíñèïëÿð, ãàéäàëàð áèð êÿñèí ãàíû-
íà ùîïóáñà, íåúÿ äåéÿðëÿð “ýåíèíÿ éåðèéèáñÿ”, áó øÿðàèòäÿ
î åëÿ äÿ ãàëûð. Ëàêèí, êèìñÿ éóõàðûäà ñàäàëàäûüûìûç òÿñèð
ìÿíáÿëÿðèíèí òÿçéèãè íÿòèúÿñèíäÿ ìÿúáóð îëóá, þçöíö ìö-
ÿééÿí úöð àïàðûðäûñà, Àíòàðêòèäà øÿðàèòèíäÿ îíóí ãûñà çà-
ìàí è÷èíäÿ áàøãà áèð èíñàí îëäóüó öçÿ ÷ûõûð. Áó ÷îõ úèääè
ïñèõîëîæè ìÿãàìäûð. Ùÿòòà ìÿøùóð èíýèëèñ äÿíèç çàáèòè,
1912-úè èëèí éàíâàðûíäà Úÿíóá Ãöòáöíÿ èêèíúè àéàã áàñìûø
áèð èíñàí þç åêñïåäèñèéàñû çàìàíû äÿìèð íèçàì-èíòèçàìû
ãîðóéóá ñàõëàìàã ö÷öí åêñïåäèñèéà öçâëÿðèíèí áèð íå÷ÿñè-
íè éàðû éîëäàí ýåðè ãàéòàðìàüà ìÿúáóð îëìóøäó. 

Áèç äÿ áó úöð ÷ÿòèíëèêëÿðäÿí êÿíàðäà ãàëìàäûã. Ùÿò-
òà åêñïåäèñèéàíûí èêèíúè ýöíö þçöìëÿ àïàðäûüûì øÿõñ
“Áóíäàí ñîíðà ùÿð êÿñ þçö-þçöíÿ úàâàáäåùäèð!”, äåéÿ áÿ-
éàíàò âåðäè. Ìÿí íÿäÿíñÿ áóíà òÿÿúúöá åòìÿäèì, ùÿòòà
ôèêèðëÿøäèì êè, áó âàõòà ãÿäÿð áèçèì àäàìëàðûí áóðàëàðà
ýÿëìÿìÿñèíèí áèð ñÿáÿáè äÿ áåëÿ éàíàøìàíûí, ôÿëñÿôÿíèí,
ñèíäðîìóí ùÿéàòûìûçäà éåð òóòìàñûäûð. Ùÿì÷èíèí áó éóõà-
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ðûäà ãåéä åòäèéèì åéôîðèéàíûí âÿ îíóí õàðàêòåðèíèí þçöíÿ-
ìÿõñóñ õöñóñèééÿòëÿðè èäè.  Ìÿí ìÿúáóð îëóá  ùÿð øåéÿ -
åêñïåäèñèéàíûí áöòöí ÿñàñ ìÿãñÿäëÿðèíèí éåðèíÿ éåòèðèëìÿ-
ñèíÿ äÿ, åëÿ áó øÿõñèí þçöíöí ñàü-ñàëàìàò ýåðè ãàéûòìàñû-
íà äà øÿõñÿí úàâàáäåù îëäóüóìó áèð äàùà îíà ãÿòèééÿòëÿ
áèëäèðìÿëè îëäóì. Îíäàí àíúàã þç éöêöíö äàøûìàüûíû, éö-
ðöø çàìàíû ýåðè ãàëìàìàüûíû âÿ èìêàíû îëàðñà, ÿââÿëúÿäÿí
ðàçûëàøäûüûìûç êèìè, ìöòÿìàäè îëàðàã ìåòåîðîëîæè þë÷öëÿðè
äöçýöí ýþòöðÿðÿê ýöíäÿëèéÿ éàçìàñûíû ýþçëÿäèéèìè
íÿçÿðèíÿ ÷àòäûðäûì.

Öìóìèééÿòëÿ, áèçèì ùÿð áèðèìèçÿ âàðëûüûìûçûí ñàðñûë-
ìàç âÿ íÿùÿíý ñöòóíëàðû êèìè ýþðöíÿí ãàéäà-ãàíóíëàðûìû-
çûí, äÿéÿðëÿðèìèçèí, éàõøû âÿ ïèñ ùàããûíäà òÿñÿââöðëÿðèìè-
çèí, àäÿò-ÿíÿíÿëÿðèìèçèí íÿ äÿðÿúÿäÿ òþðÿìÿ àìèëëÿð îë-
äóãëàðûíû, óíèâåðñàë îëìàäûãëàðûíû, êîíêðåò øÿðàèòèí ìÿùñó-
ëó îëäóãëàðûíû âÿ àäè îëìàéàí øÿðàèòäÿ èíñàíà äîüðó-äöðöñò
ãÿðàð âåðìÿêäÿ, âÿçèééÿòè äöçýöí òÿùëèë åòìÿêäÿ ùå÷ áèð
êþìÿêëèê ýþñòÿðìÿäèéèíè àíëàéûðñàí. Áöòöí áó âÿçèééÿò-
ëÿðäÿ èíñàíà ÷ûõûø éîëó ýþñòÿðÿí éåýàíÿ ìÿíáÿ, îíóí þçö,
ãÿëáè, áèëèêëÿðè âÿ ìÿíòèãè îëóð. Öìóìèééÿòëÿ, Àíòàðêòèäà-
äà ñàü ãàëìàüûí âÿ ùàíñûñà âÿçèôÿíèí þùäÿñèíäÿí ýÿëìÿ-
éèí ÿí âàúèá îëàí ö÷ ïðèíñèïèàë øÿðòè âàð, îíëàðû äà ÷îõ òåç
àíëàéûðñàí âÿ ãÿáóë åäèðñÿí:

Û. Ñÿáð. Ùàâà øÿðàèòè ïèñäèð, ñÿáðëÿ ýþçëÿìÿëèñÿí.
“Ñÿáðèì ÷àòìûð” äåéÿ, áàøãà úöð ùÿðÿêÿò åòìÿê èìêàíû ñà-
äÿúÿ îëàðàã ùå÷ êèìÿ âåðèëìèð. Íÿ ãÿäÿð ëàçûìäûðñà, î ãÿ-
äÿð ñÿáðëÿ ýþçëÿìÿëèñÿí. Êöëÿê íÿ çàìàí äàéàíàðñà äàéà-
íàð. Ñÿí ùå÷ íÿ åäÿ áèëìÿçñÿí. Ñîéóã ùàâàäà áöòöí úèùàç-
ëàðûí áàòàðåéàëàðû ÷îõ ãûñà çàìàíäà “þëöð”. Éåýàíÿ åíåðæè
ìÿíáÿéè þçöíëÿ àïàðäûüûí êè÷èê ýöíÿø ïàíåëëÿðèäèð. Áóíó
äà ÿñàñÿí “Èðèäèóì” ðàáèòÿ ñèñòåìèíäÿí èñòèôàäÿ åòìÿê
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ö÷öí ãîðóéóðñàí. Ýöíÿø éîõäóðñà, åíåðæè äÿ éîõäóð, ðàáè-
òÿ äÿ. Òÿëÿñìÿê, éàõóä ùèðñëÿíìÿê, éà äà, “Áó ìÿíÿ ëà-
çûìäû?” äåéÿ äîíãóëäàíìàã - áöòöí áóíëàð ìÿíàñûçäûð. 

Ñàäÿúÿ ñÿáð åò!
ÛÛ. Äþçöì. Ìÿíôè òåìïåðàòóðëàðäà (Ïàòðèîò-Ùèëëñ ñòàíñè-

éàñûíäà âÿ ÿòðàôûíäà ùÿëÿ êè, úèääè ìÿíôè òåìïåðàòóðëà ðàñò-
ëàøìàìûøäûã. ßñàñ ñîéóãëàð Âèíñîí äàüûíûí çèðâÿñèíÿ éàõûí
éåðëÿðäÿ âÿ Úÿíóá Ãöòáöíÿ ùÿðÿêÿò åäÿðêÿí ïëàòîäà áàøëàí-
äû, ìÿíôè 35°-45°) áèð éîõ, èêè, ùÿòòà ö÷ ãàòëû ÿëúÿêëÿðäÿ áåëÿ
(áèðèíúè ãàò íèñáÿòÿí íàçèê éóí ÿëúÿê, èêèíúè ãàò êöëÿéèí ãàð-
øûñûíû êÿñÿí äàùà èðè, è÷è òöêëö äÿðèäÿí âÿ éàõóä è÷è ñèíòåòèê èñ-
òè ãàòëà òÿìèí îëóíìóø õöñóñè ãîðå-òåêñ ìàòåðèàëûíäàí, ö÷öí-
úö ÿëúÿê èñÿ ãó òöêöíäÿí ùàçûðëàíìûø áèð áàø áàðìàüû âÿ ÿë
ö÷öí éåðè îëàí éåêÿ éóìøàã öñò ÿëúÿêëÿðäèð) ÿëëÿð äàèìà àü-
ðûéûð. Áó äîíìà ïðîñåñèíèí áèðèíúè ìÿðùÿëÿñèäèð. 

×îõ äèããÿòëè îëìàëûñàí. Àüðû êÿñèëäèñÿ, ùèññ åòìÿ-
ëèñÿí êè, áó ãàí äþâðàíûíûí áÿðïàñû ùåñàáûíà îëäó éîõñà
áàðìàãëàðûí òàìàìèëÿ äîíäóëàð? Áÿäÿíèí äîí âóðàí
ùèññÿñèíäÿ ÿñÿá ñèñòåìè ìÿùâ îëóð âÿ íÿ î ùèññÿíè, íÿ
äÿ î ùèññÿ èëÿ áàüëû àüðûëàðû ùèññ åòìèðñÿí. Èñòÿíèëÿí ùàë-
äà áó àüðûëàðà äþçöì íöìàéèø åòäèðìÿëèñÿí. Áàøãà ÷àðÿ-
ñè éîõäóð. Èñòåùñàë÷ûñû òÿðÿôèíäÿí éöêñÿê êåéôèééÿòëÿðè
áàðÿäÿ âåðèëìèø çÿìàíÿòÿ áàõìàéàðàã, õöñóñè ÷ÿêìÿ-
ëÿðèí ãöñóðëàðû äà âàð èäè. Ùÿðÿêÿò åòäèéèí çàìàí ÷îõëó
åíåðæè èñòåùñàë åäèðñÿí. Áó åíåðæè ðöòóáÿòëè èñòè øÿêëèíäÿ
áÿäÿíäÿí àéðûëûð. Ëàêèí, ùÿòòà ÷ÿêìÿíèí è÷èíäÿ áåëÿ,
ìÿíôè òåìïåðàòóð îëäóüó ö÷öí áó ðöòóáÿò ìÿíôè òåìïå-
ðàòóð áàøëàíàí õÿòäÿ äîíàðàã áóçà ÷åâðèëèð. Áó õÿòò áÿ-
çÿí àéàüûíà ýåéèíäèéèí èêèíúè âÿ éà ö÷öíúö úîðàáûí öñ-
òöíäÿí êå÷èð (äåìÿëè, úîðàáà ùîïàí ðöòóáÿò äîíìàüà
áàøëàéûð âÿ ñèç áóç çèðåùèíÿ ÷åâðèëÿí úîðàáûí è÷èíäÿ éå-
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ðèìÿéÿ âÿ éà äöøÿðýÿ ãóðóëàíà ãÿäÿð ãàëìàüà ìÿúáóð-
ñóíóç) âÿ éàõóä, ÷ÿêìÿíèí äèáèíäÿ âÿ äèâàðëàðûíäà ðö-
òóáÿòèí áóçà ÷åâðèëìÿñè èëÿ íÿòèúÿëÿíèð êè, áóíà ýþðÿ äÿ
áöòöí ýöíö è÷ÿðèñèíäÿ áóç ãàòû îëàí ÷ÿêìÿäÿ äîíìàãäà
äàâàì åòìÿéÿ, áó âÿçèééÿòèí áöòöí íàðàùàòëûãëàðûíà
äþçìÿéÿ ìÿúáóð îëóðñàí. 

Áàõìàéàðàã êè, áèð ñûðà ìÿíáÿëÿð Àíòàðêòèäà øÿðàèòèíäÿ
ãîðå-òåêñ ìàòåðèàëûíäàí ùàçûðëàíìûø, êöëÿéèí ãàðøûñûíû éàõøû
àëàí, éöíýöë, ëàêèí “íÿôÿñ àëìàéàí” ýþäÿêúÿäÿí èìòèíà åò-
ìÿéè ìÿñëÿùÿò ýþðöðäöëÿð, åêñïåäèñèéàéà þçöìëÿ àïàðäûüûì
âÿ åêñïåäèñèéàäàí ÿââÿë ëàçûìè ýåéèì âÿ ëÿâàçèìàò àëìàã
ö÷öí äÿôÿëÿðëÿ õàðèúÿ ýþíäÿðäèéèì øÿõñ èñÿ ìÿùç áó úöð ýþ-
äÿêúÿëÿðÿ öñòöíëöê âåðÿðÿê, Ðóñèéà èñòåùñàëû îëàíëàðû ýÿòèð-
ìèøäè. Áóíëàð èñÿ äîüðóäàí äà þçöíö äîüðóëòìàäû. Ùÿðÿêÿò
åòäèéèìèç çàìàí ðöòóáÿòëè èñòè áÿäÿíäÿí àéðûëàðàã, ñîéóã âÿ
“íÿôÿñ àëìàéàí” ýþäÿêúÿéÿ òîõóíàðàã, ñöðÿòëÿ ñîéóéóðäó
âÿ ðöòóáÿò ýþäÿêúÿíèí àëòûíäàí ýåéèíäèéèìèç ñûõ òîõóíìóø
éóí àëò ýþäÿêúÿñèíèí öñòöíÿ ãàð âÿ áóç øÿêëèíäÿ îòóðóðäó.
Áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ ÿí ÷îõ ÿçèééÿò ÷ÿêÿí êöðÿêëÿðèì îëäó.
Áöòöí ýöíö òÿñâèð åòäèéèìèç áóç çèðåùèíèí è÷ÿðèñèíäÿ ãàëìàã
ëàçûì ýÿëèðäè. Áöòöí áóíëàðûí éàðàòäûüû íàðàùàòëûãëàðû ñþçëÿ
òÿñâèð åòìÿê ÷ÿòèíäèð. Àììà äþçìÿëèñÿí!

ÛÛÛ. Èíòèçàì. ×îõ èíòèçàìëû îëìàã ýÿðÿêäèð. Èíòèçàì
ãàéäàëàðûíû ïîçàðñàí, Àíòàðêòèäà ñÿíè õÿáÿðäàðëûã åòìÿäÿí
ìÿùâ åäÿð. Éöðöø çàìàíû ùÿð ñààòäàí áèð 4-5 äÿãèãÿäÿí
÷îõ èñòèðàùÿòÿ äàéàíìàã îëìàç. Éîõñà, ùÿìèí àíäàí äîí-
ìàüà áàøëàéàðñàí. Éöðöø çàìàíû þç éîëäàøëàðûíäàí ÷îõ ýå-
ðèäÿ ãàëìàã îëìàç. Îíëàð ñÿíè äóðàðàã ýþçëÿéÿ áèëìÿçëÿð,
éîõñà þçëÿðè äÿ äîíóá ùÿëàê îëà áèëÿðëÿð. Ñÿí äÿ ÷îõ ýåðè
ãàëûá ýþçäÿí èòÿ áèëÿðñÿí, õöñóñèëÿ êöëÿêëè ùàâàäà èçëÿð äÿ
èòäèêäÿí ñîíðà áó, 1-2 ñààò ÿðçèíäÿ ìÿùâ îëìàã äåìÿêäèð. 
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Éöðöø çàìàíû èêè äÿôÿ áó ìÿñÿëÿäÿ èíòèçàìñûçëûã
ýþñòÿðÿí áèð úÿíóáè àôðèêàëû èëÿ áàüëû êè÷èê êîíôëèêò éàøà-
ìàëû îëäóì. Àëéàñêàíûí Ìàê-Êèíëè äàüûíà ãàëõàðêÿí àðòûã
áèð áàðìàüûíû èòèðìèø âÿ ÿñëèíäÿ ÷îõ éàõøû éîë éîëäàøû îëàí
Äîíàëä Î Êîííîð àäëû øÿõñ áèð äÿôÿ, ñöä êèìè äóìàíëû ùà-
âàäà ÷îõ ýåðè ãàëäû âÿ äóìàíäà ýþçäÿí èòäè. Áåëÿ ùàâàäà
áèç ùå÷ þç èçëÿðèìèçè äÿ ýþðÿ áèëìèðäèê. Îíóí èòìÿñèíäÿí
õÿáÿð òóòàí êèìè ùàìûìûç äàéàíäûã âÿ ìÿí ýþçëÿìÿéè
òÿêëèô åòäèì. Úÿíóáè àôðèêàëûëàð ãÿòèééÿòëÿ áó òÿêëèôè ðÿää
åòäèëÿð âÿ îíëàðûí áàø÷ûñû Øîí Äèñíè, “Ýþçëÿñÿê áèç äÿ äî-
íóá þëÿðèê, áóíó åäÿ áèëìÿðèê, áèç èðÿëè ýåòìÿëèéèê, áàøãà
éîëóìóç éîõäóð”, äåäè. Îíäà ðàçûëàøäûã êè, ùå÷ îëìàñà
ùÿðÿêÿò ñöðÿòèíè àçàëäàã, îíëàðûí èòìèø éîëäàøëàðûíà øàíñ
âåðÿê. Áåëÿ äÿ åòäèê.

Áèð ìöääÿòäÿí ñîíðà äóìàíäà Äîíàëä ýþðöíìÿéÿ
áàøëàäû. ×îõ ùÿéÿúàíëû èäè. Õèçÿêëÿðëÿ âÿ õèçÿê ÷óáóãëà-
ðû èëÿ íÿôÿñèíè àùÿíýäàð ñàõëàìàã ö÷öí ðèòìèê ùÿðÿêÿòëÿð
åòìÿê ÿâÿçèíÿ, õàîòèê ùàëäà ÿë-ãîë àòà-àòà ýÿëèðäè. Áó
úöð òåìïäÿ î, ÷îõ äàâàì ýÿòèðÿ áèëìÿçäè. Ýþðöíöðäö êè,
òÿøâèø è÷ÿðèñèíäÿäèð. Áó ùàäèñÿ îíà äÿðñ îëäó, ìÿíèì
þçöìëÿ àïàðäûüûì øÿõñäÿí ôÿðãëè îëàðàã äàùà ùå÷ âàõò
ýåðè ãàëìàäû. 

Úÿíóáè àôðèêàëûëàð íèñáÿòÿí äàùà úàâàí âÿ ôèçèêè úÿ-
ùÿòäÿí éàõøû ùàçûðëûãëû èäèëÿð. ×îõ èòè éåðèéèðäèëÿð. Ìÿí
þçöìö ìÿúáóð åäèá åéíè òåìïäÿ áÿçÿí èêèíúè, áÿçÿí
ö÷öíúö âÿ éà äþðäöíúö îëìàãëà, îíëàðäàí ýåðè ãàëìûð-
äûì. Íÿòèúÿäÿ áèðèíúè 1-2 ñààòû òÿð è÷èíäÿ, ñîíðàêû 4-5
ñààòû èñÿ áóç ïàëòàðûíäà éåðèìÿéÿ ìÿúáóð èäèì (ùÿð ýöí
7-8 ñààòäàí ÷îõ éåðèìÿê îëìóðäó). Þçöìëÿ àïàðäûüûì
øÿõñ èñÿ ìöòÿìàäè îëàðàã ýåðè ãàëûðäû (áèð òÿðÿôäÿí îíó
áàøà äöøìÿê îëàðäû, ýöúö ÷àòìûðäû). Áèð äÿôÿ î, ÷îõ ýåðè
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ãàëàðàã ýþçäÿí èòäèéè âàõò ìÿí úÿíóáè àôðèêàëûëàðäàí îíó
ýþçëÿìÿéè õàùèø åòäèì. Éåíÿ äÿ ðÿää úàâàáû àëäûì, ëà-
êèí áóíà ýþðÿ îíëàðû ãûíàìàüà ùàããûì éîõ èäè. Áåëÿ îëàí
ùàëäà þçöì áèð ãÿäÿð òÿê ýþçëÿäèì âÿ ãàðøûìäàêûëàðûí
àðòûã íþãòÿéÿ ÷åâðèëìÿéÿ áàøëàäûãëàðû áèð ìÿãàìäà àðõà-
äà äà áèð íþãòÿ ýþðìÿéÿ áàøëàäûì. Íþâáÿòè äàéàíàúàüà
ãÿäÿð åëÿ áó ãàéäàäà ùÿðÿêÿò åòìÿëè îëäóã. Äàéàíàúàã-
äà úÿíóáè àôðèêàëûëàðûí èñòèðàùÿò åòäèêëÿðè âàõò áèç îíëàðà
÷àòìàüà ÷àëûøäûã. Íÿùàéÿò ÷àòäûãäàí ñîíðà ìÿí ìàúàë
òàïûá þçöìëÿ àïàðäûüûì øÿõñäÿí äàùà ýåðè ãàëìàìàüû
õàùèø åòäèì. Úàâàáû áåëÿ îëäó êè, î èòè éåðèéÿíäÿ òÿðëÿéèð,
èñòÿäèéè òåìïäÿ ùÿðÿêÿò åòìÿéÿ öñòöíëöê âåðèð. Àíëàäûì
êè, íÿéè èñÿ èçàù åòìÿéèí âÿ éàõóä ùàíñûñà ÿìðè âåðìÿ-
éèí àðòûã éåðè äåéèë (ÿìðèì éåðèíÿ éåòèðèëìÿçäèñÿ, íÿ
åäÿðäèì êè? Îíó ýåðèäÿ ãîéàðàã, þçöì ñöðÿòëÿ óçàãëàøà
áèëìÿçäèì êè!). 

7-8 ñààò ùÿðÿêÿòäÿí ñîíðà ÷àäûð ãóðàðàã ýåúÿëÿìÿê
ö÷öí äöøÿðýÿ éàðàòìàëûñàí. Îíñóç äà äîíìóø âÿ éîðüóí
îëóðñàí, áàðìàãëàðûí äà ñÿíÿ ãóëàã àñìûð. Éîðüóí âÿ
åíåðæèñèç áÿäÿíÿ èñÿ ñîéóã äàùà ñöðÿòëÿ äàõèë îëóð, åëÿ áèë
êè, èðàäÿí äÿ äîíóð. Áó èòàÿòñèç áàðìàãëàðëà 3-4 äÿãèãÿéÿ
÷àäûð ãóðìàëû, îíóí áöòöí ãûðìàãëàðûíû áÿðêèòìÿëè, éàòàã
êèñÿñèíè, äþøÿêúÿëÿðè âÿ ñ. ÷àäûðà éûüìàëûñàí. Áó èøè 3-4
äÿãèãÿéÿ ýþðÿ áèëìÿñÿí, áàðìàãëàð àüðûäàí òàìàìèëÿ
êåéëÿøèð âÿ äîíìàíûí èêèíúè ÿëàìÿòëÿðè ùèññ îëóíìàüà
áàøëàéûð. Áåëÿ áàðìàãëàðëà èñÿ íÿèíêè ãûðìàã áÿðêèòìÿê,
öìóìèééÿòëÿ ùå÷ íÿ åòìÿê îëìóð. Íèçàì-èíòèçàìëû îëìà-
ëûñàí êè, ùÿð èøè âàõòûíäà âÿ àðäûúûë, âàõò èòèðìÿäÿí ýþðìÿ-
éè áàúàðàñàí. ßêñ ùàëäà ãèòÿíè þçöíÿ ðàì åòìèø “ßáÿäè
Ñîéóã” ñÿíèí äÿ úàíûíû áþéöê ìÿìíóíèééÿòëÿ àëàúàã.
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2.6. Åëì ö÷öí ÷àëûøìàëàð

Åêñïåäèñèéà äþâðöíäÿ ìåòåîðîëîæè ìöøàùèäÿëÿðèí äÿ
äöçýöí òÿøêèë îëóíìàñû ö÷öí þçöìöçëÿ áèð íå÷ÿ úèùàç ýþ-
òöðìöøäöê. Õöñóñè ôîðìàäà ùàçûðëàíìûø ýöíäÿëèéèìèç äÿ
áèçèìëÿ èäè âÿ Àíòàðêòèäàäà îëäóüóìóç èëê ýöíäÿí ìöøà-
ùèäÿëÿðè àïàðìàüà áàøëàäûã. ×àëûøûðäûã êè, ùÿð ýöí ùå÷ îë-
ìàñà àëòû äÿôÿ, ö÷ ñààòäàí áèð ìöâàôèã þë÷öëÿðè àïàðàã âÿ
áóíëàðû ìöâàôèã ñóðÿòäÿ ýöíäÿëèéÿ ãåéä åäÿê. Áó ïðîñåñ-
äÿ áèç ùàâàíûí ýöí ÷ûõàðñà ýöíÿø àëòûíäà (áåëÿ ýöíëÿðèí
ñàéû ÷îõ äà îëìàäû. Éåðè ýÿëìèøêÿí îíó äà ãåéä åäèì êè,
þéðÿøäèéèìèç øÿðàèòäÿí ôÿðãëè îëàðàã, Àíòàðêòèäàäà ýöíÿø
øöàëàðûíûí äöøäöéö à÷ûã éåðëÿðäÿ ùàâàíûí, ãàð âÿ áóç ñÿò-
ùèíèí òåìïåðàòóðó êþëýÿäÿêèíäÿí áèð î ãÿäÿð äÿ éöêñÿê
îëìóðäó), ÿñàñÿí èñÿ áóëóäëó-äóìàíëû ùàâàäà âÿ éàõóä
êþëýÿäÿ òåìïåðàòóð þë÷öëÿðèíè ãåéäÿ àëûðäûã. ×àäûðûí è÷èí-
äÿêè òåìïåðàòóðó äà ìöòÿìàäè îëàðàã þë÷öðäöê. Äöçäöð,
áó áàðÿäÿ ãåéäëÿðè éàçìàã ö÷öí ýöíäÿëèêäÿ áèð ãðàôà éîõ
èäè. Äåìÿëèéÿì êè, ÿýÿð Ïàòðèîò-Ùèëëñ ñòàíñèéàñûíäà ÷þëäÿ
òåìïåðàòóð ìÿíôè 8°-15° ÿòðàôûíäà äÿéèøèðäèñÿ âÿ ýöíÿøëè
ùàâàëàðäà ýöíÿø øöàëàðû ÷àäûðûí öñòöíö íèñáÿòÿí ãûçäûðàðàã,
îíóí è÷èíäÿêè òåìïåðàòóðó ìÿíôè 2°-3°-éÿ ÷àòäûðà áèëèðäèñÿ,
Âèíñîí äàüû ÿòðàôûíäà âÿ õöñóñèëÿ Úÿíóá Ãöòáöíÿ éöðöø
çàìàíû áóç ïëàòîñó öçÿðèíäÿ ãóðäóüóìóç ÷àäûðûí è÷èíäÿ
òåìïåðàòóð áèð ãàéäà îëàðàã ìÿíôè 20°-25° îëóðäó. Áó èíà-
íûëìàçäûð, ëàêèí ìÿíôè 45° êöëÿêëè ùàâàäà ÷àäûðû áèðòÿùÿð
ãóðàðàã îíóí è÷èíÿ ìöìêöí ãÿäÿð òåç ýèðÿðêÿí, îðàäàêû
25°-28° øàõòà èíñàíà áèð õèëàñ âÿ ðàùàòëûã êèìè ýþðöíöðäö.
Áó áàðÿäÿ ñþùáÿòÿ ùÿëÿ ãàéûäàúàüûã. Òåìïåðàòóð þë÷öëÿðè-
íè àäè òåðìîìåòðëÿ éîõ, ïåøÿêàð âÿ åòèáàðëû úèùàçëà àïàðûð-
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äûã. Áó úèùàç ùÿì äÿ ãàðûí âÿ áóçóí òåìïåðàòóðó ùàããûí-
äà ìÿëóìàò ýþòöðìÿéÿ èìêàí âåðèðäè. Áóíäàí áàøãà éàë-
íûç áàòàðåéà èëÿ èøëÿéÿí úèùàçëàðûí èôðàò ìÿíôè òåìïåðàòóð-
ëàðäà áàòàðåéàëàðûíûí “þëìÿñè” èëÿ áàüëû ñûðàäàí ÷ûõäûüû áèð
çàìàíäà ìÿíèì Èíýèëòÿðÿäÿí ýÿòèðäèéèì êöëÿéèí ñöðÿòèíè,
àòìîñôåð òÿçéèãèíè þë÷ÿ áèëÿí õöñóñè úèùàç þç èøèíè áèð ñàíè-
éÿ áåëÿ äàéàíäûðìàìûøäû.  Ìÿøùóð “Ìèíîêñ” (Ìèíîõ) øèð-
êÿòèíèí èñòåùñàëû îëàí  áó úèùàçûí êþìÿéè èëÿ êöëÿéèí äÿãèã
èñòèãàìÿòèíè äÿ ìöÿééÿí åäÿ áèëèðäèê. Åéíè çàìàíäà, áó
úèùàç òåìïåðàòóð þë÷ÿí ïåøÿêàð úèùàçûí äÿãèãëèéèíè òÿñäèã
åòìÿê ö÷öí äÿ èñòèôàäÿ îëóíóðäó. ×öíêè, åëåêòðîí èøëÿìÿ
ïðèíñèïëÿðèíÿ ñþéêÿíÿí áó úèùàç èñòÿíèëÿí ìÿíôè òåìïåðà-
òóðó åòèáàðëû øÿêèëäÿ ìöÿééÿí åäÿðÿê ýþñòÿðèðäè. Áàøãà áèð
úèùàçûí êþìÿéè èëÿ áèç ÷îõ âàúèá ýþñòÿðèúè îëàí ðöòóáÿòëèëè-
éè äÿ ìöòÿìàäè þë÷öðäöê âÿ áó áàðÿäÿ ìöâàôèã ãåéäëÿð
àïàðûðäûã. 

Àíòàðêòèäà øÿðàèòèíäÿ ðöòóáÿòëèëèéèí þë÷öëìÿñè ùÿääÿí
àðòûã âàúèá òÿäãèãàò åëåìåíòèäèð. ×öíêè Àíòàðêòèäà èôðàò
ìÿíôè òåìïåðàòóðëàðûí ùþêì ñöðäöéö âÿ òÿáèè øÿðàèòèíÿ ýþ-
ðÿ ÷îõ ãóðó ùàâàñû îëàí áèð éåð êèìè òàíûíìûøäûð âÿ ÷îõ âàõò
àïàðäûüûìûç þë÷öëÿð îðàäà ðöòóáÿòëèëèéèí 15-30% àðàñûíäà
îëäóüóíó ýþñòÿðèðäè. Ëàêèí, ãëîáàë èãëèì äÿéèøìÿëÿðèíèí áà-
ðèç øÿêèëäÿ þçöíö ýþñòÿðÿí ÿëàìÿòëÿðèíäÿí áèðè äÿ, îêåàí
öçÿðèíäÿ ÷îõ ðöòóáÿòëè ùàâà êöòëÿëÿðèíèí þç ÿíÿíÿâè ùÿðÿ-
êÿò èñòèãàìÿòëÿðèíè äÿéèøÿðÿê Àíòàðêòèäà öçÿðèíäÿí êå÷ìÿ-
ñè âÿ áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ ãåéðè-àäè ñàéûëàí ÷îõ ìÿíôè òåìïå-
ðàòóð âÿ éöêñÿê ðöòóáÿòëèëèê åôôåêòèíè éàðàòìàñûäûð. Áèç äÿ
áóíó äÿôÿëÿðëÿ ìöøàùèäÿ åòäèê âÿ ãåéäÿ àëäûã. Åëÿ áèð íå-
÷ÿ ýöí ìöòÿìàäè ãàðûí éàüìàñû äà (éàüûíòûëàðû, áóëóäëóëó-
üó âèçóàë ìöøàùèäÿ àïàðàðàã, áó áàðÿäÿ ãåéäëÿðèìèçè ýöí-
äÿëèéÿ éàçûðäûã) èëëÿð áîéó éàüûíòû öçöíÿ ùÿñðÿò ãàëàí (ùÿð
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ùàëäà åëìè ÿäÿáèééàòëàð áåëÿ èääèà åäèð) Àíòàðêòèäà ö÷öí
÷îõ ãåéðè-àäè ùàäèñÿ èäè. 

Ñóàë îëóíà áèëÿð, àäÿòÿí áóðàéà ãàð éàüìûðñà, îíäà
áó ãÿäÿð ãàð ùàðàäàíäûð? ßñëèíäÿ áó, ÷îõ ìÿíôè òåìïå-
ðàòóðëàðäà ùàâàäà àç äà îëñà ìþâúóä îëàí ðöòóáÿòèí ñÿò-
ùÿ ãàð êðèñòàëëàðû øÿêëèíäÿ äöøìÿñèíèí íÿòèúÿñèäèð. Éÿíè
äåìÿê îëàð êè, Àíòàðêòèäàäà ãàðëàð äîíìóø øåùäÿí èáà-
ðÿòäèð. Áèð ñûðà ùàëëàðäà, éÿíè ÷îõ ôûðòûíàëû ùàâàäà ìåòåî-
ðîëîæè þë÷öëÿðèí àïàðûëìàñû òàïøûðûüûíû àëìûø þçöìëÿ àïàð-
äûüûì åêñïåäèñèéà öçâöíöí âÿçèééÿòèíÿ àíúàã àúûìàã
îëàðäû. Áèðòÿùÿð øàõòàéà äóðóø ýÿòèðìÿê ö÷öí éàòàã êèñÿ-
ñèíäÿí ÷ûõìàëû, áèð íå÷ÿ ãàò èñòè ïàëòàðëàðû, ýþäÿêúÿëÿðè,
ÿëúÿêëÿðè, ïàïàãëàðû ýåéèíìÿëè, þë÷ö úèùàçëàðûíûí áàòàðå-
éàëàðû òåç “þëìÿñèí” äåéÿ áÿäÿíèíÿ ìöìêöí ãÿäÿð éà-
õûí - ýþäÿêúÿíèí ãîëòóüóíäà ýèçëÿäÿðÿê ÷þëÿ ÷ûõìàëû,
áöòöí þë÷öëÿðè ÷îõ ãûñà çàìàíäà (äîíìàìàã ö÷öí) àïàð-
ìàëû âÿ íÿòèúÿëÿð áàðÿäÿ ìÿëóìàòëàðû ýåðè ãàéûäàðàã ÷à-
äûðäà ýöíäÿëèéÿ éàçìàëû èäè. ×îõ âàõò âèúäàí ÿçàáû ìÿ-
íè äÿ ÷àäûðäàí ÷þëÿ ãîâóðäó. 

Íÿ èñÿ. Áöòöí áó ôÿàëèééÿòèí íÿòèúÿñè áèð íå÷ÿ ñÿùèôÿ-
ëèê ãåéäëÿðäÿ, ðÿãÿìëÿðäÿ þç ÿêñèíè òàïìûøäûð âÿ ÿýÿð áó
êèòàá èøûã öçö ýþðÿðñÿ, ìåòåîðîëîãëàðà ãëîáàë èãëèì äÿéèø-
ìÿëÿðè, îíëàðûí èøûüûíäà Àíòàðêòèäàäàêû ïðîñåñëÿðè èçëÿìÿê-
äÿ, ùàíñûñà òÿùëèëëÿðè àïàðìàãäà, íÿòèúÿëÿðÿ ýÿëìÿêäÿ, ôè-
êèð éöðöòìÿêäÿ àçàúûã äà îëñà éàðäûì åäÿðñÿ âÿ ïåøÿêàð
ìåòåîðîëîãëàðûí ùàíñûñà áèð ãèéìÿòèíè àëàðñà - îíäà äåìÿëè
áöòöí áó ôÿàëèééÿò ÿáÿñ äåéèëìèø!
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2.7. Éåíè èë üåúÿñè ÷àäûðäà

Áåëÿëèêëÿ, 2008-úè èëèí ñîíóíúó ýöíö äÿ ýÿëäè âÿ êå÷-
äè. 20-25 íÿôÿð òÿäãèãàò÷û, àëïèíèñò, þç ðèñêëÿðè áàùàñûíà ìöõ-
òÿëèô áàéðàãëàð âÿ øöàðëàð àëòûíäà åêñïåäèñèéàëàð òÿøêèë åòìèø
èíñàíëàð àãèáÿòèí ùþêìö èëÿ éåíè èë ýåúÿñèíè áóðàäà - óúñóç-
áóúàãñûç áóç âÿ øàõòà ñÿùðàñûíäà èòèá-áàòàí éåýàíÿ úàíëûëà-
ðûí òîïëàøäûüû áèð íþãòÿäÿ êå÷èðìÿëè èäèëÿð. 

Áó òÿíùà, òÿúðèä îëóíìóø âÿçèééÿòëÿ áàüëû ùèññëÿðè òÿê
áó ýåúÿ éîõ, áèð íå÷ÿ äÿôÿ êå÷èðòìèøäèê. Åëÿ Ïàòðèîò-Ùèëëñ
äàüëàðûíûí ÿí éöêñÿê íþãòÿñèíäÿ îëàðêÿí, îíëàðëà êèëîìåòð
ÿòðàôû ýþðÿ áèëìèøäèê âÿ áó óúó-áóúàüû îëìàéàí áÿéàç ñîí-
ñóçëóãäà äöøÿðýÿìèç ÷îõ êè÷èúèê, ÷îõ éàçûã âÿ áó ÿáÿäèëèê
è÷èíäÿ èòèá-áàòìûø êèìè ýþðöíöðäö.

Ùÿãèãÿòÿí äÿ, áó áåëÿ èäè! Áèð íå÷ÿ éöç êèëîìåòð áèç-
äÿí óçàãëàðäà, ÿñàñÿí ñàùèë çîëàãëàðûíäà éåðëÿøÿí 5-6 Àí-
òàðêòèäà ñòàíñèéàñûíäàí áàøãà ìèí êèëîìåòðëÿðëÿ ìÿñàôÿäÿ
ÿòðàôûìûçäà ùå÷ áèð èíñàí ìÿñêÿíè éîõ èäè. Íÿèíêè èíñàí,
öìóìèééÿòëÿ úàíëû áåëÿ éîõ èäè.

Éåíè èë ýåúÿñè ùÿðÿñè áèð þëêÿäÿí îëàí 20-25 íÿôÿðëèê
äÿñòÿ ÿñàñ ãÿðàðýàù ÷àäûðûíà éûüûøàðàã, ùÿðÿ þçö èëÿ òîðáà-
ñûíäà îëàí âÿ øÿðàèòÿ óéüóí ýÿëÿí éåìÿêëÿðäÿí íÿéè âàðäû-
ñà îíó ýÿòèðìèøäè. Áèç äÿ, ùàíñûñà ìþúöçÿ íÿòèúÿñèíäÿ ×èëè
ýþìðöê÷öëÿðèíèí ýþçöíäÿí éàéûíìûø êè÷èê áèð äÿðè òóëóüóí-
äà ñàõëàíûëàí (ñóâåíèð êèìè àëäûüûìûç)  Àçÿðáàéúàí øÿðàáûíû
âÿ áèð äÿ, êè÷èê áèð ãóòóäà õàëã àðàñûíäà “ðàùàòëóãóì” äåéè-
ëÿí øèðíèééàòû þçöìöçëÿ îðàéà àïàðäûã.  Ýÿòèðäèêëÿðèìèçèí áèð
ýþç ãûðïûìûíäà ìàñàäàí éîõà ÷ûõìàñû áèçäÿ  ìÿìíóíëóã
ùèññè äîüóðäó. 

Èêè ìàñàíûí öñòöíäÿ êèìñÿ áèð àëìàíû èêè éåðÿ áþëÿðÿê
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åêñïåäèñèéà öçâëÿðèíèí òÿìñèë åòäèêëÿðè äþâëÿòëÿðèí ìèëëè áàé-
ðàãëàðûíû   íàçèê ÷óáóãëàðëà îðà ñàíúàðàã éåðëÿøäèðìèøäè. Éà-
íûìäàêû éîëäàøû “Òåç áèçèì áàéðàüûìûçû äà ýÿòèð!”, äåéÿ ÷à-
äûðà ýþíäÿðäèì. Äåìÿëèéÿì êè, ãà÷à-ãà÷à ýåäÿðÿê, òåç äÿ
ãàéûòäû. Ñòàíñèéàäà äàèì éàøàéàí áèð òÿäãèãàò÷û õàíûì  êè÷èê
áàéðàüûìûç ö÷öí ÷óáóã àõòàðàðàã âóðíóõäóüóìóçó ýþðöá,
áèçè áó ìÿãñÿäëÿð ö÷öí èñòåùñàë îëóíìóø ÷óáóãëàðûí éåðëÿø-
äèéè øêàôà äîüðó ÷àüûðäû.

Áèð äÿãèãÿäÿí ñîíðà áèç èíýèëèñ, àìåðèêàí, éàïîí, Êà-
íàäà, Úÿíóáè Àôðèêà, Àëìàíèéà áàéðàãëàðûíûí àðàñûíäà åéíè
ãàéäà èëÿ éåðëÿøäèðèëìèø áàéðàüûìûçà ãöðóð ùèññè èëÿ áàõûðäûã.

Ãåéä åòìÿëèéÿì êè, ýþðìÿéÿ àäÿò åòìÿäèêëÿðè áó áàé-
ðàã (îëà áèëñèí êè, áóðàëàðäà èëê äÿôÿ èäè êè, àéëû-óëäóçëó áàé-
ðàã àñûëìûøäû) ùàìûíûí äèããÿòèíè úÿëá åòìèøäè. ×àäûðäàêûëàðûí
ÿêñÿðèééÿòè áèçèì áàéðàãñàíúìà “ìöúàäèëÿìèçÿ” áàõàðêÿí
ìàðàãëàðûíû ýèçëÿòìèðäèëÿð. Öìóìèééÿòëÿ, äöøÿðýÿäÿ èêè íÿ-
ôÿð àçÿðáàéúàíëûíûí îëìàñû áóðàäà äàèì éàøàéàíëàð âÿ  áèçèì
êèìè éîëöñòö èëèøèá ãàëàíëàð òÿðÿôèíäÿí àç ãàëà Àíòàðêòèäàíûí
þçö ãÿäÿð ãåéðè-àäè áèð ùàäèñÿ êèìè ÷îõ úàíëû ìàðàãëà ãàðøû-
ëàíìûøäû. Áóðàäàêûëàðûí ùàìûñû, ùÿòòà  òàíûìàäûüûìûç àäàìëàð
áåëÿ, àðòûã áèçè ãèéàáè äÿ îëñà òàíûéûðäûëàð. Áÿçÿí áèð èøëÿ áàü-
ëû êèìÿñÿ ìöðàúèÿò åòäèêäÿ,  “Ùÿ, ñèç ùÿìèí àçÿðáàéúàíëûëàð-
ñûíûç?!”, äåéÿ ðåàêñèéà âåðèðäèëÿð. Äöøÿðýÿíèí ðÿùáÿðëÿðè äÿ
ùÿðÿñè áèð áÿùàíÿ òàïàðàã, ÷àäûðûìûçà òÿøðèô áóéóðóðäóëàð.
Áÿçèëÿðè áèçèì áóðàéà ýÿëèøèìèçèí ìÿãñÿäè èëÿ ìàðàãëàíûðäû-
ëàð. Áåëÿëÿðèíÿ “Ìÿãñÿäèìèç åëÿ ñèçèíêè èëÿ åéíèäèð”, äåéÿ
úàâàá âåðèðäèê. Þëêÿìèçëÿ, äàüëàðûìûçëà ÷îõ ìàðàãëàíûðäûëàð.
Åêñòðåìàë èäìàíûí áèçäÿ ìþâúóäëóüó áåëÿ, íÿäÿíñÿ îíëàð
òÿðÿôèíäÿí òÿÿúúöáëÿ ãàðøûëàíûðäû. Òÿÿúúöáö èñÿ, ñîíðàäàí áè-
çèìëÿ ÿìÿêäàøëûã åòìÿê èñòÿêëÿðè ÿâÿç åäèðäè.
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2.8. 2009-úó èëèí èëê göíëÿðè

Éåíè - 2009-úó èëèí èëê ýöíö ãàñûðüà ýàù çÿèôëÿéèð, ýàù äà
ýöúëÿíèðäè. Òåìïåðàòóð äà ÷îõ àøàüû äåéèëäè, éÿãèí êè, 7-8 äÿ-
ðÿúÿ øàõòà îëàðäû. Ðöòóáÿò éöêñÿê, ýþðìÿ ìÿñàôÿñè ÷îõ àç èäè.
ßòðàô éàðûì ìåòð ùöíäöðëöêäÿ ãàðëà þðòöëö èäè. Áÿçè éåðëÿðäÿ
èñÿ î ãÿäÿð ãàð âàð èäè êè, ùÿòòà è÷ÿðèñèíäÿ áàòìàã îëàðäû. 

×àäûðëàðûìûç àðòûã áèð áàëàúà èñèíìèøäè. 
Áåëÿ ùàâàäà ùÿðÿêÿòè äàâàì åòäèðìÿê ìöìêöí äå-

éèëäè. Áóíà ýþðÿ äÿ ùàçûðëûã èøëÿðèíÿ äàâàì åòäèê.  ×àëûøûð-
äûã êè, ìåòåîðîëîæè òÿäãèãàòëàðû ìöÿééÿí ðåæèìëÿ  àïàðàã.
Âèíñîí äàüû ÿðàçèñèíäÿ òåìïåðàòóðóí ÷îõ àøàüû îëàúàüûíû
íÿçÿðÿ àëàðàã ÿøéàëàðûìûçû ñå÷ìÿéÿ ÷àëûøûðäûã. Áóðà áèð
áóçëàãäûð âÿ áóçëàãëà öçö éóõàðû ãàëõìàã ëàçûìäûð. ßí
éàõøû ùàëäà ùàâàíûí òåìïåðàòóðó ìÿíôè 35 äÿðÿúÿ, áÿëêÿ
îíäàí  äà àøàüû îëóð. Ìàñêàëàðû, ïàïàãëàðû ýåéèíèá ýþðöðöê
êè, ñàíèéÿäÿ 12 ìåòð ñöðÿòëÿ ÿñÿí êöëÿê 7-8 äÿðÿúÿ øàõòà-
äà öçö êÿñèð, ãàøëàð èñÿ êÿñêèí ñîéóãäàí  àüðûìàüà áàøëà-
éûð. Áåëÿ ùàâàäà êöëÿê êÿñèúèäèð. Áó äàüëàð ö÷öí èñÿ êöëÿê
àäè ùàëäûð. Ùÿð åùòèìàëà ãàðøû úèääè ñûíàãëàðà ùàçûð îëìàëû-
éûã. Ùÿòòà áó ìàñêàëàðûí äà áèçÿ ÷îõ êþìÿê åäÿúÿéèíè äö-
øöíìöðÿì. Éàõøû êè, ãàðøûäà ùÿðÿêÿòäÿ îëàúàüûìûç 5 ýöí
âàð. Ùÿðÿêÿòÿ áàøëàñàã, Èíøàëëàù þùäÿñèíäÿí ýÿëÿðèê! 

Áó ýöí òÿëèìàò÷û úÿíóáè àôðèêàëûëàðûí ëèäåðè, èíýèëèñ
ìÿíøÿëè úÿíóáè àôðèêàëûäûð. Î,  þçö èëÿ Áþéöê Áðèòàíèéàäàí
áèð íå÷ÿ íÿôÿð ýÿòèðìèø âÿ àüûç äîëóñó èíýèëèñëÿðèí áóðàäàêû
áþéöê èøëÿðèíäÿí, ãÿùðÿìàíëûãëàðûíäàí âÿ  ãÿëÿáÿ ÷àëìàã
ö÷öí åâäÿ îòóðìàã äåéèë, éàõøû ÷àëûøìàã, âóðóøìàã âÿ ëà-
çûì ýÿëÿðñÿ ùÿòòà ùÿëàê îëìàüà ùàçûð îëìàëàðûíäàí äàíûøûð.
Ùèññ îëóíóðäó êè, îíëàð Àíòàðêòèäàäà îëäóãëàðû ö÷öí ãöðóð
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ùèññè êå÷èðèðëÿð. Ôÿõð åäèðëÿð êè, Àíòàðêòèäàíû èëê êÿøô åäÿí-
ëÿðäÿí îëìàãëà, éåðè ýÿëÿíäÿ ðèñê åäÿ áèëèðëÿð. 

×îõ éàõøû! Áèçè äÿ  áóðà ýÿëìÿéÿ ùàíñûñà ìÿãñÿäëÿð,
ùèññëÿð èñòèãàìÿòëÿíäèðìèøäè âÿ îíëàðà áóðàäà áèðè äÿ ÿëàâÿ
îëóíäó. Ãèñìÿò îëñà, ãàðøûéà ãîéäóüóìóç âÿçèôÿëÿðè óüóð-
ëà ùÿéàòà êå÷èðÿ áèëñÿê, þëêÿìèçèí, õàëãûìûçûí àäûíû Àí-
òàðêòèäàäà îëìàéàíëàðûí ñèéàùûñûíäàí ñèëìÿéèìèçëÿ äÿ ôÿõð
åäÿúÿéèê. ßí àçû àðòûã ùå÷ êèì áèçÿ áó èøäÿí ãà÷äûüûìûçû
èðàä òóòà áèëìÿéÿúÿê! 

Àðòûã áóðàäàêûëàðûí ÷îõóíó òàíûéûðäûã. Áèçè äÿ àðòûã òà-
íûéûðäûëàð âÿ ùàìû äà áèëèðäè êè, áóðàäà Àçÿðáàéúàíäàí èêè íÿ-
ôÿð âàð.  Èëê ýöí Ãàçàõûñòàíëà ãàðûøäûðûðäûëàð, ñîíðà éàäëàðûí-
äà ãàëäûã. Ìÿíÿ áåëÿ ýÿëèð êè,  äàùà ÷îõ   ìöñÿëìàí þëêÿñèí-
äÿí îëäóüóìóç ö÷öí éàääà ãàëäûã. Àíúàã áèç îíëàðà áàøà ñà-
ëûðäûã êè, Àçÿðáàéúàí ñèâèë, äöíéÿâè, äåìîêðàòèê áèð þëêÿäèð.
Ìÿí öçÿðèíäÿ àé âÿ óëäóç îëàí áàéðàüûìûçû éåíè èë ýåúÿñè þç
ñòîëóìóçóí öñòöíÿ - äèýÿð áàéðàãëàðëà éàíàøû ãîéàðêÿí, áÿ-
çèëÿðèíèí öçöíöí èôàäÿñèíèí äÿéèøäèéèíè ýþðäöì. Áóíó ãûñ-
ãàíúëûã, ïàõûëëûã êèìè äÿ áàøà äöøìÿê îëàðäû. ×öíêè ìöñòÿ-
ãèëëèê éîëóíà éåíè ãÿäÿì ãîéìóø áèð þëêÿ áöòöí ÷ÿòèíëèêëÿðè
äÿô åäÿðÿê Àíòàðêòèäàéà ãÿäÿð ýÿëèá ÷ûõìûøäû. Áèç îíëàðà
Àíòàðêòèäàäà äà ýÿëèá ÷àòäûã! 

Îíëàð áèçèì ùàããûìûçäà ùÿìèøÿ úöðáÿúöð îáðàçëàðäà
äöøöíöáëÿð:  èñëàì äþâëÿòëÿðè, ïîòåíñèàë òåððîð÷óëàð, ãÿðá ñè-
âèëèçàñèéàñû òÿðÿôèíäÿí ãÿáóë åäèëìÿéÿíëÿð âÿ ñ. Áó þçö
ñöáóò åäèð êè, áåëÿ ïñåâäîèäåîëîýèéàëàðäàí èðÿëè ýÿëÿí íÿ
úöð ìöõòÿëèô éàíàøìàëàð ìþâúóääóð. Äöøÿðýÿäÿ îëàíëàð
èñÿ éàíûìûçà ýÿëèð, áèçèìëÿ ìàðàãëàíûð, Àçÿðáàéúàí áàðÿäÿ
ñîðóøóð âÿ öíñèééÿò ãóðóðäóëàð. Äèýÿð íàèëèééÿòëÿðèìèçëÿ
äÿ ìàðàãëàíûðäûëàð.  

Áèð ñþçëÿ, áóðà áèð àç  þçöíäÿí ðàçû âÿ ãöðóðëó èíñàí-
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ëàð òîïëàøìûøäûëàð. Ìÿí áèðèíúè äÿôÿ èäè êè, ôÿðãëè þëêÿëÿð-
äÿí áó úöð èíñàíëàðëà ðàñòëàøûðäûì. Îíëàð áóðàäà  áèçè úèääè
ãÿáóë åòìÿéÿ ìÿúáóð èäèëÿð. Áèç àõû òåàòðäà, ðåñòîðàíäà äå-
éèëäèê. Áèç îíëàðëà áèð éåðäÿ - Àíòàðêòèäàäàéäûã!

Ñîíðàêû ö÷ ýöí ýöúëö ãàð ÷îâüóíó îëäóüóíäàí ×èëè-
íèí Ïàòðèîò Ùèëëñ ñòàíñèéàñûíäà ãàëìàãëà, àíúàã ùÿð 3 ñààò-
äàí áèð êöëÿéèí ñöðÿòèíè, èñòèãàìÿòèíè âÿ äèýÿð ïàðàìåòðëÿðè
þë÷ÿ áèëèðäèê. 

Ïàòðèîò Ùèëëñ ÀËÅ-íèí éåðëÿøäèéè ÿðàçèäèð. Éÿíè, ÀËÅ
Íîðâå÷, ÀÁØ, Éåíè Çåëëàíäèéà, Àâñòðàëèéà, Àðýåíòèíà âÿ
×èëè êèìè äþâëÿòëÿðëÿ ñûõ ÿìÿêäàøëûã åäÿðÿê Àíòàðêòèäàíûí
áèð ÷îõ ùèññÿëÿðèíäÿ ôÿàëèééÿòäÿ îëàí áèð òÿøêèëàòäûð. Àíúàã
1959-úó èëäÿ èìçàëàíàí Àíòàðêòèäà Ìöãàâèëÿñèíÿ ýþðÿ îðà-
íû ùå÷ êèì þç ÿðàçèëÿðè åëàí åäÿ áèëìÿç. 

Áó ýöí áó èëèí èëê ýöíÿø ïàðûëòûñûíû ìöøàùèäÿ åòäèê, ðö-
òóáÿò 71-72% îëìàãëà, òåìïåðàòóð, ãåéä åòäèéèì êèìè, ìÿíôè
5-äÿí éóõàðû, ìÿíôè 15-äÿí àøàüû äöøìÿäè.  

Ãàð éàüìàãäà äàâàì åäèðäè, àéàüûìûçûí àëòûíäà áó-
çóí ãàëûíëûüû 500 ìåòðäèð. Îäóð êè, ÷àäûð íÿèíêè ñîéóã
ùàâàíûí òÿñèðè àëòûíäà, ùÿì äÿ áóçäàí ýÿëÿí ÿáÿäè ñîéóüóí
òÿñèðè àëòûíäà äîíìóøäóð. Ëàêèí áèç åëÿ áèë êè, áó ñîéóüó
ùèññ åòìèðäèê. Éÿãèí ïèñ ÿìÿëëÿð, ïèñ íèééÿòëÿð îëìàäûüû
ö÷öí áóðàíûí åíåðæèñè äÿ ÷îõ òÿìèç èäè. Áèðèíúè äÿôÿ èäè êè,
ìÿí ÷àäûðäà ÷îõ éàõøû âÿ ðàùàò éàòûðäûì. Äöíÿí ñÿùÿð 7-
äÿ ýþçëÿðèìè à÷äûì, àíúàã ñîíðà éåíèäÿí 09-30-à ãÿäÿð
éóõóéà äàëäûì. Öìóìèééÿòëÿ, éóõóíó éàõøû àëûðñàí, ùå÷
éóõó äà ýþðìöðñÿí. 

ÕÕ ÿñðèí ÿââÿëëÿðèíäÿ, 1911-úè èëäÿ áóðàäà èëê äÿôÿ
íîðâå÷ëè Àìóíäñåí îëìóøäóð. Íîðâå÷ î çàìàí èíäè áèç îë-
äóüóìóç êèìè ýÿíú, èñâå÷ëèëÿðäÿí òÿçÿ àéðûëìûø,  òàíûíìà-
üà âÿ äÿñòÿéÿ åùòèéàúû îëàí áèð äþâëÿò èäè. Áèçÿ îðàäà äà-
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íûøäûëàð êè, - áó ÿäÿáèééàòäà äà þç ÿêñèíè òàïûá -  Àìóíä-
ñåíëÿ åéíè âàõòà  Àíòàðêòèäàäà Ñêîòò àäëû áèð èíýèëèñ äÿ îë-
ìóøäó. Úÿíóá Ãöòáöíÿ éîëà ÷ûõìàçäàí ÿââÿë Ñêîòò,
Àìóíäñåíäÿí èíýèëèñëÿðèí Úÿíóá Ãöòáöíäÿ áèðèíúè îëìà-
ëàðûíà èúàçÿ âåðìÿñèíè õàùèø åäèá. Òÿáèè êè, áó þçöíäÿí ðà-
çûëûã ÿëàìÿòè èäè. Àìóíäñåí Ñêîòòóí õàùèøèíÿ úàâàá îëàðàã
áèëäèðèá êè, Úÿíóá Ãöòáöíÿ éîõ øèìàëà ýåäèð. Àíúàã ÿñëèí-
äÿ î, Úÿíóá Ãöòáöíÿ ýåäèðäè. Ùÿòòà áóíóí ö÷öí  äàùà ãû-
ñà áèð éîë ñå÷ìèøäè âÿ þçö èëÿ ãðåíëàíäèéàëû áèð ãöòá ìöòÿ-
õÿññèñè, ùÿì÷èíèí èòëÿðè ýþòöðìöøäö. Ãèäàëàðû äöçýöí ñå÷ÿí
Àìóíäñåí Úÿíóá Ãöòáöíÿ ìöâÿôôÿãèééÿòëÿ ÷àòûð âÿ Íîð-
âå÷èí áàéðàüûíû äàëüàëàíäûðûð. 

Ñêîòò èñÿ Èíýèëèñ Ùÿðáè Äÿíèç Õèäìÿòèíèí äÿñòÿéè èëÿ,
éàëíûç 36 ýöíäÿí ñîíðà ÷ÿòèíëèêëÿ ýÿëèá ãöòáÿ ÷àòûð. Î äÿ-
íèç çàáèòè, êàïèòàí èäè, äþâëÿòèí äÿñòÿéèíÿ àðõàëàíûðäû. Ùÿòòà
þçö èëÿ õöñóñè îëàðàã Ñèáèðäÿí àëûíìûø  ïîíè-àòëàð ýþòöð-
ìöøäö. Áó àòëàð ñîéóüà äþçöìëö ìîíãîë àòëàðû èäè. Éîëäà
àòëàðûí ùàìûñû àúûíäàí þëöð. Îíà ýþðÿ äåéèðëÿð êè, ýÿðÿê
þçöíëÿ èòëÿðè ýþòöðÿñÿí êè, áèðèíè þëäöðöá î áèðèëÿðèíÿ éå-
äèðäÿ áèëÿñÿí. Ëàêèí àòû þëäöðöá î áèðèëÿðèíÿ éåäèðäÿ áèë-
ìÿçñÿí. Ýÿðÿê ÷îõëó ñàìàíû, éàòìàüà øÿðàèòè îëñóí.  Îíà
ýþðÿ äÿ Ñêîòò éîëäà ÷îõëó àò, èò âÿ èíñàí èòèðèð. Éàðûàú ùàëäà
ýÿëèá Úÿíóá Ãöòáöíÿ ÷ûõûð âÿ èíýèëèñëÿðèí áèðèíúè îëìàäûã-
ëàðûíû ýþðöíúÿ ÷îõ ìÿéóñ îëóð. Ýåðè ãàéûäàíäà èøëÿðè äàùà
äà ìöðÿêêÿáëÿøèð, ÿðçàãëàðû äà ãàëìàäûüû ö÷öí ñàùèëÿ ÷àò-
ìàìûø îíëàðûí ùàìûñû ùÿëàê îëóðëàð. 

Áåëÿúÿ, Úÿíóá Ãöòáöíöí éàõûíëûüûíäà éåðëÿøÿí àìå-
ðèêàí ñòàíñèéàñû áó èëê èêè ïèîíåðèí - Àìóíäñåí âÿ Ñêîòòóí
àäû èëÿ àäëàíäûðûëìûøäûð. 

Áóðà áèçèì êèìè éîëó ùèññÿ-ùèññÿ ýÿëÿíëÿð âÿ ñàùèë-
äÿí áèðáàøà þçëÿðè ýåäÿíëÿð äÿ îëóð. Ìÿíÿ äåäèëÿð êè, èêè
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íÿôÿð úÿíóáè àôðèêàëû 65 ýöí ÿðçèíäÿ ñàùèëäÿí áèðáàøà  Úÿ-
íóá Ãöòáöíÿ ãÿäÿð ýÿëèáëÿð. Áèð ñþçëÿ, Úÿíóá Ãöòáöíÿ
÷àòìàã øÿðÿôëè áèð èøäèð âÿ áèçèì åêñïåäèñèéàìûçû áó ùÿëÿ
ãàáàãäà ýþçëÿéèð. Àíúàã ìÿí ÷îõ èñòÿðäèì êè, áèç áóðàäà
åëìè úÿùÿòäÿí äÿ ôàéäàëû ìÿëóìàòëàð òîïëàéà áèëÿê âÿ ãà-
éûòäûãäàí ñîíðà ýåíèø åëìè ìÿðóçÿ ùàçûðëàéàã. Áèçèì òÿðÿ-
ôèìèçäÿí áèð éîë à÷ûëìûø îëñóí êè, èíñàíëàð ýÿëÿúÿêäÿ áó
éîëó äàâàì åòäèðÿ áèëñèíëÿð. Áÿëêÿ ýÿëÿúÿêäÿ Êîðåéà, Àð-
ýåíòèíà, Ïåðó êèìè áèç äÿ ñàùèë àäàëàðûíûí áèðèíäÿ  þç ñòàí-
ñèéàìûçû ãóðìàüû ôèêèðëÿøÿðèê. Éàõóä  ðóñëàð òÿðÿôèíäÿí àð-
òûã òÿðê åäèëìèø áèð ñòàíñèéàíû èúàðÿéÿ ýþòöðÿðèê. Ìÿñÿëÿí,
“ßë÷àòìàçëûã ãöòá”*öíäÿ Âîñòîê ñòàíñèéàñû... Î áöòöí ñà-
ùèëëÿðäÿí åéíè óçàãëûãäà éåðëÿøèð. Úÿíóá Ãöòáö Àíòàðêòè-
äàäà åëÿ éåðëÿøèá êè, î áèð ñàùèëÿ éàõûí, äèýÿðèíÿ èñÿ óçàã-
äûð. Àíúàã Âîñòîê áöòöí ñàùèëëÿðäÿí åéíè óçàãëûãäà îëäó-
üó ö÷öí “ßë÷àòìàçëûã ãöòáö” àäëàíûð. Îðäà ñòàíñèéà òàìà-
ìèëÿ áóçà ãÿðã îëóá. Ëàêèí îíó áÿðïà åòìÿê âÿ éàíàúàãëà
òÿìèí åäÿðÿê ùÿéàò îëàí áèð éåðÿ ÷åâèðìÿê îëàð.  

Ùÿð éåðäÿ éàçûðëàð êè, áóðà ÷îõ ãóðó ãèòÿäèð. Àíúàã
åêñïåäèñèéà äþâðöíäÿ áó òÿñäèãèíè òàïìûð. Îëà áèëÿð êè, ãëî-
áàë èãëèì äÿéèøèêëèêëÿðèíèí áèð òÿçàùöðöäöð êè, ùÿòòà Àí-
òàðêòèäàäà äà ùàâà ãàðëû âÿ íÿìëèäèð. 

Éàíâàðûí 5-äÿ,  ñÿùÿð éåìÿéèíäÿí ñîíðà éåíèäÿí
Ïàòðèîò Ùèëëñ òÿïÿëÿðèíÿ öç òóòäóã. Áöòöí ýöí ÿðçèíäÿ 8 êì
ìÿñàôÿ ãÿò åòäèê. ßââÿëúÿ 700-800 ìåòð ãàëûíëûüûíäàêû
áóçëó äöçÿíëèêëÿ ùÿðÿêÿò åòäèê, ñîíðà èñÿ ãàéàëûãëàðà äûð-
ìàíìàüà áàøëàäûã âÿ úÿìè 1325 ìåòð éöêñÿêëèéÿ ãàëõäûã.
Ýöúëö êöëÿê ÿñìÿéÿ áàøëàäû. Áóëóäëàðûí àðõàñûíäàí éöê-
ñÿëÿí ýöíÿøëÿ ñîéóüóí âÿùäÿòè ïèñ òÿñèð áàüûøëàéûðäû.

*Ïîëå îô èíàúúåññèáèëèòé; ïîëéóñ íåäîñòóïíîñòè
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Éîðüóí ùàëäà áèç òÿïÿäÿí àøàüû äöøäöê.Éîðüóí îë-
ìàãëà éàíàøû, ùÿì äÿ è÷ìÿëè ñóéóì ãóðòàðìûøäû. Éåðè ýÿë-
ìèøêÿí, éóõàðû äûðìàíàíäà òåðìîñóìäàêû èñòè ñóäàí ùàìû-
éà âåðäèì. Ùàìû ìÿìíóíèééÿòëÿ è÷äè. Àíúàã ýåðè ãàéûäàð-
êÿí äàéàíäûüûìûç éåðëÿðäÿ ùÿðÿ þç ñóéóíó è÷èðäè, ìÿí èñÿ
ñóñóç ãàëäûì. Íþâáÿòè äÿôÿ ôàñèëÿ çàìàíû ùÿòòà àäûíû áåëÿ
äÿãèã õàòûðëàìàäûüûì áèð úàâàí èíýèëèñ îüëàí éàõûíëàøûá íè-
éÿ áåëÿ ñóñãóí îëäóüóìó ñîðóøàíäà äåäèì êè, äöøÿðýÿéÿ
òåç ÷àòûá ñó è÷ìÿê èñòÿéèðÿì. Î, þçöíöí ãàëàí 100-120
ãðàì ñóéóíó ìÿíÿ âåðäè. 

Ñöðÿòëè àääûìëàðëà åíìÿéÿ áàøëàéàðêÿí, ÷ÿêìÿëÿðè-
ìèí ãûðìàüû éåíÿ äÿ, þçö äÿ èêè äÿôÿ ãûðûëäû. Áó ÷îõ òÿùëö-
êÿëèäèð, êèìäÿ áåëÿ áèð ùàäèñÿ áàø âåðñÿ ôÿëàêÿò îëà áèëÿð.
Çàðàôàò äåéèë, áóçóí öñòöíäÿñÿí. 

Áÿçè éåðëÿðè áóç òóòìàäûüû ö÷öí ñóõóð íþâëÿðèíè ýþ-
òöðìÿê îëóðäó âÿ ìÿí îðàäàí ãðàíèò, êâàðñ, êèðÿú äàøû,
ùÿì äÿ ÷îõ ãÿäèì êèðÿú äàøû òàïäûì. Íÿ âàõòñà,  áó êèðÿú
äàøû éÿãèí êè, äÿíèçäÿ îëóá, ñîíðà éöêñÿê òÿçéèãëÿ ìÿðìÿ-
ðÿ îõøàéàí áèð ìàòåðèàëà ÷åâðèëèá. 

Éóõàðûäàí áèçèì äöøÿðýÿ ýþðöíöðäö. ×àäûðëàðäàí
áàøãà áóðàäà èíñàíëàðûí äà îëäóüóíó ýþñòÿðÿí ùå÷ áèð èøà-
ðÿ éîõ èäè. Áóç ãöááÿëÿðèíäÿí áàøãà, äàüûí ùÿð èêè òÿðÿôè
áþéöê áèð áóçëà þðòöëìöøäö. Óçàãäà ñûðà äàüëàð äà ýþðö-
íöðäö âÿ áèç áó èêè äàü ñèëñèëÿñè àðàñûíäà èäèê. 

3. ÂÈÍÑÎÍ ÇÈÐÂßÑÈÍß ÄÎÜÐÓ!

Íÿùàéÿò,  2009-úó èë éàíâàðûí 6-äà ùàâà ñöðÿòëÿ éàõ-
øûëàøìàüà áàøëàäû. Äÿñòÿìèç éöðöøö äàâàì åòäèðìÿê ö÷öí
ùàçûð âÿçèééÿòÿ ýÿòèðèëäè. Ýöíöí ñîíóíäà êè÷èê, 6 éåðëèê
Êàíàäà èñòåùñàëû îëàí õèçÿêëè “Îòòåð-Òwèí” òÿééàðÿñè áèçè
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éöêëÿðèìèçèí áèð ùèññÿñè èëÿ (éöêëÿðèí ãàëàí ùèññÿñèíè ñÿëèãÿ
èëÿ éîë ÷àíòàëàðûíà éûüàðàã, åëÿ ÷àäûðûìûçû ãóðäóüóìóç éåð-
äÿ ãàðûí öçÿðèíäÿ ãîéóá ýåòäèê. Áóðàäà îüóðëóã îëìóð. Ùå÷
êÿñ áàøãàñûíûí ÿøéàëàðûíà ÿë âóðìóð) áèðëèêäÿ éåðëÿøäèéèìèç
äöøÿðýÿäÿí 900 êì øÿðãäÿ éåðëÿøÿí Åëñóîðò äàüëàðûíà,
Âèíñîí ìàññèâèíèí ÿòÿêëÿðèíäÿ áóçóí öçÿðèíäÿ ãóðóëìóø
êè÷èê áèð (5-6 ÷àäûðäàí èáàðÿò) äöøÿðýÿéÿ ýÿòèðäè. 

Àðòûã ýöíöí ñîíó îëäóüó ö÷öí (áàõìàéàðàã êè, ãàð-
øûäà áèçè ãàðàíëûã ýåúÿ ýþçëÿìèðäè) ãÿðàðà àëûíäû êè, ÷àäûð-
ëàðûìûçû áóðàäà ãóðóá ýþçëÿéÿê. Áó äÿôÿ äöøÿðýÿìèç áèð
íå÷ÿ ìåòð åíèíäÿ îëàí ÷àòëàðëà äîëó áóçëàüûí öçÿðèíäÿ ãó-
ðóëìóøäó. ×àò-÷àò áóçëàðû ùÿð òÿðÿôäÿí åëÿ áèë êè, àõìàã-
äà äàâàì åäÿí äàüëàð ÿùàòÿ åòìèøäè. Äöøöíöðÿì êè, ÿýÿð
áèð èíñàí Ìàðñà åíÿðñÿ, òÿõìèíÿí áåëÿ áèð ëàíäøàôòûí øàùè-
äè îëàúàã. 

Ñÿùÿð òåçäÿí êèðøÿëÿðèìèçè (îíëàðû áèçÿ ÀËÅ èúàðÿ-
éÿ âåðìèøäè), àäàìà 5 ëèòð éàíàúàã (åëÿ 5 ëèòðëèê áèð êà-
íèñòðäÿ), ùàðäàñà 5-6 êã ãóðóäóëìóø éåìÿê, èñòè úîðàá âÿ
ïàëòàðëàðäàí èáàðÿò øÿõñè ÿøéàëàðûìûç, áóç áàëòàëàðû, ÷àäûð-
ëàðûìûç, éàòàã êèñÿëÿðèìèç, òåðìîñëàðäà ñó åùòèéàòûìûç âÿ
ñàèðÿäÿí èáàðÿò éöêëÿðëÿ äîëäóðàðàã õöñóñè ãóðüóëàðûí
âàñèòÿñèëÿ ÷èéèíëÿðèìèçÿ âÿ áåëèìèçÿ áàüëàäûüûìûç ãàéûø-
ëàðà ãîøäóã. Õèçÿêëÿðèìèçè óçóíáîüàç ÷ÿêìÿëÿðèìèçÿ
áÿðêèòäèê. 

Òåëåñêîïèê ÷óáóãëàðûìûçûí þë÷öëÿðèíè þçöìöçÿ ýþ-
ðÿ íèçàìëàäûã âÿ áóðàäà àðòûã òåìïåðàòóðóí ìÿíôè 20°-
25° îëäóüóíó íÿçÿðÿ àëàðàã, ïàïàãëàðà áÿðêèäèëìèø öç
ìàñêàëàðûíû âÿ åéíÿêëÿðèìèçè ýåéÿðÿê óçóí âÿ éîðóúó
éöðöøÿ áàøëàäûã. 

Áóç öçÿðèíäÿêè öñòöíö ãàð þðòìöø ÷àòëàðëà ÷îõ åùòè-
éàòëû îëìàã ëàçûì èäè. Áó ÷àòëàðûí áèðèíÿ éàõûíëàøàðàã, ôîòî-
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øÿêëèíè äÿ ÷ÿêäèê. Åëÿ áèë êè, áó ÷àò ñîíñóçëóüà ãÿäÿð äà-
âàì åäèðäè âÿ ýåòäèêúÿ áèçèì ýþçëÿäèéèìèç êèìè ãàðàíëûüà
ãîâóøìóðäó, ìàâè ñîíñóçëóüà ÷åâðèëèðäè. Ùÿð èë “ãðàâàñ”
äåéèëÿí áó ÷àòëàðà Àíòàðêòèäàäà 2-3 àäàì äöøöð. Îíëàð éû-
õûëàðêÿí, ÷àòûí ýåòäèêúÿ äàðàëàðàã èíñàí áÿäÿíèíäÿí äàùà
äàð þë÷öéÿ ÷àòäûãëàðû íþãòÿäÿ èëèøèá ãàëäûãëàðû ö÷öí (áó çà-
ìàí äÿðèíëèê 10, 15, 20 ì äÿ îëà áèëÿð) áèð ãàéäà îëàðàã
éîëäàøëàðû òÿðÿôèíäÿí éà ñàü-ñàëàìàò, éà äà ãîëó-ãû÷û ñûí-
ìûø âÿçèééÿòäÿ ÷ûõàðûëûðëàð. Ùÿð 2-3 èëäÿí áèð áèð-èêè íÿôÿðè
÷ûõàðòìàã îëìóð âÿ îíëàð ùÿëàê îëóðëàð. 2008-úè èëäÿ áåëÿ
÷àòà éûõûëàí áèð õèçÿê÷èíèí àðõàñûíúà äàøûäûüû êèðøÿíèí äÿ
ó÷ìàñû âÿ ñöðÿòëÿ äöøÿðÿê îíóí áåëèíÿ ÷ûðïûëìàñû úèääè çÿ-
äÿ èëÿ íÿòèúÿëÿíìèøäè. Ëàêèí, ùÿð ùàëäà õèçÿê÷è îðàäàí ñàü
÷ûõàðûëìûøäû. Áèð ñþçëÿ, ÷îõ äèããÿòëè îëìàã ëàçûìäûð.

Ýåòäèéèìèç éîë ÷îõ äèê îëìàñà äà, áèçè ýåòäèêúÿ äàùà
÷îõ éóõàðû ãàëäûðûðäû. Áóç ÷àòëàðûíà äöøìÿìÿê ö÷öí ö÷ íÿ-
ôÿðëèê äÿñòÿëÿðÿ áþëöíÿðÿê, èïëÿ áèð-áèðèìèçÿ áàüëàíìûøäûã.
Áó ïñèõîëîæè âÿ ùÿðÿêÿò íàðàùàòëûüû éàðàäûðäû. ×öíêè ùÿð õè-
çÿê÷èíèí áèð òåìïäÿ éåðèìÿ ãàáèëèééÿòè âàð âÿ îíà óéüóí
íÿôÿñ àëûð. Áóðàäà èñÿ îðòàäà ýåäÿí ãàðøûäàêû âÿ àðõàäàêû
øÿõñèí òåìïèíÿ, ãàðøûäàêû âÿ ñîíóíúó øÿõñ èñÿ îðòàäàêûíûí
òåìïèíÿ óéüóíëàøìàëû èäè. Áèðèíúè ìÿðùÿëÿäÿ áèç éàõøû
ìöíàñèáÿò ãóðäóüóìóç úÿíóáè àôðèêàëûëàðûí àéðû-àéðû ö÷-
ëöêëÿðèíäÿ éöðöøÿ äàâàì åòìèøäèê. Ñîíðàäàí äàüà ãàëõìà
ïðîñåñèíäÿ áèç þç åêñïåäèñèéàìûçûí òÿðêèáèíäÿ ýåòìÿéÿ
öñòöíëöê âåðäèê. 

Ýåòäèêúÿ äàðàëàí, èêè òÿðÿôèíäÿ ÷àòëàðëà äîëó áóç ëàé-
ëàðû èëÿ þðòöëìöø âÿ äàüëàðûí äà ýþðöíäöéö áèð äÿðÿíèí äèáè
èëÿ ýåäèðäèê. Ëàêèí, áó ãèòÿíèí ùÿð éåðèíäÿ îëäóüó êèìè áó
äÿðÿäÿ äÿ îíó ÿùàòÿ åäÿí äèê äèâàðëàð áóç âÿ ãàðäàí èáà-
ðÿò îëóá, þç áÿéàç ðÿíýè èëÿ ýþçëÿðè ãàìàøäûðûðäû. Áèçäÿí
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ÿââÿë áó éîëó ýåòìèø áèð ãðóï òÿðÿôèíäÿí èðè âÿ öñòöíäÿêè
íàçèê ãàð þðòöéöíöí èñòÿíèëÿí ìÿãàìäà ó÷à áèëÿúÿéè ðåàë
ýþðöíÿí ÷àòëàðûí öçÿðèíäÿ áÿðêèäèëìèø êè÷èê, ãûðìûçû ðÿíýëè
áàéðàãëàð òÿùëöêÿñèç èðÿëèëÿìÿéèìèçÿ êþìÿê åäèðäè. ×àòûí
öçÿðèíäÿêè áÿðêèìèø ãàð êþðïöñöíöí öçÿðè èëÿ éåðèéÿðêÿí
àëòäàêû áîøëóüóí ñÿñèíè åøèäÿ áèëèðäèê. Òÿäðèúÿí äÿðÿ áèçè
ùÿëÿ óçàãäà ýþðäöéöìöç âÿ åëÿ áèë êè, áó äÿðÿíèí éîëóíó
êÿñìèø ñûëäûðûì ãàéàëû âÿ éöêñÿê ýþðöíÿí äàü ñèëñèëÿñèíÿ
ýÿòèðèá ÷ûõàðòäû. Áó, Âèíñîí ìàññèâèíèí áàøëàíüûúû èäè.

Îíó äà ãåéä åòìÿëèéÿì êè, ýåúÿëÿäèéèìèç áàçà äö-
øÿðýÿñè äÿíèç ñÿâèééÿñèíäÿí 2200-2300 ì éöêñÿêëèêäÿ
éåðëÿøèðäè. Òÿäðèúÿí ãàëõìàãäà îëàí éîëóìóçäà õèçÿêëÿð
ýåðèéÿ âÿ éàíëàðà ñöðöøìÿñèí äåéÿ îíëàðûí àëòëàðûíà õöñóñè
þðòöê éàïûøäûðûëìûøäû êè, áó äà áèçÿ àðçóñóíäà îëäóüóìóç
ìÿíçèëÿ - 3000 ì éöêñÿêëèêäÿ éåðëÿøÿí àøàüû äöøÿðýÿéÿ
ùÿðÿêÿò åòìÿéÿ êþìÿê åäèðäè. Áèç ñûëäûðûì ãàéàëûüûí äè-
áèíäÿí  90° áóúàã àëòûíäà ñîëà äþíäöê. Éîë ýåòäèêúÿ äàùà
äèê éîõóøà ÷åâðèëìÿéÿ áàøëàäû. È÷ÿðèñèíäÿ 40-50 êã, áÿëêÿ
äÿ áèð àç äà ÷îõ éöê îëàí êèñÿëÿðè ãîøãóéà éöêëÿéÿðÿê, 2-
3 ì óçóíëóüóíäà âÿ 3-4 ìì ãàëûíëûüûíäà ìþùêÿì, áèð àç
äà åëàñòèê èïëÿ ÷èéèíëÿðèìèçÿ âÿ áåëèìèçÿ áàüëàéàðàã
àðõàìûçúà äàðòûá àïàðìàã áèçÿ éàìàí ÿçèééÿò âåðèð âÿ åëÿ
áèë êè, ýåðèéÿ äàðòûðäû. 

Íÿùàéÿò, 9-10 êì áó éîõóøëà ýåäÿðÿê áèð òÿðÿôäÿ -
ñàüûìûçäà óúàëìàãäà äàâàì åäÿí ñûëäûðûì ãàéàëû äàüëàð,
ÿêñ òÿðÿôäÿ èñÿ ùöíäöðëöéö 300-400 ì-äÿí ÷îõ îëìàéàí
âÿ àç ãàëà áóç öçÿðèíäÿ 90° áóúàãëà éöêñÿëÿí ãàéàëàð âÿ
÷àòëàðëà äîëó îëàí áèð áóç âàäèñèíÿ ýÿëèá ÷ûõäûã. Áóðàäà áèð
÷àäûð ãóðóëìóøäó. Ìÿëóì îëäó êè, ýåúÿëÿìÿê ö÷öí ÿòðàô-
ëàðäà áóíäàí ìöíàñèá éåð éîõäóð âÿ íþâáÿòè äöøÿðýÿìèç
áóðà îëàúàãäûð. 
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3.1. Àøàýû äöøÿðüÿäÿ

Áó äöøÿðýÿéÿ “àøàüû äöøÿðýÿ” àäû âåðèëìèøäèð. Òåç-
òÿëÿñèê ÷àäûðëàðûìûçû ãóðäóã, áöòöí ýöíö òåðìîñäà ýÿçäèð-
äèéèìèç âÿ ãÿáóë åòäèéèìèç áèð ëèòð ñóéóí âÿ àéàãöñòö ÷åé-
íÿéÿ áèëäèéèìèç áèð íå÷ÿ äèëèì ÿòèí âÿ ãóðóäóëìóø ÿðèéèí
åíåðæèñè èëÿ áó ìÿñàôÿíè ãÿò åäÿ áèëìèøäèê. Ùÿääÿí àðòûã
éîðüóí, àú îëäóüóìóçäàí, äöøÿðýÿ ãóðìàüà áàøëàéàíäàí
áèð íå÷ÿ äÿãèãÿ ñîíðà ëàï äîíìóø ùàëäà èäèê. 

Ìÿëóì îëäó êè, ìÿùç áó ñààòëàðäà ñàü òÿðÿôèìèçäÿêè
óúà ñûëäûðûì äàüëàðûí àðõàñûíäà ýèçëÿíìÿéÿ òÿëÿñÿí ýöíÿø
ýþçäÿí èòÿí êèìè, ÷àäûð ãóðäóüóìóç éåð áó äàüëàðûí êþëýÿ-
ñèíÿ äöøöð âÿ ùÿìèí âàõò îíñóç äà ìÿíôè 23°-25° îëàí òåì-
ïåðàòóðóí äàùà 7°-8° äöøìÿñèíÿ ñÿáÿá îëóð. Áó áèçèì ö÷öí
éåíè òÿúðöáÿ èäè. Ñàùèëÿ íèñáÿòÿí éàõûí îëàí Ïàòðèîò-Ùèëëñ
ñòàíñèéàñûíäà áåëÿ òåìïåðàòóðëàðà àç ðàñò ýÿëìèøäèê. Ñîéóã-
äàí áóðíóìóçóí óúóíäà ÿìÿëÿ ýÿëÿí ñó äàìúûñû áèð íå÷ÿ
ñàíèéÿ ñîíðà áóçà ÷åâðèëÿðÿê, ãûøäà äàü ðàéîíëàðûìûçäà
êÿíä åâëÿðèíèí äàìëàðûíäàí ñàëëàíàí óçóíñîâ áóç ïàð÷àëà-
ðûíà áÿíçÿéèðäè. Òÿëÿì-òÿëÿñèê ÷àäûðëàðûìûçäà þçöìöçëÿ
ýÿòèðäèéèìèç êè÷èê ïðèìóñëàðû êèðøÿìèçäÿêè êàíèñòðäÿ îëàí
éàíàúàãëà äîëäóðàðàã èøÿ ñàëäûã. Ùå÷ îëìàñà ÿëëÿðèìèçè ãûç-
äûðàðàã áèð èø ýþðìÿê ö÷öí éàðàðëû âÿçèééÿòÿ ýÿòèðìÿëè èäèê.
Áóðàäà àðòûã öìóìè ãÿðàðýàù ÷àäûðû éîõ èäè. Ùÿð êÿñ éåìÿ-
éèíè þç ÷àäûðûíäà ùàçûðëàìàëû èäè. Ùÿðÿíèí þçö èëÿ ýþòöðäöéö
âÿ òåðìîñäà ñàõëàäûüû ñó äà éîëäà è÷èëìèøäè. ßñëèíäÿ áó ñó-
éó äà ãàðû ÿðèäÿðÿê ÿëäÿ åòìèøäèê. Àììà áó ñóéó áèç áàçà
äöøÿðýÿñèíäÿ ñàõëàíûëàí, íèñáÿòÿí áþéöê ïðèìóñ öçÿðèíäÿ
áèð íå÷ÿ ëèòðëèê áèð ãàçàíà ãàðû äîëäóðàðàã âÿ ñîíðà îíó ÿðè-
äèá ùàìûíûí àðàñûíäà áþëöøäöðìÿêëÿ ÿëäÿ åòìèøäèê.



69

Èíäè áèð áàëàúà ÿëëÿðèìèçè ùÿðÿêÿòÿ ýÿòèðÿí êèìè þçö-
ìöçëÿ ýÿçäèðäèéèìèç õöñóñè éöðöø ãàçàí÷àñûíû ãàðëà äîëäó-
ðóá ïðèìóñäà ÿðèòìÿéÿ áàøëàäûã. Èø áóðàñûíäàäûð êè, åéíè
ìèãäàðäà ãàð ÿðèéèá ñóéà ÷åâðèëÿí êèìè ãàçàíäà àç éåð òó-
òóð. Îíà ýþðÿ äÿ, ãàçàí÷àéà äàèìà ãàð ÿëàâÿ åòìÿëè îëóð-
äóã. Íÿùàéÿò, 40-50 äÿãèãÿäÿí ñîíðà îíó ñó èëÿ äîëäóðà
áèëäèê. ßëëÿðèìèçèí äîíóíó áèð àç à÷ìûøäûã. Ëàêèí, áóíó
éîðüóí, ñóñóç, äîíìóø áÿäÿí ùàããûíäà äåìÿê îëìàçäû.
Èíñàíûí áåëÿ øÿðàèòäÿ åëÿ áèë êè, áåéíè äÿ êåéëÿøèð âÿ áöòöí
âàðëûüûíëà àíúàã áèð øåéè äöøöíÿ áèëèðñÿí, “Ùÿð øåéè äöçýöí
åòìÿëèéÿì, áó âÿçèééÿòäÿí ãóðòóëìàëûéàì!”. ßëäÿ åäèëÿí
ñóéóí èêè ïàð÷ûíû (400-450 ãð-íû) òÿëÿì-òÿëÿñèê ãàéíàäà-
ðàã, þçöíëÿ ýÿòèðäèéèí èêè êè÷èê êàüûç ïàêåòäÿêè ãóðóäóë-
ìóø øîðáàíû ãàéíàð ñóéà áîøàëäûðñàí, éàõøû-éàõøû ãàðûøäû-
ðûðñàí âÿ èêè äÿãèãÿéÿ ùàçûðëàíìûø áó øîðáàíû è÷ìÿéÿ áàø-
ëàéûðñàí. Áó çàìàí þçöíö ãûø éóõóñóíäàí îéàíàðàã “äèðèë-
ìÿéÿ” áàøëàéàí úàíëûëàð êèìè ùèññ åäèðñÿí. Áåéíèíäÿêè ôè-
êèðëÿðèí ÷åøèäè ñöðÿòëÿ àðòìàüà áàøëàéûð.

Àïàðäûüûìûç ìåòåîðîëîæè ìöøàùèäÿëÿð ýþñòÿðèðäè êè,
òåìïåðàòóð àðòûã ìÿíôè 30°-32°-éÿ ÷àòìûøäûð. Áóëóäëóëóã
ñûôûðà áÿðàáÿð èäè. Èëê äÿôÿ èäè êè, Àíòàðêòèäàäà ö÷ òÿáèè ðÿí-
ýè åéíè çàìàíäà ìöøàùèäÿ åäèðäèê. Áÿéàç ãàð, ãàðà ãàéà-
ëàð âÿ áóíäàí þíúÿ ùå÷ éåðäÿ, ùå÷ çàìàí ýþðìÿäèéèí äÿ-
ðèí âÿ ìàâè ñÿìà. Êöëÿê äÿ äåìÿê îëàð êè, éîõ èäè. Òÿáèè
êè, ìöâàôèã ãåéäëÿðè ìåòåîðîëîæè ýöíäÿëèêäÿ äÿ àïàðäûã âÿ
ñîíðà äà éàòàã êèñÿìèçÿ ýèðÿðÿê “þëö” êèìè éàòäûã. 

Ñÿùÿð ùàìûäàí òåç ÷àäûðû òÿðê åäÿí ìÿí îëäóì. Ùÿëÿ
äÿ êþëýÿäÿ èäèê, ýöíÿø ýþðöíìöðäö. Ùÿääÿí àðòûã ñîéóã
èäè. ßñëèíäÿ åëÿ îéàíìàüûìûí ñÿáÿáè äÿ, éàòàã êèñÿñèíäÿ
äîíìàüûì èäè. ×þëäÿ òåìïåðàòóðó þë÷äöêäÿ ìÿíôè 40° îë-
äóüóíó ýþðäöì. Àììà ãó òöêöíäÿí îëàí ýþäÿêúÿäÿ îë-



70

ñàì äà òåìïåðàòóðóí úèùàçñûç äà áåëÿ, ÷îõ àøàüû îëäóüóíó
ùèññ åäèðäèì. Éåýàíÿ ÷àðÿì éåíèäÿí ãà÷ûá ÷àäûðà ýèðìÿê
âÿ éàòàã êèñÿñèíäÿ ãûçûíìàüà úÿùä ýþñòÿðìÿê èäè. 

Íÿùàéÿò, 1-2 ñààòäàí ñîíðà ýöíÿø ýþðöíäö. Áóíó ùå÷
÷àäûðäàí ÷ûõìàäàí àíëàäûì. ×öíêè ýöíÿøèí ýþðöíäöéö òÿ-
ðÿôäÿí ÷àäûðûí äèâàðû äàùà èøûãëû îëäó âÿ òÿäðèúÿí ãûçìàüà
áàøëàäû. Òåìïåðàòóðóí 10°-12° ãàëõìàñû âÿ ìÿíôè 27°-
28°-éÿ ÷àòìàñû àç-÷îõ äþçöëìÿñè ìöìêöí îëàí áèð øÿðàèò
éàðàòäû. Äöíÿíäÿí òÿäàðöêöíö ýþðäöéöìöç âÿ òåðìîñäà
ñàõëàäûüûìûç ñóäàí ÷àé ùàçûðëàìàã èñòÿäèì. Ëàêèí, òåðìî-
ñóí ãàïàüû äà äîíìóøäó, à÷ûëìûðäû. Ìÿúáóð îëóá þíúÿ ïðè-
ìóñäà òåðìîñóí þçöíö ãûçäûðìàüà áàøëàäûì. Íÿùàéÿò
ïëàñòèê ãàïàüûí (öìóìèééÿòëÿ, þçöìöçëÿ àïàðäûüûìûç áö-
òöí úèùàçëàð, áîøãàáëàð, ãàøûã âÿ ÷ÿíýÿëëÿð äåìÿê îëàð êè,
ùÿð øåé ïëàñòèê êöòëÿäÿí îëìàëû èäè. ßýÿð íÿñÿ ìöòëÿã ìå-
òàëäàí îëìàëû èäèñÿ, îíóí äà àëòûíà éóìøàã ìàòåðèàë ãîéà-
ðàã, éàïûøãàí ëåíòëÿ ñàðûìàëû èäèí êè, ìÿíôè 15-45° òåìïå-
ðàòóðëàðäà ÿëèí ìåòàëà òîõóíìàñûí. Éåýàíÿ à÷ûã ìåòàë ÿø-
éàìûç ãàçàí÷àìûç âÿ ÷àéäàíûìûç èäè. Áèð íå÷ÿ äÿôÿ òÿùëö-
êÿñèçëèê ãàéäàëàðûíû óíóäàðàã, þçöìëÿ àïàðäûüûì åêñïåäèñè-
éà öçâöíöí ÷þëäÿí ÷àäûðûí è÷èíÿ ìÿíÿ þòöðäöéö ãàðëà äîëó
ãàçàí÷àíû àâòîìàòèê îëàðàã, ÿëúÿêñèç ýþòöðìÿéèì “èëàí
âóðìóø” êèìè êÿñêèí àüðû, áàðìàãëàðûìûí ãàçàíà éàïûøìà-
ñû âÿ áèðòÿùÿð ãîïàðòäûãäàí ñîíðà èñÿ äÿðèíèí ùÿìèí ñààò
áîç ðÿíýÿ äöøìÿñè èëÿ íÿòèúÿëÿíìèøäè. Õöñóñè äÿðìàíëàðûí
ñàéÿñèíäÿ, áó áîçàðìûø äÿðè à÷ûã éàðàëàðà ÷åâðèëìÿäè, ãàáàð
êèìè øèøäè âÿ áèð íå÷ÿ ýöí àüðûéàíäàí ñîíðà éåíè äÿðè èëÿ
ÿâÿç îëóíàðàã ãîïóá äöøäö) áèð ùèññÿñèíèí ÿðèìÿñè áàùàñû-
íà òåðìîñó à÷à áèëäèì âÿ è÷èíäÿêè ñóéóí äà äîíäóüóíó ýþð-
äöì. Áöòöí ãàð-áóç ÿðèòìÿ ïðîñåñèíè ñûôûðäàí áàøëàìàìàã
ö÷öí þçöìöçëÿ ýÿçäèðäèéèìèç ÷àéäàíû ãàðëà äîëäóðäóì âÿ
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ïðèìóñäà ÿðèäèá ñóéà ÷åâèðäèì (Áèð ÷àéäàí ãàðû ÿëðèäÿíäÿ îë-
ñà-îëñà 100 ãð ñó àëûíûðäû). Áóíó ãàéíàäàðàã òåðìîñäàêû áó-
çóí öñòöíÿ òþêìÿêëÿ îíó òÿäðèúÿí ñîéóã ñóéà ÷åâèðÿ áèëäèì.
Ñîíðàêû ýöíëÿðäÿ äÿ ùÿð ñÿùÿð áó ìåòîäà ÿë àòìàëû îëäóã.

3.2. Éóõàðû äóøÿðüÿéÿ äîýðó

Èêè åêñïåäèñèéàíûí öçâëÿðè áèð éåðÿ òîïëàíàðàã Âèíñîí
äàüûíûí çèðâÿñèíÿ ãàëõìàíûí ñòðàòåýèéàñûíû ìöçàêèðÿ åòäè.
Éåðëÿøäèéèìèç 3100-3200 ì éöêñÿêëèêäÿ îëàí àøàüû äöøÿð-
ýÿäÿí éóõàðû äöøÿðýÿéÿ - 4000 ìåòðäÿí ÷îõ éöêñÿêëèéÿ -
îëäóãúà äèê áóçóí öñòö èëÿ áèð íå÷ÿ êèëîìåòð ãàëõàðàã ÷àòà
áèëÿðäèê. Þçö äÿ áóíó àðõà ÷àíòàìûçäà þçöìöçëÿ àïàðìà-
ëû îëäóüóìóç áèð íå÷ÿ ýöíëöê àçóãÿ, éàíàúàã, öìóìèëèêäÿ
èñÿ 35-40 êèëîãðàìëûã éöê èëÿ åòìÿëè èäèê. Ùÿòòà èïëÿðëÿ áå-
ëÿ áóíó åòìÿê ÷îõ ÷ÿòèí îëàúàãäû. 

Éåðè ýÿëìèøêÿí ãåéä åäèì êè, Ïàòðèîò-Ùèëëñ äàüûíà
áèçäÿí áèð íå÷ÿ ýöí ÿââÿë ãàëõìûø èíýèëèñ-àìåðèêàí-ùîë-
ëàíä-ïîëøà ãðóïó áèð íå÷ÿ ýöí ñîíðà ìÿùç áóðàäà óüóð-
ñóçëóüà äö÷àð îëìóø, èêè ýöí äàëáàäàë òàì éöêëÿ áó äèêè
ãàëõìàüà úÿùä ýþñòÿðñÿëÿð äÿ, ìÿéóñ ùàëäà ýåðè ãàéûòìà-
ëû îëìóøäóëàð.

Áèç áàøãà ñòðàòåýèéà ñå÷äèê. Áó ýöí éöêöìöçöí éàðû-
ñûíû, ÿñàñÿí àçóãÿ, éàíàúàã âÿ àøàüû äöøÿðýÿäÿ áèçÿ ëàçûì
îëìàéàúàã, àíúàã çèðâÿéÿ äîüðó ñîíóíúó ùÿìëÿ çàìàíû
ýÿðÿéèìèç îëàúàã áèð ñûðà ëÿâàçèìàòû þçöìöçëÿ ýþòöðÿðÿê
éîëà äöøäöê. Éåðëÿøäèéèìèç âàäèäÿí íèñáÿòÿí éîõóøëó îëàí
âÿ áóç ÷àòëàðûíûí àðàñûíäàí êå÷ÿí òÿõìèíÿí 1,5 êì-ëèê éî-
ëó ãÿò åäèá, áóç äèêèíÿ éàõûíëàøäûã. Âèíñîí éöðöøöíöí ÿí
àüûð ùèññÿñè äÿ áóðàäàí áàøëàíäû. Ñààòäà 100-150 ì-äÿí àð-
òûã ùÿðÿêÿò åäÿ áèëìèðäèê. Þçöìöçö áÿäÿíèìèçÿ áàüëàäû-
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üûìûç õöñóñè ãàéûøëàð ñèñòåìè èëÿ áóçà áÿðêèäèëìèø èïëÿð-
äÿí àñàðàã, àéàüûìûçäàêû êðàìïîíëàðû âàð ýöúöìöçëÿ àç
ãàëà äèâàð êèìè äèê ýþðöíÿí áóçóí úàíûíà éåðèäÿðÿê “úó-
ìàéð” äåéèëÿí ãóðüóíóí êþìÿéè èëÿ ÿëëÿðèìèçëÿ èïäÿí
áÿðê-áÿðê òóòàðàã áöòöí áÿäÿíèìèçè éóõàðû ÷ÿêÿðÿê ùÿðÿ-
êÿò åäèðäèê. 4-5 ñààòäàí ñîíðà áóç äèâàðûíäà öçÿ ÷ûõàí áèð
íå÷ÿ ãàéàéà ðàñò ýÿëäèê. Áóðàäà íÿôÿñèìèçè äÿðäèê. 

Òÿõìèíÿí 500-600 ì éöêñÿêëèéÿ ãàëõà áèëìèøäèê.
Áó ãàéàëàðäàí ñîíðà áóç äèâàðû éåíèäÿí äàâàì åäèðäè âÿ
òÿõìèíÿí 150-200 ì éóõàðûäà äàùà áèð íå÷ÿ ãàéà ýþðö-
íöðäö. 

Íÿôÿñèìèçè äÿðÿíäÿí ñîíðà èðàäÿìèçè òîïëàéàðàã,
ùå÷ îëìàñà î ãàéàëàðà ãÿäÿð éîëóìóçó äàâàì åòäèðìÿéè
ãÿðàðëàøäûðäûã. Òàãÿòäÿí äöøìöø øÿêèëäÿ îðàéà ÷àòäûã âÿ
ýÿòèðäèéèìèç éöêëÿðè áó ãàéàëàðûí àðàñûíäà, öñòöíÿ ÿòðàôäà
îëàí äàøëàðû äöçöá áÿðêèäÿðÿê, îðàäà ýèçëÿòäèê âÿ ýåðè ãà-
éûòìàüà áàøëàäûã. 

Ñòðàòåýèéàìûç äà ìÿùç áóíäàí èáàðÿò èäè - þç èìêàí-
ëàðûìûçû éîõëàéàã, éöêëÿðèìèçèí áèð ãèñìèíè íÿ ãÿäÿð
ìöìêöíñÿ éöêñÿêëèéÿ ãàëäûðàðàã îðà ãîéàã, ýåðè ãàéû-
äàðàã íþâáÿòè ýöíö èñòèðàùÿò åäÿê. Éàëíûç áóíäàí ñîíðà
éåðäÿ ãàëàí éöê âÿ ÷àäûðëàðëà àðòûã èñòèðàùÿò åòìèø, ýöú
òîïëàìûø ùàëäà áóç äèêèíèí õöñóñèééÿòëÿðèíÿ áÿëÿä îëàðàã,
éàõøû àäàïòàñèéà îëóíàðàã àðòûã ëàçûìè àêëèìàòèçàñèéàíû
êå÷ìèø ùàëäà éîëà ÷ûõàã. Éîëäà éöêöìöçöí ãàëûüûíû äà
ýþòöðÿðÿê, äèêèí ãàëàí ùèññÿñèíè äÿ ãÿò åäÿðÿê, íþâáÿòè
äöøÿðýÿ éåðèíÿ éàõûíëàøàã. 

Áó äöøÿðýÿ èñÿ àðòûã 4100 ì éöêñÿêëèêäÿ îëàúàã.
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3.3. Èñòèðàùÿò göíö âÿ éà îäëà áóç àðàñûíäà

Íþâáÿòè ýöí, ðàçûëàøäûðûëäûüû êèìè èñòèðàùÿòÿ ùÿñð îëóí-
äó. ßââÿëêè ýöíëÿðäÿ èêè íÿôÿðëèê êè÷èê ÷àäûðäà äàðûñãàëëûã
øÿðàèòèíäÿ ïðèìóñäà íÿ èñÿ ãûçäûðìàã, ãóðóòìàã, ùàçûðëàìàã
ïðîñåñèíäÿ áèð ïðîáëåìëÿ äÿ öçëÿøìèøäèê. Ïðèìóñóí éàðàòäû-
üû òÿùëöêÿëÿðè óíóäàðàã íÿéè èñÿ ýþòöðìÿê ö÷öí ÿëèíè óçàäûð-
ñàí, éàõóä éàòàã êèñÿñèíèí öñòöíäÿ äàùà ðàùàò îòóðìàã ö÷öí
ìþâãåéèíè äÿéèøèðñÿí, áèð äÿ õÿáÿð òóòóðñàí êè, ãó òöêöíäÿí
îëàí ýþäÿêúÿíèí éàõàñû, éàõóä ãîëó âÿ éà éàòàã êèñÿñèíèí
êÿíàðû, ãóðóòìàã ö÷öí ïðèìóñà éàõûí òóòäóüóí ïàïàüûí öñòö
âÿ éàõóä áàøãà áèð ÿøéà îä òóòóá éàíìàüà áàøëàéûð. Òÿøâèø
è÷èíäÿ îäó òåç ñþíäöðöðñÿí. Áó, äîüðóäàí äà òÿùëöêÿëèäèð.
Õöñóñè êåéôèééÿòëÿðÿ ìàëèê îëàí, èôðàò ìÿíôè òåìïåðàòóðëàðà
óéüóíëàøìûø, ÿñàñÿí ñèíòåòèê ìàòåðèàëäàí ùàçûðëàíàí âÿ éà-
õóä éóíäàí îëàí ÿøéàëàð áèð ýþç ãûðïûìûíäà éàíûá êöëÿ äþíÿ
áèëÿðëÿð. Ùå÷ êÿñ äÿ êþìÿéèíÿ ýÿëìÿç. Áó äà êÿëìåéè-øÿùà-
äÿòèíè äèëÿ ýÿòèðìÿê ö÷öí 100%-ëèê ÿñàñäûð! 

Îíà ýþðÿ äÿ, ïðèìóñó èøëÿäÿðêÿí ÷îõ äèããÿòëè èäèê.
Áóíà áàõìàéàðàã, éóõàðûäà ñàäàëàäûüûì ùàëëàðäàí äà éàõà
ãóðòàðà áèëìèðäèê. ßýÿð íÿéè èñÿ éàäûìäàí ÷ûõàðìàìûøàì-
ñà, éöðöø çàìàíû 9 äÿôÿ éàíüûí òÿùëöêÿñè èëÿ öçëÿøäèê âÿ
éàíìàéà ìÿðóç ãàëìûø ÿøéàëàðû òÿëÿì-òÿëÿñèê éàïûøãàí
ëåíòëÿ òÿìèð åòìÿëè îëäóã. Áó èñÿ ÷îõ úèääè ïðîáëåì èäè. ßø-
éàëàðûí ÷îõó, è÷èíÿ ãó òöêö äîëäóðóëìóø ñèíòåòèê ìàòåðèàë-
ëàðäàí ùàçûðëàíìûøäû. Ñÿðáÿñò âÿçèééÿòäÿ ãó òöêö ýþäÿê-
úÿíèí, øàëâàðûí âÿ éà éàòàã êèñÿñèíèí äèâàðëàðûíû øèøèðäèð âÿ
áó äà ñîéóüóí êå÷ìÿñèíèí ãàðøûñûíû àëûð. Éàíìà íÿòèúÿñèí-
äÿ ÿìÿëÿ ýÿëìèø äÿëèêëÿðäÿí è÷ÿðèäÿêè ùàâàíûí âÿ ãó òöêö-
íöí òÿçéèãè àëòûíäà áó ÿøéàëàðäàí ãó òöêëÿðè ùÿð òÿðÿôÿ ñÿ-
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ïÿëÿíÿðÿê ÿòðàôäà ó÷ìàüà áàøëàéûð. Éÿíè, ÿøéà þçöíöí èñ-
òèëèê ñàõëàìà ãàáèëèééÿòèíè èòèðèð. 

Âÿçèééÿòè áåëÿ äÿãèãëèéè èëÿ ÿââÿëúÿäÿí òÿñÿââöð åò-
ìèðäèìñÿ äÿ, ùÿð åùòèìàëà ãàðøû þçöìëÿ êè÷èê ãàáëàðäà õö-
ñóñè éàïûøãàíëàð ýþòöðìöøäöì. ßôñóñëàð îëñóí êè, éöðöøöí
åëÿ èëê ýöíëÿðèíäÿ èøòèðàê÷ûëàðûí äåìÿê îëàð êè ùÿð áèðèíÿ
ìöõòÿëèô õûðäà èøëÿðè ýþðìÿê ö÷öí éàïûøãàí ëàçûì îëäó âÿ
òÿáèè êè, ýÿòèðäèéèì éàïûøãàíëàð äà, ñÿõàâÿòëÿ ùÿð áèð êÿñÿ
ïàéëàíäû. Òÿê áèðúÿ ãàá éàïûøãàí ýþäÿêúÿìèí úèáèíäÿ ãàë-
ìûøäû. Îíäàí åêñïåäèñèéàíûí ñîíóíà ãÿäÿð ãÿíàÿòëÿ èñòèôà-
äÿ åäÿ-åäÿ,  ÿí åòèáàðëû äîñòóì êèìè ÿçèçëÿéèðäèì.

Áó èñòèðàùÿò ýöíöíöí âåðäèéè èìêàíäàí èñòèôàäÿ åäÿðÿê,
éóõàðûäà ãåéä åòäèéèì êèìè êè÷èê éàíüûíëàðäàí ñîíðà éàïûø-
ãàíëû ëåíòëÿ âÿ áÿçÿí ùÿòòà éàðàëû âÿ àüðûéàí éåðÿ éàïûøäûðìàã
ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëàí, öñòöíÿ õöñóñè äÿðìàí âóðóëìóø òèááè
éàïûøãàíëû ïàð÷à ùèññÿëÿðè èëÿ íÿ úöð ýÿëäè òÿìèð îëóíìóø ÿø-
éàëàðà íåúÿ äåéÿðëÿð “áàõûø êå÷èðòäèê” âÿ ãÿíàÿò åäèá ñàõëàéà
áèëäèéèì éàïûøãàíûí âÿ áåëÿ èøëÿð ö÷öí þçöìöçëÿ àïàðäûüûìûç
ìöõòÿëèô íþâ ñèíòåòèê ïàð÷à ùèññÿëÿðèíèí êþìÿéè èëÿ äàùà ñÿëè-
ãÿëè âÿ ÿñàñëû òÿìèð èøëÿðè àïàðäûì. Þç èøèìäÿí ÷îõ ðàçû èäèì.
ßøéàëàðûì àðòûã èñòÿíèëÿí ìÿãàìäà è÷èíäÿí òöêö òþêöëìÿéÿ
ùàçûð êèìè ýþðöíìöðäö. Ìèñàë ö÷öí, áèçèì äàüëàðà éöðöøëÿð-
äÿí ôÿðãëè îëàðàã, Àíòàðêòèäàäà ÷ûõûá  ÿòðàôû “ýÿçìÿê-äîëàí-
ìàã” àíëàéûøû éîõäóð. Áèðèíúèñè, ÷îõ ñîéóãäóð. ßýÿð ìÿãñÿä-
ëè âÿ ùàçûðëûãëû ùÿðÿêÿò åòìèðñÿíñÿ, ñàäÿúÿ, ýþðÿñÿí áóðàäà íÿ
âàð äåéÿ, ÿòðàôäà ÷îõ ýÿçÿ áèëìèðñÿí. Èêèíúèñè, áèð ãàéäà îëà-
ðàã ÿòðàôäà ÿñëèíäÿ ýþðäöéöíäÿí áàøãà ùå÷ íÿ îëìóðäó. Íÿ
áèòêèëÿð âàð, íÿ äÿ úàíëûëàð. Íÿùÿíý áóç êöòëÿñèíèí éåð ñÿò-
ùèíèí ìàèëëèê ôÿðãèíäÿí àñûëû îëàðàã, éàâàø-éàâàø àøàüûéà
äîüðó, ýþçÿýþðöíìÿç ñöðÿòëÿ àõìàñû íÿòèúÿñèíäÿ ÿìÿëÿ
ýÿëÿí ÷îõñàéëû âÿ ÷îõ òÿùëöêÿëè äÿðèí ÷àòëàðäàí áàøãà.
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Áóç ÷àòëàðû

Áóç àõûíû
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3.4. Áóçàäûðìàíìà ñûíàýû

Åðòÿñè ýöí ñÿùÿð éöðöøö äàâàì åòäèðìÿê ö÷öí ùÿð øåé ùà-
çûð èäè. Äèê áóçóí áàøëàíäûüû éåðÿ ýÿëèá ÷ûõäûã âÿ þçöìöçö áèð-
áèðèìèçÿ áàüëàäûüûìûç èïëÿðäÿí áàøãà, áó äèê áóçà áÿðêèäèëìèø
õöñóñè êàðàáèí äåéèëÿí âÿ çàùèðÿí ÷îõ ñàäÿ ýþðöíÿí ìåòàë ùàëãà
âàñèòÿñèëÿ äÿ àñäûã âÿ ùÿðÿêÿòÿ áàøëàäûã. Áóçà áÿðêèäèëìèø èïèí
óúóíà - áÿðêèäèëìÿ éåðèíÿ ÷àòäûãäà, êàðàáèíè à÷àðàã éóõàðû ùèññÿ-
äÿ àñûëìûø èïÿ ñàíúìàã ëàçûì èäè. Ö÷ íÿôÿðèí áèð-áèðèíÿ áàüëàíäû-
üû ãðóïëàðäà ýåòäèéèìèç ö÷öí áåëÿ èïäÿí-èïÿ êå÷ìÿ ìÿãàìûíäà
àðõàíäàêû âÿ éà ãàðøûíäàêû éîëäàøûíà êàðàáèíèíè à÷àðàã î áèðè èïÿ
êå÷ÿúÿéèí ìÿãàìûí áèð íå÷ÿ ñàíèéÿ òÿëÿá åäÿúÿéè áàðÿäÿ õÿáÿð-
äàðëûã åòìÿê ö÷öí, “Äÿéèøèðÿì!” - äåéÿ óúàäàí ãûøãûðòû ñÿñè áó
áóçëó ãàéàëàðû áöðöìöøäö. Áóíó åòìÿëè èäèí. Îíà ýþðÿ êè, èðÿëè-
äÿêè âÿ àðõàäàêû åêñïåäèñèéà öçâëÿðè ùÿðÿêÿòëÿðèíè äàéàíäûðñûí-
ëàð, ñÿíäÿí éóõàðûäàêû èïè äàðòàðàã, àðõàäàêû èñÿ ùÿääÿí àðòûã éà-
õûí ýÿëÿðÿê, èïëÿðäÿ ãàðìà-ãàðûøûãëûã éàðàòìàñûíëàð. 

Íÿùàéÿò òàãÿòäÿí äöøìöø øÿêèëäÿ èêè ýöí ÿââÿë äàøëàðûí
àðàñûíäà éåðëÿøäèðäèéèìèç éöêëÿðèìèçÿ ÷àòäûã. Áèð àç èñòèðàùÿò
åäÿðÿê áó éöêëÿðè äÿ àðõà ÷àíòàìûçà éåðëÿøäèðäèê. Éöê ÷îõ îë-
äóüóíäàí ùàìûñû ÷àíòàéà éåðëÿøìèðäè. Ìÿúáóð îëóá, áÿçè ÿø-
éàëàðëà äîëó êèñÿëÿðèìèçè àðõà ÷àíòàìûçûí ÷þëöíäÿí  áàüëàìàëû
îëäóã. Öìèä åäèðäèê êè, éîëóí ÷îõ ùèññÿñèíè êå÷ìèøèê. Þçöìö-
çö èíàíäûðìàüà ÷àëûøûðäûã êè, ãàðøûäà äèêëÿ äàâàì åäÿúÿéèìèç
èïëÿðäÿí àñûëàðàã áóç áàëòàëàðû, úóìàéðëà àüûð éöê àëòûíäà çîðëà
ãÿò åòìÿëè îëäóüóìóç ìÿñàôÿ áèð î ãÿäÿð äÿ óçóí îëìàéàúàã.
Äöç äåéèáëÿðìèø êè, öìèä ñîíóíúó þëöð. Áóðàäà èêèíúè äÿôÿ èäè
êè, Àíòàðêòèäàíûí åëÿ áèë êè, áàøûìûçûí, áÿäÿíèìèçèí è÷èíÿ éåðè-
äÿðÿê ñÿñëÿíäèðäèéè ãÿðèáÿ ðèòìëÿð åøèäèëìÿéÿ áàøëàíäû. Ñàíêè,
þëöâàé âÿçèééÿòÿ äöøìöø ÷îõ éîðüóí, ñóñóç ùöúåéðÿëÿðèìèí
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ùÿð áèðè áó ðèòìèí ñÿññèç ñÿäàëàðûíû “ùþêìäàðûí ÷àüûðûøû” êèìè
ãÿáóë åäÿðÿê, þçöíö òîïàðëàéûð, íåúÿ äåéÿðëÿð öðïÿøÿðÿê, òà-
ìàì áàøãà áèð âàðëûüà ÷åâðèëèðäèëÿð. Àíëàøûëìàç áèð ùÿéÿúàíëà
ìöøàùèäÿ îëóíàí áó ìåòàìîðôîçà à÷ûã-àéäûí øÿêèëäÿ äåìÿê
îëàð êè, ãÿôëÿòÿí ùÿðÿêÿò ñöðÿòèìèí õåéëè àðòìàñûíà ñÿáÿá îëäó.
Áóíó ìÿíèìëÿ áèð èïÿ áàüëû úÿíóáè àôðèêàëû éîë-éîëäàøëàðûì äà
ùèññ åòäèëÿð âÿ áàø âåðìèø áó äÿéèøèêëèéÿ þç òÿÿúúöáëÿðèíè ýèç-
ëÿòìÿäÿí, áèð íå÷ÿ éàðûçàðàôàò ðåïëèêàëàð äà ñÿñëÿíäèðäèëÿð,
“Ñÿíèí éöêöíö àðòûðìàã áèçÿ ñÿðô åòìèð, äîñò!”...

...Íÿùàéÿò çèðâÿäÿéèê! ßñë ìÿéóñëóã ùèññèíèí íÿ îëäóüó-
íó äà áóðàäà àíëàäûã. Áó ùå÷ äÿ éîëóí ñîíó äåéèëìèø. ×îõ éîð-
üóí îëìàüûìûçà áàõìàéàðàã, áóðàäàí äà òÿãðèáÿí 2,5-3 êì-ÿ
ãÿäÿð äÿðÿ-òÿïÿ áóçóí öçÿðè èëÿ ùÿðÿêÿò åòìÿëè îëäóã. Àõûð êè,
íþâáÿòè òÿïÿúèéèí àðõàñûíà, áèçäÿí ãàáàãäà ýåäÿí éîëäàøëàðûí
àðòûã ÷àäûðëàðûíû ãóðìàüà áàøëàäûüû éåðÿ ÷àòäûã. 

3.5. Éóõàðû äöøÿðüÿíèí ïñèõîëîæè êîëëèçèéàëàðû

Úÿíóáè àôðèêàëûëàð, áóðàëàðà ÿââÿëëÿð ýÿëìèø àëïèíèñòëÿð
âàõòàøûðû ÷îõ ýöúëö ÿñÿí ãàðëû êöëÿêëÿðäÿí ÷àäûðëàðûíû âÿ þç-
ëÿðèíè ãîðóìàã ö÷öí ãàðû ãàçûá, ãàð êÿðïèúëÿðèíäÿí éàðûì-
äàèðÿ øÿêëèíäÿ ùþðÿðÿê äöçÿëòäèêëÿðè ùàçûð éóâàëàðäà þç ÷à-
äûðëàðûíû ãóðàøäûðûðäûëàð. Ìÿíäÿí àðàëûäà, áèð àç  ãàáàãäà
ýåäÿí âÿ áàøãà ö÷ëöêäÿ îëàí þçöìëÿ àïàðäûüûì øÿõñ èñÿ,
ùå÷ öñòöíäÿ éóìøàã ãàðûí äà îëìàäûüû áóçëàøìûø âÿ ÷îõ
ùàìàð áèð ìåéäàí÷à ñå÷ÿðÿê (î áèðè ÷àäûðëàðäàí áèð õåéëè
àðàëû), áèçèì ÷àäûðû ãóðìàüà áàøëàìûøäû. Áó øÿõñèí ñå÷äèéè
éåðèí áó ãÿäÿð ùàìàð âÿ äöç îëìàñûíûí ñÿáÿáèíè àíëàìàã
÷ÿòèí äåéèëäè. ×öíêè, àðõàäàí ùå÷ áèð òÿïÿúèêëÿ âÿ éà ãàðäàí
äöçÿëäèëìèø ùàíñûñà êè÷èê  áèð áóç äèâàðû èëÿ ìöùàôèçÿ îëóí-
ìàéàí áó éåð ëàï “êöëÿê ÿæäàùàñûíûí àüçû” èäè.
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Éóõàðû äöøÿðýÿäÿ

Ñîéóã ñöêóò...
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Éóõàðû äöøÿðýÿäÿ. Ñîë êÿíàðäàêû  êöëÿê ÿëåéùèíÿ òÿëÿñèê äöçÿëäèëìèø 
áóç äèâàðû èëÿ ÿùàòÿëè áèçèì ÷àäûðäûð

Àçÿðáàéúàí åêñïåäèñèéàñûíûí ÷àäûðû
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Áó éîëäàøûí þçöíöí äåäèéèíÿ ýþðÿ þìðöíö áèð ïå-
øÿêàð êèìè éöðöøëÿðÿ ùÿñð åòìèøäè âÿ þçöíö òÿúðöáÿëè
äàü÷û ñàéûðäû. Áó áàõûìäàí îíóí ÷àäûð ö÷öí áåëÿ éåð
ñå÷ìÿñèíè ùå÷ úöð ÿñàñëàíäûðìàã ìöìêöí äåéèëäè. Éà-
õûíëàøàðàã ÷àäûðûí ãóðóëìàñûíà êþìÿê åòìÿéÿ áàøëà-
äûì, ãàëàí ÷àäûðëàðû ýþñòÿðÿðÿê ñå÷èìäÿêè ôÿðãè âÿ ýöú-
ëö êöëÿê ÿñÿðñÿ, éàðàíà áèëÿúÿê òÿùëöêÿíè îíóí äèããÿ-
òèíÿ ÷àòäûðäûì. Ãîíøó ÷àäûðäàí áåëÿ ùàëëàð ö÷öí ýÿçäèð-
äèéèìèç ãûñà ñàïëû “÷àëîâ áåëè” âÿ ìèøàðû ýþòöðÿðÿê, áèð
àç êÿíàðäà ãàðäàí êÿðïèú êÿñìÿê ö÷öí ìöíàñèá áèð éåð
òàïäûì, êÿðïèú êÿñìÿéÿ âÿ êöëÿê åùòèìàëû îëàí èñòèãà-
ìÿòäÿ ÷àäûðûìûçà ãàð äèâàðû ãóðàøäûðìàüà áàøëàäûì. 

×îõ éîðüóí îëìàüûìà áàõìàéàðàã áèð ñààò, áÿëêÿ
äÿ ñààòéàðûì  áó èøëÿ ÷îõ èíòåíñèâ ìÿøüóë îëäóì. Íÿòè-
úÿäÿ, ùÿì þçöì ñàêèòëÿøäèì, ùÿì äÿ ÷àäûðûìûçûí êöëÿê

Äàùà áèð éîðóúó ýöí äÿ  áåëÿ êå÷äè...



81

âóðàí òÿðÿôèíäÿí áèð ìåòð ùöíäöðëöéÿ ãÿäÿð éàðûìäàè-
ðÿâè áóç äèâàðû ãóðóëäó.

ßôñóñëàð îëñóí êè, 3000 ì-äÿí ÷îõ éöêñÿêëèêäÿ
éåðëÿøìÿéèìèçÿ áàõìàéàðàã, ýöíÿøèí Âèíñîí äàüëàðû-
íûí àðõàñûíäà ýèçëÿíìÿñè íÿòèúÿñèíäÿ 24 ñààò ýöíÿø
øöàëàðû àëòûíäà îëìàã öìèäèìèçèí éàíëûø îëäóüóíó ýþð-
äöê. Îíñóç äà êÿñêèí ñîéóã ùàâà, äàùà ñÿðò øÿêèëäÿ ñî-
éóäó. Òÿëÿì-òÿëÿñèê ìåòåîðîëîæè þë÷öëÿðè àïàðàðàã, òåç
÷àäûðûí è÷èíäÿ ýèçëÿíäèê. Éåìÿéèìèçè ùàçûðëàéàðàã áó
ýöíÿ äÿ  áåëÿúÿ éåêóí âóðäóã. Ñàáàù òåçäÿí áèçè ÷îõ
ìÿñóëèééÿòëè âÿ ùÿëëåäèúè ýöí ýþçëÿéèðäè.

Þíúÿêè ýöíöí òÿúðöáÿñèíÿ ÿñàñëàíàðàã âÿ ùåñàá
åäÿðÿê êè, ñÿùÿð òåçäÿí íÿ ãÿäÿð êè, ÷àäûðëàðûìûç äàü-
ëàðûí êþëýÿñèíäÿ ãàëàúàã âÿ ùÿääÿí àðòûã ñîéóã øÿðàèò-
äÿ ñîí ùàçûðëûãëàðû áàøà âóðìàëû îëàúàüûã, öñòÿëèê äÿ
çèðâÿéÿ äîüðó ùÿðÿêÿòÿ áàøëàìàã ÿëàâÿ ÷ÿòèíëèêëÿð éà-
ðàäàúàã, áåëÿ ãÿðàðà ýÿëäèê êè,  áóíó ýöíäöç ñààò 12-
äÿí òåç åòìÿéÿê. 

Ëàêèí ÷îõ êå÷ìÿäÿí ùÿìèí ýöí çèðâÿéÿ äîüðó
ýåäÿí ö÷ íÿôÿðëèê ãðóï òàìàìèëÿ òàãÿòäÿí äöøìöø
ùàëäà äöøÿðýÿéÿ ãàéûòäû. Áó, ãàðàíëûã îëìàñà äà, ýåúÿ
âàõòû ñàéûëàí 11-30-äà áàø âåðäè. Áó ö÷ëöêäÿ Ïóíòà-
Àðåíàñ àåðîïîðòóíäàí øÿùÿðÿ ãÿäÿð áèçÿ éîë éîëäàøëû-
üû åòìèø ùÿìèí íîðâå÷ëè õàíûì äà âàðäû. Çàðàôàòëà éåð-
äÿ ãàëàí áàðìàãëàðûíûí âÿçèééÿòèíè ñîðóøäóì. Òàãÿòñèç
øÿêèëäÿ ýöëöìñöíÿðÿê ùÿð øåéèí ÷îõ àüûð îëñà äà, óüóð-
ëà êå÷äèéèíè áèëäèðäè. Ìÿñëÿùÿò ýþðäö êè, ñÿùÿð éîëà äà-
ùà òåç ÷ûõàã. 

Áó òÿêëèôëÿ úÿíóáè àôðèêàëûëàð äà ðàçûëàøäû, áèç äÿ.
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3.6. 4500 ìåòð éöêñÿêëèêäÿ áóç éöðöøö

Ñÿùÿð 9-30-äà éîëà ÷ûõäûã. Áèçè ÷îõ àüûð áèð ýöí ýþçëÿ-
éèðäè. Çèðâÿéÿ äîüðó, ýåòäèêúÿ äèêÿ ãàëõàí 5-6 êì éîë ýåò-
ìÿëè, áèð î ãÿäÿð äÿ ýåðè ãàéûòìàëû èäèê. Áàøãàëàðûíûí òÿúðö-
áÿñè ýþñòÿðèðäè êè, ÿí éàõøû ùàëäà áåëÿ, áóíà 12-14 ñààò âàõò
ýåäÿúÿê. Áó ýöíÿ ãÿäÿð ùÿääÿí àðòûã ñîéóã, øàõòàëû ùàâà øÿ-
ðàèòèíäÿ èñòèðàùÿòñèç, àðäûúûë ùÿðÿêÿòäÿ îëìàã øÿðòè èëÿ áó ãÿ-
äÿð ìöääÿòè à÷ûã ùàâàäà êå÷èðìÿìèøäèê. Áèëèðäèê êè, ùàíñûñà
éîëöñòö éöíýöëâàðè äÿ îëñà éåìÿê áàðÿäÿ äàíûøìàã áåëÿ
ãåéðè-úèääèäèð. Ùÿðÿìèç úèáèìèçäÿ áèð íå÷ÿ ãóðó ÿðèê âÿ éà-
ðûì ïàð÷à òöíä ãàðà øîêîëàä ýþòöðìöøäöê.

Éåíÿ äÿ ö÷ëöêëÿðÿ áþëöíäöê. Àçÿðáàéúàí åêñïåäèñèéà-
ñûíà úÿíóáè àôðèêàëûëàðëà ýÿëìèø éåýàíÿ Èíýèëòÿðÿ âÿòÿíäàøû äà
ãîøóëäó. Àðòûã éöêñÿê òåìïëÿ áàøëàäûüûìûç ùÿðÿêÿòèí èêèíúè
ñààòûíäà þçöìöçö ÷îõ éîðüóí ùèññ åäèðäèê. 200-250 ì åíèí-
äÿ, ùÿð èêè òÿðÿôäÿí 300-400 ì ùöíäöðëöéöíäÿ ãàéàëû-áóçëó
äàüëàðûí óçàíäûüû áèð äàü âàäèñè èëÿ, “àõàí” áóç äèëè öçÿðèíäÿ
éåðèéèðäèê. ×îõñàéëû ÷àòëàðûí öçÿðèíäÿí êå÷ìÿëè îëóðäóã. Áÿ-
çè éåðëÿðäÿ áèçäÿí ÿââÿë êå÷ÿíëÿðèí õÿáÿðäàðëûã ö÷öí ÷àòëàð
öçÿðèíäÿ ñàíúäûüû êè÷èê ãàìûø ÷óáóãëàðà áÿðêèäèëìèø ãûðìûçû
áàéðàãëàð ÿéèëìèø âÿ éà àðòûã éûõûëìûø øÿêèëäÿ ýþçÿ ýþðöíöð-
äö. Áÿçè éåðëÿðäÿ êöëÿê àéàã èçëÿðèíè äÿ ùÿëÿ òàìàìèëÿ éîõ
åòìÿìèøäè âÿ íþâáÿòè äÿôÿ áåëÿ áàéðàãúûüà âÿ éàõóä ãÿôëÿ-
òÿí ïåéäà îëàí àéàã èçëÿðèíÿ ðàñò ýÿëÿíäÿ ùÿðÿêÿòèìèçèí äöç-
ýöí èñòèãàìÿòäÿ äàâàì åòäèéèíÿ ÿìèí îëóðäóã. 

×îõ ñîéóã èäè. Äöøöíöðÿì êè, ìÿíôè 26°-30°-äÿí àç
äåéèëäè. Ñàü òÿðÿôäÿí - äàüëàðäàí êè÷èê, ëàêèí äàøäàí äà ìþù-
êÿì ãàð-áóç äÿíÿúèêëÿðè èëÿ ýþäÿêúÿìèçè “áîìáàðäìàí”
åäÿí êÿñèúè, ñÿðò êöëÿê ÿñèðäè. Áó ùÿì éåðèìÿéÿ ìàíå îëóð-
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äó, ùÿì äÿ äîíìà òÿùëöêÿñè èëÿ àïàðäûüûìûç ìöáàðèçÿäÿ èøè-
ìèçè äàùà äà ÷ÿòèíëÿøäèðèðäè. Àéàãëàðûìûçûí âÿ ÿëÿëõöñóñ ÿë-
ëÿðèìèçèí áàðìàãëàðû ñîéóãäàí àüðûéûðäû. Öç-ýþçöìöçäÿí,
áóðíóìóçäàí áóç ñàëëàíìûøäû. Ìàðøðóòóí áÿçè ùèññÿëÿðè äèê,
ãàëàí ùèññÿëÿðè èñÿ äàùà äà äèê îëäóüóíäàí âÿ êöëÿéèí ýåòäèê-
úÿ öçöìöçÿ ÿñìÿñè íÿòèúÿñèíäÿ àç ãàëà èêèãàò ÿéèëÿðÿê ÷îõ
êè÷èê àääûìëàðëà éàâàø-éàâàø ùÿðÿêÿò åäÿ áèëèðäèê. Àíòàðêòè-
äàäà îëäóüóì 11-12 ýöí ìöääÿòèíäÿ äåéÿ áèëÿðÿì êè, ÿí
÷ÿòèí ìÿãàìëàðû éàøàéûðäûã. Ñîéóãäàí äîíìàíûí ÿëàìÿòëÿ-
ðèíäÿí áèðè äÿ Àíòàðêòèäà òÿúðöáÿñè îëàíëàð òÿðÿôèíäÿí áåëÿ
òÿñâèð åäèëìèøäèð êè, ÿëëÿðèí âÿ àéàãëàðûí àüðûìàñûíäàí ñîíðà
ùÿääèíäÿí àðòûã éîðüóíëóã ùèññ åäèðñÿí âÿ ãàðûí öñòöíÿ éûõû-
ëàðàã èñòèðàùÿò åòìÿê èñòÿéèðñÿí. Îíëàðûí ðÿéèíÿ ýþðÿ, áó äîí-
ìàíûí èêèíúè ìÿðùÿëÿñè äåìÿêäèð. ßýÿð èðàäÿíè òîïëàéûá ùÿ-
ðÿêÿòè äàâàì åòìÿéè áàúàðìàäûíñà, ýåòäèêúÿ ýöúëÿíÿí áó èñ-
òÿéÿ òÿñëèì îëóá, îòóðàðàã âÿ éà óçàíàðàã “èñòèðàùÿò åòìÿê”
èñòÿäèêäÿ íþâáÿòè âÿ ñîíóíúó äîíâóðìà ìÿðùÿëÿñè áàøëàéûð.
Åëÿ áèë êè, ñÿíè éóõó àïàðûð, ùå÷ áèð àüðû ùèññ åòìÿäÿí ùóøñóç
áèð éóõóéà äîüðó ýåäèðñÿí. Âÿññàëàì! 

×ÿòèíëèê éàðàäàí áèð ìÿãàì äà ö÷ íÿôÿðèí áèð èïÿ
áàüëû îëìàñûäûð. Öñòöíëöê âåðäèéèí, íÿôÿñèíÿ óéüóí áèð ðèòì
ñå÷èá, ùÿðÿêÿò åäÿ áèëìèð, ýàù ãàðøûäàêûíà, ýàù äà àðõàäà-
êûíà óéüóíëàøìàëû îëóðñàí. Áó äà ùÿðÿêÿò ðèòìèíè ïîçóð.
Êöëÿê öç-ýþçöìöçö äîíäóðìàñûí äåéÿ, èðè ïëàñòèê øöøÿäÿí
âÿ öçÿ êèï éàïûøñûí äåéÿ ÷ÿð÷èâÿñèíèí êÿíàðëàðû ðåçèíäÿí
îëàí åéíÿê âÿ õöñóñè ìàòåðèàëäàí ùàçûðëàíìûø, àüûç éåðèí-
äÿ íÿôÿñëèéè âÿ áóðíó ìöùàôèçÿ åòìÿê ö÷öí õöñóñè äèçàéí
îëóíìóø ìàñêà òàõìûøäûã. Áàøûìûçà áàëàêëàâà äåéèëÿí áà-
øû, áîéíó âÿ ÷èéèíëÿðè þðòÿí âÿ àíúàã öçöí êè÷èê áèð ùèññÿ-
ñèíè à÷ûã ñàõëàéàí éóí âÿ ñèíòåòèê ìàòåðèàëûí ãàðûøûüûíäàí
ùàçûðëàíìûø ïàïàã ýåéèíìèøäèê. 
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×àòëàðëà äîëó áóç àõûíû. Àøàüûäà êþùíÿ äöøÿðýÿ éåðè ýþðöíöð

4500ì éöêñÿêëèêäÿ éåðëÿøÿí áóç âàäèñè èëÿ Âèíñîí çèðâÿñèíÿ äîüðó 
éîëóìóçà äàâàì åäèðèê 
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3.7. Ìèñòèêà, ðóùóí ñÿôÿðáÿðëèéè âÿ éà, 
Àíòàðêòèäà êèìÿ òàïøûðûëûá?

Ùÿðÿêÿò çàìàíû åíåðæè èòêèñè î ãÿäÿð èíòåíñèâ èäè êè,
ùÿòòà åéíÿéèí è÷ÿðèñèíäÿ ýþçëÿðäÿí âÿ îíëàðûí ÿòðàôûíäàí
àçàúûã äà îëñà áóõàðëàíàí èñòè ðöòóáÿò ó÷óá ýåòìÿéÿ ìàúàë
òàïìàìûø, åéíÿéèí øöøÿëÿðè öçÿðèíäÿ äîíàðàã îíëàðûí øÿôôàô-
ëûüûíû 90-95% àçàëäûðäû. ßòðàôû çîðëà ýþðöðäöê. Åëÿ áèë êè,
òðàíñ âÿçèééÿòèíäÿ ùÿðÿêÿò åäèðäèê. Áöòöí âàðëûüûí, áåéíèíèí
áöòöí ýöúö áèð ÿìðè ñÿñëÿíäèðèðäè,  “Äàâàì åò, òÿñëèì îëìà!”
Ìÿùç áó äÿãèãÿëÿðäÿ èêèíúè äÿôÿ èäè êè, Àíòàðêòèäàíûí “ñÿ-
ñèíè” äóéìàüà áàøëàìûøäûì. Ýàù óøàã ÷ûüûðòûñû, ýàù ùàðàé
÷ÿêÿí ãàäûí ñÿñè èíñàíû äèêñèíäèðèð âÿ ÿòðàôà áîéëàíìàüà âà-
äàð åäèðäè. ßòðàôäà òÿáèè êè, ùå÷ êèì éîõ èäè. Þçöì äÿ ùèññ
åäèðäèì êè, áó èíèëòèëÿð áèçÿ öíâàíëàíìàéûá. Ñàäÿúÿ îëàðàã,
áó éàíûíäàí êå÷äèéèìèç ãàïûíûí ãÿôëÿòÿí à÷ûëûá-þðòöëìÿñè

Çèðâÿëÿð ãàëûí áóç ãàòûíûí è÷èíäÿ  òÿïÿúèêëÿð êèìè áîéëàíûð



86

çàìàíû åøèäèëÿí âÿ áèçÿ ùå÷ áèð àèäèééÿòè îëìàéàí ñÿñëÿðÿ
áÿíçÿéèðäè âÿ áöòöí âàðëûüûìëà ÿââÿëëÿð äóéäóüóì ùÿìèí
ðèòìè åøèäèðäèì. Åëÿ áèë êè, ìèíëÿðëÿ èíñàí, éàõóä ùàíñûñà
áàøãà úàíëû, éàõóä ðóù ùàíñûñà áèð àüûð ìöáàðèçÿäÿ íÿéÿñÿ
âÿ éà êèìÿñÿ ñÿôÿðáÿð îëàðàã, åéíè ðèòìäÿ íèäà ñÿñëÿðèíè
óúàëäûð, íÿôÿñ àëûðäû. Ñÿí äÿ áó ýþçÿýþðöíìÿç ãîøóíóí áèð
ùèññÿñèíÿ ÷åâðèëèðäèí. Ñÿí àðòûã ñÿí îëìóðäóí, áöòöí âàðëû-
üûíëà áó îðäóíóí áèð ùèññÿñèíè òÿøêèë åäèðäèí. Þçöì äÿ ùèññ
åòìÿäÿí óúà Éàðàäàíà ìöðàúèÿò åäÿ-åäÿ ýåäèðäèì âÿ áóí-
äàí áèðäÿí õÿáÿð òóòäóì:  “Éà Èëàùè, éà ìöãÿääÿñëÿð, éà
àòàìûí úÿääè, éà àíàìûí ðóùó, éà ìöãÿääÿñ Âÿòÿíèì! Ìÿí
áóíó åòìÿëèéÿì, ìÿíÿ êþìÿê îëóí!”...

Áöòöí áóíëàð äîíìà ïðîñåñèíèí íÿòèúÿëÿðè èäè. Öñòÿýÿë,
éîðüóí, äîíìóø àéàãëàðûí àëòûíäàêû áóçóí õèçÿêëÿðÿ
ñöðòöëÿðÿê áåëÿ ñÿñëÿð ÷ûõàðìàñû áó åôôåêòëÿðè éàðàäûðäû. Íÿ
åòäèéèìè àíëàäûãäà áó áàðÿäÿ äöøöíìÿéÿ áàøëàäûì. Àüëûìà
ýÿëÿí áèð ôèêðÿ ýöëöìñöíäöì äÿ, “ßââÿëëÿð áó éîëó êå÷ÿí-
ëÿðèí äåìÿê îëàð êè, ùàìûñû Èñà ìÿçùÿáèíèí äàøûéûúûëàðû îëóá.
Ýþðÿñÿí íèéÿ?”. Ùÿð ùàëäà áèëìèðäèì, éÿãèí áóíó äöíéàäà
ùå÷ êèì äÿ áèëìèð êè, Àíòàðêòèäà Èëàùè òÿðÿôèíäÿí êèìÿ òàïøû-
ðûëûá. Áÿëêÿ Èñà Ïåéüÿìáÿðÿ? Éÿãèí áåëÿäèð êè, î, þç
àðäûúûëëàðûíà áó âàõòà ãÿäÿð êþìÿê åäèá.

3.8. Çèðâÿ!

Ýþðöíöð, áöòöí éîðüóíëóüà áàõìàéàðàã äàùà ñöðÿòëÿ
éåðèìÿéÿ áàøëàìûøäûã. ×öíêè ãàðøûäà ýåäÿí úÿíóáè àôðèêàëû-
ëàðûí äÿñòÿñèíÿ ÷àòìûøäûã (îíëàð áèçäÿí áèð íå÷ÿ äÿãèãÿ òåç
éîëà ÷ûõäûãëàðû ö÷öí åëÿ ãàðøûäà äà ýåäèðäèëÿð). Áàøà äöøöð-
äöê êè, ÿýÿð çèðâÿéÿ ãàëõìàã øàíñû áèçÿ âåðèëèáñÿ, îðàäà áèð-
áèðèìèçÿ ìàíå îëìàìàã äàùà ìÿñëÿùÿòëèäèð. Îíà ýþðÿ äÿ,
áèð íå÷ÿ äÿãèãÿ èñòèðàùÿò ö÷öí äàéàíìàã ãÿðàðûíà ýÿëäèê.
Àðòûã 7 ñààòäàí ÷îõ èäè êè, éîëäà èäèê. Äàéàíäûüûìûç éåð åëÿ
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áèë êè, ãàéàëàðûí áóç äèëèíè èêè éåðÿ ïàð÷àëàéàðàã öçÿ ÷ûõäûüû
áèð íþãòÿäÿ èäè. Éîë ýåòäèéèìèç âàäè áóðàäà ãóðòàðûðäû. Ãàð-
øûìûçäà ÷îõ äèê ãàéàëû éîõóø ýþðöíöðäö. Òÿäðèúÿí áó éîõó-
øóí öñòöíÿ ãàëõäûãäà, àðçóñóíäà îëäóüóìóç Âèíñîí äàüûíûí
àðõà ùèññÿñèíÿ ÷àòäûüûìûçû ýþðäöê! Çèðâÿéÿ áèð íå÷ÿ éöç
ìåòð ãàëìûøäû! ×îõ ñöðöøêÿí âÿ äèê, ýöíáÿçÿ áÿíçÿð áèð
éåðëÿ Âèíñîí ìàññèâèíèí áåëèíÿ äîüðó ãàëõìàüà áàøëàäûã.
Íÿùàéÿò 9 ñààò ùÿðÿêÿòäÿí ñîíðà áèç äàüûí áåëèíäÿ èäèê! 

Íÿôÿñèìèçè äÿðèá, è÷ÿðèñèíäÿ èñòè ýþäÿêúÿ, òåðìîñ âÿ áèð
íå÷ÿ áàøãà ÿøéàëàð îëàí, î ãÿäÿð äÿ àüûð îëìàéàí àðõà ÷àíòà-
ìûçû áóðàäà ãîéàðàã, þëêÿìèçèí áàéðàüûíû, áèð òÿðÿôèíäÿ
“Ìÿí ôÿõð åäèðÿì êè, ìÿí àçÿðáàéúàíëûéàì!” ñþçëÿðè éàçûë-
ìûø âÿ Àçÿðáàéúàíû 90-úû èëëÿðèí ÿââÿëëÿðèíäÿ õàîñäàí ãóð-
òàðìûø, ñàáèòëèê âÿ èíêèøàô éîëóíà ÷ûõàðìûø Öìóììèëëè Ëèäåð
Ùåéäÿð ßëèéåâèí, î áèðè òÿðÿôèíäÿ èñÿ “Àçÿðáàéúàí Èëùàìëà
èðÿëè!” ñþçëÿðè éàçûëìûø, Àçÿðáàéúàí Ðåñïóáëèêàñûíû ÷îõ ãÿ-
òèééÿòëÿ, áàúàðûãëà èäàðÿ åäÿí Ïðåçèäåíò Èëùàì ßëèéåâèí ÿêñè
îëàí áöðöíúäÿí ùàçûðëàíìûø âÿ ãûçûë ñóéóíà ñàëûíìûø äèàìåò-
ðè 25-30 ñì, ÷ÿêèñè 4-5 êã îëàí ìåäàëéîíó ýþòöðÿðÿê, äàüûí
áåëè èëÿ çèðâÿéÿ äîüðó ùÿðÿêÿò åòäèê. 15-20 äÿãèãÿëèê ùÿðÿ-
êÿòäÿí ñîíðà íÿùàéÿò çèðâÿéÿ ÷àòäûã! 

Íÿùàéÿò! Íÿùàéÿò áèç ãàðøûìûçà ãîéäóüóìóç âÿçè-
ôÿëÿðäÿí ùå÷ îëìàñà áèðèíè (ùÿëÿëèê) éåðèíÿ éåòèðÿ áèëäèê!
Áó, áèçèì þçöìöçÿ îëàí èíàìûìûçû, ýöâÿíúèìèçè àðòûðäû.
Àðòûã Àíòàðêòèêà åêñïåäèñèéàñû ùàããûíäà äàíûøìàã îëàðäû.
5-8 äÿãèãÿ çèðâÿíèí öçÿðèíäÿ áàéðàüûìûçû ãàëäûðàðàã âÿ
ýÿòèðäèéèìèç ìåäàëéîíó çèðâÿéÿ ñàíúàðàã, ôîòîøÿêèëëÿð
÷ÿêäèêäÿí ñîíðà ýåðè ãàéûòìàüà áàøëàäûã. Áóíäàí àðòûã áó-
ðàäà ãàëìàã ìöìêöí äåéèëäè. Êÿñèúè êöëÿê øàõòàéëà áèðëèê-
äÿ áóíó ìöìêöíñöç åäèðäè. Ôîòîøÿêèëëÿðè äÿ áó øÿðàèòäÿ
ùÿëÿ äÿ èøëÿìÿêäÿ äàâàì åäÿí êè÷èê (àëò ïàëòàðûìûçûí úèáè-
íÿ éåðëÿøäèðäèéèìèç âÿ éàëíûç áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ äîíìà-
éàí) “Úàñèî” ôîòîàïàðàòû èëÿ ÷ÿêÿ áèëìèøäèê.
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Âèíñîí çèðâÿñè

Çèðâÿéÿ äîüðó
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Äèê áóç éàìàúûíäà, éöê àëòûíäà ùÿðÿêÿò åòìÿê åëÿ-áåëÿ èø äåéèë

Èðÿëè! Àíúàã èðÿëè!
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Êè÷èê òÿíÿôôöñ

Çèðâÿéÿ ëàï àç ãàëûá
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Çèðâÿéÿ ÷àòûðûã

Çèðâÿäÿ!
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Àçÿðáàéúàí áàéðàüû Âèíñîí çèðâÿñèíäÿ!
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Ìÿí ôÿõð åäèðÿì êè, Àçÿðáàéúàíëûéàì!

Éåíè çèðâÿëÿðÿ äîüðó Èëùàìëà èðÿëè!
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Éîëóìóç áóç ÷àòëàðûíûí àðàñûíäàí êå÷èð

Åëñóîðò äàüëàðûíûí áóçëó éàìàúëàðûíäà
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Âèíñîí çèðâÿñèíäÿí ñîíðà

Âèíñîí çèðâÿñèíèí ôÿòùèíäÿí ñîíðà
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3.9. Ôèçèêà ãàíóíëàðû èëÿ ìöáàðèçÿäÿ

Öìóìèééÿòëÿ äåìÿëèéÿì êè, Àíòàðêòèäà øÿðàèòè áàòà-
ðåéàëàðëà èøëÿéÿí âÿ ùÿðÿêÿò åäÿí ùèññÿëÿðè ÷îõ îëàí úèùàç-
ëàð ö÷öí ÷îõ úèääè ñûíàã îëäó. Þçöìöçëÿ àïàðäûüûìûç
“Ñàìñóíã” âèäåîêàìåðàñû (÷îõ êè÷èê îëäóüó ö÷öí ÷ÿêèñè
âÿ òóòäóüó éåð áèçè ãàíå åäèðäè) èêè ñÿáÿáäÿí äåìÿê îëàð
êè, ùå÷ èøëÿìÿäè. Áèðèíúèñè, àêêóìóëéàòîðëàðû “þëäöéöíÿ”
ýþðÿ. Áóðàäàêû òåìïåðàòóðëàðäà áöòöí åíåðæè äàøûéûúûëàð,
éÿíè áàòàðåéàëàð, àêêóìóëéàòîðëàð áèð íå÷ÿ äÿãèãÿíèí è÷èí-
äÿ áîøàëàðàã, éàðàðñûç ùàëà äöøöð âÿ áóíóí ãàðøûñûíû àëìà-
üûí éåýàíÿ âàñèòÿñè îíëàðû 24 ñààò ÿðçèíäÿ ìöñáÿò òåìïåðà-
òóðäà ñàõëàìàãäûð, áó èñÿ ôàêòèêè ìöìêöí äåéèëäèð. Ùÿòòà
ùàíñûñà àêêóìóëéàòîðó áÿäÿíÿ íèñáÿòÿí éàõûí úèáäÿ ãîðó-
éóá ñàõëàéà áèëäèíñÿ áåëÿ, úèùàçäàí èñòèôàäÿ åòìÿê èñòÿéÿð-

Áàçà äöøÿðýÿñèíäÿí àëò äöøÿðýÿéÿ äîüðó
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êÿí, òóòàã êè, âèäåî ÷ÿêèëèø àïàðìàã èñòÿéÿðêÿí 10-15 ñàíè-
éÿäÿí ñîíðà âèäåîêàìåðà àðòûã ñþíöðäö, àêêóìóëéàòîð áî-
øàëûðäû. Âèäåîêàìåðà êèìè úèùàçëàðûí èøëÿìÿìÿñèíèí èêèíúè
ñÿáÿáè èñÿ îíëàðûí ÷îõëó ñàéäà ùÿðÿêÿò åäÿí ùèññÿëÿðèíèí
îëìàñû èäè. Áó ùèññÿëÿðèí öçÿðèíäÿ àçàúûã äà îëñà ðöòóáÿò
ùÿð çàìàí îëóð. Ðöòóáÿò äîíàðàã, úèùàçûí ùÿðÿêÿòèíÿ ìà-
íå îëóð, îíó èôëèú åäèðäè. Áó áàõûìäàí þçöìöçëÿ àïàðäûüû-
ìûç èêè ôîòîàïàðàò âÿ áèð âèäåîêàìåðàäàí éàëíûç êè÷èê “Úà-
ñèî” ôîòîàïàðàòû äàùà åòèáàðëû ÷ûõäû. Äöçäöð éàðûìïåøÿêàð
“Ñîíé” ôîòîàïàðàòû èëÿ äÿ ìèíÿ ãÿäÿð ôîòîøÿêèë ÷ÿêÿ áèë-
ìèøäèê. Ëàêèí, îíóí àêêóìóëéàòîðëàðûíû ãîðóìàã äàùà ÷ÿ-
òèí èäè. Ìåòåîðîëîæè úèùàçëàðûí áàòàðåéàëàðûíû òåç-òåç äÿéèø-
ìÿëè îëóðäóã. Åùòèéàò áàòàðåéàëàðû èñÿ þç éàòàã êèñÿìèçäÿ
ýÿçäèðèðäèê.

3.10. Ýåðèéÿ

Ýåðèéÿ, öçöàøàüû ýåòäèéèìèç ö÷öí äàùà ñöðÿòëÿ ùÿðÿ-
êÿò åäÿ áèëèðäèê. Áóíà áàõìàéàðàã öìóìèëèêäÿ éîë 14 ñà-
àòäàí ÷îõ âàõò àïàðäû. Äöøÿðýÿéÿ ÷àòäûüûìûç çàìàí î ãÿ-
äÿð éîðóëìóøäóã êè, ùÿðÿêÿò áåëÿ åäÿ áèëìèðäèê. Òÿúèëè ãàð
ÿðèäÿðÿê, ñó ÿëäÿ åòìÿëèéäèê. Áó ãÿäÿð óçóí ôàñèëÿäÿí ñîí-
ðà äîíìàìàã ö÷öí íÿ èñÿ úèääè áèð øåé éåìÿê ëàçûì èäè.
Äöøÿðýÿäÿ áèçäÿí áèð ýöí ÿââÿë äàüäàí äöøìöø ö÷ íÿôÿð
áèçÿ éàõûíëàøàðàã íÿ èñÿ äåìÿê  (ýþðöíöð òÿáðèê åòìÿê) èñ-
òÿéèðäèëÿð, ëàêèí ìÿí î ãÿäÿð òàãÿòñèç èäèì êè, îíëàðûí ùå÷
áèðèíè åøèòìÿäÿí, àíúàã öñò ýþäÿêúÿìè ÷ûõàðäàðàã (áó ãî-
ðå-òåêñ ýþäÿêúÿñèíèí Àíòàðêòèêà øÿðàèòè ö÷öí éàðàðñûç îëäó-
üóíóí  áó ýöí, íþâáÿòè äÿôÿ áóðàäà øàùèäè îëäóì - éîë áî-
éó áÿäÿíèí áóõàðëàíàí ðöòóáÿòèíè áóðàõìàäûüû ö÷öí è÷ ãà-
òû àç ãàëà 1 ñì ãàëûíëûãäà áóçëà þðòöëìöøäö. Ýþäÿêúÿíè áèð-



98

òÿùÿð ÷ûðïàðàã áóçëàðûí áèð ãèñìèíèí òþêöëìÿñèíè èñòÿäèì,
ñîíðà äà îíó ÷àäûðûí áèð êöíúöíÿ òóëëàäûì) éàòàã êèñÿìÿ
ýèðäèì âÿ ùÿìèí ñàíèéÿ éàðû ùóøñóç, éàðû éóõóëó âÿçèééÿ-
òÿ êå÷äèì. Íÿäÿíñÿ äöøöíäöì êè, áó ùàë ìÿíÿ éöðöøö äà-
âàì åòäèðìÿéÿ èìêàí âåðìÿéÿúÿê. Áöòöí áÿäÿíèì àüðû-
éûðäû. Ëàêèí, áèð íå÷ÿ ñààò éàòäûãäàí ñîíðà íèñáÿòÿí þçöìÿ
ýÿëÿðÿê, íÿñÿ åòìÿê ãàáèëèééÿòèìèí áÿðïà îëóíäóüóíó ùèññ
åòäèì. 

Íþâáÿòè ýöíö, ñÿùÿð òåçäÿí èñòèðàùÿòÿ âàõò àéûðìà-
äàí ýåðè ãàéûòìàüû ãÿðàðëàøäûðäûã âÿ ÷àäûðëàðûìûçû éûüûøäû-
ðàðàã ùÿðÿêÿòÿ áàøëàäûã. Áèð íå÷ÿ ñààòà, ñîíñóçëóã êèìè ýþ-
ðöíÿí áóç äèêèíèí öñòö èëÿ èïëÿðëÿ àøàüû åíäèê âÿ áèð ãÿäÿð
äÿ éåðèéÿíäÿí ñîíðà íÿùàéÿò àøàüû äöøÿðýÿéÿ ÷àòäûã. Áó-
ðàäà äà ÷îõ ãàëìàìàã ãÿðàðûíû âåðäèê.

Ïàðûëòûëû, à÷ûã áóçëàð
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Áóç ÷àòëàðû 

×àòëàðëà äîëó áóçëàð
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Áöòöí ÿøéàëàðûìûçû òîïëàéàðàã êèðøÿëÿðèìèçÿ éåðëÿø-
äèðäèê âÿ êèðøÿëÿðÿ ãîøóëàðàã ÿñàñ áàçà äöøÿðýÿñèíÿ äîüðó
ùÿðÿêÿò åòäèê. Ýöíöí ñîíóíà áèç àðòûã äöøÿðýÿéÿ ÷àòìûø-
äûã. ×àäûð áåëÿ ãóðìàäàí áèçè Ïàòðèîò-Ùèëëñÿ àïàðàúàã òÿé-
éàðÿíè ýþçëÿìÿéÿ áàøëàäûã. Îíäà ôèêèð âåðäèì êè, àüûð,
øàõòàëû ùàâà øÿðàèòèíÿ ùåñàáëàíìûø ö÷ãàò óçóíáîüàç ÷ÿê-
ìÿëÿðèìèí éóìøàã ãûðìûçû ðÿíýèíäÿ îëàí áîüàç ùèññÿñè éîë
áîéó êðàìïîíëàðà èëèøìÿêäÿí äÿëèê-äÿëèê îëìóøäó. Áÿçè
éåðëÿðäÿ èñÿ õöñóñè ìàòåðèàëäàí ùàçûðëàíàí öñò ãàòûíûí ïàð-
÷àñû úûðûëàðàã ñàëëàíìûøäû. Ëàêèí, áöòöí áóíëàð ìÿíè àðòûã
íàðàùàò åòìèðäè. ×öíêè áó ÷ÿêìÿëÿð þç ìèññèéàëàðûíû áèòèð-
ìèøäèëÿð. Âèíñîí äàüû àðõàäà ãàëìûøäû! Úÿíóá Ãöòáöíÿ
äîüðó èñÿ õèçÿêëÿ ùÿðÿêÿòÿ óéüóíëàøäûðûëìûø “Áàôôèí” ÷ÿê-
ìÿëÿðè áèçÿ ýÿðÿê îëàúàãäû.

4. ÚßÍÓÁ ÃÖÒÁÖÍß ÄÎÜÐÓ

4.1. Ñîí ùàçûðëûãëàð

Ýåúÿéàðû àðòûã Ïàòðèîò-Ùèëëñ äöøÿðýÿñèíäÿ èäèê. Íÿäÿí-
ñÿ áèçäÿ ÿìèíëèê éàðàíìûøäû êè, éöðöøöìöçöí ÿí àüûð ùèññÿ-
ñè àðòûã àðõàäà ãàëûá. Àüëûìûçà áåëÿ ýÿòèðìèðäèê êè, Âèíñîí
äàüûíà ãàëõäûüûìûç çàìàí ñîí èêè ìÿðùÿëÿäÿ ðàñòëàøäûüûìûç
÷ÿòèíëèêëÿðäÿí äàùà àüûðû îëà áèëÿð. Åëÿ áó åéôîðèéà ùèññè èëÿ
Úÿíóá Ãöòáöíÿ éöðöøÿ ùàçûðëàøìàüà áàøëàäûã. ßøéàëàðûìûçû
áèð äÿ ýþçäÿí êå÷èðÿðÿê ëàçûì îëàíëàðûíû àéûðäûã, êèðøÿëÿðÿ
éûüäûã âÿ õèçÿêëÿ ùÿðÿêÿòäÿ þçöìöçö ñûíàìàã ö÷öí õöñóñè
ãîøãó ãàéûøëàðûíû ýåéèíèá, êèðøÿëÿðÿ ãîøóëàðàã õèçÿêëÿðäÿ
äöøÿðýÿíèí ÿòðàôûíäà 4-5 êì-ëèê áèð äàèðÿ öçðÿ ñûíàã éöðöøö-
íÿ ÷ûõäûã. Áóçóí öñòöíäÿ áÿðêèìèø ãàð òîïàëàðûíà ðàñò ýÿë-
äèêäÿ, êèðøÿ îíëàðà èëèøÿðÿê áèçè ýåðè äàðòûðäû. Áóíäàí áàøãà
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åëÿ áèð ÷ÿòèíëèê ùèññ åòìÿäèê. Õèçÿêëÿ ùÿðÿ áèð öñëóáäà ýå-
äèðäè: êèìèñè àéàãëàðûíû ñöðöøäöðÿðÿê, êèìèñè èñÿ åëÿ áèë àä-
äûìëàéàðàã éåðèéèðäè. Þçöìöçëÿ Áàêûäàí 4 úöò òåëåñêîïèê
÷óáóã ýÿòèðìèøäèê. Áóíëàðûí èêè úöòö Ìîñêâàäàí àëûíìûø,
èêè úöòö èñÿ ãÿðá þëêÿëÿðèíèí áèðèíäÿí ýÿòèðèëìèøäè. Åùòèéàòà
ñàõëàìûøäûã áóíëàðû. Ìÿøãèí ñîíóíà àç ãàëìûø ÷óáóãëàðû-
ìûí áèðè ñûíäû. Éàõøû êè, äöøÿðýÿíèí éàõûíëûüûíäà ñûíäû.

Úÿíóá Ãöòáöíÿ éöðöøÿ áàøëàìàã ö÷öí îëäóüóìóç
éåðäÿí Àíòàðêòèäà ïëàòîñóíà ó÷ìàëû èäèê. Áó ïëàòî Òèëè
äàüëàðûíäàí ñîíðà Àíòàðêòèäàíûí ìÿðêÿçè ùèññÿñèíè ÿùà-
òÿ åäÿí, ÿðàçèñè 7-8 ìëí. êì2 , ãàëûíëûüû 3-3,5 êì íÿùÿíý
ñàë âÿ ãöòáÿ äîüðó ýåòäèêúÿ éöêñÿëìÿêäÿ îëàí áóç ëà-
éûíäàí èáàðÿò èäè. Îëäóüóìóç éåðäÿí äÿ õèçÿêëÿ ùÿðÿêÿò
åòìÿê ìöìêöí èäè. 

Àíòàðêòèäà ìÿíçÿðÿëÿðèíäÿí
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Åëñóîðò äàüëàðû

Ïàòðèîò-Ùèëëñ ñòàíñèéàñûíäà
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Ïàòðèîò-Ùèëëñ äàüëàðûíà òóôàí ýÿëèð

Ìàâè áóçóí ýöíÿø øöàëàðû àëòûíäà ïàðûëòûñû
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Äàü áóçëàãëàðû

Úÿíóá Ãöòáöíÿ äîüðó
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×îõ éîðüóí îëäóüóì áèð àí

Úÿíóá Ãöòáöíÿ àïàðàí éîëäà êè÷èê òÿíÿôôöñ



106

Ëàêèí, áó ùàëäà áèç äöøÿðýÿìèçäÿí Úÿíóá Ãöòáöíÿ
ãÿäÿð îëàí 1200 êì-ëèê ìàðøðóò öçðÿ öçÿðèíäÿ ðàäèîìàéàê
îëàí éåìÿê âÿ éàíàúàã åùòèéàòû êîíòåéíåðëÿðèíè ÿââÿëúÿ-
äÿí òÿééàðÿ âàñèòÿñèëÿ îðà àòàðàã, þçöìöçÿ éîë åùòèéàòû éà-
ðàòìàëû èäèê. ×öíêè, þçöìöçöí äàðòà áèëÿúÿéèìèç êèðøÿëÿð-
ëÿ 10-12 ýöíäÿí àðòûã éîë ýåòìÿê, ÿðçàã âÿ éàíàúàã äàøû-
ìàã äåìÿê îëàð êè, ìöìêöí äåéèëäè. Áó ìÿñàôÿíè èñÿ ÿí
éàõøû ùàëäà 60-70 ýöíÿ ãÿò åòìÿê îëàðäû. Âÿ éàõóä, èðè êèð-
øÿëÿðè äàðòìàã ö÷öí þçöìöçëÿ 8-10 àðêòèê èò ýÿòèðìÿëè èäèê.
Àìóíäñåí äÿ áåëÿ åòìèøäè. Àõû àäàìáàøûíà áèð íå÷ÿ êè-
ëîãðàìëûã éöê äàøûìàã ëàçûì ýÿëÿúÿêäè. Ëàêèí, 1959-úó èë-
äÿ èìçàëàíìûø Àíòàðêòèêà Ìöãàâèëÿñèíÿ ýþðÿ áó ãèòÿíèí
åêîñèñòåìèíÿ éàä îëàí èòëÿðèí áóðà ýÿòèðèëìÿñè àðòûã ãàäà-
üàíäûð. Áóíà ýþðÿ äÿ áèç éîë áîéó éåìÿê âÿ éàíàúàã åù-
òèéàòû éàðàäûëìàñû èäåéàñûíûí þçöíö áèð ãÿäÿð ñöíè ñàéäûã

Öç-ýþç áóç è÷èíäÿ
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âÿ ïëàòîäàí àõûðà ãÿäÿð àíúàã þç ôèçèêè èìêàíëàðûìûçà ñþé-
êÿíÿðÿê, Úÿíóá Ãöòáöíÿ ÷àòìàüû ãÿðàðëàøäûðäûã. ÀËÅ òÿø-
êèëàòûíûí ïðåçèäåíòè Ïåòåð Ìåäîâåëå äåäèéè êèìè, áó áÿëêÿ
áèð ãÿäÿð àç âàõò àïàðûð, ëàêèí ÷ÿòèíëèêëÿðè çÿððÿ ãÿäÿð äÿ
àçàëòìûð âÿ äàùà òÿáèèäèð.

Äþðä ýöí ýþçëÿìÿëè îëäóã. Äöøÿðýÿìèçäÿ ùàâà øÿ-
ðàèòè ùå÷ äÿ ïèñ äåéèëäè. Åëÿ áèë êè, éàéûí ÿí ãûçìàð ÷àüû áàø-
ëàìûøäû. Áÿçÿí òåìïåðàòóð ìÿíôè 6°-7°-éÿ ãÿäÿð ãàëõûðäû.
Èø î éåðÿ ÷àòìûøäû êè, áó ñòàíñèéàäà éàøàéàí âÿ òÿäãèãàòëà
ìÿøüóë îëàíëàð ùÿòòà áèð ýöí ôóòáîë îéíàìàüà äà ÷ûõäûëàð.
Áó áèð ãÿäÿð ãÿðèáÿ ýþðöíöðäö.

Áóç öçÿðèíäÿ ôóòáîë...
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Áèçÿ èçàù åòäèëÿð êè, ïëàòîäà ùàâà øÿðàèòè éàõøû äåéèë. Òè-
ëè äàüëàðûíäà (áèçèì éåðëÿøäèéèìèç ñòàíñèéàäàí 600-650 êì
ãöòáÿ äîüðó éåðëÿøèð âÿ áó äàüëàðäàí ñîíðà ãöòáÿ ãÿäÿð áó-
çóí öçÿðèíäÿ ùå÷ áèð ÷ûõûíòû ìöøàùèäÿ îëóíìóð) áèð àâòîìà-
òèê ìåòåîðîëîæè ñòàíñèéà ãóðàøäûðûëìûøäû. Êöëÿê ýåíåðàòîðó èëÿ
èøëÿéÿí áó ñòàíñèéà àâòîìàòèê ðåæèìäÿ ðàäèîèìïóëñ âàñèòÿñè
èëÿ ìåòåîðîëîæè ìÿëóìàòëàð âåðèð. Íÿùàéÿò, éàíâàðûí 14-äÿ
ùàçûðëûã êîìàíäàñû âåðèëäè. Òàì ùàçûð âÿçèééÿòäÿ, èñòè ïàëòàð-
ëàðûìûç  ÿéíèìèçäÿ áöòöí ýöíö ýþçëÿäèê. 

4.2. Áèðèíúè göí

Íþâáÿòè ýöí ñÿùÿð éåíèäÿí ùàçûðëûã êîìàíäàñû âåðèë-
äè. Éàíâàðûí 16-äà, ñààò 11-12 ðàäÿëÿðèíäÿ íÿùàéÿò êè, òÿ-
ëÿì-òÿëÿñèê äîëó êèðøÿëÿðèìèçè äÿ äàðòà-äàðòà êè÷èê “Îòòåð-
Òwèí” òÿééàðÿñèíÿ äîüðó ãà÷äûã (áóíà ãà÷ìàã äåìÿê
îëàðñà) âÿ 20 äÿãèãÿäÿí ñîíðà àðòûã áó òÿééàðÿíèí äþðä
îòóðàúàüûíûí éåðèíäÿ áèçèì êèðøÿëÿðèìèç ãàëàãëàíìûøäû, àð-
õà àëòû îòóðàúàãäà èñÿ èëê Àçÿðáàéúàí-Àíòàðêòèäà åêñïåäè-
ñèéàñûíûí èêè âÿ Úÿíóáè Àôðèêàíûí “Àôðèêà ö÷öí ñöëù” áàé-
ðàüû àëòûíäà ýåäÿí äþðä öçâö ÿéëÿøìèøäè. Ó÷àúàüûìûç ìÿ-
ñàôÿ î ãÿäÿð óçóí èäè êè, ùÿòòà áó òÿééàðÿ äÿ ÿëàâÿ éàíà-
úàã äîëäóðìàäàí îíó ãÿò åäÿ áèëìÿçäè. Èêè ñààò éàðûìëûã
ó÷óøäàí ñîíðà Òèëè äàüëàðûíäà áóç öçÿðèíÿ åíäèê. 

Äàüëàð äåäèêäÿ, 3000 ìåòðëèê ãàëûí áóç ãàòûíûí öçÿðèí-
äÿ “áîéëàíàí”100-150 ì-ëèê ãàéàëû çèðâÿëÿðäÿí ñþùáÿò
ýåäèð. Àíòàðêòèäà áóçëàðû áó óúà äàüëàðû äåìÿê îëàð êè, òàìà-
ìèëÿ “óäìóøäóð”. Áó øèøìàí ãàéàëàðûí àðàñûíäà þç õèçÿêëÿ-
ðè èëÿ åëÿ ãàðûí öñòöíÿ îòóðàí òÿééàðÿìèç 20-30 ÷ÿëëÿêäÿí,
éóõàðûäà àäû ÷ÿêèëÿí ìåòåîðîëîæè ñòàíñèéàäàí (2-3 àíòåíà âÿ
ùÿìèí àíòånàëàðûí äèáèíäÿ ãóðàøäûðûëìûø áèð íå÷ÿ úèùàç âÿ
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êöëÿê ýåíåðàòîðóíäàí èáàðÿò) âÿ äåìÿê îëàð êè, òàìàìèëÿ ãà-
ðûí àëòûíäà ãàëìûø, éàçûã âÿ òÿíùà ýþðöíÿí áèð ÷àäûðäàí èáàðÿò
ìÿíòÿãÿíèí éàíûíäà äàéàíäû. Òÿééàðÿ÷èëÿð þçëÿðè èëÿ ýÿòèðäè-
éè êè÷èê ìîòîïîìïàíû ÷þëÿ ÷ûõàðäàðàã èøÿ ñàëäûëàð âÿ îíóí
êþìÿéè èëÿ ÷ÿëëÿêëÿðäÿí òÿééàðÿéÿ éàíàúàã äîëäóðìàüà áàø-
ëàäûëàð. Áèç äÿ ÷þëÿ ÷ûõäûã. Áóðàíû Ïàòðèîò-Ùèëëñäÿêè ùàâà øÿ-
ðàèòè èëÿ ìöãàéèñÿ åòìÿê áåëÿ îëìàçäû. ×îõ ñîéóã èäè. Äöøö-
íöðÿì êè, ùàðàäàñà 30°-35°  øàõòàäàí àç äåéèëäè.

Áóðà éàíàúàüûí íåúÿ ýÿòèðèëìÿñèíè ñîðóøäóã. Òÿééàðÿ-
÷èëÿð áèçÿ èçàù åòäèëÿð êè, áóíóí ö÷öí èêè âàñèòÿ âàð. Áèðèíúèñè,
áåëÿ ñÿðò øÿðàèòäÿ ùÿðÿêÿò åäÿ áèëÿí òðàêòîðëàðà íÿùÿíý êèð-
øÿëÿð ãîøóëóð. Áó êèðøÿëÿðèí öñòöíÿ èñÿ éàíàúàãëà äîëó ÷ÿë-
ëÿêëÿð éûüûëûð. Ñîíðà áó òðàêòîðëàð áèð íå÷ÿ àé ÷ÿêÿí àüûð éö-
ðöøÿ ÷ûõûðëàð. Áó ÷îõ áàùàëû âÿ òÿùëöêÿëè áèð òÿäáèðäèð. Èêèíúè
âàðèàíòäà èñÿ åëÿ “Îòòåð-Òwèí” òÿééàðÿñè 8-9 ÷ÿëëÿêëÿ áóðà-
éà åíèð âÿ éàíàúàã åùòèéàòû éàðàäûð. Ìÿùç  áóíà ýþðÿäèð êè,
Àíòàðêòèäà åêñïåäèñèéàëàðû  áàùàëû òÿäáèð ñàéûëûð. 

Áèð àçäàí ùå÷ äöøöíìÿäÿí êè, èêè ñààòäàí ñîíðà áó
òÿééàðÿíè áèðäÿôÿëèê òÿðê åäÿúÿéèê âÿ Àëëàù áèëèð íå÷ÿ ýöí
áóíäàí äàùà ñÿðò ùàâà øÿðàèòèíäÿ Àíòàðêòèäà áóçëàðû èëÿ òÿê-
áÿòÿê ãàëàúàüûã, òÿëÿì-òÿëÿñèê òÿééàðÿéÿ ãàéûòäûã. ßìÿëëè
áàøëû äîíìóøäóã. 

Íÿùàéÿò, òÿééàðÿ ùàâàéà ãàëõäû. 1 ñààò 50 äÿãèãÿ äà-
âàì åäÿí ó÷óøäàí ñîíðà Àíòàðêòèêà ïëàòîñóíäà, ÿòðàôäàêû
áàøãà éåðëÿðäÿí àíúàã íèñáÿòÿí äàùà ùàìàð ãàð þðòöéö èëÿ
ôÿðãëÿíÿí áèð éåðäÿ éåíèäÿí áóç öñòöíÿ åíäèê. Áèç êèðøÿëÿ-
ðèìèçè áîøàëòäûã, ýþçëÿðèìèç ãàìàøäûüû ö÷öí äàü åéíÿêëÿðè-
ìèçè òàõäûã, ÷îõ ñîéóã îëäóüó ö÷öí èñòè ãó òöêöíäÿí îëàí
ýþäÿêúÿëÿðèìèçè äÿ äöéìÿëÿéÿðÿê ïèëîòëàðëà õóäàùàôèçëÿø-
äèê. Îíëàðäàí áèðè  “Ñèçÿ ùÿñÿä àïàðìûðàì”, äåéÿ çàðàôàò
åòäè. Î áèðèñè èñÿ áèð õàíûì èäè âÿ “Áèð íå÷ÿ ìþâñöìäöð êè,
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áóðàéà èøëÿìÿéÿ ýÿëèðÿì, ëàêèí, Úÿíóá Ãöòáö éöðöøöíöí
íÿ îëäóüóíó ùÿëÿ äÿ áèëìèðÿì”, äåäè. Òÿééàðÿ ùàâàéà
ãàëõäû, öñòöìöçäÿ áèð äþâðÿ âóðàðàã, ãàíàäëàðûíû éåëëÿäè âÿ
ýþçäÿí èòäè.

Ìèëéîí êâàäðàò êèëîìåòð ÿðàçèäÿ éåýàíÿ úàíëû îëàðàã,
ãàðøûìûçà ãîéäóüóìóç ìÿãñÿäèí ðåàëëàøäûðûëìàñû èëÿ áàüëû
ïðîáëåìëÿðëÿ òÿêáÿòÿê ãàëäûã.

Ùàâàíûí êöëÿêñèç, ñÿìàíûí èñÿ ãèñìÿí à÷ûã îëìàñûíà
áàõìàéàðàã ÿòðàô ÷îõ òóòãóí ýþðöíöðäö. Áóíäàí ÿââÿë îë-
äóüóìóç éåðëÿðèí ëàíäøàôòûíà ùå÷ áÿíçÿìÿéÿí áèð ìöùèòëÿ
ðàñòëàøìûøäûã. Óúó-áóúàüû ýþðöíìÿéÿí ãàð âÿ áóç äöçö.
Ùàðàäàñà, ÷îõ óçàãëàðäà àü ñÿùðà ñàíêè áîçóìòóë-àü ñÿìà
èëÿ áèðëÿøèðäè. Äàüûëìûø áóëóäëàðûí àðàñûíäàí áóç ïàð÷àñû êè-
ìè ïàðûëäàéàí ýöíÿø ýþðöíöðäö. Áó ýöíÿø áàðÿäÿ “ìåùðè-
áàí” äåìÿê îëìàçäû. Ùå÷ ãûçäûðìûðäû äà.

Àíúàã Âèíñîíäàêû òÿúðöáÿìèçäÿí áèëèðäèê êè, 5-10
äÿãèãÿ éåòÿð êè, öçöí à÷ûã ùèññÿëÿðèíè éàíäûðñûí âÿ áèð
íå÷ÿ ñààòäàí ñîíðà öçöí ðÿíýè ãûðìûçû èëÿ ãàðàíûí ãàðû-
øûüûíäàí èáàðÿò îëñóí. Ãûçäûðìàéàí, ëàêèí éàíäûðàí ýö-
íÿø øàõòàëû ùàâàäà ãûñà çàìàí è÷ÿðèñèíäÿ áóðíóí øèøÿðÿê
áþéöìÿñèíÿ, éàíìàãäàí ãàáàð-ãàáàð îëìàñûíà, óúóíóí
èñÿ äîíìàãäàí áîç ðÿíýÿ ÷àëìàñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðûð. Èíäè
àíëàéûðàì êè, Úÿíóáè Àìåðèêàäà Àíä äàüëàðûíûí éöê-
ñÿêëèêëÿðèíäÿ éàøàéàí ùèíäóëàðûí ðÿíýëÿðè íèéÿ áåëÿ ãà-
ðàìòûë-ãûðìûçûéà ÷àëàí îëóð. Ùÿëÿ Âèíñîíäà ñîíóíúó
éöêñÿê äöøÿðýÿäÿ úÿíóáè àôðèêàëûëàð ìÿíèì ùÿääÿí ÷îõ
øèøìèø, ãàáûüû ñîéóëìóø âÿ ÷àò-÷àò îëàí éàðàëû äîäàãëà-
ðûìà òÿÿúúöáëÿ áàõàðàã, çàðàôàòëà, “Ñÿí éàâàø-éàâàø àô-
ðèêàëûéà ÷åâðèëèðñÿí” äåìèøäèëÿð. Î çàìàí èêè-ö÷ ýöí ÿð-
çèíäÿ,  ýöíäÿ 3-4 äÿôÿ îëìàãëà àïàðäûüûì äÿðìàíëàðëà
ìöàëèúÿ íÿòèúÿñèíäÿ áóðíóìóí âÿ äîäàãëàðûìûí àç-÷îõ
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íîðìàë þë÷öéÿ ãàéûòìàñûíà íàèë îëà áèëìèøäèì. Äöçäöð,
éàðàëàð äîíìóø áàðìàãëàðûìûí éàðàëàðû êèìè ñàüàëìàã
áèëìèðäèëÿð. Ëàêèí, ×èëèéÿ ãàéûòäûãäàí ñîíðà áöòöí áó éà-
ðàëàð ö÷ ýöíöí è÷èíäÿ éîõà ÷ûõìûøäûëàð.

Áóðàäà ýöíÿø ýþçöìÿ äàùà “ãÿääàð” ýþðöíöðäö. Ñî-
éóã âÿ ùèðñëè! Ãåéä åòäèéèì êèìè èðè õèçÿê÷è åéíÿêëÿðèíè
òàõäûã (ùÿëÿ áó éöðöøÿ ùàçûðëàøàðêÿí Ïàòðèîò-Ùèëëñäÿ áàëàê-
ëàâà ìàñêàëàðûíäàí áèðèíè êÿñèá äîüðàéàðàã, áó åéíÿéèí àëò
ùèññÿñèíÿ øÿðã ãàäûíëàðûíûí èñòèôàäÿ åòäèéè ïÿðÿíúÿéÿ áÿí-
çÿð éóí ïàð÷à òèêìèøäèê. Íÿòèúÿäÿ åéíÿéè òàõàðêÿí îíóí
àëò ùèññÿñèíÿ òèêèëìèø áó éàðûìäàèðÿâè éóí ïàð÷à åéíÿêäÿí
ñàëëàíàðàã, öçöìöçö êÿñèúè-äîíäóðóúó êöëÿêäÿí âÿ éàíäû-
ðûúû ýöíÿøäÿí ãîðóéóðäó. Åéíè çàìàíäà áó ïàð÷à ñÿðáÿñò
ñàëëàíäûüû ö÷öí íÿôÿñ àëà áèëèðäèê). À÷ûüûíû äåìÿëèéÿì êè,
áåëÿ áèð ìàñêà ÷þëäÿêè êÿñêèí øàõòà èëÿ öçöìöç àðàñûíäà
íèñáÿòÿí ìöëàéèì ùàâà ãàòû éàðàòìàãëà áÿðàáÿð, íÿôÿñ àë-
ìàüà äà êþìÿê åäèðäè. 

Ùÿòòà áó ìàñêà èëÿ áåëÿ, éàðûì ñààòäàí ñîíðà ùÿð áè-
ðèìèçèí áóðíóíäàí âÿ ýöíáÿýöí ñûõëàøàí ñàããàëûíäàí
áóçëàð ñàëëàíûðäû. Ùÿòòà åéíÿê àëòûíäà áåëÿ ñîéóãäàí ýþç-
ëÿð ÿââÿëúÿ éàøàðìàüà áàøëàéûð, ñîíðà èñÿ áó ðöòóáÿò äîí-
äóãäà, êèðïèêëÿðèìèç áèð-áèðèíÿ éàïûøàðàã ýþçëÿðèìèçè à÷-
ìàüà èìêàí âåðìèðäè. Ýÿðÿê åéíÿéèíè ÷ûõàðäàñàí êè, ýþç-
ëÿðèíè îâóøäóðàñàí. Ëàêèí, áó äà òÿùëöêÿëè èäè. ×öíêè áó-
íóí ö÷öí ÿââÿëúÿ ÿëúÿêëÿðè ÷ûõàðòìàã ëàçûì èäè. Íÿòèúÿ-
äÿ ùÿì öç, ùÿì äÿ ÿëëÿð äàùà äà ÷îõ äîíìàüà áàøëàéûðäû.
Áóíà ýþðÿ äÿ, áåëÿ íàðàùàò÷ûëûãëàðà äþçöìëÿ éàíàøìàã
òÿëÿá îëóíóðäó. Ýþçëÿðèíèí éàøàðìàñû íÿòèúÿñèíäÿ ÿìÿëÿ
ýÿëÿí ðöòóáÿòèí áèð ãèñìè èñÿ åéíÿêëÿðèí øöøÿëÿðèíèí è÷ òÿ-
ðÿôäÿí öçÿðèíè òÿðëÿäèð âÿ áó òÿð äÿ áèð íå÷ÿ ñàíèéÿ è÷èí-
äÿ äîíàðàã áóçà ÷åâðèëèðäè. 
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Öç-ýþçöìöç áóç è÷èíäÿ

Ñÿðò øàõòà ýþç à÷ìàüà èìêàí âåðìèð
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Áèç ñûðàéà äöçöëÿðÿê, úîüðàôè ìÿêàí ñèñòåìè úèùàçû-
íûí (ÝÏÑ) âàñèòÿñè èëÿ, áó ñèñòåìè äÿñòÿêëÿéÿí ïåéêëÿðäÿí
äóðäóüóìóç éåðèí âÿ Úÿíóá Ãöòáöíöí éåðëÿøäèéè èñòèãà-
ìÿòèí äÿãèã êîîðäèíàòëàðûíû ìöÿééÿí åäÿðÿê, ùÿðÿêÿòÿ
áàøëàäûã. 

Éàðûì ñààò ùÿðÿêÿòäÿí ñîíðà åéíÿéèìèí øöøÿëÿðèíèí
áóç áàüëàìàñû íÿòèúÿñèíäÿ ìÿíèì ùÿðÿêÿò åòìÿê ö÷öí éå-
ýàíÿ îðèéåíòèðèì ãàðøûìäà ýåäÿí àäàìûí êèðøÿñèíèí àðõà
ùèññÿñèíäÿ éàçûëìûø “åõïåäèòèîí” ñþçö èäè. Êèðøÿëÿð èíòåí-
ñèâ íàðûíúû ðÿíýäÿ èäèëÿð (öìóìèééÿòëÿ, Àíòàðêòèäà åêñïå-
äèñèéàëàðûíäà öñò ýåéèìëÿð, ÷àäûðëàð, êèðøÿëÿð, ãàðäà éàõøû
ñå÷èëÿí, óçàãäàí ýþðöíÿí ãûðìûçû âÿ íàðûíúû ðÿíýëÿðäÿ
îëóð. Áó, åêñïåäèñèéà öçâëÿðè èòêèí äöøäöêëÿðè ùàëëàðäà òÿé-
éàðÿäÿí âÿ éàõóä ïèéàäà àõòàðûøëàðûíäà êþìÿéÿ ýÿëèð). ×à-
ëûøûðäûì êè, íàðûíúû ðÿíýëè “åõïåäèòèîí”  éàçûñûíû èòèðìÿéèì.
Äîíìóø, òóòãóí åéíÿêëÿðäÿ áó éàçûäàí áàøãà ùå÷ íÿ ýþð-
ìÿê îëìóðäó. Âàõòàøûðû ùÿðÿêÿòè äàéàíäûðàðàã, ÝÏÑ-èí êþ-
ìÿéè èëÿ ìþâãåéèìèçè âÿ èñòèãàìÿòèìèçè äÿãèãëÿøäèðìÿëè
îëóðäóã. Áÿçÿí þçöìöç äÿ õÿáÿð òóòìàäàí ìàðøðóòäàí êÿ-
íàðëàøûðäûã. Íÿòèúÿäÿ áèçèì ùÿðÿêÿòèìèç äöç õÿòò öçðÿ éîõ,
äàèì èñòèãàìÿòèíè ýàù ñîëà, ýàù äà ñàüà äÿéèøÿí ãûñà õÿòò-
ëÿðäÿí èáàðÿò êèìè ýþðöíöðäö. 

Áàðìàãëàðûìûçûí äîíìàñûíû àðòûã ëàáöä áèð íàðàùàò÷û-
ëûã êèìè ãÿáóë åòìÿéÿ þéðÿøìèøäèê. Ëàêèí, áóðàäàêû øàõòà
òàìàì áàøãà úöð òÿñèð ýþñòÿðèðäè. Áàðìàãëàðûì ÷îõ àüðûò-
ìàüà áàøëàìûøäû. Áóíà ùå÷ öñò-öñòÿ ýåéèíèëìèø ö÷ ÿëúÿê äÿ
êþìÿê åòìèðäè. ßí áþéöê ïðîáëåì èñÿ 50 äÿãèãÿ ùÿðÿêÿò-
äÿí ñîíðà åòäèéèìèç èëê äàéàíàúàãäà öçÿ ÷ûõäû. Öìóìèé-
éÿòëÿ Àíòàðêòèäàäà ÷îõëó åíåðæè èòèðèðñÿí. Éöðöøöí áó ìÿð-
ùÿëÿñèíäÿ èñÿ áöòöí ýöíö ùÿðÿêÿòäÿ îëìàüûìûç âÿ äàùà
ñÿðò øàõòàëàð áó åíåðæè èòêèñèíè ìàêñèìóìà ÷àòäûðìûøäû. Îíà
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ýþðÿ äÿ, 50 äÿãèãÿäÿí ñîíðà åòäèéèìèç ãûñà äàéàíàúàã çà-
ìàíû áèð àç ñó è÷ìÿê, íÿ èñÿ ÷åéíÿìÿê ëàçûì ýÿëèðäè. Áó-
íóí ö÷öí ÿëúÿêëÿðèí ùå÷ îëìàñà èêèñèíè ÷ûõàðòìàã òÿëÿá
îëóíóðäó. Áóíó åäèá, êèðøÿìèçäÿí òåðìîñó ýþòöðöá, äîí-
ìóø ãàïàüûíû ÷ÿòèíëèêëÿ à÷àðàã, àðòûã éàðû áóç, éàðû ñóäàí
èáàðÿò ìÿùëóëäàí áèð àç è÷ÿðÿê, úèáèìèçäÿ îëàí ãóðóäóëìóø
ÿò ïàð÷àëàðûíû òÿëÿì-òÿëÿñèê àüçûìûçà àòûá ÷åéíÿìÿéÿ áàø-
ëàäûã. Êèðøÿíèí öñòöíäÿ îòóðäóã. 

Àíúàã èíäè, úÿìè áèð ñààò ùÿðÿêÿòäÿí ñîíðà ãû÷ëàðû-
ìûí íÿ ãÿäÿð éîðóëäóüóíó ùèññ åòäèì. Àììà ÿñàñ áó äå-
éèëäè. Íèñáÿòÿí íàçèê éóí ÿëúÿéèí öñòöíäÿí òöêëö äÿðè ÿë-
úÿêëÿðè, îíëàðûí öñòöíäÿí èñÿ ãàç òöêö èëÿ äîëäóðóëìóø éå-
êÿ áàðìàãñûç ÿëúÿêëÿðè éåíèäÿí ýåéèíìÿéèìÿ áàõìàéà-
ðàã, ÿëëÿðèìäÿ, áàðìàãëàðûìäà äþçöëìÿç àüðûëàð áàøëàìûø-
äû. Áàø âÿ øÿùàäÿò áàðìàãëàðûì èñÿ òÿäðèúÿí êåéëÿøèðäè.
Îíëàðûí àüðûñû äà àçàëûðäû. 

Áó èñÿ î äåìÿê èäè êè, áàðìàãëàðûí ùöúåéðÿëÿðèíäÿêè
ìàéå âÿ äàìàðëàðäàêû ãàí òÿäðèúÿí äîíìàüà áàøëàéûð, áóç
êðèñòàëëàðûíà ÷åâðèëèðëÿð (áó êðèñòàëëàðûí èòè óúëàðû ìèíëÿðëÿ
íèçÿ êèìè “ÿñÿá êàíàëëàðûíà” áàòûð âÿ àüðûëàðà ñÿáÿá îëóð.
Äîíìà âÿ êðèñòàëëàøìà áàøà ÷àòäûãäàí ñîíðà èñÿ áëîêàäàéà
äöøìöø ÿñÿá êàíàëëàðû ñûðàäàí ÷ûõûð âÿ ñÿí àðòûã àüðûëàðû
ùèññ åòìèðñÿí. Òÿúèëè òÿäáèð ýþðìÿñÿí áó ïðîñåñ äþíìÿç
îëàúàã âÿ áàðìàãëàðûíû èòèðÿúÿêñÿí. ×þë øÿðàèòèíäÿ áåëÿ
äîíìóø áÿäÿí öçâëÿðè ÷àäûðäà âÿ éà éàòàã êèñÿñèíäÿ ìöñáÿò
òåìïåðàòóðëàðëà ãàðøûëàøàí êèìè îíëàðûí äîíó à÷ûëûð âÿ ÷öðö-
ìÿ ïðîñåñè áàøëàéûð. Áó ïðîñåñ àüðûñûç êå÷èð. Ëàêèí, áèð íå÷ÿ
ýöíäÿí ñîíðà òÿêúÿ îíëàðûí ãàðàëìûø ðÿíýè éîõ, ùÿì äÿ öôó-
íÿòëè èéè ãàíãðåíà òÿùëöêÿñèíèí ðåàë îëäóüóíà áèð èøàðÿäèð).
Èíòåíñèâ ùÿðÿêÿò åòäèéèìèç çàìàí ÿôñóñëàð îëñóí êè, òÿðëÿ-
ìèøäèê. 4-5 äÿãèãÿëèê òÿíÿôôöñ éåòÿðëè îëäó êè, ùàâà áóðàõ-
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ìàéàí ýþäÿêúÿíèí àëòûíäà áó òÿð áóçà ÷åâðèëñèí. Áóíóí
ÿçèééÿòèíè ÷ÿêÿ-÷ÿêÿ éîëóìóçà äàâàì åòäèê. Áöòöí éîëó
áàðìàãëàðûìû ÿëúÿêëÿðèí è÷èíäÿ ùÿðÿêÿò åòäèðìÿéÿ ÷àëûøûð-
äûì êè, áèðòÿùÿð êåéëÿøìÿíè äàéàíäûðûì âÿ àüðû àçàëñûí. 

Àðòûã àíëàìûøäûã êè, íþâáÿòè äàéàíàúàã 3-4 äÿãèãÿäÿí
÷îõ îëìàéàúàã. Åéíè çàìàíäà äàùà áèð ìÿíôè ìÿãàì àéäûí
ùèññ îëóíìàüà áàøëàìûøäû. Ùÿð äÿôÿ èñòèãàìÿòè äÿãèãëÿøäè-
ðÿíäÿ ìàðøðóòäàí î ãÿäÿð úèääè êÿíàðëàøäûüûìûçû ìöÿééÿí
åäèðäèê êè, íÿòèúÿäÿ ÷îõ îëà áèëñèí êè, ñààòäà 2,5-3 êì ìöò-
ëÿã êå÷ÿ áèëÿúÿéèìèç ìÿñàôÿ áèçè Úÿíóá Ãöòáöíÿ 1,3-1,6
êì-äÿí ÷îõ éàõûíëàøäûðà áèëìèðäè. Áó ýöí èëê ýöíöìöç èäè
êè, ùÿðÿêÿòÿ ×èëè âàõòû èëÿ ùàðàäàñà ýöíîðòàäàí ñîíðà ñààò 4-
äÿ áàøëàìûøäûã. 4 ñààòëûã éîëäàí ñîíðà ÷îõ éîðóëìóøäóã. Ëà-
êèí, úÿìè 7 êì éîë ãÿò åòìèøäèê. 

Äàéàíìàüû âÿ äöøÿðýÿ ñàëìàüû ãÿðàðëàøäûðäûã. ×àäûð-
ëàðûìûçû ãóðàøäûðäûã. Áó ïðîñåñ ñàü ãàëìàã ö÷öí áèð èìòàùà-
íà ÷åâðèëäè. ×öíêè 4 äÿãèãÿäÿí ñîíðà ÷àäûð ùÿëÿ ùàçûð äåéèë-
äè. Áàðìàãëàð èñÿ àðòûã ùå÷ áèð èø ýþðìÿéÿ  éàðàìûðäû. Áèðòÿ-
ùÿð áó èøè áàøà ÷àòäûðàðàã ÷àäûðà ýèðäèê âÿ ýþäÿêúÿëÿðèìèçè
÷ûõàðäûãäà ãàëûí áóç ãàòû èëÿ þðòöëäöéöìöçö ýþðäöê. Òÿúðö-
áÿñèçëèêäÿí öñòöìöçäÿêè áó áóçëàðû åëÿ ÷àäûðûí è÷èíäÿ ñûíäû-
ðûá éåðÿ òþêìÿéÿ áàøëàäûã âÿ ñîíðà äà ÷àäûðûí è÷èíÿ ñàëäûüû-
ìûç ÿøéàëàðûí àðàñûíäàí ïëàñòìàñ áîøãàáû ýþòöðÿðÿê, ÷àäûðûí
äþøÿìÿñèíäÿí 7-8 áîøãàá ãàð âÿ áóçó ÷þëÿ àòäûã. 

Òÿëÿñèê éöêöìöçöí è÷èíäÿ îëàí, õöñóñè ñèíòåòèê ìàòåðè-
àëäàí ùàçûðëàíìûø, 4-5 ìì ãàëûíëûüû, 40-45 ñì åíè âÿ 1ì 80
ñì óçóíëóüóíäà îëàí äþøÿêúÿëÿðè éåðÿ ñÿðÿðÿê, éàòàã êèñÿëÿ-
ðèíè îíóí öçÿðèíäÿ à÷äûã âÿ éàðûéà ãÿäÿð áó êèñÿíèí è÷èíÿ ýè-
ðèá òàìàìèëÿ äîíìóø áÿäÿíëÿðèìèçè “äèðèëòìÿéÿ” áàøëàäûã.
Þçöìëÿ àïàðäûüûì åêñïåäèñèéà öçâö ïðèìóñó èøÿ ñàëäû âÿ ÷à-
äûðûí è÷ÿðèñèíäÿêè ìÿíôè 25°-28° øàõòà òÿäðèúÿí àçàëìàüà
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áàøëàäû. Àðòûã éàðûì ñààòäàí ñîíðà àäàìà áèð ïàð÷ ñó ãàéíà-
ìûøäû âÿ ùÿðÿéÿ áèð ïàêåò ãóðó øîðáàíû áó ñóäà ùÿëë åäèá è÷-
äèêäÿí ñîíðà áåéíèìèçèí äÿ, úàíûìûçûí äà äîíó à÷ûëäû. Ýåúÿ
ñààò 2-éÿ ãÿäÿð ïàëòàðëàðûìûçû ãóðóòìàã, éåìÿê ùàçûðëàìàã
âÿ ñàáàùà ñó åùòèéàòû éàðàòìàãëà ìÿøüóë îëäóã. Áó áèçèì
Àíòàðêòèäà ïëàòîñóíäà, 3500 ì ùöíäöðëöêäÿ, áóç öçÿðèíäÿ
êå÷èðÿúÿéèìèç èëê ýåúÿ èäè.

4.3. Éöðöø ùÿéàòû

Áóðàäà áèç àðòûã Âèíñîí ìàññèâèíäÿ âÿ Ïàòðèîò-Ùèëëñäÿ
ìöøàùèäÿ åòäèéèìèç ýöíÿøèí ñÿìàäà äþâð åäÿðêÿí, íèñáÿòÿí
äàùà éöêñÿê âÿ äàùà àøàüû ìþâãåëÿðäÿ îëìàñû èëÿ áàüëû òåì-
ïåðàòóðóí äÿéèøìÿñèíè äåìÿê îëàð êè, ùå÷ ùèññ åòìèðäèê. Áö-
òöí àïàðäûüûìûç ìöøàùèäÿëÿð äÿ òÿñäèã åäèðäè êè, òåìïåðàòóð
ìÿíôè 30°-äÿí éóõàðû ãàëõìûð âÿ - 32°-40° àðàñûíäà äÿéèøèð.
Áÿçè ýöíëÿðäÿ ðöòóáÿòëèëèê 18-20%-è àøìûðäû. Ëàêèí, åëÿ éö-
ðöøöìöçöí èêèíúè ýöíö Àíòàðêòèäà ö÷öí ãåéðè-àäè îëàí àò-
ìîñôåðäÿêè éöêñÿê ðöòóáÿòëèëèéè ãåéäÿ àëäûã. Ìöøàùèäÿ
àïàðäûüûìûç çàìàí ðöòóáÿòëèëèê 50-70 % àðàñûíäà äÿéèøèðäè.
Áóíó åëÿ þç öçÿðèìèçäÿ äÿ ùèññ åäèðäèê.

×àäûðäàí êÿíàðäà ìàñêàñûç, ÿëúÿêñèç áèð äÿãèãÿäÿí
÷îõ äóðìàã áåëÿ îëìóðäó. ÀËÅ-íèí áèçÿ èúàðÿéÿ âåðäèéè ïðè-
ìóñëà áÿðàáÿð þçöìöçëÿ äÿ áèð ïðèìóñ ýÿòèðìèøäèê âÿ ÷àëû-
øûðäûã êè, ÷àäûðûí äàõèëèíäÿ äÿ ìöìêöí ãÿäÿð áó ïðèìóñëàðû
èøëÿäÿê. ßëáÿòòÿ, áó þçöìöçëÿ äàøûäûüûìûç éàíàúàüûí Úÿíóá
Ãöòáöíÿ ÷àòìàìûø ãóðòàðìàã òÿùëöêÿñèíè éàðàäûðäû âÿ áèçè
íàðàùàò åäèðäè. Ëàêèí, ÷àäûðûí è÷ÿðèñèíäÿêè ìÿíôè 25°-30° øàõ-
òàíû ùå÷ îëìàñà áèð àç àçàëäàðàã, äþçöëìÿñè ìöìêöí îëàí áèð
øÿðàèò éàðàòìàã èñòÿéè öñòöí ýÿëèðäè. ×àäûðûí òàâàí ùèññÿñèíÿ
éàõûí òåìïåðàòóðó ùÿòòà ìöñáÿòÿ ãÿäÿð ÷àòäûðà áèëèðäèê. Ëà-
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êèí, òÿçÿúÿ ãàéíàòäûüûìûç âÿ ïàð÷à òþêäöéöìöç ãàéíàð ñó
÷àäûðûí äþøÿìÿñèíÿ ãîéóëàí êèìè 1-2 äÿãèãÿíèí è÷èíäÿ áóç
áàüëàìàüà áàøëàéûðäû. Àõøàìäàí ãàð ÿðèäÿðÿê òåðìîñëàðà
äîëäóðäóüóìóç ñóéó ñÿùÿð ÷àé ùàçûðëàìàã ö÷öí èñòèôàäÿ åò-
ìÿê èñòÿäèêäÿ, äîíäóüó ìÿëóì îëóðäó. Ùå÷ òåðìîñóí ãàïà-
üûíû áåëÿ à÷à áèëìèðäèê. Ùÿòòà ÷àäûðûí è÷èíäÿ áåëÿ, ìåòàë ÿø-
éàëàðà ÿë âóðìàìàüà ÷àëûøûðäûã. Òÿñàäöôè âÿ éàõóä äèããÿò-
ñèçëèê öçöíäÿí áó áàø âåðÿðêÿí ùÿìèí ÿøéà éàíäûðûúû áèð àü-
ðû èëÿ ÿëÿ éàïûøûðäû. 

×àäûðû ãóðàøäûðäûãäàí éàðûì ñààò ñîíðà îíóí è÷ öçö,
äèâàðëàðû âÿ òàâàíû íÿôÿñèìèçèí äîíìóø ðöòóáÿòèíäÿí
ÿìÿëÿ ýÿëÿí ãàð âÿ áóçëà þðòöëöðäö. ×àäûðûí è÷èíäÿ ÷îõ
åùòèéàòëà ùÿðÿêÿò åòìÿéÿ ÷àëûøûðäûã, ÷öíêè áèð òÿðÿôäÿí òÿ-
ñàäöôÿí ïðèìóñà òîõóíàí ñèíòåòèê ÿøéàëàðûìûç îä òóòóá
éàíìàüà (áöòöí ùàëëàðäà úèääè éàíüûíûí ãàðøûñûíû àëà áèë-
ìèøäèêñÿ äÿ, ñîí íÿòèúÿäÿ áöòöí ÿøéàëàðûìûç éàíüûíëàð-
äàí äÿëèê-äÿëèê îëìóøäó), áàøãà áèð òÿðÿôäÿí èñÿ èòè ùÿðÿ-
êÿò çàìàíû ÷àäûðà òîõóíäóãäà ãàð êðèñòàëëàðû ùÿð éåðÿ, î
úöìëÿäÿí éàòàã êèñÿñèíÿ äÿ äîëìàüà áàøëàéûðäû. Áó èñÿ,
ùÿääÿí àðòûã õîøàýÿëìÿç áèð ùàë èäè. 

Áóðàäà áèçèì éåýàíÿ ãèäà ìÿíáÿéèìèç ïëàñòèê ïà-
êåòëÿðäÿ “ïóäðà” øÿêëèíäÿ îëàí ñûéûãëàð âÿ øîðáàëàðäàí
èáàðÿò èäè. Éÿíè ùÿòòà ïðèìóñäà íÿéè èñÿ ãûçàðòìàã âÿ éà
áèøèðìÿê èñòÿñÿéäèê áåëÿ áó ìöìêöí îëìàçäû. Ãàð ÿðèò-
ìÿê, ñó ãàéíàòìàã, ïëàñòèê ïàêåòèí öñòöíö áû÷àãëà åùìàë-
úà êÿñèá ýþòöðÿðÿê, ïàêåòèí è÷èíÿ 200-250 ãð ãàéíàð ñó
òþêìÿê âÿ ýþçëÿìÿê. 10 äÿãèãÿäÿí ñîíðà áó “ïóäðà”
ãàéíàð ñóéó úàíûíà ÷ÿêÿðÿê, êè÷èê ÿò âÿ éà òîéóã ïàð÷à-
ëàðûíà, éàøûë íîõóäà, ùÿòòà ÿðèøòÿéÿ ÷åâðèëìÿéÿ áàøëàéûð.
ßìÿëëè-áàøëû éåìÿéÿ îõøàéûð. Èëê ýöíëÿð áó éåìÿéè ïëàñò-
ìàñ áîøãàáëàðà áîøàëäàðàã, éåìÿéÿ öñòöíëöê âåðèðäèê.
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Ñîíðàëàð àíëàäûã êè, áó ÿëàâÿ ïðîáëåìëÿð éàðàäûð. Êàüûç
äÿñìàë åùòèéàòûìûçû àçàëäûð, áóíäàí ÿëàâÿ òÿìèçëÿìÿéÿ
ìàúàë òàïìàìûø äîíìàüà áàøëàéàí ÷èðêëè ãàá ïðîáëåìè
äÿ éàðàäûð. Áóíà ýþðÿ äÿ, åëÿ ïëàñòèê ïàêåòèí þçöíö ãàá
êèìè èñòèôàäÿ åòìÿéÿ öñòöíëöê âåðèðäèê. Ýþòöðäöéöìöç
ÿðçàã åùòèéàòëàðûíûí è÷èíäÿ íàçèê äîüðàíìûø, ãóðóäóëìóø,
ùèñÿ âåðèëìèø ÿò ÷åøèäëÿðè äÿ âàð èäè. Ëàêèí, îíëàðûí òÿðêè-
áèíäÿ ùÿëÿ äÿ ðöòóáÿò ãàëäûüûíäàí äîíóá áóç ïàð÷àëàðûíà
÷åâðèëìèøäèëÿð. ßýÿð áÿõòèí ýÿòèðèá, áó áóçëàøìûø ÿòäÿí
äèøëÿðèíëÿ áèð òèêÿ ãîïàðà áèëèðäèíñÿ áåëÿ, îíó éóìøàëäàíà
ãÿäÿð àüçûí äîíóðäó. Áóíà ýþðÿ äÿ, áåëÿ áóçëó ÿòäÿí áû-
÷àãëà êè÷èê ïàð÷àëàð ãîïàðäàðàã, þçöìöçëÿ ýÿçäèðäèéèìèç
êè÷èê ãàçàí÷àéà àòûð âÿ îíó ïðèìóñäà ùå÷ îëìàñà áèð àç
ãûçäûðàðàã äîíóíóí à÷ûëìàñûíà íàèë îëóðäóã. Åéíè ïðîñå-
äóðó íàçèê äîüðàíìûø âÿ äîíäóüó ö÷öí áöòþâ áèð áóç
ïàð÷àñûíà ÷åâðèëìèø ñàðû ïåíäèðëÿ áàüëû äà äåìÿê îëàðäû.
Áó ãèäàëàð éöêñÿê êàëîðèëè îëäóüó ö÷öí äàäûìûçà ÷àòûðäû.

Îëà áèëñèí êè, ìÿíèì òÿñâèðèìäÿí ñîíðà êèìñÿ èøòà-
ùà ýÿëñèí, ëàêèí à÷ûüûíû ãåéä åäèì, áó éåìÿêëÿðèí, õöñó-
ñÿí äÿ ïëàñòèê ïàêåòäÿ ýþçöìöçöí ãàðøûñûíäà “ïóäðà”-
äàí øèøÿðÿê ÿò âÿ òÿðÿâÿçÿ ÷åâðèëÿí éåìÿêëÿðèí  åëÿ áèð
äàäû éîõ èäè. Ñàäÿúÿ áàøà äöøöðäöê êè, áèçÿ åíåðæè ëàçûì-
äûð âÿ áó àâòîìîáèëè éàíàúàãëà äîëäóðìà ïðîñåñèíÿ áÿí-
çÿð åìîñèéàñûç áèð ïðîñåñ èäè. Ãèäà ïàêåòëÿðèíèí àðàñûí-
äàí ùÿòòà ãóðóäóëìóø äîíäóðìà äà òàïäûã. Àììà áóíó
ãàéíàð ñóäà øèøèðäèëÿðÿê è÷èíäÿ ìåéâÿ îëàí íÿéÿñÿ ÷å-
âèðäèêäÿ áåëÿ, íèéÿ äîíäóðìà àäëàíäûðûëäûüûíû àíëàéà áèë-
ìÿäèê. Öìóìèééÿòëÿ íÿ îëäóüóíó áàøà äöøìÿäèê, ëàêèí
öñòöíäÿ 750 êèëîêàëîðè åíåðæè îëäóüó éàçûëìûøäû. 

Áèçÿ äÿ åëÿ áó ëàçûì èäè. 
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4.4. Èêèíúè üöí

Éöðöøöí åëÿ èëê ýöíö àõøàì, ìÿíèì õèçÿéèìèí àëòûíà
éàïûøäûðûëàí, êÿíàðà âÿ ýåðèéÿ ñöðöøìÿêäÿí ñûüîðòà åäÿðÿê
àíúàã èðÿëèéÿ ùÿðÿêÿòè òÿìèí åäÿí ñèíòåòèê þðòöê äåìÿê
îëàð êè, éàðûéà ãÿäÿð ãîïìóø âÿ õèçÿéèí àëòûíäàí êÿíàðëà-
ðà ãóéðóã êèìè ñàëëàíìûøäû.

Íþâáÿòè ýöí ñÿùÿð áèðòÿùÿð úàíûìûçûí èñòèñè èëÿ ãûçäûð-
äûüûìûç éàòàã êèñÿñèíäÿí ÷ûõàðàã, ñÿùÿð ùàçûðëûãëàðûíû áàøà
âóðóá, äîíìóø öñò ïàëòàðëàðûíû ýåéèíÿðÿê éîëà ùàçûðëàøìàüà
÷àëûøäûã. Áÿäÿíèìèçèí èñòèñè âÿ ïðèìóñëàðûí ñàéÿñèíäÿ  ñèíòå-
òèê öñò ýþäÿêúÿëÿðèìèçèí äîíó à÷ûëäûãäàí ñîíðà, áèðòÿùÿð îíó
äöéìÿëÿéÿ áèëäèê. Ùÿëÿ äÿ íÿì ãàëìûø ìàñêàëàðû äà ýåéèí-
äèê âÿ äàùà äà ñÿðò øàõòàëû îëàí ÷þëÿ ÷ûõàðàã, òÿëÿì-òÿëÿñèê
ÿøéàëàðûìûçû êèðøÿéÿ éûüäûã. Áó ýöí äàùà ÷îõ ìÿñàôÿ êå÷-
ìÿê èñòÿéèðäèê. ×àäûðëàðûìûçû éûüûá  êèðøÿëÿðÿ ãîøóëàðàã áèð-
áèðèìèçèí àðõàñûíúà äöçöëäöê. “Àôðèêà ö÷öí ñöëù” áàéðàüûíû
Úÿíóá Ãöòáöíÿ ÷àòäûðìàüû ãÿò åòìèø äþðä àüäÿðèëè úÿíóáè
àôðèêàëû âÿ áó éåðëÿðäÿ ÷îõ ãÿðèáÿ ýþðöíÿí èêè àçÿðáàéúàí-
ëû - èëê Àçÿðáàéúàí åêñïåäèñèéàñû! 

ßââÿëúÿäÿí ðàçûëàøìûøäûã êè, áó èêè åêñïåäèñèéà áèð-
áèðèíèí èøèíÿ ìöäàõèëÿ åòìÿéÿúÿê. Ùÿðÿíèí þç ìÿãñÿäè,
ìÿðàìû âàð. Ñàäÿúÿ îëàðàã éàíáàéàí, äàùà äÿãèã äåñÿê,
äàáàí-äàáàíà ýåòìÿéèí þç ôàéäàñû âÿ ñÿìÿðÿñè âàð èäè. Áèç
áóíó ýþçÿë áàøà äöøöðäöê, áèð-áèðèìèçÿ äÿñòÿê îëìàüà ÷à-
ëûøûðäûã. Àëûøìàäûüûìûç áó éàä ìöùèòäÿ áèð éåðäÿ ùÿðÿêÿò
åòìÿéèí ñÿìÿðÿñèíè ýþðìÿê ö÷öí öçÿðèìèçÿ ìöÿééÿí
åòèê, éîëäàøëûã þùäÿëèêëÿðè ýþòöðìöøäöê. 

Ãåéä åòìÿëèéÿì êè, áÿçè ìÿãàìëàðäà àðàìûçäà ýÿð-
ýèíëèê äÿ éàðàíà áèëÿðäè. Áó ýÿðýèíëèéèí ãîõóñóíó ùàâàäà
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ùèññ åäèðäèì âÿ áóíó þíëÿéÿðÿê ÷àëûøûðäûì êè, áó èêè ãðó-
ïóí ùÿð áèðèíèí þçöíö êè÷èëìèø ùèññ åòìÿäÿí, ëÿéàãÿòëÿ âÿ-
çèééÿòäÿí ÷ûõìàñû ö÷öí ÿëèìäÿí ýÿëÿíè åäèì. Ùèññ åäèð-
äèì êè, ÿêñ òÿðÿô äÿ áóíó éàõøû áàøà äöøöð, äÿéÿðëÿíäèðèð
âÿ þç ñÿéëÿðèíè äÿ ÿñèðýÿìèð. Íÿòèúÿäÿ éöðöøöí ñîíóíúó
ñàíèéÿñèíÿ ãÿäÿð àðàìûçäàêû àëèúÿíàáëûã ìöíàñèáÿòëÿðè þç
àëèëèéèíè ãîðóéóá ñàõëàéà áèëìèøäè!

Ïëàòîäà ùÿðÿêÿòèí, öìóìèééÿòëÿ éöðöøöí áó ùèññÿñè-
íèí áöòöí Àíòàðêòèäà åêñïåäèñèéàñûíûí ÿí ÷ÿòèí ùèññÿñè
îëàúàüûíû àüëûìûçà áåëÿ ýÿòèðìÿìèøäèê. Ñîéóãäà âÿ òÿí-
ùà øÿðàèòäÿ ãàðøûìûçà ãîéäóüóìóç ìÿãñÿäÿ ÷àòìàã
ö÷öí áöòöí èìêàíëàðûìûçû ñÿôÿðáÿð åòäèéèìèçäÿí, åäÿúÿ-
éèìèç íþâáÿòè ùÿðÿêÿòäÿí, àòàúàüûìûç àääûìäàí áàøãà
áåéíèìèçäÿ ùå÷ áèð øåé ö÷öí éåð ãàëìàìûøäû. Áöòöí èì-
êàíëàðûìûç ñàü ãàëìàüà, áàðìàãëàðûìûçûí, öçöìöçöí äîí
âóðìàäàí ãîðóíìàñûíà, ùÿðÿêÿò åòìÿê èìêàíûìûçûí ñàõ-
ëàíìàñûíà, Úÿíóá Ãöòáöíÿ îëàí ìÿñàôÿíèí ãûñàëäûëìàñû-
íà éþíÿëäèëìèøäè.

Ëàêèí, áÿçè ùàëëàðäà Âèíñîí äàüûíà éöðöøöí ÿí ÷ÿ-
òèí ìÿãàìëàðûíû áåëÿ, èíäè éàøàäûüûìûç ÷ÿòèíëèêëÿðèí éà-
íûíäà éöíýöë áèð ìÿøã îëäóüóíó ôèêèðëÿøèðäèê. Äàáàí-
äàáàíà ýåòìÿéÿ ìÿúáóð èäèê. Áóçóí öñò, êðèñòàëëàðäàí
èáàðÿò ãàðëû ùèññÿñèíäÿ õèçÿêñèç àéàãëàð äèçÿ ãÿäÿð ãàðà
áàòûðäû âÿ éåðèìÿê äåìÿê îëàð êè, ìöìêöí äåéèëäè. Õè-
çÿêëÿð èñÿ ãàðà àíúàã 4-5 ñì áàòûðäû. Ùÿòòà áåëÿ îëäóüó
ùàëäà ãàðû éàðà-éàðà ýåòìÿê ö÷öí õèçÿê÷èäÿí ÿëàâÿ
åíåðæè òÿëÿá îëóíóðäó. Áóíà ýþðÿ äÿ, ýöúöìöçÿ ãÿíàÿò
åòìÿê ö÷öí íèñáÿòÿí úàâàí îëàí (30-35 éàøëàðûíäà) åêñ-
ïåäèñèéà öçâëÿðè íþâáÿ èëÿ áèðèíúè ýåäèð, ãàëàíëàðû èñÿ îí-
ëàðûí èçëÿðè èëÿ éîëó äàâàì åäèðäèëÿð.

Áÿçè ùàëëàðäà áèç äÿ ýöúöìöçö òîïëàéûá èðÿëè êå÷èð,
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éîë à÷ûðäûã. Èðÿëèäÿ ýåäÿí ùÿì äÿ èñòèãàìÿòèìèçèí äöç-
ýöí îëäóüóíó ÝÏÑ úèùàçû èëÿ ìöòÿìàäè îëàðàã éîõëàìà-
ëû èäè. Ãÿðèáÿñè îäóð êè, íÿäÿíñÿ (îëà áèëÿð ìàãíèò ãöòáö-
íöí éàõûíëûüûíà, àüûð áóëóäëó ùàâà øÿðàèòèíÿ ýþðÿ) ÝÏÑ-
ëÿðèìèç áÿçÿí ôÿðãëè èñòèãàìÿòëÿð ýþñòÿðèðäè âÿ ãûñà ìö-
çàêèðÿäÿí ñîíðà äàùà òÿêèäëè îëàí úÿíóáè àôðèêàëûëàðûí
òÿêëèôèíè ãÿáóë åäÿðÿê, ùÿðÿêÿòèìèçè öñòöíëöê âåðäèêëÿðè
èñòèãàìÿòÿ éþíÿëäèðäèê âÿ áÿçÿí ñîíðàäàí ìÿëóì îëóð-
äó êè, áó ñÿùâ èìèø. Ëàêèí, áöòöí ùàëëàðäà ùàìûìûç áó-
íó ÷îõ ñàêèò ãàðøûëàéûðäûã. 

Áàúàðäûüûìûç ãÿäÿð ñöðÿòëÿ ýåòìÿéÿ ÷àëûøûðäûã.
Àðòûã áèëèðäèê êè, 3, 4, 5 äÿãèãÿäÿí ÷îõ äàéàíìàã ìöì-
êöí äåéèë. Éöðöø ÷îõ éîðóúó îëäóüóíäàí èíñàíûí íÿèíêè
ôèçèêè, ùÿì äÿ ìÿíÿâè-ïñèõîëîæè èìêàíëàðû äà ñÿôÿðáÿð
îëóíìàëû èäè. Þçöìö ùÿâÿñëÿíäèðìÿê ö÷öí èøèí éàðûñû-
íûí àðòûã ýþðöëäöéöíö, Âèíñîí çèðâÿñèíèí àðõàäà ãàëäûüû-
íû, áèçè ãàðøûäà Úÿíóá Ãöòáöíÿ ÷àòìàã âÿ Âÿòÿíÿ äþí-
ìÿ ìÿãàìëàðûíûí ýþçëÿäèéèíè äöøöíìÿéÿ ÷àëûøäûì.
Àììà, áó ôèêèðëÿð ÷îõ óçàã, ìöúÿððÿä ýþðöíäöéöíäÿí,
íÿäÿíñÿ ùå÷ ãÿëáèìè ãûçäûðìàäû âÿ äàùà ùÿâÿñëÿ ùÿðÿ-
êÿò åòìÿéèìÿ êþìÿê îëìàäû. Îíäà áèð íå÷ÿ ýöíäÿí
ñîíðà éöðöøöí áàøà ÷àòàúàüûíû, Ïóíòà-Àðåíàñà ãàéûäàúà-
üûìûçû âÿ àðòûã áèçè áåçäèðìèø áó ñöíè éåìÿêëÿðäÿí éà-
õàìûçûí ãóðòàðàúàüûíû ôèêèðëÿøäèì âÿ è÷èìäÿí, öðÿéèìèí,
áåéíèìèí äÿðèíëèéèíäÿí ýÿëÿí ùàíñûñà áèð ùèññ áó ôèêèð-
ëÿðèí äÿ ÷îõ áÿñèò îëäóüóíó, âÿçèééÿòèìÿ ùå÷ äÿ óéüóí
îëìàäûüûíû, åëÿ áèë êè, äóéäóðóðäó. 

Áóíëàðû ôèêèðëÿøÿðêÿí, åëÿ áèë êè, áàøãà áèð ùÿéàò, ùÿò-
òà äåéÿðäèì áàøãàñûíûí ùÿéàòû ùàããûíäà äöøöíöðäöì. Îí-
äà, áó ÿçèééÿòëè éîëóí áèð íå÷ÿ ýöíäÿí ñîíðà áàøà ÷àòàðàã
áèçè ãöòáÿ ýÿòèðÿúÿéèíè äöøöíìÿê èñòÿäèì. “×îõ ãàëìà-
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éûá, ñÿí áóíó åòìÿëèñÿí âÿ ãöòáäÿ ãÿëÿáÿ äÿãèãÿëÿðèíè
éàøàìàëûñàí!” äåéÿ, þçöìö ðóùëàíäûðìàüà ÷àëûøäûì.
Îíäà äà, åëÿ èíäè äÿ, áó ôèêèðëÿðèí öëâèëèéèíÿ øöáùÿì îë-
ìàéûá âÿ éîõäóð. Àììà î àíëàðäà ñàíêè,  áóíà äà áÿ-
äÿíèìèí, áåéíèìèí è÷èíäÿí êèìñÿ “Ñÿí íÿ ùàéäà, ìÿí
íÿ ùàéäà” ôèêðèíÿ áÿíçÿð áèð ùèññëÿ úàâàá âåðèðäè. Âÿ
íÿùàéÿò ôèêèðëÿøÿíäÿ êè, àðòûã 20 äÿãèãÿäèð  áèç
ùÿðÿêÿòäÿéèê âÿ 35 äÿãèãÿäÿí ñîíðà äàéàíàúàüûã, áèð
íå÷ÿ äÿãèãÿ êèðøÿíèí öñòöíäÿ îòóðà áèëÿúÿéÿì, ñó è÷ÿ-
úÿéÿì, éîðüóíëóüóì êå÷ÿúÿê, îíäà è÷èìäÿí åëÿ áèë êè,
áèð åíåðæè äàëüàñû ýÿëäè. Äóðìàäàí, àðàìëà, ãà÷ûðàììûø
êèìè àëäûüûì íÿôÿñ ðèòìÿ äöøäö, ãîëëàðûì, ãû÷ëàðûì, áö-
òöí áÿäÿíèì åëÿ áèë áó àðçó èëÿ éàøàéûðìûø êèìè ÿëàâÿ
ãöââÿ àëäû. 

Ùÿðÿêÿò åòìÿê ýåòäèêúÿ äàùà äà ÷ÿòèíëÿøèðäè.
Ìàðøðóòóìóç Àíòàðêòèäà òÿúðöáÿñè îëàíëàðûí “çàñòðóãà”*
àäëàíäûðäûüû - êöëÿéèí, ãàðûí âÿ øàõòàíûí ÿìÿëÿ ýÿòèðäèéè,
óúëàðû áû÷àã êèìè èòè, áöòþâëöêäÿ ïîëàä êèìè ìþùêÿì ãàð
äàëüàëàðûíûí (áÿçÿí ùöíäöðëöéö 2-3 ìåòðÿ ÷àòûð) öçÿðè èëÿ
êå÷èðäè. Ãàðøûìûçà àðà-ñûðà 40-50 ñì-ëèê áåëÿ “çàñòðó-
ãà”ëàð ÷ûõûðäû. 

4.5. Ùÿéÿúàíëû ñààòëàð. Åêñïåäèñèéàíûí 
íÿòèúÿñè ñóàë àëòûíäàäûð

Õèçÿéèìèí àëòûíà éàïûøäûðûëìûø ñèíòåòèê ëåíòëÿð äåìÿê
îëàð êè, òàìàìèëÿ ãîïìóø, óúóíäàí 5-10 ñì ìÿñàôÿäÿ éà-
ïûøìûø ùèññÿñèíäÿí ñàëëàíàðàã, öñòöíÿ “ãàéíàð ñó òþêöëìöø
èëàíëàð” êèìè àòûëûá äöøöðäöëÿð. Áåëÿ “çàñòðóãà”ëàðäàí êå÷-

* ãàð øûðûìû
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ìÿê èñòÿéÿðêÿí èñÿ õèçÿêëÿð ýàù ñîëà, ýàù ñàüà, ýàù äà ýå-
ðèéÿ ñöðöøÿðÿê ìÿíè òàìàìèëÿ òàãÿòäÿí ñàëûðäûëàð. Íÿùàéÿò
ñààò 5-ÿ êèìè úÿìè 11 êì éîë êå÷äèêäÿí ñîíðà àðòûã ùÿðÿ-
êÿò åäÿ áèëìèðäèì. Áèëìèðÿì õîøáÿõòëèêäÿíìè (áó ñþç áó-
ðàäà ìÿíÿ éåðñèç ýþðöíöð) åêñïåäèñèéàíûí î áèðè öçâëÿðè äÿ
÷îõ éîðóëìóøäóëàð âÿ ùÿì äÿ ìÿëóì îëìóøäó êè, áó äÿôÿ
ìàðøðóòäàí äàùà úèääè øÿêèëäÿ êÿíàðëàøìûøûã. Òÿëàøëû âÿ-
çèééÿò éàðàíìàñûí äåéÿ ùÿðÿêÿòè äàéàíäûðàðàã (ùàëáóêè
íîðìàë ùàëäà äàùà 2-3 ñààò ùÿðÿêÿò åäÿ áèëÿðäèê) äöøÿðýÿ
ñàëìàüû ãÿðàðëàøäûðäûã. Áöòöí åêñïåäèñèéàíûí èøèíèí ïîçóë-
ìàñû òÿùëöêÿñè ðåàë èäè. Òóòàã êè, ìàðøðóòó äÿãèãëÿøäèðäèê,
õèçÿêñèç ìÿí íÿ åäÿúÿêäèì êè? 

Öìóìèééÿòëÿ, áó õèçÿêëÿðèìèí áÿõòè ãàðà èäè. Îíëàðû
àëìàã ö÷öí (þëêÿìèçäÿ áåëÿ øåéëÿð ñàòûëìûð, ÷öíêè áó èä-
ìàí íþâëÿðèíèí ÿíÿíÿëÿðè áåëÿ éîõäóð) åêñïåäèñèéàéà
þçöìëÿ àïàðäûüûì øÿõñè ùÿëÿ áèð íå÷ÿ àé ÿââÿë, ùàçûðëûã
ìÿðùÿëÿñèíäÿ Ìîñêâàéà ýþíäÿðìèøäèì. Áöòöí åêñïåäèñè-
éà ö÷öí õèçÿêëÿð âÿ àëòûíà éàïûøäûðûëàí ëåíòëÿðè, öìóìèé-
éÿòëÿ áöòöí àâàäàíëûãëàðû àëûá ýÿòèðìÿñèíè òàïøûðìûøäûì.
Ãÿðá óíèâåðñèòåòè áó èøëÿðÿ éåòÿðèíúÿ âÿñàèò àéûðäû. Î, ùàíñû
ñÿáÿáäÿíñÿ, ÿñàñÿí Ðóñèéà èñòåùñàëû îëàí ýåéèì âÿ àâà-
äàíëûüà öñòöíëöê âåðìèøäè. Ùÿëÿ áó àçìûø êèìè, îíóí þçö
ö÷öí àëäûüû ýåéèì âÿ ëÿâàçèìàòëàð ìÿíèì ö÷öí àëäûüû ýå-
éèì âÿ ëÿâàçèìàòëàðäàí ôÿðãëÿíèðäè. Áÿçÿí ùÿòòà èñòåùñàë÷û-
ëàðû äà ôÿðãëè èäè. 

Î, áóíó áåëÿ èçàù åòìèøäè êè, þçö ö÷öí þë÷öñö äöç
ýÿëÿíëÿðè òàïà áèëèá, ìÿíèì þë÷öëÿðèìÿ óéüóí ýÿëÿíëÿðè èñÿ
òàïà áèëìÿéèá. Àðòûã ùàçûðëûã ìÿðùÿëÿñèíäÿ õèçÿêëÿðèí
àëòûíà ëåíòëÿðè éàïûøäûðàðàã îíëàðû ñûíàìàã ö÷öí ùàçûðëûã
âÿçèééÿòèíÿ ýÿòèðìÿê äÿ îíà òàïøûðûëìûøäû. Ñûíàã éöðöøö
çàìàíû õèçÿêëÿðèìèçèí àëò ëåíòëÿðèíè áàøäàíñîâäó éàïûø-



124

äûðûëäûüûíû, áèð-áèðèíÿ òèêèëìèø èêè ùèññÿäÿí èáàðÿò âÿ
áöçöêëÿðëÿ äîëó îëäóüóíó ýþðäöì. Ëåíòè ìþùêÿì ñàõ-
ëàìàã ö÷öí õöñöñè ìåòàë áÿðêèäèúèëÿð äÿ éåðèíäÿ äåéèëäè.
Åëÿ îíäà ùèññ åòìèøäèì êè, õèçÿêëÿðèí áó ùàëäà îëìàñû
ìÿíÿ ïðîáëåì éàðàäàúàã. Ëàêèí è÷èìäÿ éàðàíìûø áó
õîøàýÿëìÿç ùèññëÿðè âÿ øöáùÿëÿðè áîüìàüà ÷àëûøäûì.
Íÿäÿíñÿ äöøöíöðäöì êè, éîëäàøëûüà ìöíàñèáÿòäÿ ìÿíäÿ
îëàí êîðòÿáèè èíàìû áåëÿ øåéëÿðëÿ ñàðñûòìàã îëìàç. Áÿëêÿ
éàíûëûðäûì? Ùàäèñÿëÿð áóíó ýþñòÿðÿúÿêäè...  

Úÿíóáè àôðèêàëûëàðûí ëèäåðè Øîí Äèñíè ìÿíÿ áèëäèðäè êè,
îíóí õåéëè åùòèéàò ùèññÿëÿðè âàð âÿ ÷àäûðû ãóðàøäûðäûãäàí
ñîíðà ìÿíÿ êþìÿéÿ ýÿëÿúÿê. Ëàêèí, ìÿí îíó ýþçëÿìÿ-
äèì. Õèçÿêëÿðèìè ÷àäûðûí è÷èíÿ ñàëàðàã, ÿñëèíäÿ éàïûøãàíëû
îëàí, ëàêèí äîíìóø âÿçèééÿòäÿ áó êåéôèééÿòèíè èòèðìèø ëåíò-
ëÿðè ïðèìóñäà ãûçäûðàðàã, äîíóíóí à÷ûëìàñûíà âÿ ãóðóìà-
ñûíà ÷àëûøäûì. 

Áàêûäàí éöçëÿðëÿ áàøãà õûðäà, ëàêèí óçàã âÿ ñÿðò øÿ-
ðàèòëÿðäÿ êå÷ÿí éöðöøëÿð ö÷öí ùÿéàòè âàúèá îëàí ÿøéàëàðëà
áÿðàáÿð, ÷îõ ñîéóã ùàâàäà þçöíö äàùà ñÿìÿðÿëè ýþñòÿð-
ìèø áèð íå÷ÿ ãàá éàïûøãàí äà ýÿòèðìèøäèì. Éîë áîéó ïàé-
ëàäûüûì áó éàïûøãàíëàðäàí áèðè óíóäóëóá úèáèìäÿ ãàëìûø-
äû. Áèð ìöääÿòäÿí ñîíðà àðòûã ãóðóìóø ëåíòëÿðèí þçëÿðèíèí
äÿ éàïûøìà ãàáèëèééÿòè áÿðïà îëóíìóøäó. Îíëàðû ñÿëèãÿ
èëÿ õèçÿêëÿðèí àëòûíà éåíèäÿí éàïûøäûðàðàã ëåíòèí ñîí 5-10
ñì-íÿ ìÿíäÿ îëàí áó êè÷èê ãàáäàêû éàïûøãàíäàí ñöðòÿðÿê
åùìàëúà õèçÿéèí öñòöíÿ ãàòëàéàðàã éàïûøäûðäûì. ßñëèíäÿ
ùÿð øåé áó ùèññÿäÿí àñûëû èäè. ßýÿð áóðà ãîïìàçñà áöòöí
ëåíò äÿ ãîïìàç. 

×àäûðäàêû ñîéóã ùàâàäà éàïûøãàíûí éàõøû ãóðóìàñûíû
âÿ òÿðêèáèíäÿêè ðöòóáÿòèí òÿñèðè àëòûíäà äîíìàñûíûí ãàðøûñû-
íû àëìàã ö÷öí þçöìöçëÿ ýÿòèðäèéèìèç âÿ áèçèì ö÷öí ùÿéà-
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òè ãèéìÿòëè îëàí êèìéÿâè ÿë ãûçäûðûúûëàðûíäàí (áóíëàð êè÷èê
ïàêåòëÿðäÿ îëóð, ïàêåòè úûðûá è÷èíäÿêè ùèññÿúèêëÿðè ÷ûõàðäûð-
ñàí, îêñèýåíèí òÿñèðè àëòûíäà è÷ÿðèñèíäÿêè ìàääÿ îêñèäëÿøèð
âÿ áó ðåàêñèéàíûí òÿñèðè àëòûíäà ùèññÿúèê ãûçìàüà áàøëàéûð.
6-7 ñààò èñòè ãàëûð. Îíëàðû ÿëúÿéèí è÷ÿðèñèíÿ ãîéóðñàí âÿ áó
ìöääÿòäÿ ÿëëÿðÿ ÷ÿòèíëèêëÿ ÷àòàí áÿäÿíèí èñòèëèéèíÿ ÿëàâÿ
îëàðàã èñòèëèê ãàçàíûðñàí) èêè ÿäÿäèíè ëåíòëÿðèí ÿëàâÿ éàïûø-
ãàíëàäûüûì ùèññÿñèíÿ ãîéäóì. Äàðûñãàëëûüà áàõìàéàðàã
áó ýåúÿ õèçÿêëÿðèì ÷àäûðûìûçûí ÿçèç “ãîíàüû” îëäó.

4.6. Ö÷öíúö üöí

Ãöòáÿ äîüðó éöðöøöí ö÷öíúö ýöíö áàøëàíäû. Ùÿëÿ éö-
ðöøÿ ùàçûðëàøàðêÿí Àíòàðêòèäà ìþâçóñóíäà éàçûëàí ÿäÿáèé-
éàòëàðäàí, èíòåðíåò ìÿíáÿëÿðèíäÿí áèëèðäèê êè, áó ãèòÿ øàõòà-
ëû îëìàãëà áÿðàáÿð, ùÿì äÿ åëÿ øàõòàíûí íÿòèúÿñèíäÿ ÷îõ ãó-
ðó áèð ÿðàçèäèð. Ùàâàäà ðöòóáÿò îëìóð. ßñëèíäÿ áó åëÿ ôèçèêà
ãàíóíëàðûíà äà óéüóíäóð. Èôðàò ìÿíôè òåìïåðàòóðëàðäà ùàâà-
äàêû ðöòóáÿò êðèñòàëëàøàðàã áèð íþâ äîíìóø øåù øÿêëèíäÿ éå-
ðÿ îòóðóð. Öìóìèééÿòëÿ ìÿëóìäóð êè, ùàâà ñîéóã îëäóãúà
ðöòóáÿòè þçöíäÿ ùÿëë åòìÿê ãàáèëèééÿòèíè èòèðèð âÿ íèñáÿòÿí
ñÿðèí, ëàêèí ìöñáÿò òåìïåðàòóðëàðäà ùàâàäàêû ðöòóáÿò þçöíö
äóìàí øÿêëèíäÿ ýþñòÿðèð, òÿäðèúÿí ÿòðàôäàêû áèòêèëÿðèí âÿ
éåðèí öçÿðèíäÿ êîíäåíñàñèéà îëóíàðàã ñó øÿêëèíÿ êå÷èð. 

Ñÿùÿð áèç éöðöøÿ áàøëàäûãäà ùàâà òóòãóí èäè. Ëàêèí,
áèð ìöääÿòäÿí ñîíðà òÿäðèúÿí åëÿ áèë êè äóìàíûí è÷èíÿ ýèð-
äèê. Ýåòäèêúÿ äóìàí ãàòûëàøäû âÿ äåìÿê îëàð êè ýþç-ýþçö
ýþðìöðäö. 3500 ì éöêñÿêëèêäÿ îëìàüûìûçû íÿçÿðÿ àëñàã
(áóðàäà áóçóí ãàëûíëûüû 3000 ì-äÿí ÷îõäóð), îëà áèëÿðäè êè,
áèç åëÿ áóëóäóí è÷ÿðèñèíÿ ýèðìèøäèê. Ùÿð ùàëäà ùÿðÿêÿò åò-
äèêúÿ ýþäÿêúÿëÿðèìèçèí, ïàïàãëàðûìûçûí öñò òÿðÿôè âÿ
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öçöìöç õûðäà áóç âÿ ãàð êðèñòàëëàðû èëÿ þðòöëìÿéÿ áàøëàìûø-
äû. Ëàêèí, áó áèçäÿ î ãÿäÿð äÿ íàðàùàò÷ûëûã éàðàòìûðäû. 

ßñàñ òÿùëöêÿ áàøãà òÿðÿôäÿí ýÿëäè. Àçÿðáàéúàí åêñ-
ïåäèñèéàñûíûí èêèíúè öçâö âÿ úÿíóáè àôðèêàëûëàðûí
äÿñòÿñèíäÿí îëàí áèð íÿôÿð (áó, àðàìûçäà ÿí éàøëû îëàí Äî-
íàëä àäëû áèð äàü ìöùÿíäèñè èäè) ìöòÿìàäè îëàðàã ýåðè ãà-
ëûðäûëàð. Ùàâà à÷ûã îëàí çàìàí àðàìûçäàêû ìÿñàôÿ î ãÿäÿð
áþéöéöðäö êè, îíëàð óçàãäà èêè íþãòÿéÿ ÷åâðèëèðäèëÿð. Áó-
íóíëà áàüëû þç åêñïåäèñèéàìûçûí öçâöíÿ ùÿòòà ìöðàúèÿò åò-
ìÿëè äÿ îëäóì êè, ÷àëûøûá ýåðè ãàëìàñûí. Ýþðöíöð úÿíóáè
àôðèêàëûëàðûí éöêñÿê òåìïèíÿ äþçÿ áèëìèðäè. Äöçäöð, þçö-
íöí ýåðè ãàëìàñûíû ìÿíÿ áàøãà úöð èçàù åäÿðÿê, “Ñöðÿòëÿ
ýåäÿíäÿ òÿðëÿéèðÿì. Áó èñÿ áÿäÿí èñòèñèíèí äàùà ÷îõ èòìÿ-
ñèíÿ ñÿáÿá îëóð”, äåìèøäè. Ùÿð ùàëäà à÷ûã ùàâàäà èçëÿðè-
ìèçëÿ äÿ îëñà, ãûñà òÿíÿôôöñëÿð çàìàíû áöòöí äÿñòÿ ùÿðÿêÿ-
òè äàéàíäûðäûüû  ìöääÿòäÿí èñòèôàäÿ åäÿðÿê ýÿëèá áèçÿ ÷à-
òûðäûëàð. Ëàêèí áó äóìàíëû ùàâà øÿðàèòèíäÿ ãÿôëÿòÿí áàõûá
ýþðäöê êè, Äîíàëä éîõà ÷ûõûá. Áèçèì åêñïåäèñèéàìûçûí
èêèíúè öçâö èñÿ àðõàäà, äóìàíäà çîðëà ýþðöíöðäö. Ìÿùç áó
ùàäèñÿ çàìàíû ìÿíèì ýþçëÿìÿê òÿêëèôèìè úÿíóáè àôðèêàëû-
ëàð ðÿää åòìèøäèëÿð, ëàêèí àäÿò åòäèéèìèç ñöðÿòäÿí äàùà éà-
âàø ùÿðÿêÿòèìèçèí ùåñàáûíà Äîíàëäà äà áèçÿ ÷àòìàã øàíñû
âåðèëìèøäè. Ãåéä åòìÿê ëàçûìäûð êè, ýöíÿøñèç ùàâàäà, õö-
ñóñÿí äÿ äóìàí çàìàíû éåðäÿêè èçëÿðèìèç äåìÿê îëàð êè,
ýþðöíìÿç îëóðäó âÿ áó äà ýåðè ãàëàí øÿõñ ö÷öí äÿñòÿéÿ
÷àòìàã ìöúàäèëÿñèíäÿ ÿëàâÿ ÷ÿòèíëèê éàðàäûðäû. Íÿùàéÿò,
õåéëè ìöääÿò êå÷äèêäÿí ñîíðà, äóìàíûí àçàëäûüû áèð éåðÿ
÷ûõäûüûìûç çàìàí óçàãäàí Äîíàëäûí ñèëóåòè ýþðöíìÿéÿ
áàøëàäû. Ùÿðÿêÿòëÿðèíäÿí ùèññ îëóíóðäó êè, òÿëàø è÷èíäÿäèð.

Ùÿð ùàëäà ìåòåîðîëîæè úÿùÿòäÿí áèçèì, ãåéðè-ìöòÿ-
õÿññèñëÿðèí èçàù åäÿ áèëìÿäèéè áèð øÿðàèòèí øàùèäè îëìóøäóã
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âÿ òÿáèèäèð êè, áóíó ýöíäÿëèéèìèçäÿ ãåéäÿ àëìûøäûã. Áó
ýöí, áöòöí áó ñÿðýöçÿøòëÿðÿ áàõìàéàðàã, äóìàíäàí ÷ûõ-
äûãäàí ñîíðà ñöðÿòè õåéëè àðòûðàðàã, ýöí ÿðçèíäÿ áó òåìïè
ñàõëàéà áèëìèøäèê. Ýöíöí ñîíóíäà ÝÏÑ-ëÿ þç ìþâãåéèìè-
çè éîõëàäûãäà 16,2 êì éîë êå÷äèéèìèçè ýþðäöê. Áó ÿùâàëû-
ìûçûí õåéëè éàõøûëàøìàñûíà ñÿáÿá îëäó. Ñààò 7-30-äà äö-
øÿðýÿ ñàëìàã ãÿðàðû âåðèëäè. Àðòûã áèëèðäèê êè, ÷àäûðû ãóðìà-
üà 3-4 äÿãèãÿ âàõòûìûç âàð âÿ éóáàíìàäàí ÷îõ èøýöçàðúà-
ñûíà áóíó åòäèê. Èëê äÿôÿ èäè êè, áèð ýöíäÿ áåëÿ áþéöê ìÿ-
ñàôÿ ãÿò åòìèøäèê. Áóíó íåúÿ èñÿ ãåéä åòìÿëèéäèê. Õåéëè
ãàð ÿðèäÿíäÿí ñîíðà àäàìà áèð ïàð÷ ÷àé ùàçûðëàéàðàã ãóðó
ÿðèêëÿ áó óüóðóìóçó áàéðàì åòäèê. 

Áó ìÿãàìäà ôèêèð âåðäèì êè,  ìÿíôè 32°-42° øàõòàíûí
ùþêì ñöðäöéö áèð øÿðàèòäÿ, ùÿòòà ïëàñòìàñ ÿøéàëàðû áåëÿ ÷àäû-
ðûí äþøÿìÿñèíÿ ãîéàí êèìè îðà éàïûøûðäû.

4.7. Àíòàðêòèäà éóõóëàðû, êè÷èê êÿøôëÿð âÿ 
Àíòàðêòèäà òÿáàáÿòè

Ýöí ÿðçèíäÿ î ãÿäÿð åíåðæè èòèðèðäèê êè, éàòàã êèñÿñèíÿ
ýèðèá þçöìöçÿ áèð ðàùàò ìþâãå òàïìàìûø éóõóéà ýåäèðäèê.
Ìÿí ùÿòòà éóõóëàð áåëÿ ýþðìÿéÿ áàøëàìûøäûì. Ùÿéàòäà
÷îõäàí óíóòäóüóì èíñàíëàð éóõóìà ýèðèðäè. Áó éóõóëàðäà
óøàãëûã èëëÿðèìè ýþðöðäöì. Íÿ ãÿäÿð éîðüóí îëñàì äà 7-8
ñààòäàí ñîíðà îéàíûðäûì (äöçäöð áÿçè ýöíëÿð éóõóëàð þçö ãû-
ðûã-ãûðûã îëóðäó âÿ ùÿð éàðûì ñààòäàí áèð, áèð ñààòäàí áèð îéà-
íàðàã, éàòàã êèñÿñèíäÿí áîéëàíûá ùàðàäà îëäóüóìó áàøà
äöøìÿéÿ ÷àëûøûðäûì). 

Åêñïåäèñèéà äþâðöíäÿ àðòûã àäÿò åòìèøäèì êè, éà àõ-
øàì éàòàã êèñÿñèíÿ ýèðÿðêÿí, éà äà ñÿùÿð òåçäÿí îéàíàí çà-
ìàí åëÿ éàòàã êèñÿñèíèí è÷ úèáèíäÿ ñàõëàäûüûì (áàòàðåéàëàðû
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“þëìÿñèí” äåéÿ ÿí èñòè éåð áóðà èäè) äèêòîôîíà ýöíöí ùàäè-
ñÿëÿðèíè, þç òÿÿññöðàòëàðûìû äèêòÿ åäèì. Ìàðàãëû ùàëäûð êè, àð-
òûã Âÿòÿíÿ äþíäöêäÿí ñîíðà áó 5 ñààòëûã àóäèîéàçûëàðû äèí-
ëÿäèêäÿ ìöõòÿëèô ùàäèñÿëÿðèí òÿñâèðè èëÿ áÿðàáÿð, òÿÿññöðàòëàð,
åéíè ùèññëÿð áàðÿäÿ îõøàð ìÿòíëÿðÿ ðàñò ýÿëèðäèì. Ùÿð íþâ-
áÿòè ýöí áèð ýöí ÿââÿë äåäèêëÿðèìè òàìàìèëÿ óíóäàðàã, äå-
ìÿê îëàð êè, ÷îõ îõøàð ôèêèðëÿð ñÿñëÿíäèðìèø îëóðäóì. ßñëèí-
äÿ áó äà Àíòàðêòèäàäà éàøàäûüûìûç ùÿð ýöíäÿ áöòöí äèããÿ-
òèìèçè, áöòöí âàðëûüûìûçû ãîéäóüóìóç ìÿãñÿäÿ ÷àòìàã, áó
éîëäà ñÿùâ åòìÿìÿê, ñàü ãàëìàã ö÷öí òàì ñÿôÿðáÿð îëìà-
íûí íÿòèúÿëÿðèíäÿí áèðè èäè.

Äèêòîôîí éàçûëàðûíû ñîíðàäàí äèíëÿäèêäÿ Úÿíóá
Ãöòáöíÿ éöðöøöí ö÷öíúö ýåúÿñèíèí íÿ ãÿäÿð àüûð êå÷äè-
éèíè ãåéä åòäèéèìè åøèòäèì âÿ áóíà ÷îõ òÿÿúúöáëÿíäèì.
Èíäè àðòûã ùå÷ éàäûìà äà äöøìöð êè, ùÿìèí ýåúÿ äåìÿê
îëàð êè, éàòà áèëìÿìèøäèê. Áöòöí ýåúÿíè íÿì ÷ÿêìèø âÿ
áóíóí ö÷öí äÿ èñòèëèéè éàõøû ñàõëàìàéàí éàòàã êèñÿñèíäÿ
ñîéóãëà éóõó àðàñûíäà êå÷èðòìèøäèê. ßëàâÿ èñòè ïàëòàðëàðû
ÿéíèìèçÿ ýåéÿðÿê ãûçûíìàã úÿùäèìèç äÿ ÿêñ íÿòèúÿ âåð-
ìèøäè. Îíäà êÿøô åòäèê êè, éàòàã êèñÿñè áÿäÿíèí èñòèñè èëÿ
ãûçäûüû ö÷öí ÿéíèíäÿ èñòè ïàëòàðëà êèñÿéÿ ýèðÿíäÿ, ïàëòàð
èñòèíèí áÿäÿíäÿí óçàãëàøìàñûíà éîë âåðìèð, êèñÿ ãûçìûð
âÿ ñîéóãëà ðöòóáÿòèí ñÿðùÿäè êèñÿíèí ÷þëö èëÿ éîõ, è÷ÿðèñè
èëÿ êå÷èð. Áó ñîéóãëà ìöáàðèçÿäÿ ÿí ÷îõ ÿçèééÿò ÷ÿêÿí
êöðÿéèìèí ñîë òÿðÿôè îëäó. Åëÿ áèë êè, êöðÿéèìèí àëòûíäà
áèð äàø ÿìÿëÿ ýÿëìèøäè âÿ éàðàíìûø àüðû ñèíÿìÿ âÿ ãîë-
ëàðûìà éàéûëûðäû. Àììà íþâáÿòè ýöí ùÿðÿêÿòÿ áàøëàéàð-
êÿí éàðûì ñààò ÿçèééÿòëè ùÿðÿêÿòäÿí ñîíðà ãàí äþâðàíû þç
èøèíè ýþðäö.

Öìóìèééÿòëÿ, ãåéä åòìÿëèéÿì êè, ùÿð ýöí 7-8 ñààò-
ëûã èíòåíñèâ ùÿðÿêÿò îíóíëà íÿòèúÿëÿíèð êè, îðãàíèçì ñîéóã
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âÿ îíóíëà áàüëû õÿñòÿëèêëÿðèí þùäÿñèíäÿí ýÿëÿ áèëèð. Äöç-
äöð, áó ìÿñÿëÿäÿ áèçÿ þçöìöçëÿ àïàðäûüûìûç äÿðìàíëàð äà
êþìÿê åäèðäè. Î ãÿäÿð äÿðìàí ýþòöðìöøäöê êè, éöêöìö-
çö àçàëòìàã ö÷öí îíëàðûí áèð ãèñìèíè Ïóíòà-Àðåíàñäà, áèð
ãèñìèíè èñÿ Ïàòðèîò-Ùèëëñäÿ ñàõëàìàëû îëäóã. Áóðàäà öìóìè
òÿéèíàòëû áàøàüðûñû, ìÿäÿ ö÷öí, ãûçäûðìàéà ãàðøû äÿðìàí-
ëàðäàí áàøãà, ùÿì äÿ ìöõòÿëèô - ýöíÿø éàíäûðìàñûíà, äîí-
âóðìàéà ãàðøû, éàðàëàðû òåç ñàüàëòìàã òÿéèíàòû îëàí êðåìëÿð
âÿ ìÿëùÿìëÿðëÿ áÿðàáÿð, ñîéóã âÿ õöñóñÿí éöêñÿê ÿðàçè-
ëÿðäÿ àüûð ôèçèêè òÿçéèãëÿðÿ ìÿðóç ãàëàðêÿí, öðÿéèí, ãàðàúè-
éÿðèí, áþéðÿêëÿðèí éàõøû èøëÿìÿñèíÿ, áåéíèí ëàçûìè ìèãäàð-
äà îêñèýåí àëàðàã ìöõòÿëèô äþíìÿç ïðîñåñëÿðäÿí éàéûíìà-
ñûíà, ìöðÿêêÿá âÿçèééÿòëÿðäÿ çåùíèí èòèëèéèíè ñàõëàéàðàã
òåç ãÿðàð ãÿáóë åòìÿê ãàáèëèééÿòèíÿ êþìÿê åäÿí õöñóñè
äÿðìàíëàð äà âàð èäè. 

Éåðè ýÿëìèøêÿí, åëÿ áó êöðÿê àüðûëàðûíûí äà (îíëàð õö-
ñóñÿí ùÿðÿêÿò åäÿðêÿí áèð íå÷ÿ òÿíÿôôöñäÿí ñîíðà ýþäÿêúÿ-
íèí è÷ÿðèñèíÿ äîëìóø áóçóí âÿ ãàðûí òÿñèðè àëòûíäà äàùà ÷îõ
ùèññ îëóíóðäó) òÿêúÿ ùÿðÿêÿòëÿ éîõ, ùÿì äÿ áåëÿ ìÿëùÿìëÿð-
ëÿ ãàðøûñûíû àëà áèëìèøäèì. ßëëÿðèìèçèí ìöòÿìàäè îëàðàã ñî-
éóüóí òÿñèðèíèí àëòûíäà îëìàñû òÿêúÿ îíëàðûí àüðûìàñû èëÿ íÿ-
òèúÿëÿíìÿìèøäè. 

Ùÿëÿ Àíòàðêòèäà ñÿôÿðèíèí ö÷öíúö-äþðäöíúö ýöíö áàð-
ìàãëàðûìûí óúëàðûíäà êè÷èê ÷àòëàð ÿìÿëÿ ýÿëìèøäè. Úÿíóá
Ãöòáöíÿ ùÿðÿêÿòèìèç çàìàíû, áåëÿ ìöðÿêêÿá øÿðàèòäÿ áó êè-
÷èê ÷àòëàð äûðíàãëàðûí êÿíàðëàðû èëÿ èêè òÿðÿôäÿí áèðè-áèðè èëÿ áèð-
ëÿøìÿéÿ äîüðó ýåäÿí, óçóíëóüó 1 ñì-äÿí ÷îõ îëàí, áèð íå÷ÿ
ìèëëèìåòðäÿí äÿðèí, äàèì ãàí ñûçàí âÿ àüðû âåðÿí éàðàëàðà
÷åâðèëìèøäèëÿð. Äÿôÿëÿðëÿ, òÿêðàð-òÿêðàð øàõòàíûí òÿñèðè àëòûíà
äöøäöéöìöç ö÷öí ùå÷ äÿðìàíëàð äà êþìÿê åòìèðäè. 
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4.8. Äþðäöíúö üöí

Ãöòáÿ äîüðó ùÿðÿêÿòèìèçèí äþðäöíúö ýöíö òåìïåðà-
òóð ìÿíôè 40°-äÿí éóõàðû ãàëõìàäû. Îíó äà ãåéä åòìÿëè-
éÿì êè, òåìïåðàòóð ìÿíôè 32°-éÿ äöøäöéö çàìàí ýåòäèêúÿ
ñîéóã îëäóüóíó íåúÿ äåéÿðëÿð ùèññëÿðèíèí êþìÿéè èëÿ áàøà
äöøöðñÿí. Àéäûí ùèññ åäÿ áèëèðñÿí êè, òåìïåðàòóð ìèñàë ö÷öí
ìÿíôè 26°-äÿí 28°-éÿ åíäè. Öçöí, ÿëëÿðèí, áàøûí (èêè ïàïà-
üûí îëìàñûíà áàõìàéàðàã) áó ñîéóìàíû ùÿìèí àí ùèññ åäèð.
Ìÿíôè 32°-äÿí ñîíðàêû òåìïåðàòóð åíìÿñèíè èñÿ àðòûã ùèññ-
ëÿðëÿ ãåéäÿ àëìàã ìöìêöí äåéèë. Ìÿíôè 32° âÿ éà 34° âÿ
éà 38° âÿ éàõóä 40° òåìïåðàòóðëàðäà áöòöí áó äÿéèøèêëèêëÿ-
ðè ñóáéåêòèâ îëàðàã åéíè úöð ãÿáóë åäèðñÿí. Ñàäÿúÿ îëàðàã
øöóðóíëà áàøà äöøöðñÿí êè, ÿýÿð áóðíóíóí óúóíäà ÿìÿëÿ
ýÿëÿí ñó äàìúûñû ùÿìèí àí äîíóðñà âÿ éàõóä òåðìîñäàí òÿ-
ñàäöôÿí äàìúûëàéàí ñó éåðÿ áóç ïàð÷àñû øÿêëèíäÿ äöøöðñÿ,
äåìÿëè òåìïåðàòóð àðòûã ìÿíôè 38°-42°-äèð.

Äþðäöíúö ýöí äÿ éàõøû ùÿðÿêÿò åäÿ áèëäèê. Ùÿòòà éîë
áîéó ýöíÿø áèçè àðõàäàí âÿ áèð àç äà ñîëäàí ùÿâÿñëÿíäèðèð-
äè (ùåéô êè, êöðÿéèìèçè ùå÷ îëìàñà áèð àç äà îëñà ãûçäûðìûð-
äû). Äöçäöð, áóíóí ÿâÿçèíè ìöòÿìàäè îëàðàã äàèì åéíè èñ-
òèãàìÿòäÿ ÿñÿí êöëÿê éàõøûúà ÷ûõûðäû. Öìóìèééÿòëÿ, Úÿ-
íóá Ãöòáöíäÿí áöòöí èñòèãàìÿòëÿðäÿ éàðûñïèðàë øÿêëèíäÿ
øèìàëà äîüðó áóçëó, øàõòàëû êöëÿêëÿð ÿñèð. Áèçèì äÿ ùÿðÿêÿò
åòäèéèìèç îí ýöí éàðûì ÿðçèíäÿ ùÿð ýöí ñîë òÿðÿôäÿí
öçöìöçÿ  êöëÿê âóðóðäó. Îíóí ñàáèòëèéèíÿ î ãÿäÿð ÿìèí
îëìóøäóã êè, ùÿòòà àçàðàã èñòèãàìÿòè èòèðäèéèìèç âàõò ÝÏÑ,
êîìïàñ, ýöíÿøëÿ áÿðàáÿð áó êöëÿéèí ÿñäèéè èñòèãàìÿòè äÿ
íÿçÿðÿ àëàðàã, äöçýöí ìàðøðóòóìóçó áÿðïà åäèðäèê. Áèð
ñþçëÿ áó ýöí äÿ 16,2 êì êå÷ÿ áèëäèê. Áó òÿñàäöôö äåéèëäè
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êè, èêè ýöí äàëáàäàë ìåòðèíÿ ãÿäÿð åéíè ìÿñàôÿ êå÷èðäèê.
Ñàäÿúÿ îëàðàã ñààò 7 ðàäÿëÿðèíäÿ ÷îõ éîðüóí ùàëäà 15,5 êì
êå÷äèéèìèçè ãåéäÿ àëäûã âÿ êè÷èê ìöøàâèðÿäÿí ñîíðà ãÿðà-
ðà ýÿëäèê êè, 700 ì-íè êå÷ìÿéÿ äÿ þçöìöçö ìÿúáóð åäÿê
âÿ äöíÿí íàèë îëäóüóìóç òåìïè àçàëòìàéàã. 

Þçöìö áèðòÿùÿð ùÿðÿêÿòÿ ðóùëàíäûðìàã ö÷öí ìÿí
ùÿòòà õèçÿêëè àääûìëàðûìû ñàéìàüà áàøëàäûì. Ùÿðÿêÿò
åäÿðêÿí áöòöí ôèêðèì-çèêðèì áó ñàéäà èäè. Åëÿ áèë êè, áÿäÿ-
íèìèí áöòöí éîðóëìóø, åëÿ éûõûëûá áóðàäàúà ãàëìàã èñòÿéÿí
ùöúåéðÿëÿðèíÿ äåéèëìèøäè êè, 700 ìåòðÿíè äÿ ýåäèí, ìöêà-
ôàòûíûç ÷àäûðäà èñòè øîðáà îëàúàã âÿ îíëàð ùàìûñû áèðëèêäÿ
ÿçìëÿ áó ìåòðëÿðè ñàéûðäûëàð. Ìÿíèì àïàðäûüûì ùåñàá 900
ðÿãÿìèíÿ ÷àòäûãäà, ãàáàãäà ýåäÿí úÿíóáè àôðèêàëû Âîãàíû
ñÿñëÿäèì: “Àé éîëäàø, àðòûã 900 ìåòð îëäó, áÿëêÿ äóðà-
ñàí?”. Úàâàáûíäà áÿðêäÿí ñÿñëÿíÿí øÿí áèð ýöëöø åøèòäèì
âÿ ÿëàâÿ 50-60 àääûì êå÷äèêäÿí ñîíðà î äàéàíàðàã, “Ñÿí
äåéÿí îëñóí”, äåäè.

Éåíÿ äÿ ÷àäûð ãóðìàã (÷îõ òÿëÿñèê. Áó ùàëäà àéàãëàð
éîõ, ÿëëÿð èøëÿñÿ äÿ íÿäÿíñÿ “ãà÷à-ãà÷à” ñþçöíö èøëÿòìÿê
èñòÿéèðÿì). Áó äÿôÿ áöòöí ãûðìàãëàðû âàõòûíäà éåðèíÿ êå÷è-
ðÿ áèëìÿäèì. Áàðìàãëàðûì àðòûã èäàðÿîëóíìàç âÿçèééÿòÿ
äöøìöøäö. Äþçöëìÿç àüðû ùèññ åäèðäèì. Éàíûìäàêû éîëäà-
øà äåäèì, “Áèð àç ÷åâèê îëàã, ìÿíèì ÿëëÿðèì àðòûã äîíóð”.
Áàðìàãëàðûìû ÿëúÿéèí áàðìàãëûãëàðûíäàí ÷ûõàðäàðàã åëÿ ÿë-
úÿéèí è÷èíäÿ êèìéÿâè ãûçäûðûúûíû ÿëèìäÿ ñûõûá áó àüðûíû
êÿñìÿéÿ ÷àëûøäûì. Ëàêèí êþìÿê åòìÿäè. Íÿùàéÿò ñîíóí-
úó ãûðìàã äà èëìÿéèíÿ êå÷èðèëìèøäè. ×àäûðû òåëåñêîïèê ÷ó-
áóãëàðëà áÿðêèòìÿéè åêñïåäèñèéà éîëäàøûìûí þùäÿñèíÿ áó-
ðàõàðàã, ÷àäûðûí è÷èíÿ ýèðäèì. È÷ÿðèñè ãàðëà äîëó èäè. Åëÿ áó
äîíìóø ÿëëÿðèìëÿ ãàðû áèð éåðÿ òîïëàéàðàã îâóú-îâóú ÷þëÿ
àòìàüà áàøëàäûì âÿ ÷þëäÿêè äþøÿê÷ÿëÿðèìèçè, ÿøéàëàðûìûçû
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ãÿáóë åäÿðÿê éåðáÿéåð åòäèì. Àðäûìúà ñîéóãäàí áîçàðìûø
éîë-éîëäàøûì äà ÷àäûðà ýèðäè. Äèçè öñòÿ îòóðàðàã, ïðèìóñó
éàíäûðäûã âÿ áþéöê ÷àéäàíûìûçäàêû ãàðûí ÿðèéèá ñóéà äþ-
íÿðÿê ãàéíàìàüà áàøëàäûüû ìÿãàìà ãÿäÿð ñþçöí áöòöí
ìÿíàëàðûíäà ùÿðÿêÿòñèç äîíóá ýþçëÿìÿêäÿ îëäóã. 

Äåìÿê îëàð êè, ùå÷ áåéíèìèç äÿ èøëÿìèðäè. Áåëÿ ùàëëàð
ö÷öí Èñâå÷ðÿäÿ åçàìèééÿòäÿ îëàðêÿí àëäûüûì éöêñÿê åíåðæè
ïîòåíñèàëû îëàí âÿ ãÿáóë åòäèêäÿí 3-5 äÿãèãÿ ñîíðà òÿñèð åò-
ìÿéÿ áàøëàéàí õöñóñè ïàñòà ùàëûíäà, ãóðó âÿ ìàéå øÿêëèíäÿ
îëàí êîôåèíëÿøäèðèëìèø ãèäà ïàêåòëÿðèíè äÿ þçöìöçëÿ ýÿòèð-
ìèøäèì. Ãóðó òîç øÿêëèíäÿ îëàí áèð ïàêåò áåëÿ ãèäàíû ãàéíàð
ñóéà òþêäöêäÿí ñîíðà, èëê ãóðòóìëàðû äîäàãëàðûìûçû éàíäûðà-
éàíäûðà, ñîíðà èñÿ ñöðÿòëÿ ñîéóìàüà áàøëàéàí áó è÷ÿúÿêäÿí
ùÿðÿéÿ áèð ïàð÷ ãÿáóë åòäèê. Áó áèçè íþâáÿòè äÿôÿ “äèðèëòäè”.
Öìóìèééÿòëÿ ãåéä åòìÿëèéÿì êè, áó õöñóñè éöêñÿê åíåðæèëè
ãèäà ïàêåòëÿðè áèçèì ÷îõ êþìÿéèìèçÿ ÷àòûðäû. Ùÿð ýöí éîëà
÷ûõàðêÿí ùÿðÿéÿ áèð ïàêåò ýþäÿêúÿìèçèí öñò úèáèíÿ ãîéóð-
äóã. Äþðäöíúö, áåøèíúè âÿ áÿçÿí äÿ àëòûíúû ôàñèëÿëÿð çàìàíû
5-7 ñààò ùÿðÿêÿò åòäèêäÿí ñîíðà òàìàì òàãÿòäÿí äöøäöêäÿ,
÷ÿêèñè 50-100 ãð îëàí áó ãèäàíû ãÿáóë åäèðäèê. Åëÿ áèë êè, è÷ÿ-
ðèìèçäÿ òóðáîìöùÿððèê èøÿ äöøöðäö, ãàðøûäà ãàëàí 3-4 êì-ëèê
éîëó ãÿò åòìÿê ìöìêöí îëóðäó. 

4.9. Àíòàðêòèäàñàéàýû äöøöíúÿëÿð

Íþâáÿòè ýöí õîø áèð ùèññëÿ îéàíäûì. ×àäûðûí éàòàã êè-
ñÿñèíÿ òîõóíàí äèâàðû àäÿòÿí ãàð ÿðèòìÿ, ïàëòàð ãóðóòìà âÿ
íÿôÿñ àëìà ïðîñåñëÿðè íÿòèúÿñèíäÿ ÿìÿëÿ ýÿëÿí ðöòóáÿòäÿí,
áóõàðäàí ãàð êîíäåíñàòû èëÿ þðòöëöðäö. Áó ñÿùÿð èñÿ áó
äèâàðû òàìàìèëÿ ãóðó, éóìøàã, èøûã ñà÷àí âÿ áóíà èñòè äå-
ìÿê îëìàñà äà, ìöëàéèì áèð ùàâà äàëüàñû ýÿòèðÿí ýþðäöì.
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Éàâàø-éàâàø èñòè ïàëòàðëàðûí ùàìûñûíû ýåéÿðÿê, ÷àäûð êèñÿñè-
íèí è÷ÿðèñèíäÿ ñàõëàäûüûì “Áàôôèí” ÷ÿêìÿëÿðèíèí è÷ëÿðèíè
àéàüûìà òàõàðàã, àéàüûìûí àëòûíà ãîéäóüóì ÷ÿêìÿëÿðèí
öñò ùèññÿëÿðèíè äÿ ýåéèíìÿéÿ áàøëàäûì. Áó ùÿð ýöí áèð
ÿçèééÿòÿ ÷åâðèëèðäè. 

Íÿ èñÿ. ×þëÿ ÷ûõäûì âÿ ùàâàíûí ÷îõ øàõòàëû îëìàñûíà
áàõìàéàðàã èëê äÿôÿ Àíòàðêòèäà ïëàòîñóíäà ñÿìàíûí õåéëè
ùèññÿñèíè áóëóäëàðäàí òÿìèç, ýöíÿøè èñÿ âàð ýöúö èëÿ ýþçëÿ-
ðèìèçè ãàìàøäûðàí ýþðäöì. Èëê äÿôÿ èäè êè, áóðàäà áåëÿ àé-
äûí, øÿôôàô ùàâà èëÿ ðàñòëàøûðäûì. 

Àíòàðêòèäà ïëàòîñóíóí áèð õöñóñèééÿòè äÿ âàð. Áóðàäà ìÿ-
ñàôÿëÿð èíñàíû àëäàäà áèëèð. ×îõ óçàãëàðû ýþðÿ áèëèðñÿí, àììà
óçàãäà íÿéè èñÿ ýþðìöñÿíñÿ, îíà òåç ÷àòà áèëÿúÿéèíè äöøöíìÿ.
Îëà áèëñèí êè, ùàíñûñà áèð íèøàíÿíè òàìàìèëÿ àü ñîíñóçëóãäà ñå-
÷ÿ áèëèðñÿí âÿ ÿñëèíäÿ îíóí íÿ îëäóüóíó èñÿ èêè ýöí éîë ýåòäèê-
äÿí ñîíðà ýþðÿúÿêñÿí. Áåëÿ øÿôôàô ùàâàäà Àíòàðêòèäàíûí ìþù-
òÿøÿìëèéè åëÿ áó óñàíäûðûúû âÿ  àíúàã “çàñòðóãà”ëàðûí áó àùÿí-
ýè ïîçäóüó ñîíñóçëóüóíäàäûð. 

Áó ýöí ãÿðèáÿ áèð ìÿãàìëà äà ðàñòëàøäûã. Ãÿôëÿòÿí ãàðøû-
ìûçà õèçÿê èçè ÷ûõäû. ßñëèíäÿ áèëèðäèê êè, ìèí êèëîìåòðëÿðëÿ ÿòðà-
ôûìûçäà úàíëû äåéèëÿí áèð øåé éîõäóð. Ùå÷ áèð øÿùÿð, éîë, àâòî-
ìîáèë, ýÿìè, àüàú, ùàíñûñà áèð ùåéâàí, ùÿòòà ìèêðîá áåëÿ éîõ-
äóð. Ùå÷ ãàðàíëûã ýåúÿ äÿ éîõäóð. Áó ôèêðÿ àðòûã þéðÿøìÿéÿ
áàøëàìûøäûã âÿ áóíà ýþðÿ äÿ, áó õèçÿê èçè áèçäÿ ýþçëÿìÿäèéè-
ìèç åìîñèéàëàð éàðàòäû. Åëÿ áèë êè, ôÿçàäà áÿøÿðèééÿòèí òÿê îë-
ìàäûüûíû, áèçäÿí äÿ áàøãà úàíëûëàðûí îëäóüóíó êÿøô åòìèøäèê.
Äöçäöð, áó èçëÿ ÷îõ ýåäÿ áèëìÿäèê. Î äà áèçè íþâáÿòè äÿôÿ éî-
ëóìóçäàí àçäûðäû. Ìàðøðóòäàí áåëÿ êÿíàðà ÷ûõàðêÿí âÿ ÝÏÑ-ëÿ-
ðèìèç áèçÿ äöðöñò ìÿëóìàòû ýþñòÿðÿ áèëìÿäèêäÿ, íàðàùàòëûã ùèñ-
ñè éàðàíûðäû, ëàêèí áó ãîðõó äåéèëäè. 

Äöçö ìÿí èëê äÿôÿ òàì àéäûíëûãëà áàøà äöøäöì êè,  ãîð-
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õó ùèññè òÿáèÿòèí âÿ òÿêàìöëöí èíñàíû òÿëÿá îëóíàí äàâðàíûø-
äàí éàéûíäûðìàìàã ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòäóüó áèð ìåõàíèçìäèð.
Îääàí ãîðõìàëûñàí êè, éàíìàéàñàí! Áó ãîðõó ñÿíè ìöâàôèã
òÿäáèð ýþðìÿéÿ ìÿúáóð åäèð. Ùÿòòà ãîðõìàçëûã þçö ãîðõóäàí
äîüóð. Ãîðõìàëûñàí êè, ñÿíè ãîðõóäàí ôàêòîðà ãàðøû òÿäáèðëÿð
ýþðöá, ýöâÿíëèêëÿ îíóí öñòöíÿ ýåäÿñÿí âÿ îíó äÿô åäÿ áèëÿ-
ñÿí. Áèçèì ìöäðèê áèð àòàëàð ìèñàëûíäà òÿñàäöôÿí äåéèëìÿéèá
êè, åùòèéàò èýèäèí éàðàøûüûäûð. 

Àíòàðêòèäàäà áó ìåõàíèçì åëÿ áèë êè, ñþíäöðöëöð. Äö-
øöíöðÿì êè, áèç èíñàíûí éàøàìàñû ö÷öí, âàðëûüû ö÷öí òÿáèÿòäÿ
íÿçÿðäÿ òóòóëìóø ìåõàíèçìëÿðèí ÷îõóñóíó ùÿëÿ ùå÷ áèëìèðèê
äÿ, îíëàð ùÿëÿ þçëÿðèíè ýþñòÿðìÿéèáëÿð. Þç øöóðóìóçà ÷îõ
ýöâÿíèðèê. Àììà áèð ÷îõ ùàëëàðäà éàääàøûìûçäàí äàùà ãÿ-
äèì âÿ øöóðóìóçà òàáå îëìàéàí, ëàêèí øöóðàëòû àðõèòèïëÿðëÿ
èäàðÿ îëóíàí ìåõàíèçìëÿð ìþâúóääóð. ßìèíÿì êè, îíëàð äà
òÿáèÿòèí òàáå îëäóüó ìÿíòèãÿ ñþéêÿíèðëÿð. 

Àíòàðêòèäà øÿðàèòèíäÿ èíñàí òÿêúÿ øöóðëà èäàðÿ îëóíìóð.
Ùÿòòà èíñòèíêòëÿðäÿí äàùà äÿðèí ðåàêòèâ äàâðàíûø íþâëÿðè èøÿ
äöøöð. Áóðàäà ãîðõó ñÿíè ùå÷ íÿéÿ ñÿôÿðáÿð åäÿ áèëìÿç. ßê-
ñèíÿ, àíè ãÿðàðëàðûí ãÿáóë åäèëìÿñèíÿ ìàíå÷èëèê òþðÿäèð. Òó-
òàã êè, òåìïåðàòóð ìÿíôè 5°-äÿí àøàüû åíÿðñÿ, ãîðõóäàí íÿ
åäÿúÿêñÿí êè? Ùàðàéà ãà÷ûá ýèçëÿíÿúÿêñÿí êè? Éàõóä éîðó-
ëàðàã ùÿðÿêÿò ãàáèëèééÿòèíè èòèðìèñÿíñÿ ãîðõóéà, âàùèìÿéÿ
äöøöá íÿéÿ íàèë îëàúàãñàí? Äàéàíàúàãñàí, 3-4 äÿãèãÿäÿí
ñîíðà äîíàúàãñàí. Îíà ýþðÿ äÿ, ãû÷ëàðûìûçûí éîðüóíëóã äÿ-
ðÿúÿñèíè ùÿðÿêÿò åòäèéèìèç çàìàí éîõ, àðòûã ÷àäûð ãóðàðàã,
òÿùëöêÿñèç øÿðàèò éàðàòäûãäàí ñîíðà ùèññ åäèðäèê.

Îíà ýþðÿ äÿ, íþâáÿòè äÿôÿ éîëó èòèðäèéèìèç àéäûí
îëàíäà, éåíÿ äÿ èêè âàðèàíòûìûç îëäóüóíó àíëàéàðàã âÿ ùå÷
áèðèíèí äàùà äöçýöí îëäóüóíà ÿìèí îëìàäàí áèð èñòèãàìÿò
ñå÷ÿðÿê ñîéóããàíëûãëà ñàêèòúÿ éîëóìóçó äàâàì åòäèê.
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4.10. ßëëÿðèìèç âÿ ÿëúÿêëÿðèìèç

Ùÿðÿìèçèí áåø-àëòû úöò ÿëúÿéèìèç âàðäû. Äöçäöð, åéíè
çàìàíäà îíëàðäàí àíúàã ö÷öíö ýåéÿ áèëèðäèê (áó áàðÿäÿ àð-
òûã éàçìûøûã). Õöñóñè ìàðàã äîüóðàí èêè úöò ÷îõ éåêÿ, è÷èíÿ
ãàç òöêö äîëäóðóëìóø áàðìàãñûç (äàùà äîüðóñó áèð áàø áàð-
ìàã âÿ áöòöí ÿë ö÷öí éåðè îëàí) ÿëúÿêëÿð èäè. Îíëàðäàí áèð
úöòöíö þçöìöçëÿ ýÿòèðìèøäèê. Áöòöí ãàëàí õöñóñè ÿøéàëàðëà
áèðëèêäÿ ÿëúÿêëÿðè äÿ åêñïåäèñèéàéà þçöìëÿ àïàðäûüûì øÿõñè
ùÿëÿ ùàçûðëûã ìÿðùÿëÿñèíäÿ ìöâàôèã âÿñàèòëÿ òÿìèí åäÿðÿê,
Ìîñêâàéà ýþíäÿðÿðÿê îðàäàí àëäûðìûøäûì. 

Äåìÿçäèì êè, áóíëàð î ãÿäÿð äÿ åòèáàðëû ÿëúÿêëÿð èäè,
àììà äÿãèãëèêëÿ äåéÿ áèëÿðÿì êè, áó ÿëúÿêëÿðè ýåéÿíäÿí
ñîíðà ùå÷ áèð èø ýþðÿ áèëìèðäèê. Áóíà áÿíçÿð âÿ åéíè çàìàí-
äà ôÿðãëè, èðè, è÷è ñèíòåòèê òöêëÿ äîëäóðóëìóø äàùà áèð úöò ÿë-
úÿêëÿðè áèçÿ ÀËÅ-äÿí âåðìèøäèëÿð. Áó ÿëúÿéèí öìóìèééÿò-
ëÿ áàðìàãëûüû éîõ èäè. Áàøãà áèð õöñóñèééÿòè îíäàí èáàðÿò èäè
êè, îíóí ÿëÿ êå÷èðìÿ éåðè èëÿ áÿðàáÿð, òåëåñêîïèê õèçÿê ÷ó-
áóãëàðûíûí òóòàúàãëàðûíû äà ÿëúÿéèí è÷èíÿ ñàëàðàã òóòìàã ö÷öí
éåðè âàðäû. Íÿòèúÿäÿ áó ÷óáóãëàðûí òóòàúàãëàðû þëäöðöúö øàõ-
òàíûí òÿñèðè àëòûíäà áóçà äþíìöðäö âÿ ùÿð äÿôÿ äàéàíàúàãäà
÷óáóãëàðû éåðÿ ãîéäóãäàí âÿ òÿêðàð ÿëèìèçÿ ýþòöðäöêäÿí ñîí-
ðà ãèéìÿòëè åíåðæèíè ñÿðô åäÿðÿê îíëàðû éåíèäÿí ãûçäûðìàüà åù-
òèéàú îëìóðäó.

Áèð àç äàùà åíåðæèëè îëñóí äåéÿ, àõøàìäàí ùàçûðëàäûüû-
ìûç âÿ òåðìîñëàðà äîëäóðäóüóìóç ñóéà ÀËÅ òÿðÿôèíäÿí áè-
çÿ âåðèëÿí âÿ þçöìöçëÿ àïàðäûüûìûç ïàêåòëÿðäÿ òîç øÿêëèíäÿ
îëàí ÷îõ øèðèí áèð ïðåïàðàò äà ÿëàâÿ åòìèøäèê. Äöøöíöðäöê êè,
ùÿì äÿ äàäëû îëàúàã. Áóíó îíà ýþðÿ åòìèøäèê êè, ãûñà äàéà-
íàúàãëàð çàìàíû ÿëúÿêëÿðè ÷ûõàðäàðàã êèðøÿëÿðèìèçäÿêè ÷àí-



136

òàëàðäàí âÿ éàõóä ýþäÿêúÿëÿðèìèçèí ÷ÿòèíëèêëÿ à÷ûëàí, áÿçÿí
èñÿ öìóìèééÿòëÿ à÷ûëìàéàí úèáëÿðèíäÿí ãóðó ÿòäÿí, øîêî-
ëàääàí áèð òèêÿ ãîïàðäàðàã, áó ãàéäà èëÿ þç åíåðæè áàëàíñûìû-
çû ãîðóìàã ö÷öí òåç-òåç ìÿüëóá ÷ûõäûüûìûç ìöúàäèëÿéÿ ýè-
ðèøìÿéÿê. Åëÿ áèðäÿôÿëèê ùÿì ìàéå, ùÿì åíåðæè áàõûìäàí
éåòÿðëè îëàí áó øèðèí ñóéóìóçó è÷ÿê, âÿññàëàì! 

Àðòûã èêèíúè äàéàíàúàãäàí ñîíðà íÿ ãÿäÿð áþéöê ñÿùâ
åòäèéèìèçè àíëàäûì. Ñóéóí øèðèí îëìàñû ñóñóçëóã ùèññèíè êÿñ-
êèí ñóðÿòäÿ àðòûðäû âÿ åëÿ áèð åíåðæè äÿ àëìàìûøäûì. Äöçäöð,
âàõòà ãÿíàÿò åäÿ áèëìèøäèì. Âàõòûì äàùà ãûñà äàéàíàúàã-
ëàðäà òÿëÿì-òÿëÿñèê úèáëÿðèìè à÷ìàã ö÷öí åòäèéèì úÿùäëÿðÿ
ñÿðô îëóíìóðäó. Ëàêèí ÿâÿçèíäÿ áó äàéàíàúàãëàð çàìàíû
êèðøÿìèí öñòöíäÿ îòóðóá äîíà-äîíà áàøãàëàðûíûí ùÿâÿñëÿ íÿ
èñÿ ÷åéíÿäèêëÿðèíÿ áàõìàëû îëóðäóì. ßýÿð ãû÷ëàðûìûí éîð-
üóíëóã àüðûñû îëìàñàéäû, áÿëêÿ äÿ ôàñèëÿ åòìÿäÿí éàâàø-éà-
âàø éîëóìà äàâàì (ñîíðàäàí áàøãàëàðûíûí òåìïèíÿ óéüóí-
ëàøìàã ìÿúáóðèééÿòèíäÿ ãàëìàìàã ö÷öí) åäÿðäèì. 

4.11. Éöíüöëëÿøÿí ãèäà ÷àíòàëàðû, 
“ðÿùìÿòÿ üåäÿí” ÌÏ3 âÿ ìåòåîðîëîüèéà

Íþâáÿòè àõøàì äöøÿðýÿ ãóðäóãäàí ñîíðà ýþçÿ ÷àðïà-
úàã ãÿäÿð êè÷èëìèø éåìÿê ÷àíòàëàðûíà ìÿìíóíèééÿòëÿ áàõ-
äûã. Ãàðøûäàêû ýöíëÿðèí áèçÿ íÿ ýÿòèðÿúÿéèíè ùÿëÿëèê áèëìèð-
äèê. Îíà ýþðÿ äÿ áó ÷àíòàíûí ýåòäèêúÿ êè÷èëìÿñè äàøûäûüûìûç
éöêöí àçàëìàñû äåìÿê îëäóüó ö÷öí ñåâèíèðäèê. Äöçäöð áó
éöê àç-÷îõ ðàùàò ùàçûðëàíà áèëÿí âÿ öðÿéèìèçÿ éàòàí éåìÿê-
ëÿðèí ùåñàáûíà àçàëûðäû âÿ èíäè ôèêèð âåðäèê êè, éöêöìöçöí íÿ
ãÿäÿð áþéöê ùèññÿñèíè áèð-áèðèíÿ éàïûøàðàã äàøà äþíìöø, êÿð-
ïèú áîéäà áóç ïàð÷àëàðûíà ÷åâðèëìèø ñàðû ïåíäèð òÿøêèë åäèð.
Ùÿëÿ áèëìèðäèê êè, åêñïåäèñèéàíûí ñîí áèð íå÷ÿ ýöíö éåìÿéÿ
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áèð øåé ãàëìàéàúàüû ö÷öí ÿëèìèçäÿ áû÷àã áó êÿðïèúëÿðëÿ âó-
ðóøàúàüûã êè, îíëàðäàí áèð-èêè òèêÿ áóçëó ïåíäèð ãîïàðûá ãàçà-
íûìûçäà ãûçäûðàã âÿ ñîíðà äà þçöìöçö îíóíëà èñèíäèðÿê.

Ùÿëÿ åêñïåäèñèéàéà ùàçûðëàøàðêÿí ãûçûìäàí õàùèø åò-
ìèøäèì êè, ìÿíÿ èíäè ýÿíúëÿð àðàñûíäà ÷îõ ïîïóëéàð îëàí,
ëàêèí  èø ïðèíñèïèíäÿí ìÿíèì áàøûì ÷ûõìàéàí áèð ÌÏ3 àë-
ñûí âÿ áó ãóðüó ìàêñèìóì äÿðÿúÿäÿ ñàäÿ îëñóí, áàòàðåéà
èëÿ èøëÿñèí âÿ îíà íèñáÿòÿí ìåëîäèê, ìÿëàùÿòëè ìóñèãèëÿðäÿí
éàçñûí. Äöøöíöðäöì êè, Àíòàðêòèäàäà éîë ýåäÿ-ýåäÿ áó
ìóñèãè ñÿñëÿíäèðÿí ãóðüóíóí ãóëàãúûãëàðûíû ãóëàüûìà òàõà-
úàì, éàõøû ìóñèãè äèíëÿéÿ-äèíëÿéÿ, äàùà ùÿâÿñëÿ ùÿðÿêÿò
åäÿ áèëÿúÿì. Äîüðóñóíó äåéèì, éîë ýåäÿðêÿí áó ãóðüó áèð
äÿôÿ äÿ îëñóí ìÿíèì éàäûìà äöøìÿäè. Áàòàðåéàëàðû òåç
“þëìÿñèí” äåéÿ, áó ãóðüóíó äà éàòàã êèñÿñèíèí è÷èíäÿêè
úèáäÿ ñàõëàéûðäûì. Ùÿð äÿôÿ éàòàã êèñÿñèíÿ ýèðÿðêÿí ãîëó-
ìà èëèøèðäè âÿ îíóí âàðëûüû éàäûìà äöøöðäö. Ìÿùç áó àíëàð-
äà ãóëàãúûãëàðäàí èñòèôàäÿ åäÿðÿê áèð-èêè ìåëîäèéàéà ãóëàã
àñûá, îíó éåíèäÿí éåðèíÿ ãîéàðàã éóõóéà ýåäèðäèì. Áó àõ-
øàì ìÿëóì îëäó êè, áó ãóðüó äà “ðÿùìÿòÿ ýåòäè”. Áó ñÿðò
øÿðàèòäÿ áàúàðäûüû ãÿäÿð õèäìÿò åòäè âÿ ùåñàá åäèðÿì êè,
íÿì éàòàã êèñÿñèíèí áóçëó íÿôÿñè èëÿ àüûð âÿ øàíññûç ìöáà-
ðèçÿäÿ ñÿñèíè “ãÿùðÿìàíúàñûíà” êÿñäè.

Éöðöø çàìàíû ìåòåîðîëîæè ìöøàùèäÿëÿðèí àïàðûëìà-
ñûíäàêû ÷ÿòèíëèêëÿð òÿêúÿ ñÿðò ùàâà øÿðàèòè èëÿ áàüëû äåéèë-
äè. ßñàñ ÷ÿòèíëèê ïñèõîëîæè õàðàêòåð äàøûéûðäû. Ñÿìèìè
åòèðàô åäèì êè, Úÿíóá Ãöòáöíÿ äîüðó ùÿðÿêÿòäÿ îëäóüó-
ìóç áó ýöíëÿðäÿ ìåòåîðîëîæè ýþñòÿðèúèëÿðèí ãåéäèééàòû-
íû ìöÿééÿí åäèëìèø ãàéäàéà óéüóí, ýöíäÿ 6 äÿôÿ îë-
ìàãëà 3 ñààòäàí áèð àïàðà áèëìèðäèê. Ùÿðÿêÿòäÿ îëäóüó-
ìóç ìöääÿòäÿ áóíó åòìÿê öìóìèééÿòëÿ ìöìêöí äå-
éèëäè. Éåýàíÿ àïàðà áèëäèéèìèç þë÷öëÿð, áîéíóìäàí àñ-
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äûüûì êè÷èê åëåêòðîí (òÿÿúúöáëöäöð êè, ùå÷ áèð ïðîáëåì-
ñèç ñîí ýöíÿ ãÿäÿð èøëÿäè) úèùàç âàñèòÿñèëÿ êöëÿéèí ñöðÿ-
òè âÿ ùàâàíûí òåìïåðàòóðó èäè. Áóëóäëóëóüó èñÿ âèçóàë
ìöøàùèäÿ åäèðäèê. Òÿáèèäèð êè, áó ìÿëóìàòëàðû äà ýöíäÿ-
ëèéÿ éàçà áèëìèðäèê, éàääà ñàõëàìàëûéäûã âÿ àõøàì ýöí-
äÿëèéÿ êþ÷öðòìÿëèéäèê. 

Àõøàìëàð âÿ ñÿùÿð òåçäÿí àç-÷îõ èñòè éåìÿêëÿ èñèí-
äèêäÿí ñîíðà, éåíèäÿí ÷àäûðäàí ÷þëÿ ÷ûõàðàã áöòöí úèùàçëàð-
ëà ìöâàôèã þë÷öëÿðè àïàðìàã åêñïåäèñèéàíûí èêèíúè öçâöíöí
âÿçèôÿñè èäè. Ýþðöðäöì êè, áó èøè ýþðìÿê ö÷öí î íÿèíêè øàõ-
òà èëÿ ôèçèêè ìöáàðèçÿ àïàðìàëû îëóðäó, ùÿì äÿ ïñèõîëîæè úÿ-
ùÿòäÿí þçöíö áó èøè ýþðìÿéÿ ìÿúáóð åäèðäè. ×îõ ñàü îëñóí
êè, áóíó åäÿ áèëèðäè!

4.12. Àëòûíúû üöí âÿ  éà Øîíóí ñûíìûø 
õèçÿéèíèí éàðàòäûýû ðèñê

Àëòûíúû ýöí úÿíóáè àôðèêàëûëàðûí ðÿùáÿðè Øîíóí õèçÿéè
ñûíäû. Äàùà áþéöê ôàñèëÿ åòìÿëè îëäóã. Äöçäöð, ùå÷ àüëûìû-
çà áåëÿ ýÿòèðìèðäèê êè, åêñïåäèñèéà áóíóíëà éàðûì÷ûã ãàëà
áèëÿð, ÑÎÑ ñèãíàëû âåðÿðÿê êþìÿê ÷àüûðìàëû îëàðûã âÿ
àíúàã ùàâà éàõøûëàøäûãäàí ñîíðà êîîðäèíàòëàðûìûçà ÿñàñÿí
áèçè òàïûá, ýåðè ãàéòàðàðëàð.

Áåëÿ åòìÿê ìÿúáóðèééÿòè ãàðøûñûíäà ãàëñàéäûã,
Àëëàù áèëèð íå÷ÿ ýöí ÷àäûðëàðäà áèð äöç éåð òàïûá äöøÿð-
ýÿ ãóðóá ãàëìàëû îëàúàüûã êè, òÿééàðÿ áèçè àõòàðñûí, òàï-
ñûí, éåðÿ åíÿ áèëñèí âÿ áèçè ýþòöðÿðÿê ýåðè àïàðñûí. Áó
ññåíàðèíè ÿââÿëúÿäÿí äöøöíìöøäöê. Áóíà ýþðÿ äÿ ùÿð
èêè íÿôÿðäÿí áèðèìèç õèçÿéèí ñûíìàñû ÿí ÷îõ åùòèìàë
îëóíàí ùèññÿñèíèí åùòèéàòûíû þçöìöçëÿ ýþòöðìöøäöê.
Ùÿìèí ùèññÿíè äÿéèøìÿê 10 äÿãèãÿäÿí áèð ãÿäÿð ÷îõ
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âàõò òÿëÿá åòäè. Äþðä úÿíóáè àôðèêàëû áóíó åòìÿê ö÷öí
ñààò êèìè äÿãèã âÿ ñöðÿòëÿ ÷àëûøäûëàð. Áèç èñÿ áó âàõò ÿð-
çèíäÿ ÿñàñëû ñóðÿòäÿ äîíäóã. 

Ùÿðÿêÿòäÿí òÿðëÿìèø öç-ýþçöìöçäÿí 10 äÿãèãÿ-
íèí è÷èíäÿ áóç ïàð÷àëàðû ñàëëàíìûøäû. ßí ÷îõ ÿçèééÿò âå-
ðÿí èñÿ ÿëëÿðèìèç èäè. Öñòÿýÿë, ùàðàäàíñà è÷èíÿ ùîïìóø
ðöòóáÿòèí äîíàðàã áóçà ÷åâðèëìÿñè íÿòèúÿñèíäÿ ñîë ÷ÿê-
ìÿì àéàüûìûí þçöíö äÿ áóç êèìè åòìèøäè. Îíà ýþðÿ
äÿ, ùÿðÿêÿòÿ áàøëàìàüûìûçû áèð ìöêàôàò, ÷îõ àðçó åòäè-
éèìèç áèð èø êèìè ãÿáóë åòäèê âÿ íþâáÿòè äàéàíàúàüà ãÿ-
äÿð áöòöí éîëó èíòåíñèâ ùÿðÿêÿòëÿð åäÿðÿê, øàõòà èëÿ
ìöáàðèçÿ àïàðäûã.

Úÿíóáè àôðèêàëû Øîíóí õèçÿéè ñûíûá...
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Àíòàðêòèäàäà ñóñóçëóã äà ÿçèééÿò âåðèð

Úÿíóá Ãöòáöíÿ ýåäÿí éîëäà áèð ýåúÿëèê äöøÿðýÿäÿ
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4.13. Éåääèíúè üöí âÿ Úÿíóá Ãöòáöíöí 
éàðàòäûýû ìèðàæëàð

Éåääèíúè ýöí ñààò 2-3 àðàñûíäà ãÿôëÿòÿí ãàðøûäà - ñîë
òÿðÿôäÿ, ÷îõ óçàãäà ãàðàëòûëàð ýþðöíäö (äöçäöð áóíóí ÷îõ
óçàãäà îëìàñû ãÿíàÿòèíÿ ñîíðà ýÿëäèì, äåéèëäèéè êèìè Àí-
òàðêòèêàäà ìÿñàôÿëÿð àëäàäûúûäûð). Úåéñîí àäëû úÿíóáè àôðè-
êàëû “Áó õèçÿê÷èëÿðäèð! Áó õèçÿê÷èëÿðäèð!” äåéÿ, ãûøãûðìà-
üà áàøëàäû. Äîüðóäàí äà áóíëàð ñàéû 10-12-éÿ ÷àòàí, ùÿðÿ-
êÿòñèç, óçàãäàí ýþðöíòöñö èíñàíà îõøàäûüû åùòèìàë åäèëÿ áè-
ëÿí ñèëóåòëÿð èäè. Ëàêèí îíëàðûí àðàñûíäà åíè óçóíóíäàí áþ-
éöê îëàí ãàðàëòûëàð äà âàð èäè. Áÿñ áóíëàð íÿ îëà áèëÿðäè?
Àõû áó êþêëöêäÿ èíñàí îëà áèëìÿç. Þçó äÿ Àíòàðêòèäàäà.
Îíëàð êèðøÿ ö÷öí äÿ ÷îõ éåêÿäèðëÿð. Áó áîéäà êèðøÿíè êèì-
ñÿ äàðòà áèëìÿç. Áó èíàíûëìàçäûð! 

Òåç, òåç! Éîëà ùàçûð îë!
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Ìÿí åùòèìàë åòäèì êè, éÿãèí áó Àìåðèêàíûí Àìóíä-
ñåí-Ñúîòò ñòàíñèéàñûäûð êè, áèç îíó ýþðìÿéÿ áàøëàìûøûã.
Øîí èñÿ áóíó ìöìêöíñöç ñàéäû. Áó ñòàíñèéàéà ùÿëÿ 40
êì-ÿ ãÿäÿð ìÿñàôÿ ãàëûá âÿ ñòàíñèéà äöç ãàðøûìûçäà, áèð
àç ñàüäà îëìàëûäûð. Áó ãàðàëòûëàð èñÿ ñîë òÿðÿôäÿäèð. Òÿêèä
åòäèì êè, “Ýÿëèí áó èñòèãàìÿòäÿ ùÿðÿêÿò åäÿê, îíäà ùÿð
øåé àéäûí îëàð”. Þç àðàëàðûíäà “àôðèêààíñ” äèëèíäÿ (Úÿíóáè
Àôðèêàíûí àüäÿðèëèëÿðèíèí ÿêñÿðèééÿòè ÕÂÛÛÛ-ÕÛÕ ÿñðëÿðäÿ
Ùîëëàíäèéàäàí êþ÷ÿíëÿðäèð. Èíäè îíëàð þçëÿðèíè ìöñòÿãèë åò-
íèê ãðóï ùåñàá åäÿðÿê “áóð”, ùîëëàíä äèëèíèí áèð äèàëåêòèíÿ
÷åâðèëìèø äèëëÿðèíè èñÿ “àôðèêààíñ” àäëàíäûðûðëàð) íÿ èñÿ ìö-
çàêèðÿ åòäèëÿð âÿ ãÿðàðëàðûíû áèëäèðäèëÿð êè, áèç ÝÏÑ-èí ýþñ-
òÿðèøèíÿ ÿñàñÿí ãàðàëòûéà òÿðÿô éîõ, ùÿòòà äöç äÿ éîõ, ñàüà
òÿðÿô äþíÿðÿê ùÿðÿêÿòè äàâàì åòäèðÿúÿéèê, ñèç èñÿ þçöíöç
ãÿðàð âåðèí. 

ßñëèíäÿ áèç ðèñêäÿí ãîðõìóðäóã. Áèðèíúèñè þç ÝÏÑ-ëÿðè-
ìèç âàð èäè, èêèíúèñè èñÿ èíàíûðäûì âÿ ÿìèí èäèì êè, áóðàëàðäà
Àìåðèêàíûí Àìóíäñåí-Ñúîòò ñòàíñèéàñûíäàí áàøãà ëàíäøàôòû
áó äÿðÿúÿäÿ ãåéðè-òÿáèè øÿêèëäÿ ïîçà áèëÿúÿê èêèíúè áèð ñòðóê-
òóð éîõäóð. Îíà ýþðÿ äÿ, ýþçöìöçëÿ ýþðäöéöìöç îáéåêòÿ
äîüðó ðàùàò ùÿðÿêÿò åäÿ áèëÿðäèê. Ëàêèí áó ãÿäÿð éîëó ÷èéèí-
÷èéèíÿ ýÿëìèøäèê. Àðòûã ùèññ åäèðäèì êè, úÿíóáè àôðèêàëàðûíûí
òÿêëèôè áèçÿ ÿëàâÿ 20-30 êì ýåòìÿéè âÿä åäèð âÿ îíñóç äà ñîí-
ðàäàí áàøà äöøÿúÿéèê êè, ìàðøðóòó êîððåêòÿ åòìÿê ëàçûìäûð. 

Áóðà Àíòàðêòèäàäûð. Áóðàäà òÿôÿêêöðöí äÿ þç õöñó-
ñèééÿòëÿðè âàð. Íÿòèúÿäÿ ãÿðàðà ýÿëäèê êè, ùÿðÿêÿòè áèçèì
ùÿìêàðëàðûí äåäèéè èñòèãàìÿòäÿ äàâàì åòäèðÿê. Íÿ îëàð,
îëàð. Áöòöí ýöíö ýåòäèêúÿ äàùà ÷îõ ñîëäà ãàëàí ñèëóåòëÿðè
ýþðÿ-ýþðÿ éîëóìóçà äàâàì åäèðäèê. Ýöíöí ñîíóíäà èñÿ áó
ñèëóåòëÿð àðòûã öôöãäÿ ýþçÿ ýþðöíìÿéÿí íþãòÿëÿðÿ ÷åâðèë-
ìèøäèëÿð.
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4.14. Äåéÿñÿí Úÿíóá Ãöòáöíÿ éîõ,
“ÿë÷àòìàçëûã ãöòáö”íÿ üåäèðèê

Òÿáèÿòèí áèçÿ àéûðäûüû 3-4 äÿãèãÿéÿ éåíèäÿí ÷àäûð-
ëàðûìûçû ãóðàðàã, áèð àç þçöìöçÿ ýÿëäèêäÿí ñîíðà ÷àäûð-
ëàðûí äèâàðëàðûíûí éàõøû ñÿñêå÷èðìÿ ãàáèëèééÿòèíäÿí èñòè-
ôàäÿ åäÿðÿê, åëÿ ÷àäûðëàðûí è÷èíäÿ ãàëà-ãàëà äàùà áèð ìö-
çàêèðÿ êå÷èðäèê.

Ìÿí áèð äàùà òÿêèä åòäèì êè, éîëóìóçó äåìÿê îëàð
êè, àðòûã ýþçöìöçäÿí èòìèø ñèëóåòëÿðÿ äîüðó äþíäÿðÿê. Ùå-
ñàáëàìàëàðûìà ýþðÿ àðòûã 100 êì-ÿ éàõûí éîë êå÷ìèøäèê âÿ
Àíòàðêòèäàíûí õöñóñèééÿòëÿðèíè íÿçÿðÿ àëñàã, ÿñëèíäÿ
Àìóíäñåí-Ñúîòò ñòàíñèéàñûíû àéäûí ýþðìÿëèéäèê.

Àðòûã ìÿíäÿ èíàì éàðàíìûøäû êè, áèç ùÿìèí ñòàíñèéà-
äàí óçàãëàøàðàã, Àíòàðêòèäàíûí äÿðèíëèêëÿðèíÿ äîüðó, äàùà
ñÿðò øÿðàèòè îëàí “ÿë÷àòìàçëûã ãöòáö”íÿ äîüðó ýåäèðèê. Áå-
ëÿ ýåòñÿ 10-12 ýöíäÿí ñîíðà Ðóñèéàíûí Âîñòîê ñòàíñèéàñû-
íà ÷àòàúàüûã. Øîí âÿ Âîãàí þç ÷àäûðëàðûíäà ìÿíèì áó ìö-
ðàúèÿòèìè éåíÿ äÿ åòèðàçëà ãàðøûëàäûëàð. Äöçäöð, áó äÿôÿ îí-
ëàðûí ñÿñëÿðèíäÿêè ÿìèíëèê íîòëàðû àðòûã éîõ èäè. Ëàêèí áó
äÿôÿ áàøãà àðãóìåíò ýÿòèðäèëÿð êè, éîëó áàøëàäûüûìûç èñòè-
ãàìÿòäÿ äÿ äàâàì åòìÿëèéèê. Áó àðãóìåíò äÿ îíäàí èáà-
ðÿò èäè êè, îíëàðûí òåëåôîíëà (÷îõ åòèáàðñûç ÷àëûøàí “Èðèäèóì”
ñàòåëëèò òåëåôîí õÿòòè èäè. Òåëåôîíóí àíòåíàñû äà ãûðûëìûøäû,
îíó áèðòÿùÿð éàïûøäûðìûøäûã âÿ ÷àëûøûðäûã êè, áèð äàùà îíà
òîõóíìàéàã, àêêóìóëéàòîðëàðû èñÿ “éàòìûøäû”. Õîøáÿõò-
ëèêäÿí ìÿí âÿ Øîí þçöìöçëÿ àêêóìóëéàòîðëó áàòàðåéàëàðû
äîëäóðìàã ö÷öí êè÷èê ýöíÿø ïàíåëëÿðè ýþòöðìöøäöê. Ýö-
íÿøëè ýöíëÿðäÿ áó ïàíåëëÿðè ýöíÿøÿ äîüðó éþíÿëäÿðÿê, 2-3
äÿãèãÿ òåëåôîíëà äàíûøà áèëèðäèê. Àêêóìëéàòîðó äîëäóðñàã
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äà îíëàðû ýöíÿø ïàíåëèíäÿí àéûðàí êèìè ñîéóüóí òÿñèðè àë-
òûíäà éåíèäÿí áîøàëûðäû) Ïàòðèîò-Ùèëëñäÿí àëäûãëàðû ìÿëóìà-
òà ýþðÿ Úÿíóá Ãöòáöíÿ ÷àòùà÷àòäà áèçèì èëê ýþðÿúÿéèìèç
ãóðüó íÿùÿíý àíòåíà îëìàëûäûð. Íÿäÿíñÿ îíóí àëòûíäàí
êå÷ìÿê îëìàç. Îíó ñàüäàí êå÷ìÿê âÿ àíòåíà àðõàäà ãàë-
äûãäàí ñîíðà ñîëà äþíÿðÿê Úÿíóá Ãöòáöíÿ äîüðó ùÿðÿêÿò
åòìÿê ìöìêöí îëàúàã. Áóíà ýþðÿ äÿ, áèç ùÿëÿ äÿ èñòèãàìÿ-
òèìèçè ùÿìèí ãóðüóëàðäàí ñàüà äîüðó äàâàì åòäèðìÿëèéèê. 

Äîüðóñóíó äåéèì êè, áó ìÿíèì ùå÷ àüëûìà áàòìà-
äû. Øöáùÿ åòìèðäèì êè, àìåðèêàëûëàð èñòÿäèêëÿðè éåðäÿ, èñ-
òÿäèêëÿðè þë÷öäÿ, èñòÿäèêëÿðè ãóðüóíó ãóðàøäûðà áèëÿðëÿð.
Àõû áó íåúÿ àíòåíàäûð êè, îíó ñàüäàí þòöá êå÷ìÿê ö÷öí
ýöíëÿðëÿ âàõò ëàçûìäûð âÿ îíäà ñòàíñèéàäà îëàíëàðûí þçëÿ-
ðè äÿ áó àíòåíàíûí èñòèñìàðû çàìàíû ùÿð ýöí áó áîéäà
ìÿñàôÿíè ãÿò åòìÿëèäèðëÿð. Áó ìÿíòèãÿ ñûüìûðäû. 

Ìÿí äÿ îíëàðû þç ìþâãåéèìèí äöçýöíëöéöíÿ èíàí-
äûðà áèëìÿäèì. Áó áîéäà éîëó áèð éåðäÿ ýÿëìèøäèê, áèð-
áèðèìèçÿ éàõøû, åòèáàðëû éîë-éîëäàøû îëìóøäóã âÿ ñîíäà
áèð íå÷ÿ ýöí äÿ áèðëèêäÿ ùÿðÿêÿò åòìÿëèéäèê. Áóðàäà àé-
ðûëìàã âÿ þç éîëóìóçó òÿêáàøûíà ýåòìÿê íÿ ãÿäÿð äöç-
ýöí îëàðäû? 

Úàâàáûíû ùå÷ þçöì äÿ áèëìèðäèì. Àõûðäà ãÿðàðà
ýÿëäèê êè, åéáè éîõäóð, îëà áèëñèí êè, 15-20 êì àðòûã éîë
ýåäÿê âÿ éà îëà áèëÿð êè, åëÿ áèçèì úÿíóáè àôðèêàëû éîë-
éîëäàøëàðûìûç ùàãëûäûðëàð, ìÿí íÿéè èñÿ áàøà äöøìöðÿì.
Ãÿðàðëàøäûðäûã êè, ùÿð ùàëäà éîëóìóçà áèðëèêäÿ äàâàì
åäÿê, ýþðÿê áàøûìûçà íÿ ýÿëèð.
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4.15. Éåíè òÿùëöêÿ: ãèäà âÿ éàíàúàã ãûòëûýû

Áèçè áàøãà ìÿñÿëÿëÿð äÿ ýåòäèêúÿ äàùà úèääè äöøöí-
äöðìÿéÿ áàøëàìûøäû. Éàíàúàüûìûç òöêÿíèðäè, ãàáëàðûí ëàï
äèáèíäÿ ãàëìûøäû. Éàíàúàüà ìöìêöí ãÿäÿð ãÿíàÿò
åäÿðÿê, îíäàí àíúàã ãàð ÿðèòìÿê ö÷öí èñòèôàäÿ åòìÿéÿ
ãÿðàð âåðäèê. Áóíñóç êå÷èíìÿê ìöìêöí îëìàçäû. Ùÿì äÿ
÷àëûøûðäûã êè, äàùà ÷àäûðû èñèíäèðìÿê ö÷öí ïðèìóñäàí âÿ éà-
íàúàãäàí èñòèôàäÿ åòìÿéÿê. Îíñóç äà áó ìÿíàñûç áèð èø èäè.
Ïðèìóñó ñþíäöðäöêäÿí 3-4 äÿãèãÿ ñîíðà ÷àäûðûí è÷èíäÿ
òåìïåðàòóð ìÿíôè 25°-30°-éÿ äöøöðäö. 

Äöçäöð, äöøÿðýÿ ãóðäóüóìóç çàìàí ýþéäÿ áóëóä
àç îëóðäóñà âÿ ýöíÿø äÿ ïàðëàéûðäûñà, îíäà ýöíÿø ÷àäûðûí
ùàíñûñà áèð äèâàðûíû ìöÿééÿí äÿðÿúÿäÿ ãûçäûðûðäû âÿ è÷ÿ-
ðèäÿ òåìïåðàòóð ìÿíôè 15°-12°-éÿ ãÿäÿð ãàëõûðäû. Ëàêèí,
áèð ãàéäà îëàðàã, ýöíÿøèí ÿí ÷îõ ïàðëàäûüû çàìàí áèç éîë-
äà îëóðäóã. Îíóí öôöãÿ íèñáÿòÿí àøàüû ìþâãåéÿ êå÷äèéè
ñààòëàðäà äöøÿðýÿ éàðàäàðàã, ÷àäûðäà ãàëìàüà öñòöíëöê
âåðèðäèê. Îíà ýþðÿ äÿ, Úÿíóá Ãöòáöíÿ éöðöø çàìàíû ÷à-
äûðäà ýöíÿøèí èñòèñèíäÿ õóìàðëàíìàã èìêàíëàðû ìèíèìó-
ìà åíìèøäè. 

Éåìÿê êèñÿëÿðèìèç  äÿ äåìÿê îëàð êè, áîøàëìûøäû.
Ãàéíàð ñóéóí òÿñèðè àëòûíäà 10 äÿãèãÿéÿ ùàçûð îëàí ïàêåò-
ëÿðäÿêè ãóðó éåìÿêëÿð íÿ ãÿäÿð äàäñûç îëñàëàð äà, ùÿð ùàë-
äà èñòè ñûéûã éåìÿêëÿðè èäè. Éàõøû åíåðæè âåðèðäèëÿð âÿ ìÿ-
äÿìèç  áó ñûéûãëàðû áóõàð ìàøûíûíûí ñîáàñû êèìè, éàõøû ùÿçì
åäèðäè. Áó éåìÿêëÿð äÿ àðòûã ãóðòàðìûøäû. Éåêÿ áóçà äþí-
ìöø èêè-ö÷ òèêÿ ïåíäèð ïàð÷àñûíû äîüðàìàãäà äàâàì åäèð-
äèê. Áó àõøàì ìÿí éåíè áèð éåìÿê íþâö “êÿøô” åòäèì. Éö-
êöìöçäÿ  ÷ÿêèñè ÷îõ îëìàéàí, ëàêèí éåð òóòàí âÿ åëÿ áèð
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åíåðæèñè äÿ îëìàéàí ãàðüûäàëûäàí ùàçûðëàíìûø “úîðíôëåêñ”
ñÿùÿð éåìÿêëÿðè âàð èäè. Þçöìöçëÿ áèð íå÷ÿ õûðäà ïàêåò ñöä
äÿ ýþòöðìöøäöê. ÀËÅ-íèí àäàìëàðûíûí ôèêðèíÿ ýþðÿ áèç áó
ñöäöí äîíóíó à÷ìàëû, îíó ãûçäûðìàëû âÿ ãàðüûäàëû “úîðí-
ôëåêñ”ëÿðèíè ñöäöí è÷èíÿ áîøàëäàðàã éåìÿëè èäèê.
Äåìÿëèéÿì êè, ìÿí öìóìèééÿòëÿ ñöä è÷ìèðÿì âÿ ùÿòòà
Àíòàðêòèäà øÿðàèòè äÿ ìÿíè áóíà ìÿúáóð åäÿ áèëìÿäè. Îíà
ýþðÿ äÿ, þç ïàéûìà äöøÿí ñöäëÿðè éàíûìäàêû éîëäàøà âÿ úÿ-
íóáè àôðèêàëûëàðà âåðìèøäèì. “Úîðíôëåêñ”ëÿð èñÿ ãàëìûøäû. 

Ùå÷ þçöìöç äÿ áèëìèðäèê êè, îíëàðëà íÿ åòìÿê îëàð.
Ùÿòòà áèð íå÷ÿ äÿôÿ êèðøÿäÿ äàøûäûüûìûç éöêö éöíýöëëÿø-
äèðìÿê ö÷öí èñòÿéèðäèê êè, áó ñàëàôàí ïàêåòëÿðäÿêè “úîðí-
ôëåêñ”ëÿðè ýèçëèúÿ ÷àäûðûìûçûí àðõàñûíäà ãàðûí àëòûíäà áàñäû-
ðàã, ùå÷ êÿñ ýþðìÿñèí âÿ éöêöìöç äÿ àçàëñûí. Áó àéðû áèð
ìþâçóäóð. Àíòàðêòèäàäà éöðöøëÿð çàìàíû ãÿáóë îëóíìóø
åêîëîæè òÿëÿáëÿðÿ ðèàéÿò åäÿðÿê, þçöìöçäÿí ñîíðà àðõàìûç-
úà ùå÷ áèð øåé ñàõëàìûðäûã. Áöòöí, áèð äàùà ãåéä åäèðÿì,
áöòöí òóëëàíòûëàðû þçöìöçëÿ àïàðûðäûã âÿ Úÿíóá Ãöòáöíÿ
÷àòäûãäà áöòöí òóëëàíòûëàðûìûçû éåêÿ, ãàðà áèð òîðáàéà éûüà-
ðàã, ýåðè ãàéûäàðêÿí òÿééàðÿéÿ éöêëÿìèøäèê.

“Úîðíôëåêñ”ëÿðè äÿ ùå÷ îíëàðûí ãèäà äÿéÿðèíÿ ýþðÿ
éîõ, åêîëîýèéàíû êîðëàìàìàã ìÿãñÿäèëÿ þçöìöçëÿ ýÿçäèð-
ìÿêäÿ äàâàì åäèðäèê. Áîø òîðáàëàðûìûçû ÿëÿê-âÿëÿê åäÿð-
êÿí äàèìà ÿëèìÿ êå÷ÿí áó “úîðíôëåêñ”ëÿðëÿ íÿ åäÿúÿéèìè
áó ýöí àðòûã áèëèðäèì. ×öíêè, ïåíäèðè ãûçäûðûá éåìÿêäÿí àð-
òûã áåçìèøäèê. Éàíûìäàêû éîëäàøà ãàçàíäà áèð àç ñó ãàéíàò-
ìàüû òàïøûðäûì. Èêè ïàêåò “úîðíôëåêñ”è îðà áîøàëòäûì. 

Ùÿìèøÿ îëäóüó êèìè áû÷àãëà áóçëó ïåíäèð ïàð÷àñûí-
äàí òèêÿëÿð ãîïàðòäûã. Áó òèêÿëÿðè äÿ ãàçàíà éåðëÿøäèðäèê.
ßââÿëêè “ôèðàâàí” ýöíëÿðèìèçäÿí ãàëàí ãóðóìóø âÿ äîí-
ìóø êîëáàñà âÿ ÿò òèêÿëÿðèíè äÿ õûðäà ùèññÿëÿðÿ ïàð÷àëàéà-
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ðàã ãàçàíûí è÷èíÿ þòöðäöê. 10-15 äÿãèãÿäÿí ñîíðà áöòöí
áóíëàð ãàçàíäà “ïûããûëäàìàüà” áàøëàäû. Äåìÿçäèì êè, áó
þìðöìöçäÿ éåäèéèìèç ÿí äàäëû éåìÿê èäè. Ëàêèí çàùèðÿí
õÿøèëÿáÿíçÿð áó éåìÿê éÿãèí êè, ùÿéàòûìûçäà ãÿáóë åòäè-
éèìèç ÿí õîëåñòåðèíëè, ÿí åíåðæèëè, èíñàíû òåç äîéäóðàðàã,
ýåú ùÿçì îëóíàí ãèäà èäè.

Áàõìàéàðàã êè, ùÿð áèðèìèç õåéëè ÷ÿêè èòèðìèøäèê
(ìÿí Àíòàðêòèäàéà éîëëàíàðêÿí ÷ÿêèì 78 êã èäè. ×èëèéÿ ãà-
éûòäûüûì èëê ýöíö èñÿ ÷ÿêèì àðòûã 69 êã-à áÿðàáÿð èäè), áó
áèçè àç íàðàùàò åäèðäè. ßñàñ î èäè êè, áó øèøìèø ãàðûíëàðûìûç
áó ýåúÿ äÿ áèçè äîíìàüà ãîéìàéàúàã âÿ éàòàã êèñÿëÿðèíè
þç áÿäÿíèìèçèí èñòèñè èëÿ ãûçäûðà áèëÿúÿéèê. 

4.16. Ñÿêêèçèíúè üöí

Íþâáÿòè ýöí ñÿùÿð óçàãäà íþãòÿëÿðÿ ÷åâðèëìèø ñèëóåò-
ëÿð òàìàìèëÿ ýþçÿýþðöíìÿç îëäó. Ùÿðÿêÿò åòìÿê ÷îõ ÷ÿ-
òèíëÿøìèøäè. Êöëÿéèí âÿ øàõòàíûí éàðàòäûüû ãàð òÿïÿúèêëÿðè
éîë áîéó áèçè ãàëõûá-åíìÿéÿ ìÿúáóð åäèðäè. Ýþðöíöð ãöò-
áÿ éàõûíëàøäûüûìûçûí íÿòèúÿñè èäè êè, áöòöí ýöíö òåìïåðà-
òóð ìÿíôè 40°-45° àðàñûíäà äÿéèøèðäè.

Àðòûã þçöìöç-þçöìöçäÿí øöáùÿëÿíèðäèê êè, óçàãäà
ñèëóåòëÿðèíè ýþðäöéöìöç ãóðüóëàð ìèðàæ äåéèëäè. Éåíÿ äÿ
òàìàìèëÿ àü, ñîíñóç ãàð-áóç ñÿùðàñû èëÿ éåðèéèðäèê. Ùàâà
éåíÿ äÿ êÿñêèí ïèñëÿøìèøäè. Áèð òÿðÿôäÿí äÿ ÷îõýöíëöê éö-
ðöøöí àùÿíýèíÿ âÿ ôèçèêè ÿçèééÿòëÿðèíÿ åëÿ áèë êè, þéðÿøìèø-
äèê. Ùÿð ùàëäà ìÿí þçöìö ôèçèêè úÿùÿòäÿí ÷îõ ýöìðàù ùèññ
åäèðäèì. Åéíè çàìàíäà ïñèõîëîæè éîðüóíëóüóì äà ýåòäèêúÿ
àðòìàãäà èäè. Àíòàðêòèäàíûí ùàíñû øÿðòëÿðëÿ áèçè þç è÷ÿðèëÿ-
ðèíÿ áóðàõäûüûíû èíäè òàì àéäûíëûüû èëÿ äÿðê åäèðäèì. Áó 7-
8 ýöí ÿðçèíäÿ ôÿàëèééÿòèìèçèí ðÿíýàðÿíýëèéè ùàããûíäà äà-
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íûøìàã îëìàçäû. Ùàíñû ùÿðÿêÿòëÿðè, èøëÿðè, àääûìëàðû àòäûüû-
ìûçû ñèéàùûéà àëñàéäûì, éÿãèí êè, ùå÷ áèð âÿðÿã îëìàçäû.
Ùÿ, áó ñèéàùû ìÿñÿëÿñè éàõøû ôèêèðäèð. 

Äîüðóäàí äà, áåëÿ áèð ñèéàùû òóòìàã âÿ îíóí àäûíû
“Àíòàðêòèäàíûí ðåæèì úÿäâÿëè” ãîéìàã ýÿðÿêäèð. Ñÿùÿð éà-
òàã êèñÿñèíäÿí ÷ûõìàã, êèñÿíèí è÷èíäÿ èñòè ãàëñûí äåéÿ ñàõ-
ëàäûüûìûç ïàëòàðëàðû ýåéìÿê, ïðèìóñó éàíäûðìàã, àõøàì-
äàí ãàð ÿðèäÿðÿê ÿëäÿ åòäèéèìèç âÿ àðòûã éåíèäÿí äîíóá áó-
çà ÷åâðèëìèø ñóéó ãûçäûðìàã, èõòèéàðûìûçäà îëàí àçóãÿëÿð-
äÿí éåìÿê ùàçûðëàìàã, õöñóñè áèð ïðîñåäóð îëàí éåêÿ àüûð
÷ÿêìÿëÿðèìèçè ýåéìÿê, íþâáÿ èëÿ áèðèìèç ÷þëäÿ, áèðèìèç
÷àäûðûí è÷èíäÿ ÿøéàëàðû òîïëàéàðàã, êèðøÿëÿðÿ éöêëÿìÿê,
ñîíäà ÷àäûðû äà éûüûøäûðìàã, ìàñêàëàðû, ö÷ãàò ÿëúÿêëÿðè ýå-
éèíìÿê âÿ ùÿðÿêÿò åòìÿê.

Äåìÿê îëìàç êè, ýöí ÿðçèíäÿ äÿ ùàäèñÿëÿðëÿ äîëó
ìöõòÿëèô õàðàêòåðëè ôÿàëèééÿòèí èøòèðàê÷ûñû îëóðäóã. Ùÿð áèð
ñààòäàí áèð 5 äÿãèãÿéÿ ãÿäÿð äóðìàã. Äöçäöð áó 5 äÿãè-
ãÿëèê òÿíÿôôöñëÿðè áèð ìöêàôàò êèìè ýþçëÿéèðäèê. 

Ñîíðà äà äåéèðëÿð êè, Àíòàðêòèäàíû, íÿ áèëèì Âèíñîí
äàüûíû, íÿ áèëèì Úÿíóá Ãöòáöíö ôÿòù åòäèëÿð. Äåìÿê îëàð-
ìû êè, ñÿíèí öñòöíÿ äûðìàøìûø ãàðûøãà ñÿíè ôÿòù åäèð?

4.17. ßñë ñîéóã ìöùàðèáÿ

Ñîéóãëà ìöáàðèçÿ äÿ ÿñë ìöùàðèáÿ ãàéäàëàðûíà óé-
üóí ýåäèðäè. Úÿáùÿ õÿòòè âàð èäè. Áó ñÿíèí ùÿéàòûíû ãàëà
äèâàðëàðû êèìè ãîðóéàí áÿäÿíèíèí èñòèñè âÿ Àíòàðêòèäàíû
äîüðóäàí äà ôÿòù åòìèø ñîéóüóí ýþðöøäöéö õÿòò èäè. Úÿáùÿ
õÿòòè. Ñÿí áöòöí âàñèòÿëÿð èëÿ âóðóøóðäóí êè, úÿáùÿ õÿòòè
ãîðóäóüóí ùÿéàòûíäàí, áÿäÿíèíäÿí ìöìêöí ãÿäÿð óçàã-
äà îëñóí, ùå÷ îëìàñà öñò ýþäÿêúÿíèí öçÿðè èëÿ êå÷ñèí. Àì-
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ìà ñÿíèí ãîøóíóí àçñàéëû, òàì ãÿëÿáÿéÿ öìèäèí èñÿ ñûôûðà
áÿðàáÿðäèð. Ñîéóã ýåòäèêúÿ áó úÿáùÿ õÿòòèíè, ìöùàñèðÿíè
äàðàëäûð âÿ ñÿí äÿ ÿéíèíÿ ýåéèíäèéèí áåø ãàò ïàëòàðëàðûí
ìöùàôèçÿ ãàáèëèééÿòèíè ãîðóìàüà ÷àëûøñàí äà, îíëàðû ãàò-
ãàò, èñòåùêàì-èñòåùêàì òÿñëèì åäèá ýåðè ÷ÿêèëèðñÿí. Ãîðóéà
áèëäèéèí ÿðàçè ýåòäèêúÿ êè÷èëèð. Áóäóð, àðòûã ñîéóã þç “äå-
ñàíò”ûíû öçöíÿ, ýþçëÿðèíÿ, ñà÷ëàðûíà âÿ ñÿíèí õöñóñè àüûð çè-
ðåùëè òåõíèêàí ñàéûëàí ÷ÿêìÿëÿðèíèí è÷èíÿ áåëÿ ÷ûõàðäûð. 

Ùÿð éåð áóç è÷èíäÿ. Ùÿð ýöí áóíó åòìÿê ÷îõ àüûð îë-
äóüó ö÷öí ÷ÿêìÿëÿðèìèí è÷èíäÿêè áóçó èêè ýöíäÿí áèð ÿðè-
äèá ãóðóòìàüà ÷àëûøûðäûì. Íÿòèúÿäÿ áèð ýöí úàíûíäà áèð àç
íÿì îëàí ÷ÿêìÿëÿðè ýåéèðäèì, î áèðè ýöí èñÿ è÷è áóç áàüëà-
ìûø ÷ÿêìÿëÿðè. 

Èíñàíëàðûí þç øöóðëó òàðèõè áîéó ùÿëÿ ñûíàìàüà èìêàí
òàïìàäûüû êåéôèééÿòëÿðè âÿ éàøàìàã óüðóíäà ìöáàðèçÿ ãà-
áèëèééÿòëÿðè âàðìûø. Áó ìöáàðèçÿ ãàáèëèééÿòè áþéöê áóç
äþâðëÿðèíäÿ äåìÿê îëàð êè, àéàãéàëûí, ÷ûëïàã óçàã ìÿñàôÿ-
ëÿðÿ êþ÷ åäÿðÿê, éàøàìûø âÿ òÿêàìöë ïðîñåñèíäÿ òÿêìèëëÿ-
øÿ-òÿêìèëëÿøÿ áóýöíêö ùÿéàò ö÷öí øàíñ ãàçàíìûø ÿúäàäëà-
ðûìûçäàí ýÿëèð.

Éàòàã êèñÿñèíäÿ ñîéóãëà èñòè îðäóñóíóí àïàðäûüû
þëöì-äèðèì ìöùàðèáÿñèíèí çàùèðè ýþðöíòöëÿðè äàùà àéäûí-
äûð. Èëê ýöíëÿð ãóðóá-à÷àí êèìè è÷èíäÿêè ãó òöêöíöí òÿñèðè
àëòûíäà ùàâà èëÿ äîëàí âÿ òåç èñèíÿí êèñÿ þçöíöí öñò ãàòûíûí
öçÿðèíäÿêè ñîéóãëà ìÿùàðÿòëÿ äþéöøöð, áèð íå÷ÿ ýöíäÿí
ñîíðà èñÿ ñÿùÿðëÿð éàòàã êèñÿñèíèí öñòöíöí áóç áàüëàäûüûíû
ýþðöðñÿí. Äåìÿëè, áó èñòåùêàì àëûíäû. Òÿäðèúÿí áó õÿòò êè-
ñÿíèí ãàëûí ùàâà âÿ òöêëÿ äîëó è÷ÿðèëÿðèíÿ äîüðó éåðèéèð âÿ
íÿùàéÿò éîðüóí ùàëäà êèñÿéÿ ýèðÿðêÿí, ùàðàäàñà ýöú, åíåð-
æè òàïûá îíóí áóç êèìè è÷ÿðèëÿðèíè ãûçäûðìàüà ÷àëûøûðñàí âÿ
ýöúöí àíúàã îíó - úÿáùÿ õÿòòèíè áèð àç ðöòóáÿòëè åäÿðÿê,
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þçöíäÿí áèð íå÷ÿ ìèëëèìåòð óçàãëàøäûðìàüà ÷àòûð. Èø áóðà-
ñûíäàäûð êè, áÿäÿíäÿí àéðûëàí èñòè, áèð ãàéäà îëàðàã ðöòóáÿò-
ëè îëóð âÿ ñîéóã ùàâà èëÿ ðàñòëàøàí éåðäÿ áó ðöòóáÿò áóçà
÷åâðèëÿðÿê ñèìâîëèê úÿáùÿ õÿòòè êèìè îëóìëà þëöì
àðàñûíäàí êå÷èð. Éàòàã êèñÿñèíèí öñòö áóç áàüëàéàðêÿí îíó
ÿëëÿ ñûíäûðûá òÿìèçëÿéèðñÿí. Ëàêèí, áó êèñÿíèí è÷ÿðèëÿðèíÿ
äîüðó ùÿðÿêÿò åòäèêäÿ ñÿí àðòûã ýöúñöçñÿí - êèñÿíèí è÷ÿðè-
ñèíäÿêè áóç, ñîéóüóí ãÿòè ãÿëÿáÿñèíèí ñèìâîëóíà ÷åâðèëèð.

Ãåéä åòäèéèì êèìè, ÿí àüûð ñààòëàð 7-8 ñààòëûã ùÿðÿêÿò
ýöíöíöí áåøèíúè-àëòûíúû ñààòëàðû îëóðäó. Éîðóëìóø âÿ äîí-
ìóø, ëàêèí ùÿðÿêÿòè äàâàì åòäèðìÿê ìÿúáóðèééÿòèíäÿ ãàë-
äûüûìûç çàìàí áèçëÿðè áèð àðçó èñèíäèðèðäè - áèð ñààò,  èêè ñààò
äà äþçñÿê áó ýöíöí äÿ âÿçèôÿñèíè éåðèíÿ éåòèðìèø îëàúàüûã.
Áó ïðîñåñè éöíýöëëÿøäèðìÿê ö÷öí þçöìëÿ àïàðäûüûì õöñó-
ñè åíåðæèëè âÿ êîôåèíëè ïàñòàëàðûìûç äà ãóðòàðäû. Ùå÷ îëìàñà
áèð àç åíåðæè àëìàã ö÷öí éîë áîéó ãÿáóë åäèëìÿñè ðàùàò îëàí
÷ÿðÿç - àëìà ãóðóñó äà àðòûã áèð-áèðèíÿ ìþùêÿì éàïûøìûø
âÿ áóç ïàð÷àñûíà ÷åâðèëìèøäè. Áàøãà ùå÷ áèð øåé ãàëìàìûø-
äû. Îíó èñÿ ùå÷ ÷åéíÿìÿê äÿ îëìóðäó. Áèð òèêÿñèíè àüçûíà
àòàðàã, éóìøàëòìàã ö÷öí ýþçëÿéèðñÿí, î éóìøàëàíà ãÿäÿð
äèëèí, äàìàãëàðûí äîíìàüà áàøëàéûð.

Íÿùàéÿò äöøÿðýÿ ñàëìàã âàõòû ÷àòäû. Öôöãëÿðäÿ ùå÷
áèð øåé ýþðöíìöðäö. Ùåñàáëàìàëàðûìûçà ýþðÿ àðòûã 110
êì-äÿí àðòûã éîë êå÷ìèøäèê. ßñëèíäÿ ãöòáÿ ÷îõ éàõûí îë-
ìàëûéäûã. Äåìÿê îëàð êè, èêè åêñïåäèñèéàíûí áöòöí öçâëÿ-
ðè ñþç èøëÿòìÿäÿí åòèðàôëàðûíû äà ýèçëÿòìèðäèëÿð êè, ìàðø-
ðóòäàí êÿíàðà ÷ûõìûøûã. Ëàêèí, ùå÷ êèì ùå÷ êèìè, ùå÷ íÿ-
äÿ èòòèùàì åòìèðäè âÿ áó áèçèì àüëûìûçà äà ýÿëìèðäè.
×öíêè áó áèçèì öìóìè èøèìèç èäè. Ìÿñóëèééÿòè äÿ ùÿð
êÿñ þç öçÿðèíÿ ýþòöðöðäö.
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4.18. Åêñòðåìàë èäìàí õàðàêòåðè ôîðìàëàøäûðûð?

Öìóìèééÿòëÿ, åêñïåäèñèéàäà ÷èéèí-÷èéèíÿ ýåòäèéèìèç
èíñàíëàðûí ìÿíÿâè êåéôèééÿòëÿðè ùàããûíäà äàíûøûðûãñà, áóí-
äàí ÿââÿë áèëäèêëÿðèìÿ ÿëàâÿ îëóíàí éàõøû áèð òÿúðöáÿ ãà-
çàíäûüûìû äà äåìÿëèéÿì. Ôàêòèêè îëàðàã 35 ýöí, èíýèëèñ-
ùîëëàíä ìÿíøÿëè úÿíóáè àôðèêàëûëàðëà - ùÿâÿñêàð îëñàëàð äà
þçëÿðèíè èäìàí÷û ñàéàí èíñàíëàðëà - ÷îõ ñûõ òÿìàñäà îëäóì.
Þçö äÿ åêñòðåìàë øÿðàèòäÿ! Áÿñ áó òÿúðöáÿ ìÿíÿ íÿ âåðäè?
Áèðìÿíàëû äåéÿ áèëÿðÿì êè, áöòöí èäìàí÷ûëàðäà ìèëëèééÿ-
òèíäÿí âÿ þëêÿñèíäÿí àñûëû îëìàéàðàã ðÿãàáÿò ùèññè ùÿääÿí
àðòûã ãàáàðàðàã, áöòþâëöêäÿ õàðàêòåðè ìöÿééÿí åòìÿéÿ
(äàâðàíûøûíà, åøèòäèéè áèð õÿáÿðÿ ìöíàñèáÿò áèëäèðÿðêÿí âÿ ñ.)
áàøëàéûð. Ëàêèí áèð ãàéäà îëàðàã, ãÿðá èäìàí÷ûëàðû àðàñûíäà
(î úöìëÿäÿí ñÿéàùÿò÷èëÿðèí, åêñòðåìàë ñÿéàùÿò åäÿíëÿðèí)
ðÿãàáÿò ùèññè áàøãà äàâðàíûø ãàéäàëàðû âÿ àëèúÿíàáëûã íîð-
ìàëàðû ÷ÿð÷èâÿñèíäÿ áàø âåðèð. Éÿíè éàðûø ðóùó âàð, ëàêèí áó
éàðûøäà ãàëèá ýÿëìÿê ö÷öí áöòöí âàñèòÿëÿðÿ ÿë àòûëìûð,
ÿñÿáëÿðèí èíñàíû èäàðÿ åòìÿñèíÿ éîë âåðèëìèð, èíñàíûí ëÿéà-
ãÿòèíÿ òîõóíà áèëÿí àääûìëàðäàí ãà÷ûëûð. ßí ÿñàñû èñÿ ùå÷
áèð øåé áó èíñàíëàðû èñòÿäèêëÿðèíÿ íàèë îëìàã ö÷öí éàëàí äà-
íûøìàüà âàäàð åòìèð. ßêñèíÿ éàëàí äàíûøìàã åëÿ èíñàíûí
þçö ö÷öí ÷îõ àë÷àëäûúû áèð ýþñòÿðèúèäèð (ÿñëèíäÿ áó åëÿ óíè-
âåðñàë áèð éàíàøìàäûð). Èíòðèãàëàðû ñåâìèðëÿð. 

Áèçèì þëêÿìèçäÿ äàü÷ûëûã èäìàíûíûí âÿçèééÿòèíÿ íÿ-
çÿð ñàëäûãäà (ìÿí Ùàâà âÿ Åêñòðåìàë Èäìàí Íþâëÿðè Ôå-
äåðàñèéàñûíûí éàðàäûëìàñû âÿ ôîðìàëàøäûðûëìàñû ìÿñÿëÿëÿðè
èëÿ ìÿøüóë îëìàüà áàøëàäûüûì âàõò áèçäÿ ùàâà èäìàí íþâ-
ëÿðèíèí öìóìèééÿòëÿ ùå÷ îëìàäûüûíû ýþðäöì. Åéíè çàìàí-
äà åêñòðåìàë äàü èäìàí íþâëÿðèíÿ äèããÿò éåòèðÿðêÿí áó ñà-
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ùÿíèí âÿçèééÿòè ùàããûíäà ÷îõ àúû áèð òÿúðöáÿ ãàçàíäûì)
áóðàäà òàìàìèëÿ áàøãà ìåéàðëàðûí, íîðìàëàðûí ùþêì ñöð-
äöéöíö òÿÿúúöáëÿ þçöì ö÷öí “êÿøô” åòäèì. 

Ìÿí äàüëàðû ùÿìèøÿ ñåâìèøÿì. Óçóí èëëÿðäèð êè, ôöð-
ñÿò äöøÿí êèìè ÷àäûðûìû âÿ éàòàã êèñÿìè ýþòöðÿðÿê, äîüìà
äàüëàðûìûçû ýÿçèá äîëàøìàãëà ìÿøüóë îëóðàì. ßí ÷îõ ñåâ-
äèéèì ìþâñöì äÿ éàéûí ñîíó, ïàéûçûí ÿââÿëèäèð. ×öíêè áó
àéëàðäà þçöíëÿ ùå÷ éåìÿê ýþòöðìÿéÿ äÿ áèëÿðñÿí - äàüëàð
éàáàíû ìåéâÿëÿðëÿ äîëó îëóð. Éîëóíó ýåäÿ-ýåäÿ î àüàúäàí
áèð ýàâàëû, áó àüàúäàí áèð àë÷à, êîëëàðäàí ýèëÿìåéâÿ äÿðèá
éåéèðñÿí âÿ áöòöí ýöíö ùå÷ àúëûã äà ùèññ åòìèðñÿí. Åëÿ
äàüëàðäà ñÿéàùÿò åòäèéèì äþâðëÿðäÿ éàé ìþâñöìöíäÿ ãî-
éóí ñöðöëÿðèíè ìöøàéèÿò åäÿí èðè, éàðàøûãëû âÿ ñÿðò Ãàôãàç -
Àçÿðáàéúàí ãîéóí èòëÿðè èëÿ äÿ äèë òàïìàüû þéðÿíìèøÿì.
Ùÿòòà áèð äÿôÿ õàðèúè ãîíàãëàðëà îëäóüóì áèð ñÿéàùÿò çà-
ìàíû áèð äÿñòÿ ãîéóí èòè óçàãäàêû ñöðöäÿí àéðûëàðàã þç
ìÿãñÿäëÿðèíè ýèçëÿòìÿäÿí ñÿñ-êöéëÿ öñòöìöçÿ ýÿëäè. “Ñèð-
ëè” ñþçëÿð âÿ ùÿðÿêÿòëÿðäÿí ñîíðà Àëìàíèéàäàí îëàí ãî-
íàãëàð òÿÿúúöá âÿ ìàðàãëà áó èòëÿðèí éàðûìäàèðÿ øÿêëèíäÿ
áèð òÿðÿôäÿ îòóðàðàã, îíëàðëà ñþùáÿòëÿøìÿíèí ôîòîñóíó ÷ÿ-
êèðäèëÿð. Íÿ èñÿ... 

Ñîí èëëÿð Ùàâà âÿ Åêñòðåìàë Èäìàí Íþâëÿðè Ôåäåðàñè-
éàñûíûí èøëÿðè èëÿ áàüëû þçëÿðèíè èäìàí÷û àäëàíäûðàí èíñàíëàð-
ëà öíñèééÿòäÿ îëóá, ùÿì áèðëèêäÿ äàüëàðà ýåòìèøÿì, ùÿì
äÿ Ôåäåðàñèéàíûí ìöõòÿëèô ìÿñÿëÿëÿðè èëÿ áàüëû ñþùáÿòëÿð,
ìöçàêèðÿëÿð àïàðìûøàì. Áó çàìàí òàìàìèëÿ áàøãà áèð âÿ-
çèééÿòèí øàùèäè îëìóøäóì. Îíëàð äà ÷îõ èñòÿéèðäèëÿð êè, êÿ-
íàðäàí úÿëáåäèúè, ìöñáÿò âÿ ùÿòòà àëèúÿíàá ýþðöíñöíëÿð.
Éîëäàøëûã ùèññèíäÿí, äàüëàðäà áèð èïÿ áàüëû îëàðàã, ãàéàëà-
ðà äûðìàíìàüûí ÿùÿìèééÿòèíäÿí äàíûøûðäûëàð, òåç-òåç “ôÿòù
åòäèì” ñþçöíö èøëÿäèðäèëÿð. Ëàêèí áó èíñàíëàðëà öíñèééÿòäÿ
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îëäóüóì çàìàí, îíëàðûí àðàñûíäà òÿúðöáÿ òîïëàäûãúà áåëÿ
ãÿíàÿòÿ ýÿëäèì êè, áóðàäà àëèúÿíàáëûãäàí ÿñÿð-ÿëàìÿò áå-
ëÿ éîõäóð. Èíñàíû ðÿãàáÿòäÿ - ùÿòòà éîë ýåòäèéè éîëäàøû èëÿ
ðÿãàáÿòäÿ ìÿãáóë ñàéûëìàéàí àääûìëàðäàí âÿ ùÿðÿêÿòëÿð-
äÿí ÷ÿêèíäèðÿí ÷ÿð÷èâÿ éîõäóð. Îáéåêòèâ þçöíö ãèéìÿò-
ëÿíäèðìÿ ÿíÿíÿñè äÿ éîõäóð, ãàáèëèééÿòè äÿ! Åéíè çàìàí-
äà øöóðëó ñóðÿòäÿ éàëàí äàíûøìàã, èíòðèãàëàð éàðàòìàã, ùÿ-
ãèãÿòè ýèçëÿòìÿê, åòèáàðäàí ñóè-èñòèôàäÿ åòìÿê, “Ìÿí äàùà
éàõøûéàì!” éàðûøûíäà ýåíèø èñòèôàäÿ îëóíóð. 

Òÿÿúúöáëöäöð, ÿýÿð áó èíñàíëàð àëèúÿíàá ýþðöíìÿê
èñòÿéèðëÿðñÿ, äåìÿëè áó àëèúÿíàáëûüûí éöêñÿê áèð äÿéÿð
îëäóüóíó àíëàéûðëàð. Áÿñ îíäà íèéÿ àëèúÿíàá îëìàã ö÷öí
òÿëÿá îëóíàí êåéôèééÿòëÿðÿ ñÿìèìè èíàíàðàã, îíëàðû þç
ùÿéàòëàðûíäà ðÿùáÿð òóòìóðëàð? Ìÿùç åëÿ áóíóí íÿòèúÿñè-
äèð êè, ùÿëÿ Ôåäåðàñèéàìûç éàðàíìàçäàí ÿââÿë, 90-úû èë-
ëÿðèí ÿââÿëëÿðèíäÿ áèçäÿ äàü÷ûëûã èäìàíû òÿíÿççöëÿ äîü-
ðó ýåòäè, àøàüû ìÿíÿâè êåéôèééÿòëÿðÿ ñàùèá îëàí èíñàíëà-
ðûí èíòðèãàëàðûíûí, “ìÿíÿì-ìÿíÿì” ïðèíñèïëÿðè öçÿðèíäÿ
ãóðóëìóø äàâàëàðûíûí ãóðáàíû îëäó. Äàü÷ûëûã èäìàíûíäà
ùþêì ñöðÿí áåëÿ öðÿêáóëàíäûðûúû àòìîñôåð ùÿòòà áó ãÿäÿð
áèðìÿíàëû, àéäûí, öëâè ìÿãñÿäëÿðè îëàí åêñïåäèñèéàìûçûí
ùàçûðëûã ïðîñåñèíÿ äÿ èñòÿð-èñòÿìÿç òÿñèð åòäè. Ìÿí àðòûã
áó áàðÿäÿ äàíûøìûøäûì. 

ßí àçû áåø íÿôÿðäÿí èáàðÿò åêñïåäèñèéà òÿøêèë åòìÿê
èñòÿéèðäèì âÿ áó èøè äÿ äàüëàðû ñåâäèéèíÿ èíàíäûüûì (ÿñëèí-
äÿ àç òàíûéûðäûì âÿ áóíà ýþðÿ äÿ èíàíìàìàüà ÿñàñ ýþð-
ìöðäöì) èíñàíëàðà òàïøûðìûøäûì. Åëÿ Ôåäåðàñèéàíûí ýöíäÿ-
ëèê èøëÿðèíè äÿ îíëàðà òàïøûðìûøäûì. Àéäûí ìÿñÿëÿäèð êè, ìÿ-
ìóðóí î ãÿäÿð âàõòû îëìóð êè, èíúÿëèêëÿðèíÿ äèããÿò éåòèðÿ-
ðÿê áó èøëÿðëÿ ýöíäÿëèê ÿñàñëàðëà ìÿøüóë îëñóí. Áÿçÿí Ôå-
äåðàñèéàíûí èøëÿðèíèí áöòþâëöêäÿ éàõøû ýåòìÿäèéèíè äöøöí-
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äöéöì çàìàí áó èø ö÷öí ìÿâàúèá àëûá, ÷àëûøàí øÿõñëÿðäÿí
ùåñàáàò òÿëÿá åòäèêäÿ þçöíÿ áÿðàÿò ãàçàíäûðàí, áàøû-àéàüû
îëìàéàí úàâàáëàð àëûðäûì âÿ äöçö áÿçÿí þçöìäÿí äÿ øöá-
ùÿëÿíèðäèì êè, áÿëêÿ ùÿääÿí àðòûã òÿëÿáêàðëûã ýþñòÿðèðÿì?
Áÿëêÿ îíëàð ùàãëûäûðëàð? Áÿëêÿ åëÿ áåëÿ äÿ îëìàëûäûð? Åêñ-
ïåäèñèéàíûí òÿøêèëè èëÿ áàüëû òàïøûðûüûí äà íÿ ö÷öí éåðèíÿ éå-
òèðèëìÿäèéè åêñïåäèñèéà áàøà ÷àòàíà ãÿäÿð ìÿíÿ àéäûí îë-
ìàìûøäû. ßñëèíäÿ Àíòàðêòèäàéà äà, áàøãà èñòÿäèéèì éåðëÿðÿ
äÿ ìÿí òÿê ýåäÿ áèëÿðäèì. Àììà áó ùàëäà þçöì-þçöìö
òÿìñèë åäÿðäèì, þëêÿìè éîõ. Éàõóä, ìÿúáóð îëóá áàøãà áèð
þëêÿíèí åêñïåäèñèéàñûíà ãîøóëàðàã, áàøãà áèð þëêÿíèí áàéðà-
üû àëòûíäà þç áàéðàüûìûçû ýÿçäèðìÿëè îëàðäûì. Áó ãàðøûìäà
àëòåðíàòèâ ñå÷èì êèìè äóðìóøäó. Ëàêèí, þç ãÿëáèìèí ñÿñèíÿ
ãóëàã àñäûãäà, áó ôèêðèí ìÿíè ùå÷ “èñèíäèðìÿäèéèíè” ùèññ åò-
äèì. Îíà ýþðÿ äÿ, íÿéèí áàùàñûíà îëóðñà-îëñóí ùå÷ îëìàñà
ìèíèìóì ñàéäà öçâëÿðè îëàí ìèëëè åêñïåäèñèéàíûí òÿøêèë
îëóíìàñûíäà èñðàðëû èäèì. 

Åêñïåäèñèéàäàí ãàéûòäûãäàí ñîíðà ìöÿééÿí òÿùëèëëÿð
àïàðäûì. Êþìÿê÷èëÿðèìäÿí èíòåðíåò ñàéòëàðûíäàí, ìöõòÿëèô
ôîðóìëàðäàí ìÿëóìàò òîïëàìàüû òàïøûðäûì. Ñÿíÿäëÿðè, ìÿê-
òóáëàøìàëàðû òÿùëèë åòäèì âÿ àíëàäûì êè, åêñïåäèñèéàíûí áåø
íÿôÿðëèê éîõ, èêè íÿôÿðëèê îëìàñûíûí ñÿáÿáè ãûñãàíúëûã, èíòðè-
ãàëàð âÿ áóíà áÿíçÿð áàøãà ðàñòëàøìàã èñòÿìÿäèéèì àìèëëÿð
îëìóøäóð. Òÿëÿá ãîéìóøäóì êè, áó áåø íÿôÿð ìöÿééÿí êðè-
òåðèéàëàð öçðÿ Ôåäåðàñèéàíûí ÿòðàôûíäà òîïëàøìûø, ìöÿééÿí
íàèëèééÿòè îëàí èäìàí÷ûëàð âÿ ôèçèêè ýþñòÿðèúèëÿðè åêñòðåìàë
÷ÿòèí éöðöøÿ ÷ûõìàüà èìêàí âåðÿí åëì íöìàéÿíäÿëÿðèíèí
ñûðàëàðûíäàí ñå÷èëìÿëèäèð. 

Ñîíðàäàí þéðÿíäèì êè, ìÿíèì áó òàïøûðûüûì ùÿòòà Ôå-
äåðàñèéàíûí öçäÿ îëàí ôÿàëëàðûíà áåëÿ ÷àòäûðûëìàéûá. Ðóñèéà-
íûí åêñïåäèñèéàëàðûíûí òÿøêèëèíäÿ òÿúðöáÿñè îëàí øÿõñëÿðëÿ äÿ
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ÿëàãÿ ñàõëàäûãäà ìÿëóì îëäó êè, îíëàðà äà áèçèì òÿêëèôëÿðè-
ìèç îëäóüó øÿêèëäÿ ÷àòäûðûëìàéûá. Íÿ åòìÿê îëàðäû êè?...

Äöøöíöðÿì êè, ìÿùç áóíóí íÿòèúÿñè èäè êè, äàü èäìàí
íþâö ÿñëèíäÿ ùå÷ ôîðìàëàøìàüà âÿ òÿøÿêêöëÿ èìêàí
òàïìàìûø, áèð íå÷ÿ þç ùÿéàòûíû áåëÿ íîðìàë ãóðà áèëìÿéÿí,
àíúàã àìáèñèéàëû àäàìûí ýöäàçûíà ýåäÿðÿê çÿáò åäèëìèø,
îíóí öçÿðèíäÿ ìöÿììàëû áèð ìîíîïîëèéà ãóðóëìóø âÿ
áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ ìèñêèí áèð âÿçèééÿòÿ äöøìöøäöð.

ßëàâÿ 20-25 êì ýåòìÿê ëàçûì ýÿëÿúÿêäèð. Àììà áèç
áóíó ïðîáëåìÿ ÷åâèðìÿäèê. Ìöçàêèðÿñèíè áåëÿ àïàðìàäûã.
Áèçèì áó 30 ýöíäÿ ôîðìàëàøìûø åòèáàðëû éîëäàøëûã ìöíàñè-
áÿòëÿðèìèçÿ çÿððÿ ãÿäÿð äÿ òÿñèð åòìÿäè. ßêñèíÿ, áó ìöíà-
ñèáÿòëÿðèí îëà áèëñèí êè, ýÿëÿúÿéè îëìàñûí. Îëà áèëñèí êè,
ýÿëÿúÿêäÿ áó èíñàíëàðëà (úÿíóáè àôðèêàëûëàðëà) áèð äàùà öç-
öçÿ ýÿëìÿéÿúÿéèê. Ëàêèí, áó ýöí áèç ùàìûìûç ùÿéàò áàùà-
ñûíà áàøà ýÿëÿ áèëÿí ÷ÿòèíëèêëÿðè ÷èéèí-÷èéèíÿ äÿô åòìÿéÿ
ùàçûð èäèê.

4.19. Ìÿñàôÿ àçàëûð, üÿðüèíëèê àðòûð

Àéäûí èäè êè, òÿëÿì-òÿëÿñèê ãóðàøäûðäûüûìûç ÷àäûðëàð-
äà áèçè àðòûã ìÿíèì èúàä åòäèéèì õÿøèëÿáÿíçÿð ñàðû ïåíäèð-
ëè âÿ è÷èíÿ ãóðóìóø êîëáàñà ãûðûãëàðû ãàòûëìûø ñûéûãäàí áàø-
ãà ùå÷ íÿ ýþçëÿìèð. Ëàêèí, ýþðöíöð ñèâèëèçàñèéà äöíéàñûí-
äà ñîí ìèíèëëèêëÿðäÿ íÿðìÿ-íàçèêëÿøìèø âÿ ãàéüûñûíà áó
ãÿäÿð ãàëäûüûìûç ìÿäÿëÿðèìèçèí ýåíåòèê éàääàøûíäà ùÿëÿ
äÿ äàùà ñÿðò äþâðëÿð ùàããûíäà éàõøû ìÿëóìàò ãàëûá âÿ ëà-
çûì ýÿëÿíäÿ îíëàð ùÿð øåéè ùÿçì åòìÿéÿ ùàçûðäûð. Òÿêè
åíåðæèñè îëñóí!

Íþâáÿòè ýöí ùÿðÿêÿò èñòèãàìÿòèìèçÿ ëàçûìè äöçÿëèø
âåðÿðÿê, ñòàðò ýþòöðäöê. Àììà ùÿðÿêÿòÿ áàøëàìàçäàí ÿâ-



156

âÿë êè÷èê áèð èíñèäåíò áàø âåðäè. Àäÿòÿí êèðøÿëÿðèìèçè þç éö-
êöìöçëÿ äîëäóðàðêÿí èñòèôàäÿñè öìóìè îëàí ÿøéàëàðû äà þç
àðàìûçäà áþëöøäöðöðäöê. ×àäûðû âÿ îíóí äàéàãëàðûíû äà
íþâáÿ èëÿ äàøûéûðäûã. Áóíäàí áàøãà ïðèìóñëàðûí, ãàá-ãàúà-
üûí îëäóüó ÷àíòàíû äà áèð ýöí áèðèìèç, áèð ýöí äèýÿðèìèç þç
êèðøÿñèíÿ éöêëÿéèðäè. Éóáàíìàìàã ö÷öí úÿëä ÷àäûðûí ñþ-
êöëìÿñèíè òÿìèí åòäèì, îíó ñÿëèãÿ èëÿ áöêÿðÿê, íþâáÿ îíóí
îëäóüó ö÷öí åêñïåäèñèéàìûçûí äèýÿð öçâöíöí êèðøÿñèíèí éà-
íûíäà ãîéäóì. Äàùà áèð äÿãèãÿäÿí ñîíðà ùÿðÿêÿòÿ ùàçûð
âÿçèééÿòäÿ îíó ýþçëÿìÿéÿ áàøëàäûì. Î èñÿ íÿäÿíñÿ ùàçûð
äåéèëäè. Úÿíóáè àôðèêàëûëàð áèçè ýþçëÿìÿäÿí ùÿðÿêÿòÿ áàøëà-
äûëàð. Ìÿí ùÿëÿ äÿ ùàçûð îëìàéàí éîë éîëäàøìû òÿëÿñ-
äèðìÿéÿ úÿùä ýþñòÿðäèêäÿ î, ÷àòäûðà áèëìÿäèéèíè äåéÿðÿê
êþìÿê èñòÿäè, ùÿì äÿ áèð àç ÿñÿáè èäè. Ýþðöíöð Àíòàðêòèäà
ðåàëëûãëàðû þç èøèíè ýþðöðäö. Åëÿ áèë êè, éöðöøöí èêèíúè ýöíö
“Ùÿðÿ þçöíÿ úàâàáäåùäèð!” äåéÿí àäàì äåéèëäè.

4.20. Íÿùàéÿò!

Ùÿðÿêÿòèìèçèí èêèíúè ñààòû àíëàäûã êè, èñòèãàìÿòèìè-
çè äÿéèøìÿêëÿ äöçýöí èø ýþðìöøöê. Ãàáàãäà ýåäÿí Úåé-
ñîí ñåâèíúÿê, “Ñòàíñèéà ýþðöíäö!”,  äåéÿ ÷ûüûðìàüà áàø-
ëàäû. Áó åëÿ áèçèì èêè ýöí ÿââÿë ýþðäöéöìöç ñèëóåòëÿð èäè
êè, ôÿðãëè áóúàã àëòûíäà ýþðöíìÿéÿ áàøëàìûøäûëàð. Ùÿð
ùàëäà, áó ýþðöíòö áèçèì ÿùâàë-ðóùèééÿìèçè òàìàìèëÿ äÿ-
éèøäè. Ùÿâÿñëÿ èðÿëèëÿìÿéÿ áàøëàäûã. ×àëûøûðäûã êè, Àìå-
ðèêàíûí Àìóíäñåí-Ñúîòò ñòàíñèéàñûíà òÿðÿô àç áàõàã.
×öíêè èñòÿéèðäèê êè, ùÿðÿêÿò åòäèêúÿ ñòàíñèéàéà éàõûíëàø-
ìàüûìûçûí çàùèðè ÿëàìÿòëÿðè äàùà àéäûí ýþðöíñöí. Ýåòäè-
éèìèç éåðÿ äîüðó òåç-òåç áàõàíäà îíóí éàõûíëàøäûüûíû
ùèññ åòìÿê îëìóðäó.
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Ýöíöí àõûðûíà àðòûã 14 êì éîë êå÷ìèøäèê. Äàùà 2 êì
êå÷ìÿê ö÷öí ùÿðÿêÿòè äàâàì åòìÿê âÿ éà äöøÿðýÿ ñàë-
ìàã áàðÿäÿ àéàãöñòö êè÷èê ìöøàâèðÿ êå÷èðòäèê. Ñòàíñèéà
àðòûã ÷îõ àéäûí ýþðöíöðäö - èðè ãàðà áèíà, ñÿìàéà éþíÿëè
íÿùÿíý ïàðàáîëèê àíòåíàëàð âÿ ÿðàçèéÿ ñûðàëàðëà äöçöëìöø
éöçëÿðëÿ ìöõòÿëèô, áÿçèëÿðèíèí öñòö òàõòà ãóòóëàðëà þðòöëö
òåõíèêà (ìÿùç áó òåõíèêàíûí ñèëóåòëÿðèíè èëê äÿôÿ ýþðÿíäÿ
óçàãäàí áèçäÿ òÿÿññöðàò éàðàíìûøäû êè, áó õèçÿê÷èëÿðäèð).
Ãÿðàðà ýÿëäèê êè, ñàáàù òÿãðèáÿí 9-12 êì éîë ýåòìÿëè îëà-
úàüûã âÿ îíà ýþðÿ äÿ, áó ýöí ÿëàâÿ 2-3 êì-ÿ ýþðÿ þçö-
ìöçö þëäöðìÿéÿê. Äöøÿðýÿìèçè ñàëàã, ÷îõ éîðüóí îëäó-
üóìóç ö÷öí áèð àç èñòèðàùÿò åäÿê. Ùàâà äà ÷îõ ñîéóã èäè. 

Àïàðäûüûìûç ìåòåîðîëîæè ìöøàùèäÿëÿðäÿí áèëèðäèê
êè, òåìïåðàòóð ìÿíôè 44°-45°-éÿ ÷àòûð. Ñàäÿúÿ ðöòóáÿòèí
16-18% îëìàñû áó ñîéóüà äþçöìö íèñáÿòÿí ìöìêöí
åäèðäè. Îäóð êè, äöøÿðýÿ ñàëäûã âÿ àðòûã ùÿáñõàíà ðàñèîíó-
íà áÿíçÿð éåìÿéèìèçè ùàçûðëàéàðàã øàì åòäèê. Áöòöí éîë
áîéó øÿðòè îëàðàã ×èëèíèí þç ñåêòîðó åëàí åòäèéè ÿðàçè èëÿ
ùÿðÿêÿò åäèðäèê. Áóíà ýþðÿ äÿ, ñààòëàðû ×èëè âàõòûíà êþê-
ëÿìèøäèê. Ëàêèí, Àìóíäñåí-Ñúîòò ñòàíñèéàñû Éåíè Çåëàí-
äèéà âàõòû èëÿ éàøàéûðäû. Áó èñÿ î äåìÿê èäè êè, íþâáÿòè
ýöí, ×èëè âàõòû èëÿ ýöíîðòàäàí ñîíðà ñààò 4-äÿí òåç Úÿíóá
Ãöòáöíÿ ÷àòñàã, áàòàðåéàëàðû “éàòäûüûíà” ýþðÿ èñòèôàäÿ
åäÿ áèëìÿäèéèìèç (íå÷ÿ ýöíäöð êè, ýöíÿø öçö ýþðìöðäöê)
òåëåôîíëàðûí áàòàðåéàëàðûíû ñòàíñèéàäà äîëäóðìàã öìèäè
áîøà ÷ûõàúàã âÿ áèð íå÷ÿ ñààò ýþçëÿìÿëè îëàúàüûã. Ñòàíñè-
éà Éåíè Çåëàíäèéà âàõòû èëÿ ñÿùÿð ñààò 8-00-äà “îéàíà-
úàã”. Áó èñÿ ×èëè âàõòû èëÿ ñààò 16-00 äåìÿêäèð. Áóíà ýþ-
ðÿ äÿ, ãÿðàðà ýÿëäèê êè, íþâáÿòè ñîíóíúó ùÿðÿêÿò ýöíö éî-
ëà äàùà ýåú ÷ûõàã. 

Áåëÿ äÿ åòäèê.



158

4.21. ßí ãûñà âÿ ÷ÿòèí üöí

Íþâáÿòè ýöí úÿíóáè àôðèêàëûëàð ùå÷ áèçè ýþçëÿìÿäÿí
ãðóï ùàëûíäà éûüûøàðàã éîëà ÷ûõäûëàð. Ìÿí îíëàðû òÿãèá åòìÿê
éà äà ùÿìèøÿ îëäóüó êèìè ýåðè ãàëìûø éîë éîëäàøûìû äóðóá
ýþçëÿìÿê äèëåììàñû ãàðøûñûíäà ãàëìûøäûì. Íÿùàéÿò,  åêñïå-
äèñèéàìûç úÿíóáè àôðèêàëûëàðäàí òÿõìèíÿí áèð êì ýåðèäÿ ùÿðÿ-
êÿòÿ áàøëàäû. Ö÷ ñààò ùÿðÿêÿòäÿí ñîíðà íå÷ÿ ýöíëÿðäèð äèñêóñ-
ñèéàéà ñÿáÿá îëàí âÿ ìÿøùóðëàøìûø àíòåíàéà éàõûíëàøäûã.
Äöç îíóí áàøëàíüûúûíà ýÿëèá ÷ûõìûøäûã. Ëàêèí, íîðìàëäà àí-
òåíàíû ïåðïåíäèêóëéàð äöç ãàðøûìûçäà ýþðìÿê ÿâÿçèíÿ, áèç
îíà ïàðàëåë éàõûíëàøìûøäûã. Èíäè àéäûí îëäó êè, áèçÿ íÿ ö÷öí
àíòåíàíû ñàüäàí êå÷ìÿê ëàçûìäûð òþâñèéÿñèíè âåðìèøäèëÿð.

Àíòåíà äåéèëÿí ãóðüó ùå÷ äÿ áèçèì òÿñÿââöð åòäèéè-
ìèç êèìè íÿùÿíý ïàðàáîëèê ãÿáóëåäèúèñè îëàí áèíà ôèëàí äå-
éèëäè. Áó, áèð íþâ áèçèì éàõûíëàøäûüûìûç íþãòÿäÿí áàøëàéàí
âÿ Úÿíóá Ãöòáö èëÿ ïàðàëåë ãÿðáÿ äîüðó óçàíàí, 3-4 ì
ùöíäöðëöéöíäÿ ìåòàë äàéàãëàðà áàüëàíìûø òîð ùàñàðà áÿí-
çÿð áèð ãóðüó èäè âÿ Àíòàðêòèäà øÿðàèòèíäÿ 20-25 êì-ëèê äàè-
ðÿ âóðàðàã, áóðàéà éàõûíëàøìàüà åùòèéàú éîõ èäè. 

Éåíèúÿ àíòåíà ùàñàðûíûí è÷ÿðèñèíÿ äîüðó êå÷ìèøäèê
êè, Øîíóí õèçÿéè èêèíúè äÿôÿ ãûðûëäû. Áó äÿôÿ îíó àðòûã áÿð-
ïà åòìÿê ìöìêöí äåéèëäè. Î õèçÿéèíè ÷ûõàðäàðàã ùÿðÿêÿòÿ
äàâàì åòìÿê èñòÿäè. Ùÿìèí äÿãèãÿ äèçÿ ãÿäÿð ãàðà áàòäû
âÿ éöêöíöí õåéëè éöíýöëëÿøìÿñèíÿ áàõìàéàðàã (äåìÿê
îëàð êè, íÿ éàíàúàã, íÿ äÿ ÿðçàã ãàëìàìûøäû) êèðøÿñèíè ùå÷
éåðèíäÿí òÿðïÿäÿ áèëìÿäè. Îíäà Øîíóí úÿíóáè àôðèêàëû éîë-
äàøëàðû Úåéñîí âÿ Âîãàí îíóí êèðøÿñèíè þç êèðøÿëÿðèíèí àð-
õàñûíäàí ãîøàðàã, íþâáÿ èëÿ äàðòàðàã ùÿðÿêÿò åòìÿêëÿ
îíóí êþìÿéèíÿ ýÿëäèëÿð. Î äà õèçÿêñèç ÷ÿòèíëèêëÿ àääûìëà-
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éàðàã ñòàíñèéàéà äîüðó éåðèäè.
Ùÿð øåéè àéäûí ýþðäöéöìöçÿ áàõìàéàðàã ñòàíñèéà éà-

õûíëàøìûðäû êè, éàõûíëàøìûðäû. Îíäà éåíÿ äÿ ñòàíñèéàéà áàõ-
ìàìàã ãÿðàðûíà ýÿëäèì. Áàøûìû àøàüû ñàëàðàã ùÿðÿêÿò åòäèì.
Áåëÿ åòäèì êè, ìöÿééÿí ìÿñàôÿ ãÿò åòäèêäÿí ñîíðà ñòàíñèéà-
éà äàùà éàõûí îëäóüóìóçó ýþðÿ áèëèì. Áèð òÿðÿôäÿí ìÿãñÿ-
äèìèçèí ýþç ãàáàüûíäà îëìàñû áèçè ùÿðÿêÿòÿ ùÿâÿñëÿíäèðèðäè-
ñÿ äÿ, äèýÿð òÿðÿôäÿí ìþùêÿì òÿðëÿìèøäèê âÿ òÿðëÿäèêúÿ äÿ
áóç áàüëàìûøäûã. Àéàãëàðûìûçû èñÿ ÷îõ ÷ÿòèíëèêëÿ àüûð-àüûð
àääûìëàìàüà ìÿúáóð åäÿðÿê òåç-òåç âÿ äÿðèíäÿí íÿôÿñ àëà-
ðàã, ùÿðÿêÿò åäèðäèê. Ìÿí äåéÿðäèì êè, áó éöðöøöí ÿí àüûð
ýöíö åëÿ áó ýöí îëäó. Éîë ãóðòàðìûðäû êè, ãóðòàðìûðäû. 

Íÿùàéÿò ñòàíñèéàíûí ÿí êÿíàð ãóðüóëàðûíà éàõûíëàø-
äûã. Áó ãóðüóëàðà àüûð òåõíèêàíûí à÷äûüû èçëÿð àïàðûðäû. Áó
èçëÿðëÿ ùÿðÿêÿò åòìÿéè ãÿðàðëàøäûðäûã âÿ äàùà éàðûì ñààò
ùÿðÿêÿò åòäèêäÿí ñîíðà åùòèìàë åòìÿê îëàð êè, ñòàíñèéàíûí
ïÿíúÿðÿëÿðèíäÿí áèçè ýþðÿí áèð ãðóï ãöòá òÿäãèãàò÷ûñû ÿñàñ
áèíàäàí ÷ûõàðàã, áèçÿ äîüðó ùÿðÿêÿò åòäèëÿð. Äàùà 10 äÿãè-
ãÿ ùÿðÿêÿò âÿ íÿùàéÿò áèç ÷îõ èñòè õÿç ïàëòàðëàð ýåéèíìèø
áó èíñàíëàðà éàõûíëàøäûã. Áèç ÷àòàíäà, îíëàð ÿë ÷àëìàüà
áàøëàäûëàð. 

Îíëàð áóðàéà - Úÿíóá Ãöòáöíÿ òÿééàðÿ èëÿ ýÿëìèøäè-
ëÿð. Ëàêèí, ùÿð ùàëäà àéëàðëà áó ñòàíñèéàäà ãàëûðäûëàð. Àí-
òàðêòèäàíûí ñÿðò öçöíö ýþðìÿìèø äåéèëäèëÿð. Îíà ýþðÿ äÿ
áó, îíëàðûí Àíòàðêòèäàíûí àü, áîìáîø ñÿùðàñûíäàí, 45° øàõ-
òàëû ùàâàäà, êöëÿéèí ãûëûíú êèìè êÿñäèéè áèð øÿðàèòäÿ ãÿôëÿ-
òÿí íàìÿëóìëóãäàí õèçÿêëè, öç-ýþçö áóç áàüëàìûø èíñàíëà-
ðûí ïåéäà îëìàñûíà òÿáèè ðåàêñèéàëàðû èäè. Þç ùþðìÿò âÿ ùåé-
ðàíëûãëàðûíû äà ùå÷ ýèçëÿòìèðäèëÿð. Ãûñà ñàëàìëàøìàäàí ñîí-
ðà ãà÷à-ãà÷à ýåðèéÿ äþíöá þç áèíàëàðûíà ýåòäèëÿð âÿ îðàéà
ýèðäèëÿð. Îíëàðäàí áèðè áèçèìëÿ ãàëäû. Î, áó ñòàíñèéàäà ÀËÅ-
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íèí íöìàéÿíäÿñè èäè (ìÿí áåëÿ àíëàäûì êè, áó õàíûì ùÿì
äÿ ñòàíñèéàíûí èø÷èñèäèð). Î, áèçè áèíàíûí ÿòðàôûíäàí êå÷èðäÿ-
ðÿê ÿêñ òÿðÿôÿ, ãöòáöí éåðëÿøäèéè íþãòÿéÿ ýÿòèðäè. Öñòöíÿ
“Úÿíóá Ãöòáö” éàçûëìûø ëþâùÿëÿðèí - èêè íþãòÿíèí (áó áà-
ðÿäÿ äàùà ñîíðà âÿ äàùà ýåíèø) éàíûíäàí êå÷ÿðÿê ãàëûí ãàð-
ëà þðòöëö, öñòöíäÿ ùå÷ áèð èç îëìàéàí áèð éåðÿ ýÿòèðäè. “×à-
äûðûíûçû áóðàäà ãóðóí” äåéÿðÿê, ÷ûõûá ýåòäè.

4.22. Áó äà Cÿíóá Qöòáö!
Ñîí áèð íå÷ÿ äÿãèãÿäÿ áó íþãòÿéÿ äîüðó àòäûüûì ùÿð áèð

àääûìäà ÿùâàëûì éöêñÿëèð, ùàíñûñà áèð õîøáÿõòëèê ùèññè ìÿíè
áöðöéöðäö. Íÿùàéÿò áó ÿçèééÿòëè ýöíëÿð ãàðøûìûçà ãîéäóüó-
ìóç âÿçèôÿëÿðèí òàì éåðèíÿ éåòèðèëìÿñè èëÿ èòêèñèç áàøà ÷àòûðäû. 

Äöøÿðýÿ éåðèíÿ ÷àòäûãäà ãàðûí öñò éóìøàã ãàòûíû òÿ-
ìèçëÿìÿéÿ áåëÿ òàãÿòèìèç éîõ èäè âÿ ÷àäûðû åëÿ áó éóìøàã
ãàðûí öñòöíäÿ ãóðìàüà ÷àëûøäûã âÿ ÷àäûðûí áÿðêèäèúè èëìÿ-
ëÿðèíè ìûõ÷àëàðëà éîõ, õèçÿêëÿðëÿ áóçà áÿðêèòäèê, îíëàð áèçÿ
àðòûã ýÿðÿê îëìàéàúàãäû! 

Õèçÿêëÿð éàðûéà ãÿäÿð ãàðà îòóðäóãäàí ñîíðà ÷àäûðû
ìþùêÿì ñàõëàìàüà áàøëàäû. Ùàâà ÷îõ êöëÿêëè âÿ ñîéóã
èäè. Êöëÿéèí âûéûëòûñû âÿ ùàâàäà ó÷àí ãàð, áóç äÿíÿúèêëÿðè
Úÿíóá Ãöòáöíÿ ëàéèã áèð àòìîñôåð éàðàäûðäû.

Èëê ýþðäöéöìöç èø, ÷àäûðû ãóðàí êèìè ÿøéàëàðû è÷ÿðèñè-
íÿ äàøûéûá éûõûëûá éàòìàã îëäó, áàõìàéàðàã êè, ùÿëÿ òåç èäè.
×èëè âàõòû èëÿ ùÿëÿ àõøàì ñààò 5-00, Éåíè Çåëàíäèéà âàõòû
èëÿ èñÿ ùÿëÿ ñÿùÿð ñààò 10-00 èäè. Áèçè ãàðøûëàéàí õàíûì,
“Îëà áèëÿð êè, Àìåðèêàíûí Àìóíäñåí-Ñúîòò ñòàíñèéàñûíûí
ðÿùáÿðè ñèçè îðà äÿâÿò åòñèí. Äÿâÿòñèç îðàéà ýåòìÿê îë-
ìàç”, äåìèøäè. Äöçäöð, áó õÿáÿðäàðëûã Äîíàëäà âÿ Øîíà
àèä äåéèëäè. ×öíêè ùÿëÿ 4 ýöí ÿââÿë Äîíàëäûí íþâáÿòè áàð-
ìàüûíäà äîíìà áàø âåðìèøäè. Áèð èë þíúÿ î áèð áàðìàüûíû
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Àëéàñêàäà, Øèìàëè Àìåðèêàíûí ÿí éöêñÿê çèðâÿñè îëàí
Ìàê-Êèíëè äàüûíà ãàëõàðêÿí èòèðìèøäè. Èíäè äÿ áàøãà áèð
áàðìàüû äîíìóøäó. Î, áó áàðÿäÿ ñÿùÿð ñöáùäÿí õÿáÿð òóò-
äó. ×öíêè àõøàì èêÿí áàðìàüû ùå÷ àüðûìûðäû äà, ñàäÿúÿ
îëàðàã áóç áàüëàìûøäû. Ñÿùÿð èñÿ áàðìàüûíûí ãàðàëäûüûíû
ýþðäö.

Òÿúèëè ÑÎÑ ñèãíàëû âåðÿðÿê ùàããûíû þäÿäèéèìèç õèçÿê-
ëè òÿééàðÿìèçè ÷àüûðà áèëÿðäèê. Áó ùàëäà ùÿð èêè åêñïåäèñèéà
éîëóíó äàéàíäûðìàëû âÿ ýåðè äþíìÿëè èäè. ×öíêè ùÿòòà éî-
ëóìóçó äàâàì åòäèðñÿéäèê äÿ áåëÿ, àðõàìûçúà Úÿíóá Ãöò-
áöíÿ ùå÷ êèì ýÿëìÿéÿúÿêäè. Áó ìöçàêèðÿëÿð çàìàíû Äî-
íàëä ãÿòèééÿòëÿ áó âàðèàíòû èñòèñíà åòäè, “Áó ãÿäÿð éîëó ýÿë-
ìèøèê, áèð àç ãàëûá. Ö÷-äþðä ýöíäÿí ñîíðà ãöòáÿ ÷àòìàëû-
éûã. Ìÿíÿ ýþðÿ áåëÿ áþéöê áèð èø óüóðñóçëóãëà áàøà ÷àòìà-
ìàëûäûð. Ìÿí äþçÿðÿì”, äåäè âÿ áèç éîëóìóçó äàâàì åò-
äèðäèê. Ãöòáÿ ÷àòùà÷àòäà îíóí áàðìàüû òàìàìèëÿ ãàðàëìûø-
äû, ãàíãðåíà áàøëàéûðäû. Þçöíöí äåäèéèíÿ ýþðÿ áàðìàüûí-
äàí ïèñ ãîõó äà ýÿëèðäè. ßñëèíäÿ áó áÿäÿíèí þëìöø ùèññÿñè
èäè, ÷öðöìÿ ýåäèðäè. Äöçäöð, þçöíöí äåäèéèíÿ ýþðÿ ùå÷ áèð
àüðû ùèññ åòìèðäè. Î êè, ãàëäû Øîíà, î äà Äîíàëääàí áèð ýöí
ñîíðà ìàñêàñûíûí øöøÿñè òàìàìèëÿ äîíäóüóíäàí âÿ áèðèíúè
ýåòäèéè ùàëäà éîëó ýþðÿ áèëìÿäèéè ö÷öí úÿìè áèðúÿ ñààò
ìàñêàñûç ùÿðÿêÿò åòìèøäè. Íÿòèúÿäÿ îíóí ÷ÿíÿñèíè, éàíàã-
ëàðûíû âÿ áóðíóíó äîí âóðìóøäó. 

Äîíàëä âÿ Øîí Àíòàðêòèäàäà ãÿáóë îëóíìóø ãàéäà-
ëàðà ýþðÿ òÿúèëè éàðäûìà åùòèéàúëàðû îëäóüó ö÷öí äÿâÿò
ýþçëÿìÿäÿí ñòàíñèéàéà ýåòäèëÿð âÿ èëê òèááè éàðäûì àëäû-
ëàð. Îíëàð ãàéûòäûãäàí ñîíðà ìÿí çàðàôàòëà Äîíàëäà äå-
äèì, “Ñÿíèí ùÿëÿ 8 áàðìàüûí éåðèíäÿäèð. Äåìÿëè ÿëàâÿ 8
åêñòðåìàë éöðöø åäÿ áèëÿðñÿí”. Î èñÿ, “Ìÿí áó èìêàíäàí
ìöòëÿã èñòèôàäÿ åäÿúÿéÿì”,  äåéÿ úàâàá âåðìèøäè.
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Úÿíóá Ãöòáöíöí ìÿíçÿðÿñè

Úÿíóá Ãöòáöíäÿ îëàí òåõíèêà, úèùàç âÿ àâàäàíëûãëàð
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Àçÿðáàéúàí áàéðàüû Úÿíóá Ãöòáöíäÿ!

Úÿíóá Ãöòáö ôÿòù åäèëäè!
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Úÿíóá Ãöòáöíäÿêè ÷àäûðûìûç

Åêñïåäèñèéà öçâëÿðè èëÿ õàòèðÿ-øÿêèë
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Úÿíóá Ãöòáöíÿ ÷àòìàüà õèäìÿò åäÿí õèçÿêëÿð

Àçÿðáàéúàí áàéðàüû Úÿíóá Ãöòáöíäÿ äàëüàëàíûð
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5. ÀÌÓÍÄÑÅÍ-ÑÊÎÒÒ ÑÒÀÍÑÈÉÀÑÛÍÄÀ

Î ãÿäÿð éîðóëìóøäóì êè, ùå÷ éåìÿê äÿ éàäûìà äöø-
ìöðäö âÿ éàðû éóõóëó, òàãÿòñèç âÿçèééÿòäÿ éàòàã êèñÿñèíäÿ
óçàíìûøäûì. Áó âàõò Øîí ÷þëäÿí áèð-áèð àäëàðûìûçû ÷àüûðäû
âÿ äåäè êè, áèç Àìóíäñåí-Ñúîòò ñòàíñèéàñûíà äÿâÿòëèéèê,
îðàíûí ðÿèñè áèçè ýþçëÿéèð.

Þçöìöçö ãàéäàéà ñàëàðàã (áó øÿðàèòäÿ þçöíö íåúÿ
ãàéäàéà ñàëà áèëÿðñÿí êè? 31 ýöíäöð êè, ñó öçö ýþðìÿéÿí,
ïûðïûçëàøìûø ñà÷ëàðûíû ñÿëèãÿéÿ ñàëìàüà ÷àëûøûðñàí, õåéëè
àðûãëàìûø áÿäÿíäÿ ÷îõ éåêÿ ýþðöíÿí, è÷èíÿ ãàç òöêö äîëäó-
ðóëìóø êîìáèíåçîíóí øàëâàðûíûí ãàéûøëàðûíû äàðàëäûðñàí âÿ
éîëà ÷ûõûðñàí) Øîíà ãîøóëäóã. 

Àìåðèêà ñòàíñèéàñûíûí ÿñàñ áèíàñûíà ýåäÿðêÿí, éåíÿ
äÿ áèð-áèðèíäÿí 70-80 ì àðàëû îëàí, öñòöíäÿ “Áóðà Úÿíóá
Ãöòáöäöð” éàçûñû îëàí ëþâùÿëÿð ñàíúûëìûø ùÿð èêè íþãòÿäÿí
êå÷ÿðÿê (1911-úè èëäÿ Àìóíäñåí þç èõòèéàðûíäà îëàí úèùàç-
ëàðûí êþìÿéè èëÿ ìöÿééÿí åòäèéè Úÿíóá Ãöòáö - òàðèõè Úÿ-
íóá Ãöòáö ñàéûëûð. 60-úû èëëÿðèí ÿââÿëëÿðèíäÿ èñÿ äàùà ìöà-
ñèð, äàùà äÿãèã úèùàçëàðûí êþìÿéè èëÿ ìöÿééÿí åäèëìèø ðåàë
Úÿíóá Ãöòáö èñÿ îíäàí 70-80 ì êÿíàðäàäûð) ñòàíñèéàéà
ýåòäèê. Àìåðèêàëûëàð þç ñòàíñèéàëàðûíûí ñóïåð ìîäåðí áèíà-
ñûíû åëÿ òèêìèøäèëÿð êè, áó ãöòá íþãòÿëÿðè äöç î áèíàíûí ãàð-
øûñûíà äöøöðäö. Ñòàíñèéàíûí âÿ ãöòáöí ÿòðàôûíûí òÿñâèðèíÿ
áèç ùÿëÿ ãàéûäàúàüûã. 

Ùÿëÿëèê èñÿ ìèññèéàìûçûí, åêñïåäèñèéàìûçûí äàâàìû
ùàããûíäà. Ñòàíñèéàíûí ýèðèø ãàïûñûíäà áèçè 22-23 éàøëàðûíäà
îëàí ýÿíú áèð õàíûì ãàðøûëàäû âÿ è÷ÿðèéÿ äÿâÿò åòäè. Áèç
òàìáóðäàí êå÷ÿðÿê ýåíèø âÿ óçóí áèð êîðèäîðà ÷ûõäûã. Õà-
íûì áèçè ãàðäåðîá îòàüûíà ýÿòèðäè. Öñò èñòè ïàëòàðëàðûìûçû îðà-
äà àñûëãàíäàí àñàðàã îíóí àðäûíúà ýåòäèê. Áèð-áèð ñòàíñèéà-
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äà éàðàäûëàí êèòàáõàíà, èñòèðàùÿò îòàüû, èäìàí çàëû, ëàáîðàòî-
ðèéàëàðëà áèçè òàíûø åòäè. (Áöòöí áóíëàð ùàããûíäà äåäèéèì êè-
ìè äàùà ýåíèø äàíûøàúàüûã). Ñîíðà èñÿ áèçèì ëàï öðÿéèìèç-
äÿí îëàí áèð èø òóòäó. Áèçè ñòàíñèéàíûí éåìÿêõàíàñûíà ýÿòèð-
äè. Éåìÿêõàíàéà ÷àòäûãäà ýèðÿúÿêäÿ áèçè õÿáÿðäàð åòäè,
“Àìåðèêà âåðýè þäÿéÿíëÿðèíÿ áó ñòàíñèéà ÷îõ áàùà áàøà ýÿ-
ëèð. ßí ÷îõ ñÿðô îëóíàí âÿ íÿòèúÿäÿ ÿí ãèéìÿòëè áàøà ýÿëÿí
ñóäóð. Îíà ýþðÿ äÿ, ãîíàãëàðà ÿë-öç éóìàã âÿ ñ. ö÷öí  òóà-
ëåòëÿðäÿí èñòèôàäÿ åòìÿê îëìàç. Î êè ãàëäû éåìÿêõàíàéà,
áóðàäà ñèçè ÷àé, êîôå âÿ øèðíèééàòà ãîíàã åäÿúÿêëÿð. Éåìÿê
àíúàã Àìåðèêàëû òÿäãèãàò÷ûëàð ö÷öíäöð. Õàùèø åäèðÿì íÿçÿ-
ðÿ àëàñûç”. Áóíà äà øöêöð! 

Éåìÿêõàíàéà äàõèë îëäóã. ×îõ ýåíèø, ðàùàò âÿ áèð øÿ-
ùÿð êàôåñèíÿ áÿíçÿéèðäè. Ïÿíúÿðÿëÿðèíäÿí áàõàíäà óçàãäàí
áèçèì ÷àäûðëàðûìûç äà ýþðöíöðäö. Ìÿí áþéöê ìÿìíóíèé-
éÿòëÿ êàôåäÿ îëàíëàðûí áèð ÷îõóíóí áó ÷àäûðëàðûí éàíûíäà
(ÿñëèíäÿ ÷àäûðûìûçûí éàíûíäà îëìàñûíà áàõìàéàðàã áó
óçàãäàí ñå÷èëèðäè) ùöíäöð ýþðöíñöí äåéÿ, õèçÿéÿ áàüëàíìûø
òåëåñêîïèê ÷óáóãäàí àñûëìûø, êöëÿêäÿ äàëüàëàíàí ìèëëè áàé-
ðàüûìûçû íåúÿ òÿÿúúöá âÿ ìàðàãëà èçëÿäèêëÿðèíè ñåéð åòäèì. 

5.1. “Ìàðñäàí üÿëÿí” àçÿðáàéúàíëûëàð

Ìÿíÿ åëÿ ýÿëèð êè, àéëû-óëäóçëó áàéðàüû áóðàäà ýþðÿúÿê-
ëÿðèíè áó àäàìëàð ùå÷ àüûëëàðûíà äà ýÿòèðìèðäèëÿð. Ôèêèðëÿøèðÿì
êè, ÿýÿð ïÿíúÿðÿäÿí áàøãà ïëàíåòäÿí ó÷óá ýÿëÿðÿê éåðÿ åíÿí
ôÿçà ýÿìèñèíè ýþðñÿéäèëÿð, áóíäàí äàùà àç òÿÿúúöáëÿíÿðäè-
ëÿð. À÷ûüû, îíëàðûí öçëÿðèíäÿêè áó òÿÿúúöá âÿ ìàðàã äîëó èôà-
äÿíè ýþðìÿêäÿí  ëÿççÿò àëäûì. Åëÿ òÿêúÿ áóíà ýþðÿ áèð àé
Àíòàðêòèäàíûí áóç ÷þëëÿðèíäÿ ÿçèééÿò ÷ÿêìÿéèìèçÿ äÿéÿðäè!

Áèçè áîø áèð ìàñàéà äÿâÿò åòäèëÿð. ßñëèíäÿ áèçèì þçö-
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ìöçö äÿ ÷îõ ìàðàã âÿ òÿÿúúöáëÿ ñåéð åäèðäèëÿð. Îíëàð ùà-
ìûñû ÷îõ ñÿëèãÿëè, öçëÿðè òÿðàø åäèëìèø âÿ éàõóä ÷îõ ñÿëèãÿ-
ëè ñàããàëëàðû îëàí íîðìàë øÿùÿð ïàëòàðûíäà (ñòàíñèéàíûí è÷ÿðè-
ñèíäÿ ìöñáÿò 18°-ëèê òåìïåðàòóð òÿìèí åäèëìèøäè) èäèëÿð.
Áèç èñÿ êå÷äèéèìèç èçòèðàáëû éîëëàðûí èçëÿðèíè öñò-áàøûìûçäà,
ñàããàë áàñìûø öçëÿðèìèçäÿ, äîí âóðìàëàðäàí éàðàëàíìûø
áàðìàüûìûçäà, ÷óõóðà äöøìöø âÿ ÿòðàôà àúýþçëöêëÿ áàõàí
ýþçëÿðèìèçäÿ ÿêñ åòäèðèðäèê. Êàôåéÿ éåíè ýèðÿí  ùÿð êÿñ  î
ñààò áèçè ýþðöð âÿ áèçÿ éàõûíëàøûðäû. “Ñèç ùÿìèí õèçÿê÷èëÿð-
ñèç, åëÿìè?”, äåéÿ ìàðàã âÿ ùåéðàíëûãëà ñîðóøàðàã, áèçÿ ñó-
àëëàð âåðèðäèëÿð. Áó áèçÿ áèð àç ýöëìÿëè ýþðöíöðäö. ×öíêè
àéëàðëà ãöòáäÿ éàøàéàí áó èíñàíëàð áèçÿ ëàï åëÿ êîñìîíàâò
êèìè éàíàøûðäûëàð. ßí òÿÿúúöáëöñö èñÿ áóíäàí ñîíðà áàø âåð-
äè. Áèçÿ äîéóíúà ÷àé è÷ìÿéÿ èìêàí âåðäèêäÿí âÿ àäàìà
áèð íå÷ÿ øèðèí ãîüàëû äåìÿê îëàð êè, ÷åéíÿìÿäÿí óääóãäàí
ñîíðà ñòàíñèéàíûí ðÿùáÿðè áèçÿ éàõûíëàøäû, áèçè ñàëàìëàäû,
íàèëèééÿòèìèç ìöíàñèáÿòè èëÿ òÿáðèê åòäè âÿ “Àçÿðáàéúàíäàí
îëàí õèçÿê÷èëÿð êèìëÿðäèð?” äåéÿ, ñîðóøäó. Áèç òÿÿúúöáëÿ
àéàüà ãàëõäûã. Îíäà î, áó âàõòà ãÿäÿð êÿíàðäà äóðìóø áèð
øÿõñè éàíûíà äÿâÿò åòäè âÿ ùÿìèí øÿõñ áèçÿ “Õîø áóëäóã,
ÿôÿíäèëÿð. Áÿí àçÿðáàéúàíúà êîíóøìóéîðóì, áóíóí ö÷öí
êóñóðà áàêìàéûí, àíúàã äöøöíöéîðóì êè, ñèç òöðêúÿ àíëû-
éîðñóíóç” äåäè, âÿ ñîíðà äà ðóñúà ÿëàâÿ åòäè: “Âû ìîëî-
äåö! Î÷åíü, î÷åíü õîðîøî! Ïîçäðàâëÿåì!”. Áåëÿ àíëà-
ìàã îëàðäû êè, Àìåðèêà ñòàíñèéàñûíäà àðòûã áèëèðäèëÿð êè, ýÿ-
ëÿíëÿðèí è÷èíäÿ Àíòàðêòèäà ö÷öí þéðÿíúÿëè îëìàéàí ãåéðè-
àäè áèð þëêÿäÿí õèçÿê÷èëÿð âàð. Îíà ýþðÿ äÿ, òÿÿúúöá âÿ
ùþðìÿò ùèññèíäÿí èðÿëè ýÿëÿðÿê, ñòàíñèéàäàí áèð àç òöðêúÿ,
áèð àç ðóñúà äàíûøàí áèð íÿôÿðè òàïìûø âÿ áèçè ñàëàìëàìàã
ö÷öí îíó ýþðöøÿ ýÿòèðìèøäèëÿð. 

Èíäè éàäûìà äöøäö êè, áèç ÷àäûðëàðäàí ÷ûõàðàã ñòàíñèéà-
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éà éþíÿëäèéèìèç ìÿãàìäà Øîí “Ïàñïîðòëàðûíûçû þçöíöçëÿ ýþ-
òöðöí”, äåìèøäè. Îíäà áèç òÿÿúúöá âÿ åòèðàçëà Øîíà “Ïàñïîðò-
ëàðûìûç Ïàòðèîò-Ùèëëñäÿ ãàëûá, àõû áóç ÷þëöíöí îðòàñûíà îíëàðû
íèéÿ ýþòöðìÿëèéäèê êè?”, äåìèøäèê. Ôèêèðëÿøèðÿì êè, éÿãèí
àìåðèêàëûëàð ÿìèí îëìàã èñòÿéèðäèëÿð êè, áàðÿëÿðèíäÿ ìÿëóìàò
àëäûãëàðû øÿõñëÿð - éÿíè áèç, åëÿ áèçèê! Áÿëêÿ åëÿ áó òöðêúÿ-
ðóñúà äàíûøìà áèð òåñò èäè? Îíäà ìÿí èëê äÿôÿ äöøöíäöì êè,
Àìóíäñåí-Ñêîòò ñòàíñèéàñû ñàäÿúÿ, åëÿ-áåëÿ Àíòàðêòèäàäà
òÿäãèãàòëàð àïàðìàã ö÷öí éàðàäûëàí ñòàíñèéà äåéèë. ×öíêè áè-
çèìëÿ òöðêúÿ äàíûøàí øÿõñ äÿ àüçûíäàí ãà÷ûðòäû êè, òöðêúÿíè
Èíúèðëèêäÿ þéðÿíèá (Òöðêèéÿíèí Èíúèðëèê ùÿðáè áàçàñû Àìåðèêà
ùÿðáè ùàâà ãöââÿëÿðè òÿðÿôèíäÿí èñòèôàäÿ îëóíóð).

5.2. Áèð àç Àìóíäñåí-Ñêîòò ñòàíñèéàñû áàðÿäÿ

Áó ñòàíñèéàíûí éåíè áèíàñû áèðèíúè ìþâñöìäöð êè, èñòèñ-
ìàð îëóíóðäó. Ñòàíñèéàíûí èø÷èëÿðè áèçÿ áèëäèðäèëÿð êè, ñîí 5-6
èëäÿ òèêèíòèñè àïàðûëàí áó áèíàéà 500 ìèëéîí ÀÁØ äîëëàðû âÿñà-
èò àéðûëûá. Íÿçÿðÿ àëñàã êè, ñþùáÿò 2000-3000 ì2 ÿðàçèñè îëàí
áèð áèíàäàí ýåäèð âÿ áèíà áóçóí öçÿðèíäÿ ìåòàë äàéàãëàð öñ-
òöíäÿ ìåòàë êàðêàñäàí âÿ òàõòàäàí èíøà îëóíóá, áàøà äöøìÿê
÷ÿòèí äåéèë êè, ÿñàñ õÿðúëÿð òåõíîëîæè èìêàíëàðà éþíÿëäèëèá. Áèç
ñòàíñèéàäà îëàðêÿí áóðàäà 262 íÿôÿðèí ÷àëûøäûüûíû þéðÿíäèê.
Îíëàðûí áèð ãèñìè åëÿ ùÿìèí áèíàäà äà éàøàéûðëàð. ßêñÿðèééÿ-
òè èñÿ áó áèíàíûí ÿòðàôûíäà ñûðàëàðëà äöçöëìöø òàõòà áàðàêëàðäà
âÿ ïëàñòèê ÷àäûðëàðäà éåðëÿøèáëÿð. Áó òàõòà áàðàêëàð âÿ ïëàñòèê
÷àäûðëàð õöñóñè, èñòèíè ãîðóéàí êîíñòðóêñèéàëàðà ìàëèêäèðëÿð. 

Ñòàíñèéàäà ö÷ åëåêòðèê ñòàíñèéàñû èíøà åäèëìèøäèð. Åëåêò-
ðèê ñòàíñèéàëàðûíûí áèðè ÿñàñ, äèýÿðëÿðè èñÿ åùòèéàò ñòàíñèéàëàðäûð.
Áóçóí àëòûíäà éåðëÿøäèðèëìÿêëÿ îíëàð ñîáà éàíàúàüû èëÿ èøëÿ-
éèðëÿð. Òÿñÿââöð åòìÿê ÷ÿòèí äåéèë êè, áó éîëëà åëåêòðèê åíåðæè-
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ñè ÷îõ áàùà áàøà ýÿëèð. ×öíêè ñîáà éàíàúàüûíû áèðáàøà òÿééà-
ðÿëÿðëÿ Àìåðèêàäàí ýÿòèðìÿê ëàçûì ýÿëèð. Áèð ãàéäà îëàðàã,
áó ñòàíñèéà ÿí àçû áèð èëëèê ñîáà éàíàúàüû åùòèéàòûíà ìàëèê îë-
ìàëûäûð. Ö÷öíúö åëåêòðèê ñòàíñèéàñû èñÿ òàõòà áèíàíûí îðòà ñåê-
òîðóíóí áèðèíúè ìÿðòÿáÿñèíäÿ éåðëÿøäèðèëìèøäèð. Áó ñòàíñèéà
ôþâãÿëàäÿ ùàëëàð ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëìóøäóð. Ôþâãÿëàäÿ ùàëëàð
äåäèêäÿ ùàíñûñà áèð òÿñàäöô óúáàòûíäàí òóòàã êè, éàíüûíûí áàø
âåðìÿñè êèìè ùàäèñÿëÿð íÿçÿðäÿ òóòóëóð. Àéäûí ìÿñÿëÿäèð êè,
÷þëäÿ 40°-70° øàõòà îëàðêÿí òàõòà áèíàäà éàíüûí íÿ ãÿäÿð äðà-
ìàòèê íÿòèúÿëÿð âåðÿ áèëÿð. Áóíà ýþðÿ äÿ, áèíàíûí êîíñòðóêñè-
éàñû åëÿ ãóðóëóá êè, áåëÿ ùàäèñÿëÿð îëàðñà, áèíàíûí áöòöí ñåê-
ñèéàëàðû àâòîìàòèê ðåæèìäÿ àøàüû åíèð, îðòà ñåêñèéà èñÿ ÿêñèíÿ
äàéàãëàðûí öçÿðèíäÿ áèð íå÷ÿ ìåòð éóõàðû ãàëõûð âÿ ÿòðàô ìö-
ùèòäÿí èçîëÿ åäèëèð. Ôþâãÿëàäÿ ùàëëàð ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëìóø
åëåêòðèê ñòàíñèéàñû èøÿ äöøöð. Ôþâãÿëàäÿ ùàäèñÿ áàø âåðÿðñÿ,
áèíàäà îëàíëàð ùàìûñû áèð íå÷ÿ äÿãèãÿéÿ þçëÿðèíè îðòà ñåêñèéà-
éà ÷àòäûðìàëûäûðëàð. Îðòà ñåêñèéàíûí èêèíúè ìÿðòÿáÿñèíäÿ õöñó-
ñè ÿðçàã åùòèéàòû âÿ áèð íå÷ÿ ýöí òÿùëöêÿñèç éàøàìàã ö÷öí øÿ-
ðàèò âàðäû. Ùÿìèí ìöääÿòäÿ èñÿ Àìåðèêàäàí òÿééàðÿëÿð ýÿëÿ-
ðÿê, èíñàíëàðû õèëàñ åòìÿëèäèðëÿð. Áèíàíûí àéðû-àéðû ñåêñèéàëàðû-
íûí àéðûëìàã âÿ èçîëÿ îëóíìàã èìêàíëàðû éàíüûíûí áöòöí áè-
íàéà éàéûëìàñûíûí ãàðøûñûíû àëûð. 

Äåäèéèì êèìè, ñòàíñèéà ÷îõ ýåíèø øÿêèëäÿ éöêñÿê òåõíîëîýè-
éàëàðëà òÿúùèç îëóíóá. Ìèñàë ö÷öí èíñàíëàðûí íÿôÿñ àëàðêÿí èôðàç åò-
äèêëÿðè êàðáîí-îêñèäè éåíèäÿí ïàð÷àëàíàðàã òÿìèçëÿíèð âÿ îêñèýåí
òÿêðàð áèíàéà âåðèëèð. Äåìÿê îëàð êè, áó áèíà ýÿëÿúÿêäÿ, òóòàã êè,
Ìàðñäà òèêèëÿúÿê ñòàíñèéàíûí ïðîîáðàçû âÿ òÿëèì âàðèàíòûäûð. Èíñàí-
ëàð ùÿéàò ö÷öí òÿùëöêÿëè ÿòðàô ìöùèòäÿí òÿúðèä îëóíàðàã, óçóí
ìöääÿò áèíàíûí è÷èíäÿ íîðìàë éàøàéà âÿ èøëÿéÿ áèëÿðëÿð. Ñòàíñèéà-
íûí èäìàí çàëûíà áèð ÷îõ ïåøÿêàð èäìàí êëóáëàðû äà ùÿñÿä àïàðà áè-
ëÿð. Ñòàíñèéàíûí èñòèõàíàñûíäà (áèíàíûí è÷ÿðèñèíäÿ) îðàäà éàøàéàí-
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ëàð ö÷öí ýþéÿðòè, ýöë-÷è÷ÿê éåòèøäèðèëìÿêäÿäèð. Ñòàíñèéàíûí êèòàá-
õàíàñûíûí ìàðàãëû àäû âàð - “Ñàêèò îòàã”. Áóðàäà ñÿñ-êöé ñàëìàã
îëìàç. Ãûø ìþâñöìèíäÿ 6 àé ýöíÿø ÷ûõìûð, ãàðàíëûã îëóð, øàõòà-
ëàð ìÿíôè 70°-íè þòöð. Áó ìöääÿòäÿ ñòàíñèéàäà 20-25 ìöòÿõÿññèñ
ãàëûð. Îíëàð ö÷öí áåëÿ øÿðàèòèí îëìàñû ÷îõ âàúèáäèð. 

Ñòàíñèéàíûí ÷þëöíäÿêè áàðàê âÿ ÷àäûðëàðäà íèñáÿòÿí
ãûñà ìöääÿò ö÷öí ñòàíñèéàéà ýÿëÿí ìþâñöìè òåõíèêè èø÷èëÿð
ãàëûð. Äöçäöð áó èíñàíëàðûí øÿðàèòè êèðøÿìèçäÿ ýÿçäèðäèéè-
ìèç ÷àäûðûìûçûí öìèäèíÿ ãàëàí áèçëÿðÿ íèñáÿòÿí õåéëè éàõ-
øûäûð. Îíëàðûí áàðàê âÿ ÷àäûðëàðû ñîáàëàðëà ãûçäûðûëûð. Ëàêèí,
áóðàäà äà õöñóñè ãàéäàëàðà ðèàéÿò åòìÿëèñÿí. ßýÿð îòàüûíà
âÿ éà ÷àäûðûíà ýÿëÿðÿê, ïàëòàðûíû ÷ûõàðûá éåðÿ àòìûñàíñà,
ÿìèí îë êè, áèð íå÷ÿ äÿãèãÿäÿí ñîíðà ùÿìèí ïàëòàð áóç áàü-
ëàéàúàã. Ùÿòòà àéàããàáûëàðûíû áåëÿ éåðÿ ãîéà áèëìÿçñÿí. Áó
÷àäûðëàðûí âÿ áàðàêëàðûí àðõàñûíäà à÷ûã øÿêèëäÿ âÿ òàõòà ãó-
òóëàðëà áàüëàíìûø òåõíèêà, àâàäàíëûã âÿ äàùà íÿ áèëèì íÿëÿð
ñûðàëàíìûøäû. Áöòöí áóíëàð íÿùÿíý áèð çàâîäóí ùÿéÿòèíÿ
áÿíçÿéèðäè. Òåõíèêà áèð ãàéäà îëàðàã 60-70-úè èëëÿðèí èñòåù-
ñàëû èäè. ×öíêè éåíè òðàêòîðëàð, åêñêàâàòîðëàð âÿ ñ. ÿñàñÿí
åëåêòðîíèêà èëÿ èøëÿéèð. Áó øàõòàëàðäà èñÿ åëåêòðîíèêà ÷àëûø-
ìûð. Áóíà ýþðÿ äÿ, ñàäÿ ãóðóëóøó îëàí ìåõàíèêè, åòèáàðëû
òåõíèêàéà öñòöíëöê âåðèëìèøäèð. Åùòèìàë åäèðÿì êè, öñòö ãà-
ïàëû îëàí èðè ãàáàðèòëè òåõíèêà âÿ úèùàçëàðûí áèð ãèñìè ùÿð åù-
òèìàëà ãàðøû âÿ éà ñûíàã ö÷öí áóðàéà ýÿòèðèëìèø ùÿðáè òÿéè-
íàòëû àâàäàíëûã âÿ òåõíèêàäàí èáàðÿòäèð. 

Öìóìèééÿòëÿ, ñòàíñèéàäà éåðëÿøÿí ëàáîðàòîðèéàëàðäà èô-
ðàò ñîéóãëàðà äàâàìëû ïàëòàðäàí òóòìóø, õöñóñè úèùàçëàðà ãÿ-
äÿð ùÿð øåé ñûíàãäàí êå÷èð, éîõëàíûëûð, äèçàéí åäèëèð. Ãåéä åò-
ìÿëèéÿì êè, ñòàíñèéàíûí áöòöí èø÷èëÿðè ÷îõ èøýöçàð âÿ åéíè çà-
ìàíäà ýöëÿðöç èäèëÿð âÿ ñòàíñèéà ÷îõ éàõøû òÿøêèë îëóíìóø áèð
ìöÿññèñÿíè õàòûðëàäûðäû. Îíóí ÿòðàôûíäà áèð íå÷ÿ ìåòåîðîëîæè,
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åëìè âÿ ñ. ñàòåëëèò ñòàíñèéàëàð äà ýþçÿ ýþðöíöðäö. ßñàñ áèíà-
íûí éàíûíäà ýöìöøö ðÿíýÿ ÷àëàí, íÿùÿíý ýöíáÿç ôîðìàñûíäà
îëàí “Äîì” äåéèëÿí (ëàòûí äèëèíäÿ åëÿ ýöíáÿç äåìÿêäèð)
ñòàíñèéàíûí êþùíÿ áèíàñû éåðëÿøèðäè. Áó ýöíáÿçèí âÿçèôÿñè áó-
ðàäà ãàëàíëàðû ñàäÿúÿ þëäöðöúö êöëÿêäÿí ãîðóìàã èäè. Èø÷èëÿð
ýöíáÿçèí è÷ÿðèñèíäÿ òàõòà âàãîí âÿ áàðàêëàðäà ãûçäûðûëàí
îòàãëàðäà éåðëÿøèðäèëÿð. ×öíêè ïðèíñèï åòèáàðèëÿ ýöíáÿçèí è÷ÿ-
ðèñèíäÿêè òåìïåðàòóð ÷þëäÿêèíäÿí ôÿðãëÿíìèðäè. Èíäè ùÿìèí
ýöíáÿç íÿùÿíý ÿðçàã àíáàðû êèìè èñòèôàäÿ îëóíóðäó. 

Ëàï óçàãäà éåðëÿøÿí èêè îáéåêò âàð êè, îíëàðäàí áèðèí-
úèñè êèëîìåòðäÿí ÷îõ óçàíàí ìÿôòèë äèâàðäàí èáàðÿò àíòåíà
èäè. Áó àíòåíà äèâàðûíûí âÿçèôÿëÿðè ùàããûíäà áèçÿ ùå÷ áèð øåé
äåìÿäèëÿð. Áó áàðÿäÿ àíúàã åùòèìàëëàð èðÿëè ñöðìÿê îëàð.
Èêèíúèñè èñÿ “Èúå úóáå” (áóç êóáó) àäëàíàí áèð ëàéèùÿíèí åëå-
ìåíòëÿðè èäè. Áó, áèíàíûí ÿêñ òÿðÿôèíäÿ, ñòàíñèéàíûí áèð íå÷ÿ
êèëîìåòðëèéèíäÿ éåðëÿøèðäè. Èñòè ñó èëÿ ãàçûëìûø ÷îõñàéëû ãóéó-
ëàðäà (áóçó ãàçûìàã ö÷öí ÿí åôôåêòëè éîë áóäóð) úèùàçëàð ãó-
ðóëìóø âÿ áó úèùàçëàð 1 êì3 áóçäàí êå÷ÿí íåéòðèíîëàðû ãåé-
äÿ àëìàëû èäè. Ôÿçà éàðàíàðêÿí áþéöê ïàðòëàéûøäàí ñîíðà ùÿ-
ëÿ äÿ ÿòðàôäà ãàëìûø âÿ ìàääÿéÿ ÷åâðèëìÿìèø “èëêèí ìàòå-
ðèàë” îëàí íåéòðèíîëàðûí ùÿðÿêÿòèíè ìöÿééÿí åëìè ñÿáÿáëÿð-
äÿí øÿôôàô áóçäà äàùà àñàí ãåéäÿ àëìàã îëóð.

Åëÿ áèë êè, áàøãà áèð äöíéàéà åòäèéèìèç èêè ñààòëûã ñÿéà-
ùÿò áàøà ÷àòäû. Öñò ïàëòàðëàðûíû ýåéèíìÿäÿí ÿëúÿêñèç ýÿçìÿê
èìêàíû, íîðìàë êðåñëîäà îòóðìàã, íîðìàë ìàñà öçÿðèíäÿ
íîðìàë ãàá-ãàúàãäàí ÷àé è÷ìÿê âÿ ãîüàë éåìÿê ãåéðè-àäè
ýþðöíöðäö áèçÿ. Ùÿòòà òåëåâèçîðà áàõìàã âÿ òåëååêðàíäà ùÿð
2 äÿãèãÿäÿí áèð ÷þëäÿêè òåìïåðàòóð ýþñòÿðèúèëÿðèíè èçëÿìÿê,
÷þëäÿ ìÿíôè 45° òåìïåðàòóðóí îëìàñûíû âÿ ñàíèéÿäÿ 16-20 ì
ñöðÿòëÿ êöëÿê ÿñìÿñèíè áèëìÿê äÿ. Ñîíðà äà áöòöí áó ìèðàæ
ãóðòàðûð âÿ áèçÿ äåéèðëÿð, “Õîø ýÿëäèíèç!”
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60-80-úè èëëÿðäÿ èñòèôàäÿ åäèëÿí Àìóíäñåí-Ñêîòò ñòàíñèéàñû

1977-úè èëäÿ ñòàíñèéàäà ÷àëûøàí òÿäãèãàò÷ûëàðûí ôîòîëàðû
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Ðîàë Àìóíäñåí âÿ Ðîáåðò Ñêîòòà ùÿñð îëóíìóø ýóøÿäÿ

Ñòàíñèéàíûí Òèáá Ìÿðêÿçèíèí ëþâùÿñè
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Ìÿíèì ñûüîðòà êàðòûì.  Áåëÿ éöðöøëÿð 
çàìàíû þçöíö ñûüîðòà åòìÿê ìÿúáóðèäèð

Ñòàíñèéàíûí èñòèõàíàñûíäà
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Ñòàíñèéàíûí òðåíàæîð çàëû

Èäìàí çàëûíäà
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“Ñàêèò îòàã” àäëàíäûðûëàí êèòàáõàíàäà

“Ñàêèò îòàü”ûí ñàêèò ýóøÿëÿðèíäÿí áèðèíäÿ
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Ñòàíñèéàíûí ìàüàçàñû. Ýþðäöéöíöç ìàëëàðû àíúàã 
àìåðèêàëû òÿäãèãàò÷ûëàðà ñàòûðëàð

Ñòàíñèéàíûí ëàáîðàòîðèéàëàðûíäàí áèðè
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6. ÁÈÇ ÁÓÍÓ ÅÒÄÈÊ!

×àäûðëàðûìûçà ãàéûäûðûã. Ìåòåîðîëîæè ìöøàùèäÿëÿðèìèçè
àïàðàðàã íÿòèúÿëÿðèíè ãåéäÿ àëäûã. Ñîíðà äà ôîòîàïàðàòëàðûìûçû
ýþòöðöá ãöòá íþãòÿëÿðèíèí èêèñèíÿ äÿ ýåòäèê. Ýåòäèê êè, Àçÿð-
áàéúàí áàéðàüûíû ãàëäûðàã, öñòöíäÿ Óëó Þíäÿðèìèçèí ÿêñè âÿ
“Ìÿí ôÿõð åäèðÿì êè, ìÿí àçÿðáàéúàíëûéàì!” ñþçëÿðè éàçûëìûø
ëþâùÿíè òàðèõè âÿ åëìè ãöòáëÿðÿ ñàíúàã, áó ìÿãàìû ôîòî âÿ âè-
äåî ìàòåðèàëëàðäà ÿáÿäèëÿøäèðÿê. Áó ìÿãàìäà ìÿíèì ùàíñû
ùèññëÿðè êå÷èðäèéèìè òÿñâèð åòìÿê ÷îõ ÷ÿòèíäèð. Áó çàìàí ìÿí
äîüðóäàí äà áöòöí âàðëûüûìëà ôÿõð åäèðäèì êè, àçÿðáàéúàíëû-
éàì! Ôÿõð åäèðÿì êè, áèð àçÿðáàéúàíëû îëàðàã áóíó åäÿ áèëäèê!
Ôÿõð åäèðÿì êè, ùàìûíûí òÿÿúúöáëÿ ñåéð åòäèéè àéëû-óëäóçëó
áàéðàüûìûçû áó íþãòÿäÿ óúàéà ãàëäûðìûøäûã! Áÿëè, áèç áóíó áà-
úàðäûã! Ùå÷ êÿñ áèçÿ éóõàðûäàí àøàüû áàõìàñûí!

Áèçè ñòàíñèéà èëÿ òàíûø åäÿí àìåðèêàëû õàíûìëà
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Áó ñòàíñèéàäà ÷àëûøàí 260 àìåðèêàëû òÿáèè êè, áþéöê
ùþðìÿò âÿ åùòèðàìà ëàéèãäèðëÿð. Ëàêèí îíëàð áóðàéà èñòè òÿé-
éàðÿíèí ñàëîíóíäà ýÿëÿðÿê, èñòè âÿ ðàùàò áèíàäà ÷àëûøûðëàð.
Áèç èñÿ áóðàéà ïèéàäà ýÿëÿðÿê, àíúàã Èëàùèíèí äÿñòÿéèíÿ,
áèð äÿ èðàäÿéÿ ñþéêÿíäèê. Áèç áóíó áàúàðäûã! Íÿéèñÿ áè-
ðèíúè äÿôÿ åòìÿéèí ÿùÿìèééÿòèíäÿí äàíûøàðêÿí ìÿøùóðëàð-
äàí êèìñÿ äåìèøäèð, “Äåìÿëè áóíó åòìÿê îëàð âÿ áó èñòè-
ãàìÿòäÿ ìèíëÿð ö÷öí éîë à÷ûëûð”. Èíäè, àðòûã áÿðêäÿí äå-
ìÿê îëàð êè, àçÿðáàéúàíëûëàð áóíó åäÿ áèëèðëÿð! Èíäè ãîé
áàøãàëàðû äà áåëÿ äåìÿê ùàããûíû ãàçàíñûíëàð.

Àïàðàòëàðû ÿçèçèìèç êèìè áàüðûìûçà áàñàðàã, ÷ÿêèëèø
íþãòÿëÿðèíÿ àïàðäûã. Ñîíóíúó àêêóìóëéàòîðëàð, ñîíóíúó
÷ÿêèëèø èìêàíëàðû âåðÿí äÿãèãÿëÿð. Âèäåîêàìåðà ÷àëûø-
ìàäûüû ö÷öí “Ñîíé” ôîòîàïàðàòûíûí ùÿðÿêÿòëè ÷ÿêèëèø ðå-
æèìèíäÿ áèð íå÷ÿ äÿãèãÿëèê ôèëì âÿ ÷îõñàéëû ôîòîøÿêèëëÿð
÷ÿêÿ áèëäèê. ×îõ ñîéóã èäè. ×ÿêèëèøÿ ñÿðô îëóíàí áó 3-4
äÿãèãÿäÿ åëÿ äîíäóã êè, òÿëÿì-òÿëÿñèê ãàéûäàðàã ÷àäûðëà-
ðûìûçà ýèðäèê. Êöëÿê åëÿ ýöúëÿíìèøäè êè, ÷àäûðûí éàíûíäà
ãóðàøäûðäûüûìûç áàéðàüûìûç ÿçÿìÿòëÿ äàëüàëàíûðäû. Êö-
ëÿê ãàðû ÷àäûðûìûçûí öñò ãàòû èëÿ è÷ ãàòû àðàñûíà äîëäóðóð-
äó. Ãûñà çàìàíäà ÷àäûðûí è÷ äèâàðëàðû äà áóç âÿ ãàðëà þð-
òöëäö. Èñòèôàäÿìèçäÿ ãàëàí éàíàúàüû èñÿ àðòûã ãðàìëàðëà
þë÷ìÿê îëàðäû. 

ßðçàüûìûç òàìàì ãóðòàðìûøäû äåéÿ ÀËÅ-íèí åùòè-
éàò ÿðçàã ñàõëàäûüû êèñÿíè àõòàðûá òàïäûã. Êèñÿ ãàðà áàñ-
äûðûëìûøäû âÿ öñòöíäÿí äÿ áàéðàã ñàíúûëìûøäû. Êèñÿíè
òàïìàãäà áèçÿ åëÿ áó áàéðàã êþìÿê îëäó. Ëàêèí, êèñÿäÿ
åëÿ áèð ÿðçàã éîõ èäè. Äÿìèð ãàáëàðäà þç øèðÿñèíäÿ àíà-
íàñäàí âÿ áèð íå÷ÿ ïàêåò ùàçûð âåðìèøåëäÿí áàøãà. Äå-
ìÿëè, éåíÿ äÿ ãàëäûã êè÷èëìèø, áóç ïàð÷àñûíà ÷åâðèëìèø
ñàðû ïåíäèð ãàëûãëàðûíûí öìèäèíÿ.
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7. ÉÅÍß Äß ÝÞÇËßÌßÊ

Øîí ñòàíñèéàäà îëàðêÿí ðÿùáÿðëèêäÿí “Èðèäèóì” ïåéê
òåëåôîíóíóí òàìàìèëÿ áîøàëìûø àêêóìóëéàòîðóíóí äîëäó-
ðóëìàñû èìêàíûíû þéðÿíìÿéÿ ÷àëûøäû. Ìÿëóì îëäó êè, Àìå-
ðèêà âåðýè þäÿéÿíëÿðèíÿ ÷îõ áàùà áàøà ýÿëÿí åëåêòðèêäÿí
èñòèôàäÿ åäÿðÿê, àêêóìóëéàòîðó äîëäóðìàã îëìàç. Åéíè çà-
ìàíäà áàøãà áèð ãàéäàéà ýþðÿ, ÑÎÑ ñèãíàëû ö÷öí òåëåôîí
ëàçûìäûðñà, îíäà áó àêêóìóëéàòîðóí äîëäóðóëìàñûíà êþ-
ìÿêëèê ýþñòÿðèëìÿëèäèð. 

Áèð ñþçëÿ, ýöíöí àõûðûíà Øîíóí òåëåôîíó èøëÿê âÿçèé-
éÿòÿ äöøìöøäö âÿ Ïàòðèîò-Ùèëëñëÿ ÿëàãÿ ñàõëàéàðàã, ÀËÅ-
äÿí èúàðÿéÿ ýþòöðäöéöìöç àëòû éåðëèê “Îòòåð-Òwèí” òÿééà-
ðÿñèíè áèçè ãöòáäÿí ýåðèéÿ - Ïàòðèîò-Ùèëëñ ñòàíñèéàñûíà àïàð-
ìàã ö÷öí ÷àüûðà áèëäèê. Ëàêèí, ùÿääÿí àðòûã êöëÿêëè ùàâà
òÿééàðÿéÿ èìêàí âåðìèðäè êè, àðõàìûçúà ýÿëñèí. Ìÿúáóð
îëóá ýåòäèêúÿ ñÿðòëÿøÿí ÷îâüóíëó ùàâàäà áöòöí ýöíö ÷àäûð-
ëàðûìûçäà êå÷èðìÿëè îëäóã. 

Åëÿ áèë êè, áèç éîõ, ÿøéàëàðûìûç éîðóëìóøäó. Óçóí
ìöääÿò ÷àäûðëàðûìûçäà ãàëìàüûìûçûí íÿòèúÿñèíäÿìè âÿ éà-
õóä áàøãà ñÿáÿáäÿíìè ÷àäûðûí è÷è äÿ ãàðëà äîëìóøäó. ßø-
éàëàðûìûçû ÷þëÿ ÷ûõàðäàðàã, òÿëÿì-òÿëÿñèê ÷àäûðäàêû ãàðû òÿ-
ìèçëÿìÿëè îëäóã. ×àäûðûí öñò âÿ è÷ ãàòûíûí àðàñû äà áèçèì
áöòöí òÿìèçëÿìÿê úÿùäëÿðèìèçÿ áàõìàéàðàã, ãàð èëÿ äî-
ëóðäó âÿ ÷àäûðûí äèâàðëàðû ýåòäèêúÿ àüûðëàøàðàã è÷ÿðè ñàëëà-
íûðäû. Áó áèçèì îíñóç äà äàðûñãàë ÷àäûðûìûçà äàùà êè÷èê âÿ
áîüóúó ýþðêÿì âåðèðäè. Èñèíìÿê ö÷öí è÷ÿðèñèíÿ ýèðäèéèìèç
éàòàã êèñÿñè äÿ 5-10 äÿãèãÿéÿ áÿäÿíèìèçèí èñòèñè èëÿ èñèí-
ìÿê ÿâÿçèíÿ ñàäÿúÿ îëàðàã, ðöòóáÿòëè, äåìÿê îëàð êè éàø
îëóðäó. Ýþðöíöð ñîéóãëà èñòèíèí ñÿðùÿääèíäÿ ôîðìàëàøìûø
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áóç ãàòû éàòàã êèñÿñèíèí è÷ÿðèëÿðèíÿ äîüðó õåéëè éåðèìèø âÿ
ìþùêÿì ìþâãå òóòìóøäó. Íÿòèúÿäÿ èíñàí áÿäÿíèíèí èñòè-
ñèíèí òÿñèðè àëòûíäà áèç ìàêñèìóì îíà íàèë îëóðäóã êè, áó
áóç ÿðèéèá éàòàã êèñÿñèíè è÷ÿðèäÿí ÷îõ ðöòóáÿòëè åäèðäè. Äå-
éèì êè, áó î ãÿäÿð äÿ êîìôîðòëó äåéèëäè. Äåìÿê îëàð êè, áèç
òÿäðèúÿí äîíóðäóã. Òÿééàðÿ èñÿ ýÿëìèðäè êè, ýÿëìèðäè. 

Íþâáÿòè ýöí - éàíàúàã ãàëûãëàðûíûí äà òöêÿíìÿê öç-
ðÿ îëàí áèð ìÿãàìûíäà ãàðëà, áóçëà, ðöòóáÿòëÿ èëèéÿ èøëÿéÿí
âÿ áåéíè äÿ äîíäóðàí ñîéóãëà ìöáàðèçÿäÿí éîðóëìóø ùàë-
äà, ëàêèí ùÿëÿ äÿ éàõøû ÿùâàë-ðóùèééÿäÿ ìÿí òåëåôîí ñàùè-
áè îëàí Øîíóí ÷àäûðûíà éàõûíëàøäûì, çàðàôàòëà âÿ óúàäàí
îíà äåäèì, “Øîí, ðèúà åäèðÿì, áèð äàùà áó ÀËÅ-éÿ òåëåôîí
à÷. Îíëàðà äå êè, Úÿíóá Ãöòáöíäÿ èêè ãàôãàçëû ìöñÿëìàí
îíëàðûí òÿééàðÿñèíè ýþçëÿéèð. ßýÿð òÿééàðÿ ýÿëìÿçñÿ, áèç
îðàéà ýåäÿúÿéèê âÿ ýåúèêìÿíèí ñÿáÿáèíè éåðèíäÿ àéäûíëàø-
äûðàúàüûã”. ×àäûðûí è÷ÿðèñèíäÿí ýÿëÿí ãÿùãÿùÿëè ýöëöø çà-
ðàôàòûí áàøà äöøöëäöéöíÿ èøàðÿ èäè. Äåéÿñÿí áó ýöí äÿ áó-
ðàäà ýåúÿëÿìÿëè îëàúàüûã. Áó ìöääÿòäÿ èñÿ ÷àäûðûí íàçèê
äèâàðëàðûíû éàðûá êå÷ÿðÿê, ãóëàüûìûçà ÷àòàí ýóðóëòó àìåðè-
êàëûëàðûí àüûð òÿééàðÿëÿðèíèí ùå÷ áèð êöëÿéÿ áàõìàäàí ìö-
òÿìàäè åíìÿñèíè âÿ ãàëõìàñûíû ýþñòÿðèðäè. 

Ýþðöíöð àìåðèêàëûëàð áó áàçàäàí ÿìÿëëè-áàøëû èñòèôà-
äÿ åäèðëÿð. 

8. ÝÅÐÈÉß!

Àõûð êè, áó ýóðóëòó èëÿ ìöãàéèñÿäÿ ìèë÷ÿê âûçûëòûñûíà
îõøàéàí áèð ìöùÿððèê ñÿñè äÿ ãóëàüûìûçà ýÿëäè! Íÿäÿíñÿ
äöøöíäöì êè, áó áèçèì òÿééàðÿäèð. Òÿëÿì-òÿëÿñèê ïàïàã âÿ
ÿëúÿêëÿðè ýåéÿðÿê ÷àäûðäàí ÷þëÿ ÷ûõäûì. Áó äîüðóäàí äà
áèçèì òÿééàðÿ èäè âÿ ïèëîòëàð áèçèì ùàëûìûçà àúûéàðàã, áóç
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öçÿðèíäÿêè åíìÿ çîëàüûíà îòóðäóãäàí ñîíðà òÿééàðÿíè ñö-
ðöá äöç áèçèì ÷àäûðëàðûìûçûí éàíûíà ýÿòèðìèøäèëÿð. Áèð íå-
÷ÿ ìåòð éàõûíëàøñàéäûëàð éÿãèí êè, ÷àäûðëàðûìûç ùàâàéà
ó÷àðäû. Òåç ÷àäûðëàð ñþêöëäö âÿ òÿééàðÿéÿ éöêëÿíäè. Áóíà
5 äÿãèãÿäÿí ÷îõ âàõò ñÿðô îëóíìàäû. Íÿùàéÿò áèç òÿééàðÿ-
äÿéèê, ùàâàéà ãàëõûðûã âÿ Àìóíäñåí-Ñúîòò ñòàíñèéàñû öçÿ-
ðèíäÿ áèð äÿôÿ äþâð åäÿðÿê, òÿééàðÿ ãàíàäëàðûíû ñàüà-ñîëà
éåëëÿòìÿêëÿ, áó éåðëÿðëÿ õóäàùàôèçëÿøèð âÿ áèç ýåðèéÿ ó÷-
ìàüà áàøëàéûðûã. 

Åéíè ãàéäà èëÿ Òèëè äàüëàðûíäà åíèø, éàíàúàüûí äîëäó-
ðóëìàñû âÿ éîëà äàâàì. Áèç ùå÷ òÿééàðÿäÿí äöøìÿê áåëÿ
èñòÿìÿäèê. Ïèëîòëàðûí äåäèéèíÿ ýþðÿ øàíñ âàð êè, åëÿ áó ýöí
×èëèéÿ ó÷à áèëÿê. Áó ÷îõ éàõøû õÿáÿð èäè. Îëà áèëÿðäè êè, áèç
þç òÿééàðÿìèçÿ äÿ ÷àòàã âÿ àðòûã éàíâàðûí ñîíóíúó ýöíëÿ-
ðèíäÿ Áàêûäà îëàã. 

8.1. Éåíÿ äÿ Ïàòðèîò-Ùèëëñäÿ

Íÿùàéÿò, Ïàòðèîò-Ùèëëñ ñòàíñèéàñûíà ÷àòäûã. Ñòàíñèéà
àðòûã õåéëè êè÷èëìèøäè, úÿìè 5-10 ÷àäûð ãàëìûøäû. Îíëàð äà
÷îõ êèìñÿñèç ýþðöíöðäöëÿð. ÀËÅ-íèí íöìàéÿíäÿñè áèçè
ÿñàñ, ÿí áþéöê ãÿðàðýàù ÷àäûðûíà àïàðäû. Îðàäà áèçè éàõøû
áèð ñöðïðèç ýþçëÿéèðäè. Áàø ìàñàíûí öñòöíäÿ 6 íÿôÿðëèê éå-
ìÿê ñöôðÿñè ùàçûðëàíìûøäû. Ìàñàíûí öñòöíäÿ ùÿòòà øàìïàí
øÿðàáû äà âàð èäè âÿ áó øàìïàí øÿðàáûíûí éàíûíäà êàüûç ôèí-
úàíëàð éîõ, ÿñë øöøÿ áàêàëëàð äöçöëìöøäö. Ëàï åëÿ Ïàðèñäÿ-
êè êèìè! Áèçè ùÿìèí ìàñàéà äÿâÿò åäÿðÿê áèëäèðäèëÿð êè,
ÀËÅ òÿðÿôèíäÿí áèçèì øÿðÿôèìèçÿ øàì éåìÿéè âåðèëèð. 

Éÿãèí êè, òÿÿúúöáëÿíìÿçñèíèç, ÿýÿð äåñÿì êè, áó
âàõòà ãÿäÿð éåìÿê ñöôðÿñèíÿ áó ãÿäÿð øàä îëìàìûøäûã.



184

Òÿíùàëûã ãèòÿñè

Áóç áàðõàíëàðû
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Èíñàí íÿôÿñè ýþðìÿéÿí äàüëàð

×îâüóíóí éàðàòäûüû ãàð ãÿðèáÿëèêëÿðè
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È÷ÿðèñèíäÿ îëäóüóìóç òÿééàðÿíèí áóç öñòöíäÿ êþëýÿñè

Éàíàúàãäîëäóðìà “ìÿíòÿãÿ”ñè
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Úÿíóá Ãöòáöíäÿ ñîí ôîòî

Àðòûã áöòöí éöêëÿðèìèç “Îòòåð Òwèí” òÿééàðÿñèíäÿäèð
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Ýåðèéÿ, Ïàòðèîò-Ùèëëñ ñòàíñèéàñûíà ó÷óðóã

Óüóðëó éöðöøöìöçö ãåéä åòìÿê ö÷öí ÀËÅ áèçÿ ãîíàãëûã âåðèð. 
Ùÿòòà øàìïàí øÿðàáû äà âàð!
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Äöíéàíûí ÿí òàíûíìûø åêñòðåìàë ñÿéàùÿò÷èñè Úÿíóáè Àôðèêàëû,
Èñâå÷ðÿäÿ éàøàéàí Ìàéê Ùîðíëà

Òÿíòÿíÿëè øàì éåìÿéè ñöôðÿñè àðõàñûíäà
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Áóðàäà áèð ýöí éàðûì äà ýþçëÿìÿëè îëäóã. Ìÿúáóð îëóá
÷àäûðûìûçû äà ãóðäóã âÿ áèçè êè÷èê ãÿðàðýàù ÷àäûðëàðûíûí áèðèíÿ
òÿùêèì åòäèëÿð. Ùÿìèí ÷àäûðû áèç àìåðèêàëû ñÿéàùÿò÷èíèí áàø÷û-
ëûã åòäèéè áåéíÿëìèëÿë ãðóïëà áþëöøìÿëè èäèê. Áó ãðóï Ùîëëàíäè-
éàäàí îëàí áèð õàíûìäàí, Èíýèëòÿðÿäÿí îëàí áàëàúàáîé, øèøìàí
äàø êàðõàíàñûíûí ñàùèáèíäÿí âÿ ÷îõ åêññåíòðèê, íÿäÿíñÿ ÷îõ
àúûãëû áèð ïîëéàêäàí èáàðÿò èäè. Äåìÿëèéÿì êè, èíýèëèñ ÷îõ ìåù-
ðèáàí, àëèúÿíàá âÿ ñàäÿ áèð èíñàí èäè. Ïîëéàêëà èñÿ ùå÷ äàíûøìàã
ìöìêöí äåéèëäè. Ùÿð áèð äèíäèðÿíè áîðúëó ÷ûõàðäûðäû. Áó ãðóï
Âèíñîí äàüûíà ãàëõìàüà úÿùä ýþñòÿðìèø, èêè äÿôÿ àøàüû äöøÿð-
ýÿäÿí éóõàðû äöøÿðýÿéÿ äèê áóç éàìàúû èëÿ ãàëõìàüà úÿùä åò-
ìèø, èêèñèíäÿ äÿ óüóðñóçëóüà äö÷àð îëìóø, ÷îõ ïåøìàí ýåðè ãà-
éûòìûøäûëàð. ßùâàëëàðû äà áóíà ýþðÿ ÷îõ ïèñ èäè.

Áó ôîíäà áèçèì ùÿì Âèíñîí äàüûíà, ùÿì äÿ Úÿíóá Ãöò-
áöíÿ éöðöøëÿðèìèçèí óüóðëà áàøà ÷àòìàñûíûí ãÿäðèíè áèð äàùà
áèëäèê. Ùÿëÿ Àìåðèêà ñòàíñèéàñûíäà îëàðêÿí, áóðàäà áèçèìëÿ
ñþùáÿò åäÿíëÿð áèð àüûçäàí ãåéä åäèðäèëÿð êè, îðàéà ïèéàäà, õè-
çÿêëÿ ýÿëÿí èíêèøàô åòìèø ãÿðá þëêÿëÿðèíäÿí îëìàéàí ðóñëàðäàí
áàøãà èëê èíñàíëàð áèç èäèê.

Äöçöíö äåéèì þçöìöçäÿí õåéëè ðàçû èäèê âÿ ãÿðèáÿñè î
èäè êè, êè÷èê ãÿðàðýàù ÷àäûðûíäà ãîíøóëóã åòäèéèìèç óüóðñóç ãðó-
ïóí öçâëÿðè þçëÿðèíè åëÿ àïàðûðäûëàð êè, åëÿ áèë êè, áèçÿ äÿ ìÿüëóá
îëóáëàð. Åëÿ áèë êè, íÿ èñÿ îíëàðûí áàøûíû àøàüû åäèá. Åëÿ áèë êè, áèç
îíëàðû þçöìöçÿ ðàì åòìèøèê. Îíëàðûí éåðèíäÿ îëìàã èñòÿìÿç-
äèì. Ëàêèí áåëÿ ÿùâàë-ðóùèééÿíè äÿ äöçýöí ñàéìûðàì. Áó èí-
ñàíëàð úöðÿò åäÿðÿê, íå÷ÿ ýöí èäè êè, ùÿéàò ö÷öí òÿùëöêÿëè îëàí
Àíòàðêòèäà ìöùèòè èëÿ âóðóøà-âóðóøà ÷ÿòèí éîëëàð êå÷ìèø âÿ ñàü
ãàëìûøäûëàð. ßëáÿòòÿ êè, îíëàð åùòèðàìà ëàéèã èäèëÿð.

Íÿùàéÿò, “Èëéóøèí”èí ìöùÿððèêëÿðèíèí ñÿñè ýÿëäè, éûð-éû-
üûø áàøëàíäû. Ùÿëÿ èêè ýöí ÿââÿë ìÿëóì îëìóøäó êè, áèçèì
éöêëÿðèìèçèí áèð ãèñìèíè åêñïåäèñèéàéà éàíûìäà àïàðäûüûì
øÿõñ ãàðà ïëàñòèê òîðáàéà éûüûá. Ëàêèí áèç þç áàãàæûìûçû òàïà
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áèëìèðäèê. Ùÿð éåðè àõòàðäûì. Òÿééàðÿíèí êè÷èê ñàëîíóíà áèð
äàùà áàø ÷ÿêäèì. Áèçèì éöêëÿðèìèç ùå÷ éåðäÿ éîõ èäè. Íÿùà-
éÿò ýþçöì ×èëèéÿ ýþíäÿðìÿê ö÷öí ùàçûðëàíìûø âÿ è÷è òóëëàí-
òûëàðëà äîëäóðóëìóø ãàðà ïëàñòèê ÷àíòàëàðà ñàòàøäû. Àíëàäûì êè,
ñòàíñèéàíûí èø÷èëÿðè áèçèì éöêöìöçö äÿ òóëëàíòû ùåñàá åäÿðÿê,
ïëàñòèê ÷àíòàíûí è÷ÿðèñèíÿ áàõìàäàí òóëëàíòûëàð îëàí éåðÿ àòà
áèëÿðäèëÿð. Áó åùòèìàëûìû ÀËÅ-íèí íöìàéÿíäÿñèíÿ áèëäèð-
äèì. Éàðûì ñààòäàí ñîíðà áàãàæûìûçû áèçÿ òÿùâèë âåðäèëÿð.

8.2. Åêñïåäèñèéàíûí ñîí üöíëÿðè: 
éåíÿ äÿ Ïóíòà Àðåíàñ

Äþðä-áåø ñààòäàí ñîíðà áèç àðòûã Ïóíòà-Àðåíàñäà èäèê. Áó-
ðàäà ùàâà õåéëè ìöëàéèìëÿøìèøäè. Ùÿòòà íàçèê ýþäÿêúÿ èëÿ äÿ
ýÿçìÿê îëàðäû. Àåðîïîðòäàí ÀËÅ-íèí àâòîáóñó èëÿ áóðàéà èëê
äÿôÿ ýÿëÿíäÿ ãàëäûüûìûç ùÿìèí ìåùìàíõàíàéà ýÿëäèê. Ýåðèéÿ,
Áàêûéà äþíìÿéÿ éûð-éûüûø åòìÿëè, ùÿì äÿ þç ðåéñèìèçÿ ýåúèêäè-
éèìèçÿ ýþðÿ éåíè áèëåòëÿð àëìàëû èäèê.

ßââÿë ýþçöìäÿ äàü êèìè óúàëàí âÿ ùÿëëè éîëëàðû àéäûí
ýþðöíìÿéÿí Âèíñîí äàüûíà ãàëõìàã, Úÿíóá Ãöòáöíÿ ïèéàäà
ýåòìÿê âÿçèôÿëÿðè àðòûã àðõàäà ãàëäûãäàí ñîíðà, èíäè Ïóíòà-
Àðåíàñ ìÿíÿ òàìàìèëÿ áàøãà úöð ýþðöíäö. ×îõ öðÿéÿ éàòàí,
à÷ûã âÿ ìåùðèáàí èíñàíëàðû îëàí áèð øÿùÿðÿ ýåðè äþíìöøäöì.

Èêè ýöí áóðàäà êå÷èðìÿëè îëäóã. Ýÿëÿúÿê éöðöøëÿð
ö÷öí áóðàäàí õåéëè éåíè àâàäàíëûãëàð äà àëäûì. Ùåéèô êè,
áóíëàð Àíòàðêòèäàéà ýåäÿí çàìàí áèçäÿ éîõ èäè. Áèð ìöä-
äÿòäÿí ñîíðà àðòûã þëêÿìÿ äþíäöêäÿ Áþéöê Ãàôãàçûí çèðâÿ-
ëÿðèíäÿí áèðèíÿ ãàëõàðêÿí, áó àâàäàíëûüû ñûíàäûì. Þçöíö
÷îõ éàõøû ýþñòÿðäè. Ëàêèí, Àíòàðêòèäà éöðöøö çàìàíû áåëÿ
éàõøû ëÿâàçèìàòûí âÿ ýåéèìëÿðèí îëìàìàñû àêòóàë äåéèëäè.
Àðòûã ùÿð øåé àðõàäà ãàëìûøäû. Áó øÿùÿðäÿ èñÿ, àç äà îëñà
ãûçäûðàí ýöíÿø, éàøûëëûãëàð, ãàðàíëûã ýåúÿëÿð, äóø îòàãëàðû, èñ-
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Ïóíòà Àðåíàñäà

Øÿùÿðäÿí  äàùà áèð ýþðöíòö
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Íÿùàéÿò Áàêûéà äþíäöê. Èíòåðíåò ðåñóðñëàðûíà ýþç ýÿç-
äèðÿðêÿí àéäûíëàøäûðäûì êè, åêñïåäèñèéà õåéëè áåéíÿëõàëã ðå-
çîíàíñà ñÿáÿá îëóá. Àçÿðáàéúàíûí, àçÿðáàéúàíëûëàðûí õèçÿêëÿ
Úÿíóá Ãöòáöíÿ ýåäèá ÷ûõìàñû ÷îõëàðûíûí äèããÿòèíè úÿëá åò-
ìèøäè. Ìÿí äåéÿðäèì êè, þçöíäÿí ðàçû “ãàáàãúûë” àäëàíäûðû-
ëàí þëêÿëÿð ö÷öí áó, ÿëàâÿ áèð ñèãíàë èäè. Éåíè äþâð ýÿëèð, çà-
ìàí äÿéèøèð! 

Äöøöíöðÿì êè, áèð ìöääÿò áóíäàí ÿââÿë Áàëòèìîðäà êå÷è-
ðèëÿí Àíòàðêòèäà Ìöãàâèëÿñè þëêÿëÿðèíèí êîíôðàíñûíäà ÀÁØ-ûí
äþâëÿò êàòèáè õàíûì Ùèëëàðè Êëèíòîíóí Àíòàðêòèäà Ìöãàâèëÿñèíèí
öçâö îëìàéàí þëêÿëÿðèí, åëÿúÿ äÿ ðÿñìè åëìè òÿäãèãàò ñòàíñèéàëà-
ðûíäà òÿäãèãàò àïàðàíëàð èñòèñíà îëìàãëà áàøãà  øÿõñëÿðèí Àíòàðê-
òèäàéà ýåäèøèíÿ ìÿùäóäèééÿò ãîéìàã òÿêëèôè òÿñàäöôö äåéèëäè.
Ãûñãàíûðëàð, àììà ùÿð ùàëäà éåíè äþâðöí ýÿëäèéèíÿ äÿ ðåàêñèéà
âåðèðëÿð. Ãàçàõûñòàí õÿáÿð àýåíòëèêëÿðè äÿ, “Àçÿðáàéúàí Úÿíóá
Ãöòáöíäÿ!” äåéÿ, ìÿëóìàò éàéìûøäû. Îíëàðëà áàøãà þëêÿëÿð êè-
ìè Ãàçàõûñòàíû äà ôÿðäëÿð ìàðàãëàíäûðìûðäû. Îíëàðû ìàðàãëàíäû-
ðàí ìèëëÿòëÿðèí éàðûøûíäà Àçÿðáàéúàíûí èðÿëè ÷ûõìàñû âÿ þçëÿðèíèí
áó ùàëäà íÿ åòìÿëè îëäóãëàðû áàðÿäÿ ñóàë äöøöíäöðöðäö.

Åøèòäèéèìÿ ýþðÿ åðìÿíè ìÿòáóàòû äà áó ùàäèñÿéÿ ýåíèø
éåð âåðÿðÿê, åêñïåäèñèéàíûí óüóðóíó ýèçëÿòìÿäèéè ãûñãàíúëûã-
ëà ãàðøûëàìûøäû. 

Åêñïåäèñèéàäàí ñîíðà õàðèúäÿ áèð äÿôÿ åçàìèééÿòäÿ îë-
ìóøàì. Òöðêèéÿéÿ - Èñòàíáóëà êîíôðàíñà ýåòìèøäèì. Òöðê
ãàðäàøëàðûìûçûí ðåàêñèéàñûíäàí äà ùèññ åòìÿê îëóðäó êè, áó
ùàäèñÿ îðàäà äà ãàðûøûã ùèññëÿðëÿ ãàðøûëàíûá.

Íîðâå÷ äþâëÿòèíèí ñÿôèðè ìÿíèìëÿ ýþðöøìÿê èñòÿäè âÿ
ýþðöøäö äÿ. ×îõëó ñóàëëàð âåðèðäè âÿ î úöìëÿäÿí Àçÿðáàéúà-
íûí áóíäàí ñîíðàêû ïëàíëàðû áàðÿäÿ, Àíòàðêòèäà èëÿ áàüëû. Äå-
äèì êè, ïëàíëàðûìûç úèääèäèð. Äåäèì êè, öìóìèééÿòëÿ áóíäàí
ñîíðà áèð ÷îõ ìÿñÿëÿëÿðëÿ áàüëû úèääè ïëàíëàðûìûç îëàúàã!

Áèç ýÿëèðèê. Åùåé, åøèäèðñèç? Áèç ýÿëèðèê!
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ÛÛ ÙÈÑÑß. 

ßëàâÿëÿð

ßëàâÿ 1.
1. ÚßÍÓÁÈ ÀÔÐÈÊÀ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÑÛÍÄÀÍ ÎËÀÍ 

ÄÎÍÀËÄ Î ÊÎÍÍÎÐÓÍ 
ÝÖÍÄßËÈÉÈÍÄßÍ

1.1. ÓÇÓÍ Âß ÑÎÉÓÃ ÉÀÉ ÌÞÂÑÖÌÖ - ÚßÍÓÁ 
ÃÖÒÁÖÍÄß ÉÅÐËßØßÍ ÂÈÍÑÎÍ ÄÀÜËÀÐÛÍÀ 

ÕÈÇßÊËß ÄÛÐÌÀÍÌÀÍÛÍ ÑÎÍÓÍÚÓ ÌßÐÙßËßÑÈ

Úÿíóáè Àôðèêàíûí áèð ÷îõ ñàêèíëÿðè 26 äåêàáð 2008-úè
èë - àèëÿ ýöíöíäÿ èñòèðàùÿò åäèð âÿ ìèëàä áàéðàìûíäàí ñîí-
ðà éóõóéà äàëûðëàð. Áèçèì äîããóç íÿôÿðäÿí èáàðÿò äÿñòÿìèç
áàéðàì ìþâñöìöíÿ áàøëàìàã ö÷öí - Àíòàðêòèäàäà Âèíñîí
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äàüûíà äûðìàíìàã âÿ Úÿíóá Ãöòáöíÿ ãàëõìàíûí ñîíóíúó
ìÿðùÿëÿñèíè (äþðä íÿôÿð ö÷öí)* ùÿéàòà êå÷èðìÿê ìÿãñÿäè-
ëÿ Îëèâåð Òàìáî ùàâà ëèìàíûíäà òîïëàíìûøäûð.

Àíòàðêòèäàäà éåðëÿøÿí Âèíñîí äàüû Éåð êöðÿñèíäÿ
ìþâúóä îëàí éåääè ÿí éöêñÿê äàü çèðâÿñèíäÿí áèðèäèð. Áó çèðâÿ
4892 ì (16049 ôóò) ùöíäöðëöéÿ ìàëèê îëàí, ÿí àç ôÿòù îëóíàí
âÿ áó ýöí äûðìàíìàã ö÷öí ÿí áàùàëû - áþéöê ìÿñðÿô òÿëÿá
åäÿí äàüëàðäàí áèðèäèð. Îíóí Åëñóîðò äèàïàçîíóíäà Úÿíóáà
äîüðó 78° áóúàã àëòûíäà âÿ 32` ïàðàëåëäÿ, Ãÿðáÿ äîüðó èñÿ 85°
áóúàã àëòûíäà âÿ 37` ïàðàëåëäÿ éåðëÿøìÿñè îðàéà ùàâàäàí âÿ éà-
õóä Ïàòðèîò Ùèëëñèí Àíòàðêòèäà ìàääè-òåõíèêè òÿúùèçàò âÿ åêñïå-
äèñèéà áàçàñû (ÀËÅ) âàñèòÿñèëÿ éåòèøìÿéè ìöìêöí åäèð.

Áèçèì åêñïåäèñèéàìûç Øîí Äèñíåéèí “Àäâåí÷åðñ Äàé-
íàìèê” øèðêÿòè òÿðÿôèíäÿí òÿøêèë îëóíìóøäó. Âèíñîí äàüûíûí
çèðâÿñèíÿ ÷àòàí Øîí 1999 âÿ 2003 èëëÿðäÿ áó úöð åêñïåäèñè-
éàéà ðÿùáÿðëèê åòìèøäè. Øîíó äà äàõèë åòìÿêëÿ ãöòáäÿ õèçÿê
ñöðìÿ èìêàíû ùàìû ö÷öí èëê êÿøô îëìàëû èäè. Áèç ÿââÿëëÿð
áèðëèêäÿ áèð äÿñòÿ øÿêëèíäÿ äàüëàðà äûðìàíìàñàã äà, ùÿð áè-
ðèìèç ÿââÿëêè åêñïåäèñèéàëàð çàìàíû Êàðòåíçà Ïèðàìèäàñû,
Äåíàëè, Åëáðóñ êèìè çèðâÿëÿðèí ÷ÿòèíëèêëÿðè èëÿ ãàðøûëàøìûøäûã.

Ìÿíèì “ãåéäèééàòûì” 2007 èëèí ñåíòéàáð àéûíäà
Êàðòåíçà Ïèðàìèäàñûíà äûðìàíìàãäàí ñîíðà ùÿéàòà êå÷è-
ðèëäè. Áó åêñïåäèñèéà äà Ëàíñ Ìåòñ, Úåéñîí Ãðîâ âÿ
Ìåíäè Ðàìñäåíèí èøòèðàêû èëÿ “Àäâåí÷åðñ Äàéíàìèê”
øèðêÿòè òÿðÿôèíäÿí òÿøêèë îëóíìóøäó.

Áèçèì Àíòàðêòèäà ìàðøðóòóìóç Ñàí-Ïàóëî âÿ Ñàíòéà-
ãîäàí êå÷ÿðÿê ×èëèíèí úÿíóáóíäà éåðëÿøÿí Ïóíòà-Àðåíàñà
êèìè äàâàì åäèð. Ïóíòà Àðåíàñà ñÿôÿð ìÿíèì åêñïåäèñèéàì
ö÷öí ñàðñûíòû èëÿ äîëó áàøëàíüûú îëäó âÿ áóíà äà ñÿáÿá ùÿð

* Åêñïåäèñèéàíûí ÚÀÐ-äàí îëàí äèýÿð öçâëÿðè Âèíñîí çèðâÿñèíÿ éöðöøäÿí ñîíðà ýåðè
ãàéûòìàëû èäèëÿð
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ùàíñû áèð ó÷óø ãîðõóñó äåéèë, éöê ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóëìóø
çÿíúèðäÿ çÿðóðè ëÿâàçèìàòûí èòìÿñè îëäó. 

Àâèàøèðêÿòëÿð åêñïåäèñèéà èëÿ áàüëû ìÿñóëèééÿòè äàøû-
ìàã ö÷öí éàðàäûëìàìûøäûð âÿ áó àâèàøèðêÿòëÿðäÿ ÿëàëòû ëÿâà-
çèìàòëàð ö÷öí òÿòáèã îëóíàí ìÿùäóäèééÿòëÿð ìþâúóääóð.
Ùàëáóêè, áó êèìè âÿçèééÿòëÿðäÿ ìöíòÿçÿì èñòèôàäÿ îëóíàí
àéàããàáûëàðû âÿ ãöòáäÿ ýåéèíèëÿí ïàëòàðëàðû ÿë àëòûíäà ñàõëà-
ìàã ýÿðÿêäèð. Íÿèíêè Ïóíòà-Àðåíàñäà, èñòÿíèëÿí éåðäÿ èòèðèë-
ìèø éöê, åêñïåäèñèéàíû áàøëàìàìûø òàìàìëàéà áèëÿð. Õîø-
áÿõòëèêäÿí, áó ùàëäà ñàðñûíòû éåðñèç èäè.

Áàðåíä Åëáðåõò (Ñåäòîí øÿùÿðèíèí êå÷ìèø ñàêèíè, ùàë-
ùàçûðäà èñÿ Áþéöê Áðèòàíèéàäà àëïèíèñò èøëÿéÿí) áèçÿ Ñàíòéà-
ãîäà ãîøóëäó. Î, Âèíñîí äàüûíà ñÿôÿðÿ ðÿùáÿðëèêäÿ Øîíóí
êþìÿê÷èñè èäè. Ïóíòà-Àðåíàñäà áèç åêñïåäèñèéàíûí ñîíóíúó

öçâëÿðè èëÿ - Àçÿðáàé-
úàí Ùàâà âÿ Åêñòðåìàë
Èäìàí Íþâëÿðè Ôåäåðà-
ñèéàñûíäàí Ùöñåéí Áà-
üûðîâëà âÿ  åêñïåäèñè-
éàíûí èêèíúè öçâö èëÿ
ýþðöøäöê. 
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Ïóíòà-Àðåíàñ òÿãðèáÿí 100 èë áóíäàí ÿââÿë éóí åìàëû
èëÿ ìÿøüóë îëàí âÿ áó ìÿøüóëèééÿò íþâöíöí ùåñàáûíà ÷è-
÷ÿêëÿíÿí ÷îõ äà áþéöê îëìàéàí ãÿäèì ÿéàëÿò øÿùÿðèäèð.
Áó øÿùÿð Àíòàðêòèäà òÿäãèãàòëàðû öçðÿ òàðèõè ÿíÿíÿëÿðÿ ìà-
ëèêäèð. Åðíåñò Øàêëåòîí Ñëîí àäàñûíäà éóáàíûá ãàëìûø åêñ-
ïåäèñèéà èøòèðàê÷ûëàðûíû õèëàñ åòìÿê ö÷öí 1916-úû èëäÿ Ïóí-
òà-Àðåíàñû “Éåëúùî” àäëû êè÷èê áèð ïàðàõîä èëÿ òÿðê åòìèøäè.
Îíóí ìÿñêóíëàøäûüû ìåùìàíõàíà (öìèäñèçëèê àíûíäà þçö-
íÿ ðåâîëâåðäÿí àòÿø à÷äûüû ìåùìàíõàíà) àòûëàí ýöëëÿíèí
äèâàðäàêû äÿëèéèíè áó ýöíÿ êèìè ãîðóéóá ñàõëàéàí ìóçåé-
äèð. Áó ýöí Ïóíòà-Àðåíàñ Úÿíóáè Àòëàíòèêàäà îêåàíîãðàôè-
éà òÿäãèãàòëàðû, Àíòàðêòèêà òóðèçì äÿíèç ñÿéàùÿòëÿðè, Àí-
òàðêòèêà éàðûìàäàñûíäà åëìè òÿäãèãàòëàð âÿ Ïàòðèîò Ùèëëñäÿ
éåðëÿøÿí ÀËÅ áàçàëàðûíà ó÷óøëàð ö÷öí ÷ûõûø íþãòÿñè îëäóüó
ö÷öí áèç áó éåðäÿéèê.

Àíòàðêòèäà - ñîíóíúó, ùÿääÿí àðòûã ñîéóã, óçàã âÿ
åêñòðåìàë ùàâà øÿðàèòèíèí ìþâúóä îëäóüó áèð ãèòÿäèð. Áó
ìÿñÿëÿéÿ ãåéðè-úèääè ìöíàñèáÿò áÿñëÿéÿ áèëìÿðèê. Áèçÿ
2008-úè èë, 28 äåêàáðäà êå÷èðèëÿúÿê áðèôèíãäÿ èøòèðàê åòìÿê
òÿêëèôè èëÿ ìöðàúèÿò îëóíìóøäó. ÀËÅ ïðåçèäåíòè Ïåòåð
Ìåäîâåëå áó ãåéðè-ùþêóìÿò åêñïåäèñèéàëàðûíû äàâàì åòäèð-
ìÿê ö÷öí áèçÿ òÿùëöêÿñèçëèê, ìÿñóëèééÿò âÿ ñàü ãàëìàã èëÿ
áàüëû ãàéäàëàðû èçàù åòäè. Áó ãèòÿäÿ ôÿàëèééÿò Àíòàðêòèäà
Ìöãàâèëÿñè èëÿ òÿíçèìëÿíèð âÿ áó Ìöãàâèëÿéÿ ÿñàñÿí Àí-
òàðêòèäà ùÿð ùàíñû ìöñòÿìëÿêÿ èðàäëàðû ö÷öí ïðåäìåò äåéèë-
äèð âÿ îðà, åëìè òÿäãèãàòëàðûí ùÿéàòà êå÷èðèëìÿñè ö÷öí òîõó-
íóëìàç ÿðàçè îëàðàã ãàëûð. Áèçèì åêñïåäèñèéàìûç êèìè ãåé-
ðè-ùþêóìÿò åêñïåäèñèéàëàðû èíñàíû ÷àøäûðûð âÿ çèáèëè éûüûøäûð-
ìàìàã êèìè ñàäÿ ïîçóíòó ùàëëàðû öìóìèëèêäÿ åêñïå-
äèñèéàíûí áàüëàíìàñûíà ýÿòèðèá ÷ûõàðà áèëÿð. Áó áàõûìäàí
ãàéäàëàð úèääèäèð: íÿéè þçöìöçëÿ ýþòöðöðöêñÿ ìöòëÿã
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ýåðèéÿ ãàéòàðìàëûéûã (î úöìëÿäÿí äÿ áöòöí òóëëàíòûëàðû), èñ-
òÿíèëÿí ýåîëîæè íöìóíÿëÿðè ìÿùâ åòìÿê ãàäàüàíäûð, áÿçè ðå-
ýèîíëàðà èñÿ öìóìèééÿòëÿ äàõèë îëìàã ìöìêöí äåéèëäèð.

Õèçÿê÷èëÿðèí ãöòáäÿ ñîéóãäàí õÿñàðÿò àëìàñû êèìè
ùàëëàðûí ãàðøûñûíûí àëûíìàñûíà äàèð èêèíúè áðèôèíã òÿøêèë
îëóíìóøäó. Áóðàäà äîíìóø ÿëëÿðèí, äîí âóðìóø öçëÿðèí âÿ
éàðà òþêìöø áàëäûðëàðûí òèááè âÿñàèòëÿðäÿí ýþòöðöëÿí éîõ,
ñîíóíúó åêñïåäèñèéàëàð çàìàíû ëåíòÿ êþ÷öðöëÿí äÿùøÿòëè
ýþðöíòöëÿð íöìàéèø åòäèðèëäè.

Áó ðåàë òÿùëöêÿ èäè: êàìåðàíûí áàòàðåéàñûíû äÿéèøìÿê
ö÷öí éàëûí ÿëëÿðè úÿìè èêè äÿãèãÿ ÿðçèíäÿ ñîéóüà âÿ êöëÿ-
éÿ ìÿðóç ãîéìàãëà, áàðìàãëàðûíûçû èòèðÿ áèëÿðñèíèç! Öç íà-
ùèéÿñèíèí ìöäàôèÿñè, êèðøÿëÿðèí òàõûëìàñû âÿ ùÿð ùàíñû áèð
èøè ÿëúÿêëÿðäÿ éåðèíÿ éåòèðìÿêëÿ áàüëû òþâñèéÿëÿð âåðèëäè.
Ïàëòàðûí ãàëûíëûüû èëÿ áàüëû ìÿñëÿùÿòëÿð âÿ “Òÿðëÿñÿíèç -
þëÿðñèíèç!” êèìè õÿáÿðäàðëûãëàð ñÿñëÿíäè.

Íÿçÿðäÿí êå÷èðèëìÿñè áþéöê ÿùÿìèééÿò êÿñá åäÿí
äàùà áèð àìèë, ùàâà øÿðàèòèíèí éàðàòäûüû ìàíåÿäèð. ÀËÅ òÿñ-
äèã åòäèéè êèìè Àíòàðêòèäàéà âÿ ýåðèéÿ äîüðó èñòèãàìÿòäÿ
ðåéñëÿðèí ãðàôèêèíèí 85%-è ýöí ÿðçèíäÿ ôàñèëÿëÿð èëÿ ùÿéàòà
êå÷èðèëèð. Åêñïåäèñèéàäà ÿðçàüûí êèôàéÿò åòìÿñè ö÷öí áèç 10
ýöí ÿðçèíäÿ ÿðçàã åùòèéàòû ÿëäÿ åòìÿéÿ ìÿúáóð îëäóã. Áðè-
ôèíãèí áàøà ÷àòìàñûíäàí ñîíðà Áðåä Êëàðê âÿ ìÿí, Øîíà âÿ
Áàðåíäÿ éåðëè ñóïåðìàðêåòëÿðäÿí áàçàðëûã åòìÿêäÿ éàð-
äûì÷û îëäóã. Íÿòèúÿäÿ áèçèì Éåíè èë ö÷öí ãàðüûäàëû ÷þðÿ-
éèíäÿí, éåìÿê ÷åøèäëÿðèíäÿí âÿ ×èëè øÿðàáûíäàí èáàðÿò éå-
øèêëÿðè äÿ äàõèë åòìÿêëÿ àëòû àðàáà åùòèéàò ÿðçàüûìûç âàð èäè.

Äåêàáð àéûíûí 28-è òÿðÿçèäÿ 1600 ÿäÿä ëÿâàçèìàò ÷ÿ-
êèëäè. Äàùà ñîíðà áèç ýþçëÿìÿ ìÿðùÿëÿñèíÿ ãÿäÿì ãîé-
äóã. ßââÿëêè äÿñòÿ 13 ýöí ýþçëÿìèøäè. Ýþçëÿìÿ ìöääÿòè
29 äåêàáðà êèìè äàâàì åòìèøäè. ÀËÅ áàçàñûíûí ìåùìàí-
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õàíàäàí êîìèñéîí ùàããû àëìàã âÿ ÈË-76 òÿééàðÿëÿðèíèí
õÿéàë îëìàëàðû èëÿ áàüëû çàðàôàòëàð ìöòÿìàäè õàðàêòåð àëûð
âÿ àðòûã éóìîð ùèññè èòèðäè. Àéûí 30-ó, ñààò èêèäÿ “Èêè ñààòà
òîïëàíûí!” ìÿçìóíëó çÿíý îëäó! ÀËÅ áóíóí ñÿôÿðëÿ áàüëû
çÿìàíÿò îëìàäûüûíû à÷ûã-àéäûí áèëäèðñÿ äÿ, áèç ñÿôÿð åòìÿ-
éÿ ùàçûð èäèê...

Áèç ãöòá ïàëòàðëàðûíû ýåéèíìèø ùàëäà (Ïóíòà-Àðåíàñ-
äà 15° èñòèëèêäÿ äÿ òÿðëÿéÿðÿê) ùàâà ëèìàíûíà éîëëàíàí
àâòîáóñëàðäà ýþçëÿéÿðÿê (áèç áó èúàçÿëÿðèí êèì òÿðÿôèí-
äÿí âåðèëäèéèíè èíäèéÿ êèìè áèëìèðèê), êèìèí èñÿ  “Éîëà
äöøöí!” äåìÿéèíè ýþçëÿéèðäèê. ÈË-76 òÿééàðÿñè éàíàúàã
èëÿ äîëäóðóëäó âÿ òÿãðèáÿí àõøàì ñààò 8-äÿ áèç òÿééàðÿ-
éÿ ÿéëÿøäèê. Î çàìàí ãàðøûëàøäûüûìûç èëê èíòåðéåð “ôóíê-
ñèîíàë” êèìè òÿñâèð îëóíìàñû ìÿãñÿäÿóéüóí îëàí äÿìèð
ïèëëÿêÿíëÿð îëäó.

Àâèàøèðêÿòëÿðäÿ îëäóüó êèìè (åêîíîì-äÿðÿúÿ) îòóðà-
úàãëàðûí ñûðàëàðû þí òÿðÿôäÿ ãóðàøäûðûëñà äà, ñÿðíèøèíëÿð áó òÿé-
éàðÿäÿ ÿñàñ ùåéÿò äåéèëäè. Éàëíûç áèð òÿñàäöôè ïÿíúÿðÿ âàð èäè
âÿ éöê áþëìÿëÿðèíèí éåðèíäÿ ñÿéàùÿò ö÷öí ÿëàâÿ êðàíëàð éåð-
ëÿøäèðèëìèøäè. Îòóðàúàãëàðûí àðõàñûíà êöëëè ìèãäàðäà éöê, î
úöìëÿäÿí äÿ áèçèì ëÿâàçèìàòëàðûìûç éåðëÿøäèðèëìèøäè. Ôîòî-
øÿêèëëÿð áÿçè öçâëÿðèí ó÷óø òÿúðöáÿñèíèí éîõëóüó íÿòèúÿñèíäÿ
éàðàíàí ùÿéÿúàíû ÿêñ åòäèðèðäè. Ìÿí áèð ãÿäÿð êîáóä Ðóñèéà
àâèàëàéíåðëÿðèíäÿ âÿ ùÿðáè-íÿãëèééàò òÿééàðÿëÿðèíäÿ ó÷äó-
üóì ö÷öí áó ùàë ìÿíè äàùà àç ùåéðÿòÿ ñàëûðäû.

Þí àðàêÿñìÿäÿí éóõàðûäà ãîéóëìóø äèíè ñèìâîë
ýþçöìöçÿ äÿéäè. Áó ìÿíè, 1970-úè èëäÿ Ñààô Ùåðúóëåñ
íÿãëèééàò òÿééàðÿñè âàñèòÿñèëÿ ñÿìàéà ãàëõäûüûì àíäàí
åòèáàðÿí äöíéàíûí íÿ ãÿäÿð äÿéèøìÿñè áàðÿñèíäÿ äöøöí-
ìÿéÿ âàäàð åòäè - ñîâåò êîíñòðóêòîðó íÿ çàìàíñà îíóí
ãóðäóüó òÿééàðÿíèí ãÿðáèí ñÿðýöçÿøòñåâÿðëÿðèíè õà÷ïÿ-
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ðÿñò ìöãÿääÿñèí íÿçÿðëÿðè àëòûíäà äàøûéàúàüûíû òÿñÿââöð
åäÿ áèëÿðäèìè?

Ñàëîíäà “ãóëàãëûã”ëàðûí îëìàñûíà áàõìàéàðàã, êàáèíÿ-
äÿ ìöùÿððèêèí éàðàòäûüû ñÿñ ñþùáÿò çàìàíû ìàíåÿ éàðàäûðäû.
Òÿééàðÿíèí äèããÿò ìÿðêÿçèíäÿ îëàí ùèññÿëÿðèíèí þéðÿíèëìÿ-
ñèíäÿí ñîíðà, ìÿí ó÷óøóí ãàëàí ñààòëàðûíäà ìöðýö äþéäöì.

Òÿãðèáÿí äþðä ñààòäàí ñîíðà éöêÿ ýþðÿ ìÿñóëèééÿò äà-
øûéàí øÿõñ (èíýèëèñ äèëèíäÿ äàíûøìàéàí) àüûð ìöäàôèÿ êîìáè-
çîíóíó ýåéèíäè âÿ Ïàòðèîò Ùèëëñÿ (úÿíóáäàí 80° áóúàã àëòûí-
äà 18` ïàðàëåëäÿ âÿ ãÿðáäÿí 81° áóúàã àëòûíäà 21`ïàðàëåëäÿ)
÷àòäûüûìûç ö÷öí áèçÿ ýåéèíìÿê ýþñòÿðèøè âåðäè.

Òÿééàðÿ áÿðê, ìàâè áóçóí öçÿðèíÿ åíäè. Òÿêÿðëÿðèí
äåìÿê îëàð êè äàðòû ãöââÿñè éîõ èäè âÿ áóíà ýþðÿ äÿ òÿééà-
ðÿ äàéàíäû, ìöùÿððèêëÿðèí äàðòû ãöââÿñèíÿ íÿçàðÿò àëòûíäà
èäàðÿ îëóíäó. Òÿééàðÿíèí ìöùÿððèêëÿðèíèí äàðòû ãöââÿñèíÿ
íÿçàðÿò àëòûíäà èäàðÿ îëóíìàñû èõòèñàñëàøäûðûëìûø åêñïåðè-
ìåíòàë áàúàðûã îëóá, ìöùÿððèêèí õöñóñèëÿ ÿêñ äàðòû ãöââÿ-
ñè âÿçèééÿòèíäÿ îëìàñû çàìàíû òÿòáèã åäèëèð.

Òÿãðèáÿí ñöáù ÷àüû áèç ÀËÅ-íèí äöøÿðýÿñèíäÿ áèð êè-
ëîìåòðÿ ãÿäÿð óçàíàí ñöðöøêÿí ìàâè áóçó êå÷ÿðÿê ñîíóí-
úó ãèòÿéÿ èëê àääûìëàðûìûçû àòäûã. Ìÿí ãàëûí ïàëòàðà äàùà
òåç þéðÿøäèì. ÏÙÄ àëòûíäà ïåíúÿê âÿ øàëâàð ùÿääÿí àðòûã
èñòè èäè âÿ ùàâàíûí ùÿðàðÿòèíèí 0° Ú îëìàñûíà áàõìàéàðàã
ýÿçèíòèíèí ñîíóíäà ìÿíèì êþéíÿéèì òÿð è÷èíäÿ èäè. Àí-
òàðêòèäàéà èëê äÿôÿ àéàã áàñàí ùÿð êÿñÿ åäèëÿí “Òÿðëÿñÿíèç
- þëÿðñèíèç!” õÿáÿðäàðëûüûíû õàòûðëàäûì. Íþâáÿòè ýöí ùàâà
øÿðàèòè äàùà äà ïèñëÿøäè âÿ Ïàòðèîò Ùèëëñ äöøÿðýÿñè éàõûí áèð
ùÿôòÿ ÿðçèíäÿ áèçèì åâèìèçÿ ÷åâðèëäè.

Îí èêè íÿôÿð áèð ùÿôòÿ ùå÷ íÿ åòìÿäÿí ñàü ãàëìàüà
íåúÿ ìöâÿôôÿã îëäó? Áèç êàðò îéíàéûð (áèð íå÷ÿ éöç äÿôÿ),
êèòàáëàðû òÿêðàð îõóéóð, ÀËÅ-íèí ÿñàñ ÷àäûðûíäà Éåíè Èëè
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áàéðàì åäèð, ÀËÅ ÿìÿêäàøëàðûíûí ìÿðóçÿëÿðèíè äèíëÿéèð
âÿ ×èëè øÿðàáû è÷èðäèê. Ïàòðèîò Ùèëëñÿ ãàëõàðàã ëÿâàçèìàòëàðû
ñûíàãäàí êå÷èðèðäèê. Úåéñîí åêñïåäèñèéàëàðûí ìÿëóìàò áëî-
êóíó áÿðïà åòìÿê ö÷öí åâÿ çÿíý åòäè. Ùÿð ýöí áèç ïåðñ-
ïåêòèâëÿðÿ ùÿñð îëóíàí áðèôèíãëÿðè ýþçëÿéèðäèê. ßêñÿð ýöí-
ëÿð þçöìöç ö÷öí èøëÿéÿ áèëèðäèê, ùàâà èñÿ áóëóäëó âÿ êöëÿê-
ëè èäè. Ïàòðèîò Ùèëëñäÿ, Âèíñîí äöøÿðýÿñèíèí áàçàñûíäà ùàâà
ìöëàéèìëÿøñÿ äÿ, ùÿëÿ äÿ äóìàí ìöøàùèäÿ îëóíóðäó. Ùà-
âà ùàããûíäà ìÿëóìàò Àíòàðêòèäàäà ýöíÿøäÿí ìöäàôèÿ
åäÿí åéíÿéèí, ãàðà åéíÿéèí òàõûëìàñû âÿ äàèìè ýöí èøûüûíà
þéðÿøìÿ ãàéäàëàðû ãÿäÿð ÿí âàúèá àìèë èäè.

Ïåøìàí÷ûëûüà áàõìàéàðàã, áèç êîìóíàë ÷àäûðëû, ñîáà-
ëû âÿ àéàã éîëó îëàí áàçàäà éàøàéàí áÿõòÿâÿðëÿðäÿí îëäó-
üóìóçó àíëàéûðäûã. Âèíñîí áàçà äöøÿðýÿñèíäÿ áèð çàìàí-
ëàð àëïèíèñòëÿð îëñàëàð äà, îíëàð éàëíûç èêè íÿôÿð ö÷öí íÿçÿð-
äÿ òóòóëìóø ÷àäûðëàðäà éàøàéûðäûëàð.

1-úè ýöí. 6 éàíâàð 2009-úó èë.
Íÿùàéÿò êè, ùàâà ùÿì Ïàòðèîò Ùèëëñäÿ, ùÿì äÿ Âèíñîí

äàüûíäàêû äöøÿðýÿäÿ äÿ àéäûíëàøäû. Èëê þíúÿ Îòòåð ãàðäàø-
ëàðû ãöòáÿ áèð íå÷ÿ éöðöø åòìÿëè îëäóëàð âÿ éàëíûç àõøàì ñà-
àò 9-äà äöøÿðýÿ Âèíñîí äàüû áîéó ùÿðÿêÿòÿ êå÷äè. Øîí,
Áåí, Áðåä âÿ Ðóäîëô èëê ó÷óø çàìàíû, ãàëàíëàðû âÿ ìÿí èñÿ
ñààò 11-äÿ éîëà äöøäöê. Éåíè ðåéñ ýåðè ãàéûäàí àëïèíèñòëÿðè
ýÿòèðäè âÿ áèç ñÿðùÿäè êå÷ÿðÿê îíëàð èëÿ ýþðöøÿí çàìàí àðà-
ìûçäàêû ôÿðãè ùèññ åòäèê. Ùÿãèãÿòÿí äÿ èøè ýþðìöø âÿ ýþð-
ìÿéÿ áîðúëó îëàí òÿðÿôëÿð àðàñûíäà ôÿðã áþéöêäöð. Ó÷óø
Àíòàðêòèäàíûí ýþçÿë ìÿíçÿðÿëÿðè - Åëñóîðò äàü ñèëñèëÿñèíè
òÿøêèë åäÿí òÿïÿëÿðäÿí, çèðâÿëÿðäÿí éàðàíàí òÿùëöêÿëè ó÷ó-
ðóìëàðû âÿ ãàð òÿáÿãÿñè èëÿ þðòöëÿí ýåíèø ÷þëëÿðè èëÿ ýþç îõ-
øàéûðäû.
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Ó÷óøóí ñîíóíà éàõûí ñàü òÿðÿôäÿêè òÿïÿëÿð òÿééàðÿ-
äÿí äÿ ùöíäöðäÿ ýþðöíöðäö. Áó Âèíñîí äàü ìàññèâè îëñà
äà, ïÿíúÿðÿëÿðè þðòÿí áóç, äàüà äàùà äèããÿòëÿ òàìàøà åò-
ìÿê èìêàíû âåðìÿäè.

Äàð êå÷èääÿí ó÷àí òÿééàðÿ ýþçëÿíèëìÿäÿí ñàüà äþí-
äö âÿ Âèíñîí áàçà äöøÿðýÿñèíäÿ (úÿíóáà äîüðó 78° áóúàã
àëòûíäà 32` ïàðàëåëäÿ âÿ øèìàëà äîüðó èñòèãàìÿòäÿ 86° áó-
úàã àëòûíäà 00` ïàðàëåëäÿ, ùöíäöðëöê 2480 ì) Áðàíñúîìáå
áóçëàüûíûí öçÿðèíÿ îòóðäó.

Áàçà äöøÿðýÿñèíäÿ 2007-úè èëäÿ Úàðñòåíç Ïéðàìèä
ñÿôÿðè çàìàíû áèçëÿðäÿí áÿçèëÿðè èëÿ ýþðöøÿí ìåíåúåð Ñêîòò
Âîîëóìñà ðàñò ýÿëäèê. Äöøÿðýÿ áóçëàüûí “àéàüû àëòûíäà”
éåðëÿøèðäè âÿ îíóí éàìàúëàðû øÿðãäÿí ãÿðáÿ äîüðó ýþç èø-
ëÿäèêúÿ óçàíûðäû. Áèçèì èëê ïëàíûìûç áóçëàüà éîëëàíìàã-
äàí èáàðÿò èäè. Áöòöí áóíëàðëà éàíàøû áèç, ýåúÿ ñîéóüóíäà
äàüà ãàëõìàüûí íå÷ÿ ÷ÿòèí îëäóüóíó áèëäèéèìèç ö÷öí äö-
øÿðýÿíè ñÿùÿðÿ êèìè éûüûøäûðìàäûã.

2-úè ýöí. 7 éàíâàð 2009-úó èë.
Áóçëàüûí öçÿðèíäÿí øÿðãÿ áîéëàíàðêÿí éàìàúëàðûí

àðõàñûíäà èòÿí éîëóí áèð ùèññÿñèíè ýþðÿ áèëèðäèê.
Äàùà ñîíðà Âèíñîí äàü ìàññèâèíèí öçÿðèíäÿí âÿ àð-

õàñûíäàí ýþðöíÿí ñûëäûðûì äàø-áóç ó÷óðóìó ýÿëèðäè.
Ñÿùÿð ñààò 11-äÿ áèçèì äàüà äûðìàíìàüûìûç áàøà

÷àòäû âÿ áèç éîëóí ñîíóíà ÷àòäûã. Éîë áóçëàãäàí êå÷èðäè âÿ
äþðä íÿôÿðäÿí èáàðÿò äÿñòÿäÿ êÿíäèðëÿ àøàüû åíìÿê ö÷öí
ùÿð êÿñ þçö èëÿ ÷àíòà âÿ õèçÿê äàøûéûðäû. Õöñóñè ëÿâàçèìàò-
ëàðà ÷àäûðëàð, ñîáàëàð, ùÿì÷èíèí 10 ýöí ö÷öí íÿçÿðäÿ òóòóë-
ìóø ãèäà ìÿùñóëëàðû âÿ éàíàúàã äà ÿëàâÿ îëóíìóøäó.
Éöêëÿðèí 40%-íè ÷àíòàëàðà áþëöøäöðìÿê, ãàëàíëàðûíû èñÿ õè-
çÿêëÿðäÿ äàøûìàã ùàããûíäà ãÿðàð âåðèëäè. Ìÿí äàü ïàëòàðû-
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ìû - è÷è ùàâà èëÿ äîëó øàëâàðû âÿ íàçèê êöëÿêÿëåéùèíÿ ãîðå-
òåêñ æèëåòè, öñòöíäÿí èñÿ éöíýöë êþéíÿê âÿ ëîíý-æîùíñ ýå-
éèíäèì. Àéàããàáû öçëÿíìèøäè, ìöíòÿçÿì øÿêèëäÿ èñòèôàäÿ
îëóíàí àëòëûüûíûí àëòû äÿìèð òèêàíëû Îëèìï Ìîíñå àéàããàáû-
ëàðûíûí àëòëûüûíà èñòè úîðàáëàð ãîéóëìóøäó.

Ìÿí Øîí, Ëåíñ âÿ Úåéñîí èëÿ áèðëèêäÿ áèðèíúè äÿñòÿ-
íèí òÿðêèáèíäÿ èäèì. Øîí äèýÿð äÿñòÿëÿðè ãàáàãëàìàã âÿ
äöøÿðýÿ ö÷öí ÿí ìöíàñèá éåð ñå÷ìÿê ö÷öí ñöðÿòëÿ ùÿðÿêÿò
åäèðäè. Ìÿíèì ùÿëÿ Äåíàëèäÿí õèçÿê ñöðìÿê òÿúðöáÿì âàð
èäè, áó äà àøàüû ñÿâèééÿëÿðäÿ âÿ éöíýöë éöêëÿ ÷îõ äà ÷ÿòèí
äåéèëäè (àììà áóðà ãÿäÿð). Éóìøàã ãàð äà áèçèì ÿêñèìè-
çÿ èøëÿéèðäè, áóíóí íÿòèúÿñèíäÿ èñÿ áèçèì õèçÿêëÿð äàùà
àüûðëàøûð, ãàð ùèññÿúèêëÿðè èñÿ äàùà äà àðòûðäû. Ùàâàíûí òÿìèç
âÿ àéäûí îëìàñûíû ýþçëÿìÿê äÿ õåéëè âàõò àïàðäû.

Ãàëõäûüûìûç éåðèí áèðèíúè ùèññÿñè ñûëäûðûìëû éîëëàðëà
ÿùàòÿ îëóíìóø áóçëàüûí éàíûíäà èäè. ßí ÷ÿòèí ùèññÿ èñÿ áóç-
ëàüà òÿðÿô ñîëà äþíÿíäÿ èäè. Øîíóí äåäèéèíÿ ýþðÿ, äöøÿðýÿ
ÿñàñ áóçëàüûí éîëóíäàäûð. Åíèø äàùà äà äöç îëäó, àììà äö-
øÿðýÿ ùå÷ ýþðöíìöðäö. Àíòàðêòèäàäà ìÿñàôÿëÿð àëäàäûúû äà
îëà áèëÿð. Ñààò 16-00 ðàäÿëÿðèíäÿ àøàüû äöøÿðýÿíèí ãàðëà þð-
òöëìöø äèâàðû ýþðöíäö âÿ áèç àíúàã ñààò 5-äÿ þç äöøÿðýÿìè-
çè (äÿíèç ñÿâèééÿñèíäÿí 300 ìåòð ùöíäöðëöêäÿ) ãóðà áèëäèê.
Àíúàã áóíäàí ñîíðà, áèç þç éöêëÿðèìèçè éàëíûç êöðÿêëÿðè-
ìèçäÿ ãàëäûðìàëû èäèê, ÷öíêè õèçÿê ö÷öí áóðà ÷îõ äèê èäè.

Íþâáÿòè ýöíöí òàïøûðûüû ýþçÿ ýþðöíìÿç úûüûðëà ìö-
ÿééÿí åäèëìèø äàø äèâàðûí éóõàðû ùèññÿñèíÿ äîüðó ãàëõìàã
èäè. Ìöÿééÿí åäèëìèø õÿòò äèâàðûí áóçëà þðòöëìöø ùèññÿñèí-
äÿ 45 äÿðÿúÿ àëòûíäà, 1200 ìåòð ùöíäöðëöêäÿ éåðëÿøèðäè.

3-úö ýöí. 8 éàíâàð 2009-úó èë.
Ìÿãñÿäèìèç ìöÿééÿí åäèëìèø éåðäÿ þç ëÿâàçèìàòëàðû-
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ìûçû ãîéìàã âÿ àøàüû äöøÿðýÿéÿ äîüðó èðÿëèëÿìÿê èäè. Áó
áèçèì éöêöìöçö èêè äÿôÿ àçàëòìàëû âÿ éóõàðû ãàëõìàüà áèð
äàéàã îëìàëû èäè (áàõìàéàðàã êè, àøàüû äöøÿðýÿíèí ùöíäöð-
ëöéö 2800 ìåòð èäè, òÿçéèã èñÿ òåç-òåç àøàüû äöøöðäö âÿ áó äà
ùÿð 1000 ìåòð ãàëõäûãúà îðãàíèçìäÿ þç ÿêñèíè òàïûðäû).

Ìÿí ñÿùÿð åðêÿí, äöøÿðýÿéÿ ýöí äöøìÿìèø ãàëõäûì.
Êþëýÿäÿ åëÿ ñîéóã èäè êè, àéàãëàðûì äîíóðäó âÿ áàõìàéàðàã
êè, ìÿí ÿëúÿê ýåéèíìèøäèì, ìÿúáóð îëóá öñòöíäÿí èñòè áèð øåé
äÿ ýåéèíäèì. Ýöíÿø àëòûíäà éóõàðû ãàëõìàã äàùà ñÿðôÿëè èäè.

Áèç ìöÿééÿí åäèëìèø õÿòëÿ éóõàðû äîüðó æóìàðñ
(ãàéûøëû, ñó êå÷èðìÿéÿí òîðáà) âÿ êàðàáèíëÿðäÿí (çÿðáÿéÿ
äàâàìëû áÿðêèòìÿ) èñòèôàäÿ åäÿðÿê ãàëõìàüà áàøëàäûã. Êà-
íàòëà ãàëõìàãäà ìÿí, Úåéñîí, Ëàíñ âÿ Øîíëà áèðýÿ èäèì:
ÿí ýÿíú âÿ ÿí éàøëû èíñàíëàðëà áèðýÿ. ßââÿë òåìïèìèç áèð
ãÿäÿð úàíëû èäè, áÿçÿí äàéàíàúàãëàð åäèðäèê, ÷öíêè êîìàí-
äàíûí ùÿð áèð öçâö ëþâáÿðÿ ÷àòàíäà þç æóìàðñûíû äèýÿðèíÿ
þòöðöðäö. Äàéàíàúàãëàð ÷îõ öðÿê à÷àí èäè. Áåëÿ êè, áèç äà-
ùà äà éóõàðû ãàëõà áèëèðäèê. Åëÿ áèçèì ãàðøûìûçäà äèýÿð áèð
ãðóï ãàéàíûí áèðèíúè ùèññÿñèíÿ ýÿëèá ÷àòäû, äåìÿê îëàð êè,
áó éîëóí 3/4 ùèññÿñè èäè. Áó ëàí÷-òàéì áèçèì ãûñà âÿ ÿñàñ
ìÿãñÿäèìèç èäè.

Ìÿí áó äàð âÿ ãàéàëàðëà äîëó éîëëàðäà ãûñà èñòèðàùÿòÿ
÷îõ ñåâèíèðäèì, ÷öíêè íþâáÿòè ìåéäàí÷àëàðäà òåç éîðóëóð-
äóì. Áèðèíúè ãðóï þç éöêöíö ëàí÷-òàéìäà áîøàëòäû âÿ àøàüû
äöøìÿéÿ áàøëàäû, àììà Øîíóí ïëàíû éöêöìöçö äàùà éóõà-
ðû éûüìàã èäè, ÷öíêè áèç éöêöìöçö ýþðöíÿí ãàéàéà òÿðÿô
àïàðûðäûã. Ãàéàëàðûí àëòûíäà éûüûøàðàã þç éåðèìèçè òàïäûã âÿ
øÿõñè ÿøéàëàðûìûçû ýèçëÿòäèê. ßí ïèñè î èäè êè, ìöÿééÿí åäèë-
ìèø õÿòò éóõàðûéà äîüðó óçàíûðäû. Ìÿí áó ýöí þçöìö åëÿ äÿ
éàõøû ùèññ åòìèðäèì âÿ öìèä åäèðäèì êè, íþâáÿòè äÿôÿ åéíè
éåðÿ ýåäÿíäÿ ìöùèòÿ óéüóíëàøìà äàùà äà àñàíëàøàð.
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Ìöÿééÿí åäèëìèø õÿòëÿ åíèø òåç éåðèíÿ éåòèðèëèðäè -
òÿùëöêÿñèçëèê áàõûìûíäàí èïè ÷èéèíëÿðÿ äîëàìàã âÿ àøàüû
äöøìÿê ëàçûì èäè. Ìöÿééÿí åäèëìèø õÿòòÿ ÷àòàíäà áèðäÿí
Ëàíñûí êàìåðàñû êÿìÿðäÿí ÷ûõäû âÿ àøàüû ñöðöøäö. Áó îíó
ýþñòÿðèðäè êè, åíèø ÷îõ äèê èäè âÿ ìöäàôèÿ òÿëÿá åäèðäè, ëà-
êèí áèçè ùå÷ íÿ ñàõëàéà áèëìÿäè, ÷öíêè ÿñàñ ìÿãñÿäèìèç
éóõàðûéà ãàëõìàã èäè.

4-úö ýöí. 9 éàíâàð 2009-úó èë.
Àøàüû äöøÿðýÿäÿ èñòèðàùÿò ýöíö. Áèç þçöìöçÿ ýÿëÿíÿ

âÿ éåìÿéèìèçè òÿìèí åäÿíÿ ãÿäÿð äèýÿð ãðóïëàð äà éóõàðû
äöøÿðýÿéÿ ãàëõäûëàð.

Éîëóí áàøûíäàêû ãàéàëàð ÿéèëìèøäèëÿð âÿ íÿùÿíý èëáèç-
ëÿðèí åâëÿðèíèí ãàáûãëàðûíà áÿíçÿéèðäè. Òÿÿññöô êè, ýöíÿø îë-
ìàäûüûíäàí øÿêèë ÷ÿêìÿê ìöìêöí äåéèëäè. Ùàâà ÷îõ ýþçÿë
èäè - ýþðÿñÿí éóõàðû ãàëõàíà ãÿäÿð áåëÿ ãàëàúàãìû?

5-úè ýöí. 10 éàíâàð 2009-úó èë.
Ùàâà øÿðàèòèíäÿ éåýàíÿ äÿéèøèêëèê ÿñÿí ìåù èäè. Áèç

äàèìè âÿ äÿéèøìÿéÿí õÿòò öçðÿ áöòöí éîëó ãàëõìàëû èäèê,
áóíäàí ñîíðà éóõàðû äöøÿðýÿéÿ êå÷ÿ áèëÿðäèê. Èñòèðàùÿò ýö-
íö ìöùèòÿ éàõøû óéüóíëàøìàüûìûç âÿ ÿñÿí õîø ìåù ùÿðÿ-
êÿòèìèçè éàõøûëàøäûðûðäû. Ëàêèí, ñîíóíúó âÿ ñûíàãäàí ÷ûõ-
ìàìûø òÿñáèò åäèëìèø õÿòò áèçè äÿ éîðóðäó. Áóçà òÿðÿô äèî-
ãàíàë øÿêèëäÿ áàüëàíìûø èïëÿð èñÿ éîëóìóçó äàùà äà ÷ÿòèí-
ëÿøäèðèðäè.

Ùÿìèí áó éîëóí áàøëàíüûúûíäà êèìñÿ ôèêèðëÿøÿ áèëÿðäè
êè, áó ýöíÿ àðòûã èø ýþðöëöá - àììà áó ùå÷ äÿ åëÿ äåéèëäè.
Ñàíêè éóõàðû ãàëõàí éîë ñîíñóç èäè. Áóçëàãëàðäà ïàð÷àëàí-
ìà éîëóìóçäà äàùà äà íàðàùàò÷ûëûã éàðàäûðäû.

Éóõàðû äöøÿðýÿ éåìÿéèí ãîõóñó ýÿëÿíÿ ãÿäÿð ýþðöí-
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ìÿç èäè âÿ áèç ñûðàëàðäàí êå÷ÿðÿê ãóðóëìóø ÷àäûðëàðà ýÿëèá
÷àòäûã. Éóìøàã ÷þêÿêëèêäÿ, 10 ìåòð àðõàìûçäà îëàí áóç-
ëàãäà óúàëàí ãàéàëûãäà éåðèìèç ÷îõ ðàùàò èäè (78°30` C., 85°
44` Q., 4230 ì). Ìÿí ãûðàãëà ýåäèðäèì. Ìÿíçÿðÿíè òÿñâèð
åòìÿê ìöìêöí äåéèëäè. Áèçäÿí 1400 ì àøàüûäà êè÷èê äö-
øÿðýÿ ýþðñÿíèðäè. Áðàñíúîìáå áóçëàüûíäàêû ñàùÿëÿð ùàìàð
áóçëà þðòöëìöøäö âÿ “çàñòðóãà” ñàüäàí ñîëà äîüðó óçàíûð-
äû. Ìÿí äþíäöì êè, áóçëà þðòöëìöø äöçÿíëèéÿ âÿ òÿïÿéÿ
äîüðó àøàüû äöøöì. Ùÿòòà øÿêèëëÿð áåëÿ áó ùàãäà ùå÷ íÿ äå-
éÿ áèëìÿç - îðàäà îëìàã ëàçûìäûð êè, àéäûí ñÿìàäà ïàðëàã
ýöíÿøëÿ èøûãëàíàí áó ìÿíçÿðÿíè ãèéìÿòëÿíäèðÿ áèëÿñÿí.

6-úû ýöí. 11 éàíâàð 2009-úó èë - çèðâÿéÿ ÷àòäûüûìûç ýöí.
Áèç, ö÷-äþðä íÿôÿðäÿí èáàðÿò äÿñòÿ, ñÿùÿð ñààò 11-00-äà

ýöíöìöçö êàíàòëà áàøëàäûã. Ìÿí éåíÿ äÿ Úåéñîí, Ëåíñ âÿ
Øîíëà áèðýÿ èäèì. Ùàâà àðçóëàäûüûìûç êèìè àéäûí, òÿìèç âÿ
êöëÿêñèç èäè. Éöêñÿêëèêäÿ öðÿéèì  áóëàíûðäû. Ñÿùÿð áèð ôèí-
úàí ñûéûüûìû áåëÿ è÷ÿ áèëìÿìèøäèì. ßñàñ îëàí áöòöí ýöíö
áóíà òàá ýÿòèðìÿê èäè. Éöêñÿêëèêäÿêè ñîéóüà òàá ýÿòèðìÿê
ö÷öí ìÿí ÏÙÄ øàëâàðûìû ýåéèíäèì. Ãîðå-òåêñ íàçèê ýþ-
äÿêúÿìè ýåéèíäèéèìÿ ýþðÿ êþéíÿéèìè þçöìëÿ äàøûéûðäûì.

Éîë, Äåíàëèäÿ îëäóüó êèìè áàìáóê àüàúëàðû èëÿ ãåéä
îëóíìóøäó. Òÿãðèáÿí áèð êèëîìåòð ñàùÿäÿ åíèø î ãÿäÿð äÿ
ñÿðò äåéèëäè. Ñîíðà éîë äöçÿëÿðÿê, Âèíñîí äàüûíûí ÿòÿêëÿðè-
íÿ òÿðÿô ÿéèëÿí ýåíèø áóç äÿðÿñèíÿ òÿðÿô àïàðûðäû.  Áèç, èðÿ-
ëèäÿ - Âèíñîí äàüûíûí ÿòÿêëÿðè èëÿ - ãÿðá úèíàùûíäà ÷îõ äà
áþéöê îëìàéàí éöêñÿêëèêëÿ éàâàø-éàâàø éóõàðû ãàëõàí äà-
ùà áèð ãðóï ýþðöðäöê. Äÿðÿäÿí éóõàðû ãàëõäûüûìûç çàìàí
òåìïèìèç çÿèôëÿäè âÿ äàéàíàúàãëàðûìûçûí ñàéû àðòäû. Éöê-
ñÿêëèêëÿðäÿ êöëÿê ùèññ îëóíìàüà áàøëàäû. Ìÿí ÿëúÿêëÿðèìè
ýåéèíäèì âÿ öçöìÿ áàëàêëàâàíû (öç ö÷öí ìàñêà) êå÷èðäèì.
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Éóõàðû ãàëõàí éîë ìàññèâèí àðõà òÿðÿôèíäÿí êå÷èðäè âÿ
áó éîë äàü ñèëñèëÿñèíèí çèðâÿñèíÿ àïàðûðäû. Ìÿíèì áóç åéíÿê-
ëÿðèì áàëàêëàâàäàí òÿðëÿéÿðÿê íÿì îëäóüóíäàí, ãàëõìàã
äàùà ÷îõ íàðàùàòëûã éàðàäûðäû. Íÿ ãÿäÿð ñèëñÿì äÿ, áóçó òÿ-
ìèçëÿéÿ áèëìèðäèì. Ýþðìÿíèí çÿèôëÿìÿñè ñöðÿòèìè àçàëäûðäû
âÿ äàüûí ÿí äèê ùèññÿñèíäÿ ñÿíäÿëÿìÿéÿ áàøëàäûì.

Îðàäà ñÿðò øÿêèëäÿ äàü ñèëñèëÿñèíèí çèðâÿñèíÿ àïàðàí ÷îõëó
ñàéäà éàíëûø éîëëàð âàð èäè. Áèç þç ïàêåòëÿðèìèçäÿí ùÿð øåéè ÷û-
õàðòäûã âÿ ãàéàíûí çèðâÿñèíÿ äîüðó èðÿëèëÿäèê. Éóõàðûéà - äàü ñèë-
ñèëÿñèíèí ÿí éöêñÿê íþãòÿñèíÿ áàõàíäà, î ÷îõ óçàãäà ýþðñÿíèð-
äè. Áóíó ìÿíèì ýþðìÿìäÿ îëàí çÿèôëèê äàùà äà ÷ÿòèíëÿøäèðèðäè.
Áèç éîëóìóçó äàëüàâàðè äàü ñèëñèëÿñè èëÿ äàâàì åòäèðèðäèê. Áèðäÿí
Øîí ãàðøûäà, äàü ñèëñèëÿñèíèí  òÿïÿñèíÿ àïàðàí éîëóí éàðûñûíäà ýþ-
ðöíÿðÿê ÿëèíè òðèóìôëà ãàëäûðäû. Î ùàãëû èäè. Áàõìàéàðàã êè, Êðèñ
Áîíèãòîíóí þíúÿêè ôÿòùèíäÿí ãàëàí èçëÿð ýþðöíìöðäö - áèç çèð-
âÿéÿ ÷àòìûøäûã! Ýöúëö êöëÿê ÿñèðäè âÿ áèçèì à÷ìàã èñòÿäèéèìèç
èëê áàéðàüû êöëÿê àïàðäû, èêèíúèñèíè áöòöí êÿíàðëàðû áîéó òóòóá
ñàõëàäûã. Àíòèêëèìàòèê çèðâÿíè ôÿòù åòìÿê ÷îõ òÿñèðåäèúèäèð.
Îíóí ôÿòù åäèëìÿñèíÿ áöòöí ýöúöíö ñÿðô åòäèêäÿí ñîíðà éàëíûç
áèð íå÷ÿ ôîòî, ãàðøûëûãëû òÿáðèêëÿð ö÷öí âàõò ãàëûð. Áèð íå÷ÿ äÿãè-
ãÿäÿí ñîíðà èñÿ àøàüû åíìÿê çàìàíû ýÿëèð.

Âèíñîí äàüû èñòèñíà äåéèëäè - ýþðöíòöëÿð ñàðñûäûúû èäè.
Ìÿí ùåéðÿò è÷èíäÿ îëñàì äà, èíäè éàëíûç åíìÿéÿ äîüðó
àïàðàí ÝÏÑ íþãòÿ èëÿ àøàüû åíìÿê âÿ êöëÿêäÿí ìöìêöí
ãÿäÿð ãîðóíìàã áàðÿäÿ äöøöíöðäöì. Áèç ãàðøûäàêû ö÷ëöéö
êå÷ÿðÿê ÿñàñ ãðóïäàí áèð ñààò ÿââÿë éöêñÿêëèéÿ éåòèøäèê.

100 %-ëèê íàèëèééÿò ÿëäÿ åäÿ áèëäèê. Þç ïàêåòèìÿ ÷à-
òàðàã õèçÿê åéíÿêëÿðèìè âÿ “ãîðèëëà” ìàñêàñûíû áóðà ãàá-
ëàøäûðäûüûìû õàòûðëàäûì. Îíëàðû áàëàêëàâàíûí âÿ áóçëàìûø
åéíÿêëÿðèí ÿâÿçèíÿ ýåéèíìÿê ãàðàíëûãäà èøûüûí éàíäûðûë-
ìàñûíà áÿíçÿéèðäè. 
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Î ãÿäÿð áþéöê ôÿðã âàð èäè êè, ìÿí äàùà éöêñÿéÿ -
äàüà ãàëõäûãäàí ñîíðà äöøÿðýÿéÿ ñààò 9-à éàõûí éåòèøäèì.
Äöøÿðýÿäÿ ýöúëö ñîéóã ùèññ åëÿäèì - áöòöí ãàëõìà ìöä-
äÿòèíäÿ ìÿí éàëíûç èíäè êþéíÿêëÿðè áöòöí éîëó þçöìëÿ äà-
øûäûüûìà ñåâèíäèì. Áó çàìàíà ãÿäÿð Øîí äöøÿðýÿéÿ äþ-
íÿí ñîíóíúó èøòèðàê÷ûëàðû ìöøàéèÿò åäèðäè. Þçöìö éàõøû
ùèññ åäèðäèì âÿ ñÿéàùÿò áîéóíúà èëê äÿôÿ èøòàùëà éåìÿéÿ
ùàçûð îëäóüóìó  ùèññ åòäèì. 

7-úè ýöí. 12 éàíâàð 2009-úó èë.
Àøàüû äöøÿðýÿéÿ áèçèì àüûð éöêëÿðèìèçëÿ åíìÿ äàùà

òåç îëäó. Ãåéä îëóíìóø õÿòëÿð öçðÿ åíìÿ ñóëóãëàð éàðàäûð-
äû. Àøàüû äöøÿðýÿäÿ áèç òàì îëàðàã ñààò 06-00-äà áàçàéà
äþíìÿê ö÷öí éöêëÿðèìèçè õèçÿêëÿðÿ ãîéäóã. Ùÿìèí ýöí
éàëíûç áèð “Îòòåð Òwèí” ýÿëäè. Áóðàäà äþðä éåð âàð èäè. Áó
éåðëÿð “Ñîíóíúó ôàòåùëÿð” ö÷öí èäè. Øîí, Úåéñîí âÿ
àçÿðáàéúàíëûëàð ýÿëèá ÷ûõàíà ãÿäÿð (áèð íå÷ÿ ñààò) ìÿí ãàë-



214

ìàã ãÿðàðûíà ýÿëäèì. Ùÿìèí ýöíöí ÿââÿëè, ñîíðàêû ìÿð-
ùÿëÿäÿ äÿ õèçÿê ñöðìÿíèí äàâàì åäÿúÿéèíäÿí åùòèéàòëà-
íûðäûì, ÷öíêè ìÿíèì áàðìàãëàðûì äîíìóøäó. Áó ùàãäà
äöøöíñÿì äÿ, äàâàì åòìÿê ãÿðàðûíà ýÿëäèì. ßñëèíäÿ Àí-
òàðêòèäàíûí èãëèìèíè íÿçÿðÿ àëñàã, áó àõìàãëûã èäè. Íþâáÿ-
òè òÿééàðÿíèí ýÿëìÿñè î áèðè ùÿôòÿéÿ ãàëñàéäû áó õèçÿê ñöð-
ìÿê ö÷öí ýåú îëà áèëÿðäè. Áåí, Ìåíäè âÿ ìÿí áó ýåúÿíè
Âèíñîí äàüûíûí áàçà äöøÿðýÿñèíäÿ êå÷èðäèê. Áó áèçèì ö÷öí
“äåæà âó” êèìè áèð ùèññ èäè. Àëòû àé þíúÿ äÿ ýåúÿíè áèçè àïà-
ðàúàã òÿééàðÿíè ýþçëÿéÿðÿê Äåíàëèäÿ áóç öçÿðèíäÿ êå÷èð-
ìèøäèê.

Õîøáÿõòëèêäÿí ùàâà îíäà äà, èíäè äÿ áèçèì ëåùèìèçÿ
èøëÿéèðäè. Ýåú îéàíäûã, àñòà-àñòà ñÿùÿð éåìÿéèíè éåäèê, þç
ÿøéàëàðûìûçû éàâàø-éàâàø ãàáëàøäûðäûã, øÿêèëëÿð ÷ÿêäèðäèê.
Ëåíñ Ôàñåáîîêäàêû àëáîìó ö÷öí ìöõòÿëèô ïîçàëàð ñå÷èðäè.
Èêè ýöí Ïàòðèîò Ùèëëñäÿí õÿáÿð éîõ èäè - ÀËÅ-äÿí îëàí Ñòèâ
òÿëÿñèê ýÿëèá éàðûì ñààòà ùàçûðëàøìàëû îëäóüóìóçó äåìÿ-
éÿíÿ ãÿäÿð. “Îòòåð Òwèí” òÿééàðÿñè ãðàôèêÿ óéüóí îëàðàã
ýþðöíäö. Ñöðÿòèíè ýóðóëòó èëÿ àçàëäàðàã éåðÿ åíäè. ×îõëó
ñàéäà àëïèíèñòëÿð òÿééàðÿíèí ãàïûñûíäà ýþðöíäö. Âèíñîíäà
éåíÿ èíñàíëàðûí ñàéû ÷îõàëäû. Ñîíðà áèç áîðòà ãàëõäûã âÿ ó÷-
äóã. Àíòàðêòèäàíûí ñàéñûç-ùåñàáñûç ýþçÿë ìÿíçÿðÿëÿðèíäÿí
áèð íå÷ÿ øÿêèë ÷ÿêäèì. Áèç Ïàòðèîò Ùèëëñè òÿìèçëÿäèê âÿ àøà-
üû åíìÿéÿ áàøëàäûã. Áèðèíúè ìÿðùÿëÿ òàìàìëàíäû.
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1. 2. ÚßÍÓÁ ÃÖÒÁÖÍß ÕÈÇßÊËß 
ÉÖÐÖØÖÍ ÑÎÍÓ

Áó ùèññÿ áèçèì 2009-úó èë éàíâàðûí 13-äÿ, ýöíîðòà-
äàí ñîíðà Âèíñîí äàüûíäàí Ïàòðèîò Ùèëëñèí (òÿïÿ) áàçà äö-
øÿðýÿñèíÿ ÷àòìàüûìûçäàí áàøëàéûð. Áóðàäà, áèç Âèíñîí áà-
çà äöøÿðýÿñèíäÿí áèð ýåúÿ ÿââÿë ó÷ìóø Àçÿðáàéúàíäàí
îëàí åêñïåäèñèéà öçâëÿðè òÿðÿôèíäÿí ãàðøûëàíäûã. Îíëàðûí èëê
õÿáÿðè áó îëäó êè, ñîí éöðöø ö÷öí ðàçûëàøäûðûëìûø éîëàäöø-
ìÿ òàðèõèìèç 16 éàíâàðäûð. Áó ìöääÿò áèçÿ òÿúùèçàòûí éå-
íèäÿí òÿøêèëè, õèçÿêëÿðèí éîõëàíûëìàñû âÿ (ìöìêöí îëñà)
äóø àëìàã ö÷öí èêè ýöí âàõò éàðàäûðäû.

Ìÿí Ãöòá êîìàíäàñûíûí áàøãà öçâëÿðèíè - Øîíó (Äèñ-
íåé), Úåéñîí (Ãðîâ) âÿ Âîãàíû (Äå ëà Ùàðïå) - Âîãàíûí
÷àäûðûíäà òàïäûì. Âîãàí áèçè éåíè èëäÿ Ïóíòà Àðåíàñäà,
ñîíðà äà Ïàòðèîò Ùèëëñäÿ ýþðìöøäö.

Âèíñîí äàüûíäàí ãàéûäàí éåýàíÿ êîìàíäà öçâëÿðè-
íèí ëàï ÷îõ åøèòìÿê èñòÿäèêëÿðè õÿáÿð - ÈË-76 òÿééàðÿñèíèí
îíëàðû ùÿìèí ýåúÿ Ïóíòà Àðåíàñà - ñèâèëèçàñèéà âÿ ðàùàòëû-
üà ýåðè àïàðìàã ö÷öí ýÿëìÿñè èäè.

Ýöíöí ãàëàí ùèññÿñè Âèíñîí äàüûíûí ôÿòùèíèí òàìàì-
ëàíìàñûíûí ãåéä åäèëìÿñè âÿ éîëà äöøÿíëÿðèí ùàçûðëàíìàñû-
íà êþìÿê åòìÿêëÿ êå÷äè. Ùå÷ êÿñ ÈË-76 òÿééàðÿñèíèí ãðà-
ôèê öçðÿ ó÷äóüóíà îíóí ùÿãèãÿòÿí äÿ àðòûã ùàâàäà îëìàñû
õÿáÿðèíè åøèòìÿéÿíÿ ãÿäÿð ÿìèí îëà áèëìÿçäè âÿ îíà ýþðÿ
äÿ áÿëÿä÷è ÷àäûðûíäà ýþçëÿìÿ áèòìÿê áèëìèðäè. Î çàìàíà
ãÿäÿð êè, ÀËÅ-äÿí îëàí Ïèòåð ñààò 23-00-äà áàøûíû è÷ÿðè ñà-
ëàðàã, “Èëéóøèí ãàëõûá!” äåäè.

Êîìïðåññîðäàí ýÿëÿí óüóëòóíóí ìöøàéèÿòè èëÿ ÈË-76
òÿééàðÿñè òÿãðèáÿí ñààò 03-00-äà ýÿëäè. Ïèëîò òÿééàðÿ äàéà-
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íàíà ãÿäÿð ìöùÿððèêè ÿêñ èòÿëÿìÿäÿ ñàõëàìûøäû. Áó úÿëä
äþíöø èäè âÿ áèç òÿãðèáÿí ñààò 04-00-ÿ ãÿäÿð âèäàëàøäûã.
Åêñïåäèñèéàíû áóðàäà òàìàìëàéàðàã ýåðè ãàéûäàíëàð åíìÿ
çîëàüûíà äîüðó Àíòàðêòèäàäàêû ñîí êèëîìåòðëÿðèíè ãÿò åòäè-
ëÿð. Îíëàðûí ýåòìÿéèíè ãàðûøûã ùèññëÿðëÿ èçëÿäèì - Âèíñîí
äàüûíà ÷ûõàí çàìàí àðòûã áàðìàãëàðûìäà áèð íå÷ÿ äîíìà
îëìóøäó, èíäè èñÿ ìÿí, îíëàðûí 5 ñààòäàí ñîíðà èñòè äóøäàí
âÿ ñÿðèí ïèâÿäÿí ùÿçç àëäûãëàðû âàõòäà, ùÿëÿ îí ýöí äàùà
ñîéóã âÿ ùå÷ äÿ ãîíàãïÿðâÿð îëìàéàí áèð øÿðàèòäÿ,
äöíéàäàí òÿúðèä îëóíìóø ùàëäà éàøàìàëû èäèì.

Ýþçëÿíèëÿí äþíöø âàõòû - 23 éàíâàðäà ãàéûäà áèëìÿ-
éÿúÿêäèì. Îíà ýþðÿ äÿ, Øîíóí ïåéê òåëåôîíóíäàí îôèñÿ
çÿíý åòìÿê ö÷öí èñòèôàäÿ åòäèì âÿ Ëîðàíè èëÿ (Êîëôàí, áè-
çèì ÙÐ ìåíåúåðèìèç) äàíûøäûì. Î, Âèíñîí äàüûíäàêû óüó-
ðóìóç áàðÿäÿ ùÿð øåéè ãÿçåò ìÿãàëÿñèíäÿí âÿ èíôîðìàñèéà
áëîêóíäàí áèëèðäè. Úåéñîíóí ðåêëàì ìàøûíû èøëÿéèðäè. Ãàéû-
äûø òàðèõè îëàðàã, ìÿí “Òÿõìèíÿí 31 éàíâàð”, äåäèì.

14 âÿ 15 éàíâàð 2009-úó èë.
Áèç éöðöø ÿøéàëàðû - êðàìïîí, áåë ÷àíòàëàðû, õèçÿê

éöêëÿðèíè, ñöðöøìÿ õèçÿêëÿðèíè âÿ ñ. éåíèäÿí ãàáëàøäûðûë-
ìàëû îëäóã. Ìÿí áÿëÿä÷è ÷àäûðûíäàêû ñòîëó ýþòöðäöì, ïàë-
òàðëàðûìû âÿ òÿúùèçàòû îíóí öñòöíÿ ñÿðäèì, áàøäàí-àéàüà
éîõëàäûì âÿ ñèñòåìëè øÿêèëäÿ õèçÿê ÷àíòàñû ö÷öí íÿçÿðäÿ
òóòóëìóø ÿøéà òîðáàëàðûíà äîëäóðäóì. Ùå÷ âàõò èëê äÿôÿäÿí
îíëàðû äöçýöí éåðëÿøäèðìÿê îëìóð, îíà ýþðÿ äÿ 2 ýöí áî-
éóíúà îíëàðû áèð íå÷ÿ äÿôÿ à÷ûá éåíèäÿí ãàáëàøäûðäûì. Ïóí-
òà Àðåíàñäàêû áðèôèíãëÿð çàìàíû Ùàííàíûí (èíýèëèñ áÿëÿä÷è-
ñè)  “Õèçÿêëÿðäÿí éöêö àçàëäàí çàìàí àìàíñûç îëóí, áó
äàðòìà çàìàíû ÷îõ ôÿðã åäèð”, ìÿñëÿùÿòè ùàããûíäà ôèêèðëÿø-
äèì.  Áó ìÿíèì ñîí ïàëòàð ñå÷èìèì èäè.
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* Àéàãëàð: íàçèê àñòàðëû úîðàáëàð, éàðûìáóõàðêå÷èð-
ìÿéÿí úîðàáëàð âÿ ãàëûí èñòè úîðàáëàð. Áèð äÿñò ýåéèíäèì,
áèð äÿñò èñÿ åùòèéàò ýþòöðäöì.

* Àøàüû ùèññÿ: áàêòåðèéàëàðû þëäöðìÿê ö÷öí éåíè, ýö-
ìöø ñàïëàðäàí òèêèëìèø èñòè, óçóí ïàëòàð âÿ äàü òÿúùèçàòû  -
éóìøàã (éöíýöë ñèíòåòèê òöê) øàëâàð. Äàùà ñîéóã ùàâà ö÷öí
ÏÙÄ Îìåãà àëò øàëâàðûíû âÿ èñòè, óçóí àëò ïàëòàðûíû äà åùòè-
éàò ö÷öí ãàáëàøäûðäûì.

* Áÿäÿíèí éóõàðû ùèññÿñè: óçóíãîëëó èñòè (ùÿì÷èíèí,
ýöìöøëÿ þðòöëìöø ïàð÷àäàí) ìàéêà, éöíýöë ôëèñ êþéíÿê
âÿ éóìøàã ïåíúÿê. ßëàâÿ îëàðàã, Âèíñîí äàüûíà äûðìàø-
äûüûì çàìàí áàøëûúà äàéàüûì îëàí íàçèê, êöëÿéÿ äàâàì-
ëû ãîðå-òåêñ âÿ ÏÙÄ Îìåãà ýþäÿêúÿëÿðèìè ãàáëàøäûð-
äûì. Ïåíúÿéèìè ýþòöðìÿê ö÷öí òÿðÿääöä åäèðäèì - î àüûð
âÿ áþéöê èäè. Îíó áóðäà ãîéìàüà ìåéèëëè èäèì, ëàêèí
ùàìû ýþäÿêúÿñèíè ýþòöðäöéöíÿ ýþðÿ ìÿí äÿ îíó ýþòöð-
äöì.

* Áàø: åùòèéàò ýöí åéíÿéè, õèçÿê ñöðìÿ åéíÿêëÿðè,
äÿðè, éóí áàø þðòöéö (áàëàêëàâà), áåðåò âÿ õÿç ãóëàãúûãëû
ýöíëöêëö ïàïàã. Áàëàêëàâà äà ùÿì÷èíèí øöáùÿ àëòûíäà èäè,
÷öíêè î çèðâÿíèí ôÿòùè ýöíö ÷îõ íàðàùàòëûã éàðàòìûøäû, ëà-
êèí áó ìÿíèì éåýàíÿ áöòþâ áàø ãîðóéóúóì èäè, îíà ýþðÿ
îíó äà ýþòöðäöì.

* ßëëÿð: áó ìÿíèì ö÷öí, äîíìóø áàðìàãëàðûìûí òà-
ðèõ÷ÿñèíÿ áàõäûãäà ÿí êðèòèê éåð èäè. Èêè úöò íàçèê àëò ÿëúÿê-
ëÿðè ýþòöðäöì, èêè úöò òîõóíìà ÿëúÿêëÿð, áÿëÿä÷è âÿ èðè  òÿê
áàðìàã Áëÿê Äàéìîíä ÿëúÿêëÿðè.

*Äèýÿð òÿúùèçàò: øÿõñè åùòèéàúëàð ö÷öí êè÷èê Ñâèñåéð
áèçíåñ êëàññ ÷àíòàñû, òèáá òÿúùèçàòû ÷àíòàñû,  ÝÏÑ, Úàíîí êà-
ìåðàñû, Ñèëâà êîìïàñû, ãåéä êàüûçû âÿ õÿðèòÿëÿð, åùòèéàò áà-
òàðåéàëàð,  ùÿð åùòèìàëà ãàðøû áèð àç åùòèéàò ìÿôòèë, éàòìàã
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ö÷öí ýþç “êþëýÿñè”, àëûøãàíëàð âÿ ñ. èäè. Áóíëàðûí ùàìûñûíû
ÿøéà òîðáàëàðûíà äîëäóðäóì êè, õèçÿê ÷àíòàñûíäà òþêöëÿí
ÿøéà îëìàñûí âÿ ãàáëàøäûðìà ìèíèìóìà åíñèí. È÷èíäÿ ÿë-
úÿêëÿð, òóàëåò êàüûçû âÿ áÿçè õûðäàâàò îëàí ÷àíòà ùÿì÷èíèí,
ìÿíèì éàñòûüûì (ìþùêÿì ëàêèí, êèôàéÿò ãÿäÿð éóìøàã).
ðîëóíó îéíàéûðäû. 

ßëàâÿ îëàðàã ãðóï òÿúùèçàòûíûí ìÿíèì ïàéûìà äö-
øÿí ùèññÿñè áèð ÀÁØ ãàëëîíó àüûðëûüûíäà Êîëìàí ñîáà éà-
íàúàüû ãóòóñó, ñîáà ö÷öí éàíàúàã øöøÿñè âÿ ÿðçàüûìûçûí
éàðûñû  èäè.

Õèçÿéèìÿ éöêëÿäèêëÿðèìèí öìóìè ÷ÿêèñèíèí òÿãðèáÿí
22 êã îëäóüóíó ùåñàáëàäûì. Äèýÿðëÿðèíèí äÿ òÿõìèíÿí î
ãÿäÿð éöêö âàð èäè. Êÿíàðäàí áàõäûãäà úîðàáëàðûí åùòèéàò
äÿñòè, åùòèéàò òåðìàë ïàëòàðëàð, áàëàêëàâà âÿ áÿëÿä÷è ÿëúÿê-
ëÿðè âÿ öñò òÿêáàðìàã ÿëúÿêëÿðÿ åùòèéàú éîõ èäè. Îíëàðû âÿ
áèð íå÷ÿ õûðäà øåéè ÷ûõìàã õèçÿéèí éöêöíö òÿõìèíÿí 1,5
êã-à ãÿäÿð éöíýöëëÿøäèðÿ áèëÿðäè.

14 éàíâàð - ýöíöí ÿêñÿð ùèññÿñè ãðóïóìóç òèêèø
ñåõèíäÿ èøëÿéÿíëÿðÿ áÿíçÿéèðäè. ÀËÅ-äàí Êàðë âÿ äàùà ÿâ-
âÿë ãöòáÿ ýåäÿíëÿð áèçÿ åéíÿêëÿðèìèçèí àëò êÿíàðûíà ïàð-
÷àäàí ãàïàã òèêìÿéè ìÿñëÿùÿò ýþðäöëÿð êè, êöëÿêäÿí òà-
ìàìèëÿ ãîðóíà áèëÿê. Íÿòèúÿ Äàðò Âàäåð ýþðöíòöëö ìàñêà-
ëàð îëäó. Òèêèø ìöêÿììÿëëèê äÿðÿúÿñèíÿ ýþðÿ ôÿðãëÿíèðäè.
Áó àðàäà Úåéñîí “áèø-äöø” èøèíè þç öçÿðèíÿ ýþòöðìöøäö.
Ñÿôÿðäÿí ãàáàã êàëîðè åùòèéàòûìûçû áÿðïà åòìÿê èñòÿéèðäèê.

Éàíâàðûí 15-äÿ ×èëè áàçàñûíà ýåäÿðÿê õèçÿêñöðìÿ
öçðÿ êè÷èê ñûíàã êå÷èðäèê âÿ Áðåäèí õèçÿêëÿðèíäÿ ïðîáëåì
îëäóüóíó àøêàð åòäèê. Þí êÿìÿðäÿ àëöìèíèóì áàøëûüû ñöð-
òöëÿðÿê éåéèëèðäè âÿ âàõòûíäàí ÿââÿë ãûðûëà áèëÿðäè. Áèç
ïðîáëåìè áàüëàéûúûëàðû ñå÷ìÿêëÿ âÿ êÿìÿðè è÷ÿðèéÿ éåðëÿø-
äèðìÿêëÿ ùÿëë åòäèê. Øîí âÿ ìÿí ìàðøðóòó Èñâå÷ áÿëÿä÷èñè
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Úîðãëà ìöçàêèðÿ åäèðäèê. Áèçÿ ìÿñëÿùÿò ýþðäö êè, ÝÏÑ-
ëÿðëÿ ìàãíåòèê äàéàã ãóðàøäûðàã âÿ êîìïàñûí ôÿðã ùÿääèíè
ñûôûðäà ñàõëàéàã. ÝÏÑ-äÿí ýÿëÿí áàøëûã áèðáàøà êîìïàñà
þòöðöëÿúÿêäèð. Áó èñÿ åôôåêòëè øÿêèëäÿ ÝÏÑ-äÿêè ìàãíåòèê
ñàùÿ ìîäåëèíäÿí èñòèôàäÿ åòìÿêëÿ, ÿñë ùåñàáëàíìûø ìàãíè-
òÿ ÷åâèðèëÿúÿêäè. 

Ïàòðèîò Ùèëëñäÿ ùàâà éàõøû èäè. Àéäûí âÿ ýöíÿøëè, òÿã-
ðèáÿí îðòà -10°Ú òåìïåðàòóð èëÿ. Äóø ãÿáóë åòìÿê öìèäè àð-
çó îëàðàã ãàëûðäû. Àõûðûíúû äÿôÿ éàõøû éóéóíìàüûìûçäàí 15
ýöí êå÷èðäè. Áåëÿ øÿðàèòäÿ  ùÿìèøÿ ìÿíäÿ ÷îõ ïèñ êÿïÿê
éàðàíûð.

Éàíâàðûí 16-ñû íÿçÿðäÿ òóòóëìóø éîëàäöøìÿ ýöíö
èäè. Àíòàðêòèäà ö÷öí íîðìàë ñàéûëàí âàõòäàí äàùà åðêÿí
äóðäóì, àéàãëàðûìû ïëàñòð âÿ êþñòÿáÿê äÿðèñè èëÿ ñàðûäûì
âÿ ïëàíëàøäûðûëìûø ñÿôÿð ïàëòàðëàðûìû ýåéèíäèì. ÀËÅ áèçèì
ãàáëàøäûðûëìûø õèçÿêëÿðèìèçè òÿãðèáÿí ñÿùÿð ñààò 10-äà ýþ-
òöðäö âÿ ñîíðà - ùå÷ íÿ. 

Õÿáÿð îíäàí èáàðÿò èäè êè, äöç åíìÿ íþãòÿñèíèí éà-
õûíëûüûíäà àë÷àã áóëóä âàð, îíà ýþðÿ äÿ ïèëîòëàðûí åíìÿ
ö÷öí êèôàéÿò ãÿäÿð “ìöãàâèìÿò”è îëìàéàúàã. 

Áèç áöòöí ýöíö ýþçëÿäèê: êàðò îéíàäûã âÿ êèòàáëàðû
òÿêðàð îõóäóã, î âàõòà ãÿäÿð êè, éîëà äöøìÿéèí ÷îõ ýåú îë-
äóüó àéäûí îëäó. Áèçèì òÿúùèçàòûìûç àðòûã òÿééàðÿ ö÷öí
éöêëÿíìèøäè, îíà ýþðÿ äÿ éåíèäÿí áîøàëäûëìàëû èäè. Íþâáÿ-
òè ýöí âàõòà ãÿíàÿò åòìÿê ö÷öí áèç ùÿìèí ýåúÿ áÿëÿä÷è ÷à-
äûðëàðûíäàêû ñòîëëàðûí öçÿðèíäÿ éàòäûã.

Éàíâàðäà Àíòàðêòèäàäà ýöíäöçöí âÿ éà ýåúÿíèí, ùÿì-
÷èíèí ýöíöí áàøãà ùèññÿñèíèí ùå÷ áèð ôÿðãè éîõäóð. Ýöíÿø
öôöã öçÿðèíäÿ ùèññ åäèëÿ áèëÿúÿê ùå÷ áèð ùöíäöðëöê äÿéèøèê-
ëèéè îëìàäàí ñàäÿúÿ áàøûíûí öñòöíäÿ ôûðëàíûð, îíà ýþðÿ îðàäà
äàèìè îëàðàã ýöí èøûüû îëäóüóíäàí ýöíÿøèí áàòìà âÿ ÷ûõìà



220

çàìàíû èëÿ äåéèë, òàðèõëÿ äàíûøûëûð. Áèç ×èëè âàõòû èëÿ èøëÿéèð-
äèê, ÷öíêè îðäàí ýÿëìèøäèê, ëàêèí ùå÷ áèð ÷ÿòèíëèê îëìàäàí
áàøãà ñå÷èëìèø áèð âàõòû äà èñòèôàäÿ åäÿ áèëÿðäèê. Ñå÷èëìèø
âàõòäà ðåæèì òÿéèí åòìÿê ÷îõ âàúèá èäè, ÷öíêè áèç ùÿääÿí
÷îõ éàòà áèëÿðäèê. Ìÿí éàòìàã ö÷öí ãàðàíëûã éàðàòìàãäàí
þòðö òÿééàðÿ “ýþç êþëýÿ”ëÿðèíè èñòèôàäÿ åäèðäèì.

1-úè ýöí.17 éàíâàð 2009-úó èë.
Ýöíÿ 16 éàíâàð òàðèõèíäÿ îëäóüó êèìè áàøëàäûã. Òÿõ-

ìèíÿí ñààò 09-30-äà Ïèòåð ãàéûäàðàã ñå÷èì åòìÿê ëàçûì
îëäóüóíó õÿáÿð âåðäè. Ùàâà ùÿëÿ äÿ åíìÿ íþãòÿñèíäÿ áó-
ëóä ýþñòÿðèðäè. Ëàêèí ñîíðàêû âÿ ÿââÿëêè ÿðàçèëÿð à÷ûã èäè.
Áèç ýåòìÿê èñòÿéèðäèê, éîõñà éîõ? ×îõ ãûñà ìöçàêèðÿäÿí
ñîíðà “Ýåäèðèê!” äåäèê. Úÿíóáäàí 890 êì óçàã (áèçèì äà-
ùà óçàã éîë ùàãäà õÿáÿðèìèç éîõ èäè) âÿ éàõóä 100 êì-
äÿí éàõûí îëìàéàí åíìÿ çîëàüûíà ñå÷èì åäèëäè.

Õèçÿêëÿð éåíèäÿí ýöúëÿíäè âÿ Úåéñîíóí áèøèðäèéè ñîí
ñîñèñêàëàðäàí ñîíðà, òÿõìèíÿí 10-30 äà Òèëè äàüëàðûíäàêû
äåïîéà éàíàúàã ö÷öí éîëà äöøäöê. Ó÷óøóí áèðèíúè ùèññÿ-
ñèíäÿ, áóçóí è÷ÿðèñèíäÿí ÷ûõìûø òÿñàäöôè, òÿíùà, èòè óúëó òÿ-
ïÿëèêëÿðèí ãàëõìàñûíû ùåñàáà àëìàñàã, ñÿòù éàñòû èäè. Òèëè
äàüëàðû, Òðàíñàíòàðêòèê ñèëñèëÿñèíèí áèð ùèññÿñè èäè.

Òÿééàðÿäÿ ãÿëéàíàëòû ãóòóñó âàð èäè. Ìÿí øàä èäèì
êè, áóðàäà äà ÷àðòåð ó÷óøëàðûíûí öñòöíëöêëÿðè âàð âÿ áèç ñîí
äÿáäÿáÿëÿðèìèçäÿí îëàí êîëà è÷ÿðÿê, ÷èïñ âÿ ñ. éåäèê. Ãÿë-
éàíàëòû ãóòóñóíäà ùÿì÷èíèí ãöòáäÿ îëàí èíñàíëàð ö÷öí èøà-
ðÿëÿíìèø áèð ÷àíòà äà âàð èäè. Îíëàð áèç åíäèêäÿí ñîíðà ýþ-
òöðöëìÿëè èäèëÿð. Ãàéûäàúàüûìûç çàìàí ÿëäÿ åäÿúÿéèìèç
ãÿëéàíàëòûëàðû ìÿìíóíèééÿòëÿ éàäûìäà ñàõëàäûì.

Òèëè äàüëàðûíäàêû ó÷óø çîëàüû áóç áîéóíúà òÿìèçëÿí-
ìèøäè âÿ êÿíàðûíäà áèð äÿñòÿ éàíàúàã ãàáû âàð èäè. Éàíàúàã
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4 ñààòëûã éîëäà ãàð ìàøûíû èëÿ ýÿòèðèëìèøäè. Òèëè äàüëàðûíäàí
ñîíðà éîë áèçè ìÿðêÿçè Àíòàðêòèê Ïëàòîñóíà äîüðó ïèëëÿ-
ïèëëÿ ãàëõàí áóçëàã âÿ áóç ÷ûõûíòûëàðû ñàùÿëÿðèíÿ àïàðäû.
Ñÿðò âÿ ãàéàëû éîõóøäà éåð òàìàìèëÿ ùàìàð èäè. 89°Ú.-à
òÿãðèáè ó÷óø âàõòû ñààò éàðûì èäè.

Éåðÿ éàõûíëàøäûãúà éöíýöë äóìàí îëñà äà, ãàð òÿïÿ-
úèêëÿðèíè ùÿëÿ äÿ àéäûíúà  ýþðÿ áèëèðäèì. Áóíóíëà áåëÿ, Ùö-
ñåéí íàðàùàò èäè êè, áèðäÿí åíÿ áèëìÿðèê. Ìÿí ñààòûìäàêû
àëòèìåòðè éîõëàäûì âÿ ýþðäöì êè, éàâàø-éàâàø åíèðèê. Ñîí-
ðà òÿééàðÿ öçö êöëÿéÿ òÿðÿô äþíäö âÿ áèç ñîí éàõûíëàøìà-
ìûçû åäÿðÿê, òÿãðèáÿí ñààò 15-20-äÿ åíäèê. Õèçÿêëÿðèìèçè
áîøàëòäûã, ñöðöøìÿ õèçÿêëÿðèíè êÿìÿðëÿäèê, ñîíðà Øîíëà
ìþâãåéèìèçè âÿ èñòèãàìÿòèìèçè éîõëàéûá, îíëàðû ïèëîòëà äÿ-
ãèãëÿøäèðäèê. Ùåéÿò òÿééàðÿéÿ ìèíäè.Òÿééàðÿ áèð ãÿäÿð
èðÿëè ýåòäè âÿ éåðäÿí ãàëõäû. Èíäè áèç òÿíùà èäèê âÿ þçöìöç
þç ãàéüûìûçà ãàëìàëû èäèê - ãàðøûäà áèçè òÿõìèíÿí 8-10 ýöí
ÿðçèíäÿ, 111 êì-ëèê áóç öñòöíäÿ “ýÿçèíòè” ýþçëÿéèðäè.

Åíìÿ íþãòÿñè 89° 00` 412``Ú., 082° 44` 096`` Ã. âÿ
ùöíäöðëöê 3154 ì èäè. Òåìïåðàòóð -20° Ú. Áèç õèçÿê ñöð-
ìÿ ñÿôÿðèìèçè 15-40-äà áàøëàäûã. 17 éàíâàð 2009-úó èë -
Úÿíóá Ãöòáöíÿ éöðöøöí áèðèíúè ýöíöäöð.

Ìÿñàôÿ âÿ èñòèãàìÿò 89°Ú. åíëèéè ãöòáäÿí 60 äÿíèç
ìèëè âÿ éà 111 êì óçàãëûãäàäûð. Áóíóíëà áåëÿ, áèç áèðáàøà
ãöòáÿ äîüðó ùÿðÿêÿò åòìèðäèê, ÷öíêè ãöòáÿ éàõûí ÂËÔ àí-
òåíàñû éåðëÿøèðäè âÿ îíäàí éàí êå÷ìÿê ëàçûì èäè. Àíòåíà-
íûí ñîí êÿíàð íþãòÿñè êèìè 89° 57`790``Ú., 121°22`
900``Ã. âåðèëìèø âÿ áóíó ÝÏÑ-èìäÿ “Ýåòìÿê” èñòèãàìÿòè
îëàðàã ãåéä åòìèøäèì. Áèç ãöòáÿ éàõûíëàøäûãúà ãöòá âÿ àí-
òåíà àðàñûíäàêû ôÿðã ÷îõ àç, áèçèì àíòåíàíûí ñîíóíà îëàí
ìÿñàôÿ èñÿ  íèñáè èäè. Áó ñÿáÿáäÿí äÿ åíìÿ íþãòÿñèíäÿí
àíòåíàíûí ñîíóíà ãÿäÿð 108 êì âàð èäè.
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Êîìïàñëàðûìûçà íÿçÿð ñàëäûã âÿ Øîíóí ëèäåðëèéè èëÿ
éîëà äöøäöê. Ïëàí ñààò 19-00-à ãÿäÿð õèçÿê ñöðìÿê, ñîí-
ðà èñÿ ÷àäûð ãóðìàã èäè êè, Øîí ñààò 19-40-äà Ïàòðèîò Ùèëëñ
áàçàñûíà ýöíäÿëèê ïåéê çÿíýèíè åòñèí.

Èëê ñààòäà ìÿí þçöìö õèçÿê öçÿðèíäÿ Ïàòðèîò
Ùèëëñäÿêè òÿúðöáÿëÿðäÿí äàùà ìöâàçèíÿòëè ùèññ åòäèì.
Äàùà àç éåëëÿíèðäèì. Ñîíðà áèð áàüëàéûúûíû äèýÿðèíèí
öçÿðèíäÿ òàïäûì âÿ ùèññ åòäèì êè, åíäèêäÿí ñîíðàêû òÿ-
ëÿñèêëèêäÿ ìÿí îíëàðû àéàüûìà ñÿùâ ýåéèíìèøÿì, îíà
ýþðÿ äÿ òîïàëàð è÷ÿðè òÿðÿôäÿ èäè âÿ áèð-áèðèíÿ èëèøèðäè.
Îíëàðû îëäóüó êèìè ñàõëàìàã èñòÿäèì, ëàêèí èëèøìÿëÿðèí
÷îõàëäûüûíà ýþðÿ 1 ñààò 15 äÿã-äÿí ñîíðàêû èëê äàéàíà-
úàãäà îíëàðû äÿéèøìÿéÿ ìÿúáóð îëäóì. Áåëÿëèêëÿ, ìÿí
éåíèäÿí éåëëÿíìÿéÿ áàøëàäûì, ëàêèí äàùà éàõøû ñöðöøöð-
äöì. Õèçÿêëÿðè ïàðàëåë îëàðàã èðÿëè ùÿðÿêÿò åòäèðìÿéÿ
÷àëûøûðäûì âÿ îíëàðû ãàëäûðìàäàí ùÿð àääûìû éåðèø àääû-
ìûíäàí äàùà ÷îõ ñöðòöíìÿ èëÿ åäèðäèì. Ìÿí áóíó äöç
åäèðäèì, ëàêèí éåðèéÿðêÿí âÿ éà ãà÷àðêÿí áàø áàðìàãëà-
ðûì éóõàðû ãàëõàúàã øÿêèëäÿ ñîë àéàüûìû ôûðëàòìàüûì òÿ-
áèè ÷åâðèëìÿ èäè. Õèçÿêëÿ áó ÷ÿï èñòèãàìÿòäÿ ùÿðÿêÿò
áþéöê äàðòûëìà éàðàäûðäû. Ñÿôÿð áîéó áóíóí öçÿðèíäÿ
ôèêðèìè úÿìëÿìÿëè îëäóì. ßýÿð äèããÿòèìè èòèðèðäèìñÿ
ñîë àéàüûìûí ñîë òÿðÿôÿ ýåòäèéèíè ýþðöðäöì âÿ îíó áèð
íå÷ÿ àääûì ýåðè ýÿòèðìÿëè îëóðäóì.

Õèçÿê ñöðìÿ ö÷öí åéíÿêëÿðèì è÷ÿðèäÿí äóìàíëàí-
ìûøäû, áóçëàøìûøäû âÿ ìàñêàíûí è÷ÿðèñèíäÿ íÿôÿñèìäÿí
ÿìÿëÿ ýÿëÿí áóç âàð èäè.

Áèç éöðöøöìöçö 19-00-äàí ñîíðà äàéàíäûðäûã âÿ
Úåéñîíëà ìÿí äÿðùàë ÷àäûð ãóðìàüà áàøëàäûã. Áèç ÷àäûð
âÿ èïëÿðè ëþâáÿðëÿìÿê ö÷öí õèçÿêëÿðèìèçè âÿ ÷óáóãëàðû-
ìûçû èñòèôàäÿ åòäèê. 
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×àäûð ãóðóëäóãäàí ñîíðà Úåéñîí õèçÿéèíè è÷ÿðè ÷ÿê-
äè âÿ áîøàëòäû. Ìÿí äÿ ãàðûí ñóéà äþíìÿñè ö÷öí îíó áåë-
ëÿ è÷ÿðè èòÿëÿäèì âÿ ñîíðà äà áàçàíû êöëÿêäÿí ãîðóìàã
ö÷öí ãàðû îíóí ÿòðàôûíà éåðëÿøäèðäèì. Î âàõòà ãÿäÿð Úåé-
ñîí þçöíö è÷ÿðè éåðëÿøäèðìèøäè, îíà ýþðÿ äÿ èíäè õèçÿéè
è÷ÿðè ÷ÿêìÿê âÿ áîøàëòìàã ìÿíèì íþâáÿì èäè. Áó áèçèì
ùÿð ýöí ñòàíäàðò èø íöìóíÿìèçÿ ÷åâðèëäè. Ìÿí êþïäöðö-
ëÿí éàòìà ÷àíòàìû, ÿøéà ÷àíòàñû îëàí éàñòûüûìû âÿ è÷èíäÿ
øÿõñè ýèýèéåíèê âàñèòÿëÿð îëàí êè÷èê òîðáàìû, äàùà ñîíðà
ÿðçàã, êàñà, ãàøûã âÿ ñó øöøÿëÿðèíè è÷ÿðè ýÿòèðäèì.

Ìàðàãëûäûð, ÷àäûðäàêû ùàâàíûí òåìïåðàòóðó Êîëìàí
ñîáàñûíûí èñòèëèéè (ùàíñûíû êè, áèç åùòèéàò éàíüûíûí âÿ êàðáîí
ìîíîêñèäëÿ çÿùÿðëÿíìÿíèí ãàðøûñûíû àëìàã ö÷öí ÷àäûðäà
ñàõëàéûðäûã) îëìàäàí áÿäÿí ùÿðàðÿòè âÿ çÿèô ýöíÿø èøûüûí-
äàí éàðàíàí èñòèõàíà åôôåêòèíèí íÿòèúÿñèíäÿ ÷þëäÿêèíäÿí
íåúÿ äàùà éöêñÿê îëà áèëÿð?  

Ýöíöí ãàëàí ùèññÿñèíè ãàð ÿðèòìÿêëÿ âÿ èñòè ñóï äö-
çÿëòìÿê ö÷öí ñó ãûçäûðìàãëà, ãóðó äîíäóðóëìóø âÿ ãàáëàø-
äûðûëìûø íàùàðûìûçû (Ìåêñèêà òîéóüó âÿ ÷èïñèëÿðè) ÿðèòìÿê-
ëÿ âÿ è÷ìÿëè ñó øöøÿëÿðèìèçè äîëäóðìàãëà ìÿøüóë îëäóã. Áèç
ùÿì÷èíèí èñòè øöøÿëÿðäÿí ïàëòàðëàðûìûçû, õöñóñèëÿ äÿ öç ìàñ-
êàëàðûìûçû ãóðóòìàã ö÷öí èñòèôàäÿ åòäèê. Øöøÿëÿðè éàòàã ÷àí-
òàìûçà ãîéàðàã éàòìàëû îëäóã, éîõñà îíëàð äîíàðäû. Èøëÿðè
òÿõìèíÿí ñààò 24-00-äà áèòèðäèê âÿ äÿðùàë éàòàã
êèñÿëÿðèìèçÿ ýèðäèê. Ìÿíèì Êåéï Ñòîðì Èíôåðíî ÷àíòàì áå-
ëÿ øÿðàèò ö÷öí ÿëà èäè - àéàãëàðûì ùÿòòà úîðàáñûç äà èñòè èäè.

1-úè ýöí äöøÿðýÿíèí ìþâãåéè 89° 03`748``Ú.,
83°03`414`` Ã. èäè. Áèç 6 êì ýåòìèøäèê, 102 êì ãàëìûøäû.
Ìÿí ìþâãåéè ÝÏÑ-äÿ ãåéä åòäèì. Íþâáÿòè ýöí ö÷öí éåíè
áàøëàíüûú ýþòöðäöì âÿ êîìïàñûìû ãóðäóì. Áó ìÿðùÿëÿäÿ
ýöíäÿí-ýöíÿ åëÿ äÿ ÷îõ äÿéèøèêëèê éîõ èäè.
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2-úè ýöí.18 éàíâàð 2009-úó èë.
Íÿçÿðäÿ òóòóëàí áàøëàíüûú âàõòû ñààò 11-00 èäè. Îíà

ýþðÿ áèç 09-00-äàí äóðàðàã, úîðàáëàðû, øàëâàðëàðû (ÏÙÏ àëò
øàëâàðëàðûíû), éóìøàã ýþäÿêúÿëÿðèìèçè âÿ ÿëúÿêëÿðèìèçè
ýåéèíäèê. Ñÿùÿð äöíÿí àõøàì ìöøàùèäÿ îëóíàí ùàâàíûí
åéíè èäè - ÿðèéÿí ãàð âÿ èñòèëÿøÿí ùàâà. Ñÿùÿð éåìÿéè âÿ
èñòè è÷ÿúÿê ö÷öí ÿñë ìÿãàì èäè. Ñÿùÿð éåìÿéè ö÷öí ùàçûð
éóëàô ãàáëàðûìûç âàð èäè. Åâÿ ãàéûäàíäà, éóëàô ìÿíèì ÿí
àç ñåâÿúÿéèì ñÿùÿð éåìÿéè îëàúàãäû. Àíúàã èíäè åíåðæè
àëìàã ö÷öí îíóí ÿùÿìèééÿòèíè àíëàéûðäûì, îíà ýþðÿ ãà-
áûí éàðûñûíû Úåéñîíëà ïàéëàøäûì. Ëàêèí, Úåéñîí éóëàôà
ìÿíäÿí äÿ àç ùÿâÿñëèéäè âÿ ýöíëÿð þòäöêúÿ þç ïàéûíû
òÿäðèúÿí àçàëäûðäû. Àäÿòÿí ìÿí ñÿùÿðëÿð èñòè è÷ÿúÿê è÷ìè-
ðÿì. Úåéñîí èñÿ ÿêñèíÿ, àçàëäûëìûø éóëàôûí ÿâÿçèíÿ ÷àé
âÿ åíåðæè ÿëàâÿñè è÷èðäè. 

Áèç ÷àäûðäàí ÷ûõìàüû ìöìêöí ãÿäÿð ëÿíýèäèðäèê, õè-
çÿêëÿðè ùàçûðëàéûðäûã. Íÿùàéÿò, 10-40 äà ÷àäûðëàðäàí ÷ûõûá,
õèçÿêëÿðè ãàéûøëà ÷ÿêèá áÿðêèòäèê âÿ ýåòìÿéÿ ùàçûð îëäóã.
Ìÿí èçëÿìÿê ö÷öí êîìïàñû Øîíà âåðäèì, þçöì èñÿ ìöøà-
ùèäÿ åäèðäèì. Ùÿð ýöíöí ÿí ñîéóã êå÷ÿí ùèññÿñè 20 äÿãè-
ãÿ ÷ÿêèðäè. Áó âàõò áèç õèçÿê ñöðìÿéÿ áàøëàìàçäàí ÿââÿë
áÿäÿíèìèç èñèíÿíÿ ãÿäÿð ÷àäûðëàðû éûüìàãëà ìÿøüóë
îëóðäóã. Ýÿðÿê ùå÷ êèì íàçèê ÿëúÿê ýåéèíìÿñèí, ÷öíêè ÷à-
äûðëàðûí äÿìèð áÿíäëÿðè åëÿ êè÷èêäèð êè, îíëàðëà èøëÿéÿðêÿí
ÿëëÿð òåç äîíà áèëÿð.

Ùàâà ÷îõ øàõòàëû âÿ äóìàíëûäûð, éàëíûç çÿèô ýöíÿø
ýþðöíöð. 60-75 äÿãèãÿ õèçÿêëÿ ýåäèá, ñîíðà áèð àç øîêîëàä
éåéèá, íÿñÿ è÷ìÿê ö÷öí ãûñà ôàñèëÿ ýþòöðöëÿúÿêäèð. Ýÿðÿê
ÿââÿëúÿäÿí ùàçûðëûãëû îëàñàí - äîíìàäàí ãîðóíìàã ö÷öí
ôàñèëÿ 5 äÿãèãÿäÿí àðòûã îëìàéàúàãäû. 
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Õèçÿêëÿðè äàðòìàã àñàí äåéèëäè - ãàð éóìøàã âÿ “éà-
ïûøãàíëû” èäè. Åëÿ áèë êè, ãóìóí öñòö èëÿ äàðòûðäûì. Êöëÿê
òàìàìèëÿ ñîë òÿðÿôäÿí èäè.

ßñë ìöøàùèäÿ ãàáàãäàí êîìïàñëà èäè âÿ áèð íå÷ÿ êè-
÷èê éåð ãåéäÿ àëûíûðäû. Áàø÷û ùÿìèí éåðÿ ÷àòäûãúà ïðîñåñ
òÿêðàðëàíûðäû. 2-úè ýöí áèçäÿí ÿââÿë êå÷ÿí åêñïåäèñèéàíûí
à÷äûüû úûüûðëàðû ýþðìÿéÿ áàøëàäûã, îíëàð äà áèçÿ áÿëÿä÷èëèê
åäèðäè. Áóëóä çîëàãëàðû áèðáàøà úÿíóáó ýþñòÿðèðäè âÿ ðàùàò
ùàâà êîìïàñ ðîëóíó îéíàéûðäû.

2-úè ýöí ùàâà ùå÷ àéäûíëàøìàäû. Ñààò 17-00-à éàõûí
äóìàí ñûõëàøäû, 10 äÿãèãÿ äÿ äàâàì åòäè, àíúàã èñòèãàìÿ-
òèíè èòèðÿíäÿí ñîíðà äàéàíìàëû îëäó.

2-úè ýöí äöøÿðýÿ 89° 09`437``Ú., 83° 38`372``Ø.,
3212 ì. ùöíäöðëöêäÿ éåðëÿøèðäè. Áèç úÿìè 11 êì ýåòìèø-
äèê, àíúàã éöðöøö äàâàì åòäèðìÿê àüûëëû ôèêèð äåéèëäè.

Ìÿí ôèêèð âåðäèì êè, ñàü ÿëèìèí áàëàúà áàðìàüûíûí
óúó äûðíàüûí þçöëöíöí ìöÿééÿí ñÿðùÿäèíÿ ãÿäÿð àüàðìà-
üà áàøëàéûá - áó äîíìàíûí áèðèíúè ìÿðùÿëÿñèäèð. Áó ùàãäà
Øîíà äåäèì. Î ìÿñëÿùÿò ýþðäö êè, èñòè ñó èëÿ áàðìàüûìû èñè-
äèì. Äåéèëÿíè åòäèêäÿí ñîíðà áàðìàüûìûí ðÿíýè ýåðè ãàéûò-
äû. Âÿçèééÿòäÿí ãóðòóëà áèëäèì, àíúàã áó áèð õÿáÿðäàðëûã
èäè! Øîíóí äà áàðìàãëàðûíäà éöíýöë äîíâóðìà âàð èäè âÿ î,
÷àäûðûíäà îëàðêÿí ñîáàäàí áàðìàãëàðûíû èñèäèðäè.

3-úö ýöí. 19 éàíâàð 2009-úó èë.
Ïëàíëàøäûðûëìûø ãàëõìà âàõòû ñààò 09-00 èäè âÿ ùÿð éåð

ùÿëÿ äÿ òàìàìèëÿ àü èäè, îíà ýþðÿ éàòàã êèñÿëÿðèìèçäÿ ñààò
11-00-à ãÿäÿð ýþçëÿìÿëè îëäóã. Ùàâà èíäè àéäûí èäè, ýöíÿø
áèðèíúè äÿôÿ èäè êè, ïàðûëäàéûðäû. Òåìïåðàòóðóí ÷àäûðäà ìÿíôè
25 °Ú îëìàñûíà áàõìàéàðàã ýöíÿø èñòèíè ïàëòàðëàðûìûçäà âÿ
ÿëúÿêëÿðèìèçäÿ ùèññ åòäèðèðäè âÿ áó ðóù éöêñÿêëèéè éàðàäûðäû.
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Áèç ñààò 13-00 äà õèçÿêëÿ éöðöøÿ áàøëàäûã âÿ èëê äÿôÿ èäè êè,
ùÿäÿôèìèç îëàí 16 êì éîëó ýåòäèê. Ìÿí äàùà àðòûã èñèíìÿéÿ
âÿ òÿðëÿìÿéÿ áàøëàäûì. Íàðàùàò îëäóì. Àíòàðêòèäàäà òÿðëÿ-
ñÿí þëÿðñÿí. Òÿð ïàëòàðëàðûìûí è÷èíäÿ éåíèäÿí äîíóð. Ùÿìèí
ýåúÿ ÷àäûðäà ïàëòàðëàðûìûçäàí áóõàð áóëóäëàðû ãàëõûðäû.

Ãîðóéóúó åéíÿêëÿðèí äîíìàñû ùàìûìûç ö÷öí áþéöê
ïðîáëåì èäè. Áóçëàíìà àðòäûãúà ùÿðÿêÿò åòìÿê ìöìêöí-
ñöç îëóðäó. Ìÿí ñèëìÿéÿ, ôàñèëÿ âàõòû ñîáà öçÿðèíäÿ ãûçäûð-
ìàüà ÷àëûøûðäûì, àíúàã ùå÷ íÿ êþìÿê åòìèðäè, ýþðìÿ ãàáè-
ëèééÿòèì ýåòäèêúÿ ìÿùäóäëàøûðäû. Éàëíûç þíäÿêè àäàìû ñå-
÷ÿ âÿ õèçÿê úûüûðëàðûíû ýþðÿ áèëèðäèì. Ìÿùäóäëàøìûø ýþðìÿ
ãàáèëèééÿòè ùÿì÷èíèí éöðöøöìö éàâàøûäûðäû, äàùà àç äþ-
çöìëö âÿ éûõûëìàüà ìåéèëëè èäèì.

ßââÿë ôèêèðëÿøäèì êè, òÿðëÿìÿ ìÿíèì íÿôÿñèìäÿíäèð.
Ùÿð àõøàì öç ìàñêàìû áèð àç êÿñèðäèì. Àíúàã ñîíðàëàð áó-
íóí ùå÷ áèð äÿéèøèêëèéÿ ñÿáÿá îëìàäûüûíû ýþðäöì. Ùÿëÿ êè,
äîíìà òÿñàäöôè ýþðöíöð - áÿçè ýöíëÿð áó ùå÷ ïðîáëåì îëìóð
âÿ éà èëêèí ñààòëàð éàõøû îëóð, ñîíðà òÿäðèúÿí èíêèøàô åäèð.

Äöøÿðýÿ 89° 17`507``Ú., 84° 027` 542`` Ø.-äà 3180 ì.
ùöíäöðëöêäÿ éåðëÿøèðäè. Úåéñîíóí áàðìàãëàðûíäàí áèðèíäÿ àü
ëÿêÿ ÿìÿëÿ ýÿëìÿéÿ áàøëàìûøäû. Îíóí ÿëúÿêëÿðè ùèññÿëÿðÿ àé-
ðûëìûøäû âÿ äîíìóø éåð ÿëúÿêëÿðèí äåøèê ùèññÿñèíèí àëòûíäà èäè.
Ìÿí îíà ÿëúÿêëÿðèìèí èêèíúè úöòöíö âåðäèì. Äÿðèñè èñèíìÿéÿ
áàøëàäû, éöðöøöí ñîíóíà êèìè îíóí äîíìà ïðîáëåìè îëìàäû.

4-úö ýöí. 20 éàíâàð 2009-úó èë.
Éåíÿ àéäûí ýöí èäè, àíúàã 1-úè ñààòûí ñîíóíà äîüðó î

ãÿäÿð èñèíìèøäèì êè, éóìøàã ýþäÿêúÿìè ÷ûõàðàðàã
ÿâÿçèíÿ êöëÿê êå÷èðìÿéÿí íàçèê ãîðå-òåêñ ýþäÿêúÿìè ýå-
éèíäèì. Þçöìö äàùà éàõøû ùèññ åòäèì âÿ ñöðÿòèìèí éàõøû-
ëàøäûüûíû ýþðäöì. ×îõ ñÿðò øàõòàäà ÿéíèìäÿ ö÷ íàçèê ýåéè-
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ìèí îëìàñûíû äöøöíìÿê ãÿðèáÿ ýÿëèð. Ùÿìèí àõøàì ôàñèëÿ
ö÷öí äàéàíàíäà éóìøàã ýþäÿêúÿìè éåíèäÿí ýåéèíäèì.
Ìÿí áó ýþäÿêúÿíè éàëíûç ñÿùÿð ùÿðÿêÿòÿ áàøëàéàíà êèìè
ýåéèíäèì, ñîíðà ñîéóíóá óçóí ñöðÿí ôàñèëÿëÿð ö÷öí õèçÿê
÷àíòàìäà ñàõëàäûì.

Áèç 89° 25`582``Ú., 084° 48` 090``Ø.-äà 3115 ì.
ùöíäöðëöêäÿ äàéàíäûã. Ïëàíäà òóòäóüóìóç 15 êì ìÿñàôÿ-
íè ãÿò åòìèøäèê. Àéàãëàðûìûí òåìïåðàòóð òÿíçèìëÿéèúèñè
øàëâàðûìûí àøàüûñûíäàêû äöéìÿëÿð òÿðÿôäÿí ãàéäàéà ñàëû-
íûðäû. Èøëÿéÿðêÿí áÿäÿíèí èñòèñèíèí íåúÿ àðòäûüûíû ùèññ åò-
ìÿê ÷îõ ìàðàãëûäûð. Ùöíäöðëöêäÿ áàø âåðÿí ýöíäÿëèê äÿ-
éèøèêëèêëÿð áàðîìåòðèê òÿçéèã äÿéèøèêëèêëÿðè èäè.

×àäûðûí è÷èíäÿ éåíÿ áèð ïðîáëåì àøêàð åòäèì. Ñîë ÿë-
úÿéèìè ÷ûõàðäûãäà îðòàíúûë áàðìàüûìûí ãàðàëäûüûíû âÿ äûð-
íàüûìûí àøàüûñûíà êèìè ñóëóã àòäûüûíû ýþðäöì.

2000-úè èëäÿ Àêîíãàãóàäà ñàü áàðìàãëàðûìäàí áèðèíè
äîíâóðìàäàí èòèðìèøäèì. Îíà ýþðÿ áóíóí íÿ îëäóüóíó
÷îõ éàõøû áèëèðäèì. Øîí âÿ ìÿí ôèêðèìèçäÿ îëàíëàðû ìöçà-
êèðÿ åòäèê. Ñóëóüó ãîïìàãäàí ãîðóìàã ö÷öí äÿðùàë èñèò-
ìÿéÿ âÿ ñàðûìàüà áàøëàäûã. Ãÿðàðà ýÿëäèê êè, ñÿùÿðÿ êèìè
ýþçëÿéÿê.

5-úè ýöí. 21 éàíâàð 2009-úó èë.
Ìÿí ñóëóüóí öñòöíäÿêè ñàðüûíû äÿéèøäèðäèì. Èñòè ãà-

ðàëìûø ùèññÿíè òÿäðèúÿí àçàëäûðäû, ýåòäèêúÿ äàùà éàõøû îëà-
úàüû ýþçëÿíèëèðäè.

Ãîðóéóúó åéíÿêëÿðèí äîíìàñû éåíÿ ïëàíëàðû ïó÷ åäèð-
äè. Ñÿùÿð öç ìàñêàñûç, òÿêúÿ ýöíÿø åéíÿêëÿðè èëÿ õèçÿê ñöð-
ìÿéÿ ÷àëûøäûì. Îíëàð äîíìóðäó, àíúàã áèðèíúè ñààòûí ñîíó-
íà éàõûí öçöìöí äîíìàüà áàøëàäûüûíû ùèññ åòäèì. Éåíèäÿí
ãîðóéóúó åéíÿéè âÿ ìàñêàíû òàõäûì.
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Ñààò 17-00-äÿ äóìàí àðòìàüà áàøëàäû âÿ ìöøàùèäÿíè
ìöìêöíñöç åòäè (ÿñàñÿí äîíìóø ãîðóéóúó åéíÿêëÿðëÿ). Áå-
ëÿëèêëÿ, áèç äàéàíäûã âÿ 89° 031`323``Ú., 84° 44`743``Ø.-äà,
3212 ì ùöíäöðëöêäÿ äöøÿðýÿ ãóðäóã.

11 êì - ùÿäÿôèìèçäÿí àç èäè, àíúàã àõûð êè, èíäè ÛÛ ìÿð-
ùÿëÿäÿ èäèê. Ùÿð ñààò, ùÿð ýöí êå÷ìèø âÿ éà ýÿëÿúÿê ýöíöí
åéíè èäè - ùàìàð, àü ãàð. Ùå÷ áèð äÿéèøèêëèê îëìóðäó. Éåýà-
íÿ äÿéèøèêëèê áàòàí âÿ éà ÷ûõàí ýöíÿø, àéäûí âÿ éà äóìàíëû
ùàâà èäè. Ñîíñóç áîøëóã âÿ áèòìÿéÿí åéíèëèê Àíòàðêòèäà
ãöäðÿòèíèí áèð ùèññÿñè èäè. Áèç áóíó øÿêèëëÿðäÿ äîíäóðóðäóã.

6-úè ýöí. 22 éàíâàð 2009-úó èë.
Þçöìöçö ýöúëö ùèññ åäèðäèê. Ùàâà éàõøû èäè. Ýöíöí ÿí

éàõøû éöðöøöíö åòìèøäèê -16,2 êì. 89°040` 008``Ú., 87°
026`309``Ø.,  3137 ì ùöíäöðëöêäÿ äöøÿðýÿ ñàëäûã. Ìÿí ýöú
éûüûðäûì âÿ áèð íå÷ÿ ñààò äà äàâàì åäÿ áèëÿðäèì. Úåéñîí âÿ
Øîí êöðÿê âÿ äàáàí àüðûñû ùèññ åäèðäèëÿð, îíà ýþðÿ àüðûêÿñè-
úè ãÿáóë åòäèëÿð. “Áàôôèí” óçóíáîüàç àéàããàáûëàðû îíëàðäà
âÿ Âîãàíäà ñóëóã éàðàòìûøäû. Ìÿíèì “Ñîðåë” óçóíáîüàç
àéàããàáûëàðûì èñÿ ùå÷ áèð ïðîáëåì éàðàòìàäû.

7-úè ýöí. 23 éàíâàð 2009-úó èë.
Áèç èíäè éîëóí ñîíóíà ÷àòäûüûìûçû ùèññ åäÿ áèëÿðäèê. Øè-

ôàùè ùåñàáëàìàëàð àïàðäûì: ÿýÿð áó ýöí éàõøû éöðöø åòñÿé-
äèê, ñàáàù ãöòáÿ ÷àòà áèëÿðäèê? Éåìÿê ãóðòàðìàã öçðÿ èäè.
Ñÿùÿðëÿð éåäèéèìèç éóëàô  äà ãóðòàðìûøäû. Äåùèäðàòëàøìûø ÷è-
éÿëÿê äîíäóðìà äåñåðòëÿðè ñÿùÿð éåìÿéèíèí ÿâÿçè èäè.

Ýöí ÿðçèíäÿ èëê äÿôÿ èäè ùÿéàò ÿëàìÿòëÿðè ýþðäöê - ñîë
òÿðÿôèìèçäÿêè ìÿñàôÿíèí îðòàñûíäà à÷ûã-àøêàðúà áèð íå÷ÿ
ãàðàíëûã äöçáóúàãëû ôîðìàëàð âÿ ùÿðÿêÿò åäÿí îáéåêòëÿð
ýþðöíöðäö. Áèð àç ñîíðà îíëàð ýåòäèëÿð. Ìÿí ùÿëÿ äÿ áàøà
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äöøÿ áèëìèðÿì, îíëàð ÀÁØ Úÿíóá Ãöòá áàçàñûíûí ñòàíñèéà-
äàí êÿíàð ìÿðàñèìè èäè, éîõñà áèð õÿéàë - áàçàíûí èñòèãà-
ìÿòèíè äÿéèøìèø ÿêñè èäè.

Íÿçÿðäÿ òóòóëàí 15 êì-è ýåòäèê âÿ äöøÿðýÿíè 89°
048`471``Ú., 93°010`408`` Ø.-äà, 3172 ì ùöíäöðëöêäÿ
ãóðäóã. Î áèðè ýöí ãöòáÿ ÷àòìàã ö÷öí ÷îõ óçóí âÿ ÷ÿòèí
éöðöø îëìàëûéäû.

8-úè ýöí. 24 éàíâàð 2009-úó èë.
Áó ñîíóíúó äîëüóí ýöí îëìàëû èäè. Ýþðÿñÿí ñîíóíúó

ýöí îëàúàãäûìû?
Úåéñîí èòèðèëìèø áèð ïàêåò éóëàô òàïäû, áó óçóí ýöí ÿð-

çèíäÿ ìþùêÿìëÿíìÿìèç ö÷öí ëàçûì îëàúàãäû.
ßòðàôäà ùÿð øåéè éàõøû ýþðìÿê îëóðäó. Áó èøûüûí “ùèé-

ëÿ”ñè îëìàëûéäû, ÷öíêè áèð àç ñîíðà áîç-áóëàíûã ëÿêÿ þç
êþùíÿ éåðèíäÿ éåíèäÿí ÿìÿëÿ ýÿëäè. Áèç ùÿëÿ äÿ ÝÏÑ âÿ
êîìïàñëà èñòèãàìÿòè ìöÿééÿíëÿøäèðèðäèê. Àíúàã ìÿí èíäè
ñòàíñèéàéà óéüóí îëàðàã þçöì äÿ èñòèãàìÿò âåðÿ áèëèðäèì.

Ýöíîðòàéà êèìè ùàâà àéäûí èäè. Áèð íå÷ÿ ñààò ÿëàâÿ
ýåòìÿéÿ ðàçû îëìàñàã, ãöòáÿ ÷àòà áèëìÿéÿúÿêäèê. 15 êì
ýåòäèêäÿí ñîíðà äàéàíäûã. Äöøÿðýÿíèí èñòèãàìÿòè 89°
056`249``Ú., 111°053`224``Ø. åíëèéè èäè. Ùöíäöðëöê 3253
ìåòð èäè. Úåéñîí âÿ ìÿí, ñîíóíúó ýåúÿíè äîíäóðóëìóø ãó-
ðó éåìÿê ÿâÿçèíÿ Âèåíà ñîñèñêàëàðû éåéÿðÿê ãåéä åòäèê.
Øîí âÿ Âîãàíà äà ùÿðÿñèíÿ áèðèíè âåðäèê.

9-úó ýöí. 25 éàíâàð 2009-úó èë.
Ýöí éàõøû áàøëàìàìûøäû. Ýåúÿ ýöúëö êöëÿê áàøëàäû.

Áèç þòÿí ýöí àðòûã áèð íå÷ÿ ñààòû ýåòìÿäèéèìèçÿ ýþðÿ òÿÿñ-
ñöôëÿíèðäèê. Ùÿìèøÿêè ãàëõìà ñààòûìûçäà  (11-00-äà) êö-
ëÿê ýöúëö èäè, ùå÷ áèð øåé ýþðöíìöðäö, îíà ýþðÿ äÿ, éàòàã
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êèñÿëÿðèìèçäÿí ÷ûõìàäûã. Áèð àç ñîíðà Øîí ãûøãûðäû, “ Áèç
ñààò 2-äÿ ÷ûõàúàüûã!”. Îíà ýþðÿ 12-äÿ àéàüà äóðìàëûéäûã.
Éóëàô òàìàìèëÿ ãóðòàðìûøäû, ñÿùÿð éåìÿéè äîíäóðóëìóø
ãóðó ÷èéÿëÿê äîíäóðìàñû äåñåðòèíäÿí èáàðÿò èäè. Ìÿí äîí-
äóðóëìóø áÿðê ïåíäèð äÿ ÿëàâÿ åòäèì.

Ñààò èêèéÿ àç ãàëìûø ÷àäûðëàðäàí ÷ûõûá ÿòðàôà áàõäûã -
ñÿðò øàõòà âÿ ýöúëö êöëÿê èäè. ßòðàôû ñå÷ìÿê ýàù ìöìêöí
îëóðäó, ýàù äà éîõ. Öìóìèééÿòëÿ èñÿ ÿòðàô ÷îõ ÷ÿòèí ñå÷è-
ëèðäè. ×îõ âàõò áèç ñòàíñèéàíû ýþðÿ áèëèðäèê, àíúàã ùÿäÿôè-
ìèç áó äåéèëäè. Ùÿëÿ 3 êì óçàãëûãäà ýþðöíìÿç îëàí àíòå-
íàíûí ÿòðàôûíà ÷àòìàëûéäûã. Êîìïàñ èñòèãàìÿòè ìöÿééÿí-
ëÿøäèðèðäè. Ïðîáëåì îíäà èäè êè, ãöòáöí éàõûíëûüûíäà èäèê,
àíúàã ùÿð êèëîìåòðäÿí áèð ìàãíèò äÿéèøèêëèéè áàø âåðèðäè,
êîìïàñ ýþñòÿðèúèñè àëäàäûúû îëóðäó. Ìÿí ÝÏÑ âàñèòÿñèëÿ
àíòåíàíûí èñòèãàìÿòèíè ìöÿééÿíëÿøäèðèá, îíó êîìïàñëà
ÿâÿç åòäèì.

Âàõòûíäà ùÿðÿêÿòÿ áàøëàäûã. Ñîéóüà ãàðøû ýåòìÿê
ö÷öí ÷åâèê àääûìëàð àòûðäûã. 15 äÿãèãÿ ñîíðà ÝÏÑ-äÿ àéðû
èñòèãàìÿò ýþðäöì. ßââÿëêèíÿ íèñáÿòÿí 30° äÿéèøìèøäè, éå-
íÿ åéíè øöáùÿ áàø ãàëäûðäû. Ñèëâà êîìïàñûíûí èéíÿñè ñàáèò
èäè, áèç îíóíëà éîëà äàâàì åòäèê. 45 äÿãèãÿäÿí ñîíðà þí-
äÿ, éàõûíëàøäûüûìûç õÿòò öçðÿ áèð íå÷ÿ áàéðàã ãàëäûðäûã.

Áèç àíòåíàéà ÷àòäûã âÿ éàíûíäàí êå÷äèê. 9 ýöíäÿí áÿðè
ÿñàñ èñòèãàìÿòèìèç îëàí áó îáéåêòèí øÿêëèíè ÷ÿêìÿê èñòÿäèì.
Àíúàã êàìåðàíûí áàòàðåéàëàðûíû èñèíìÿê ö÷öí ÷àíòàìäà
ãîéìóøäóì. Èíäè îíó éöêëÿìÿê çàìàíû äåéèëäè. Àíòåíà ÿò-
ðàôûíäà äþâðÿ âóðäóãäàí ñîíðà Øîíóí êîíêèñèíèí áÿðêèäèúè-
ñè ãûðûëäû. Îíóí òÿìèðè áó øÿðàèòäÿ ìöìêöí îëàí èø äåéèëäè.
Ôèíàë ìÿðùÿëÿìèç 3 êì èðÿëèäÿ èäè. Îíà ýþðÿ Øîí êîíêèëÿðè-
íè ÷ûõàðûá éîëó àéàãëà äàâàì åòäè. Àñàí äåéèëäè, ãàð àéàüû-
íûí àëòûíäà ìàíåÿ éàðàäûðäû, îíóí ãîðóéóúó åéíÿêëÿðè äî-
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íóðäó âÿ ñîë éàíàüû äîíìàüà áàøëàìûøäû.
Áèç áèð íå÷ÿ áàéðàã ýþðäöéöìöçö çÿíí åäèá, î èñòèãà-

ìÿòÿ ýåòìÿéÿ áàøëàäûã. Áîç áèð òèêèëè åëÿ ýåíèø âÿ åòèáàðëû
ýþðöíöðäö êè, îðà ÷àòìàüà ÷àëûøûðäûã, ùÿòòà êöëÿêäÿí ñûüû-
íàúàã êèìè îëñà áåëÿ. Ãåéðè-äÿãèãëèêäÿí íàðàùàò îëóð âÿ
äîíìàüà áàøëàéûðäûã.

Áèçÿ òÿðÿô êèì èñÿ ýÿëèðäè. Î, þçöíö Ïàòòè êèìè òÿãäèì
åòäè. Ýåíèø áîç òèêèëè èñÿ ÀÁØ Åëìè Òÿøêèëàòûíûí Úÿíóá
Ãöòá Ñòàíñèéàñû èäè. Ïàòòè áèçè ñàëàìëàéûá, äöøÿðýÿìèç îëàí
òÿðÿôÿ àïàðäû. Éîëäà áàéðàãëàð ÷åâðÿñèíèí éàíûíäàí êå÷äèê.

Áèç ÷àòìûøäûã, áèç áóíó áàúàðäûã!
Øîí Ïàòòèéÿ þçöíöí âÿ ìÿíèì äîíâóðìàì ùàããûíäà

äàíûøäû. Î, äÿðùàë áèçè ùÿêèìèí éàíûíà àïàðäû. Êîíêèëÿðè-
ìèçè ÷ûõàðûá Ïàòòèíè èçëÿäèê. Áóðà áàøãà äöíéà èäè - èñòè  âÿ
ðàùàò. Àäàìëàð ãûñàãîë ïàëòàðëàðäà ýÿçèðäèëÿð. 9 ýöí äÿéèø-
ìÿäèéèì ïàëòàðëàðäà þçöìö áèð àç õÿúàëÿòëè ùèññ åòäèì.

Ìÿí âÿ Øîí ìöàëèúÿ àëàðêÿí éîëäàøëàðûìûç ÀËÅ ìö-
ÿééÿí åòìèø îëäóüó ùèññÿäÿ ÷àäûðëàðû ãóðóðäóëàð. Øîí,
ìÿí, Úåéñîí âÿ Âîãàí áèð ÷àäûðäà èäèê. Èñèíìÿê ö÷öí ñî-
áàíû éàíäûðìàëû îëäóã.

Ýöíîðòà áàçàíûí è÷ÿðèñèíäÿ ýÿçèøäèê. Ìåý áÿëÿä÷è èäè.
* Áàçà éåíè òèêèëìèøäè. 2008-úè èëäÿ òàìàìëàíìûøäû.

Åùòèìàë îëóíàí äÿéÿð 500 ìèëéîí ÀÁØ äîëëàðû èäè.
* Éàé ïðîãðàìû îêòéàáðäàí ôåâðàëûí îðòàëàðûíàäÿê äà-

âàì åäèð. Áó âàõò ÿðçèíäÿ áàçàäà 300-ÿ éàõûí àäàì îëóð -
àëèìëÿð âÿ êþìÿê åäÿí èø÷èëÿð.

* Åëåêòðèê åíåðæèñè ùàâà úÿðÿéàíû âàñèòÿñèëÿ èäàðÿ îëó-
íàí äèçåë ýåíåðàòîðëàðûíäàí éàðàíûðäû.

* Áàçà Éåíè Çåëàíäèéà âàõòèëÿ èøëÿéèð. Áèç ñààòûìûçäà
ýþñòÿðèëÿí ×èëè âàõòû èëÿ éàíâàðûí 25-è ñààò 17-30-äà îðà
÷àòìûøäûã. Áàçàäà èñÿ Éåíè Çåëàíäèéà âàõòû 26 éàíâàð ñààò
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10-30 èäè.
* Èø÷èëÿðèí ÷îõó êþíöëëö ñóðÿòäÿ áèð íå÷ÿ èø ýþðöð.

Ìÿñÿëÿí Ìåý, ùÿì ÀËÅ-äÿ èøëÿéèð, ùÿì äÿ áàçà òóðëàðûíà
áÿëÿä÷èëèê åäèð. Èäìàí âÿ ìÿäÿíè ïðîãðàìëàð êèìè áöòöí
ìÿøüóëèééÿòëÿð êþíöëëö ùåéÿò òÿðÿôèíäÿí òÿøêèë îëóíóð. Áà-
çàíûí éàíüûí êîìàíäàñû äà êþíöëëöëÿðäÿí èáàðÿòäèð.

* Ùÿð úöìÿ àõøàìû, ìÿòáÿõäÿ ðÿùáÿðëèê èøëÿìÿêëÿ,
ñûðàâè ùåéÿòÿ èñòèðàùÿò ýöíö âåðèð.

* Ùåéÿòèí ùÿð ùÿôòÿ ùÿð áèðè 2 äÿãèãÿ îëìàãëà 2 äÿôÿ
äóø àëìàã ùöãóãó âàð.

Áóôåòäÿ êîôå è÷äèêäÿí âÿ áóëêà éåäèêäÿí ñîíðà éåíè-
äÿí ñîéóüà àòûëäûã. Äÿáäÿáÿëè åâèí éàíûíäàêû êîìàäà éà-
øàìàüûí íÿ îëäóüóíó ìÿí èíäè áàøà äöøäöì.

Ùÿìèí ýåúÿ òóíà éåäèê. Ñîíóíúó éåìÿéèìèç èäè. Áèç
ôÿñëèí ñîíóíúó ÀËÅ åêñïåäèñèéàñû èäèê. Áóðäàí ó÷óá ýåò-
ìÿê èíäè áèçèì òÿëÿô îëìóø õÿéàëûìûç èäè.

×àäûðëàðûìûç 89°059`906``Ú., 18°09`461``Ø. åíëèéèí-
äÿ, ùÿãèãè ãöòáäÿí 200 ìåòð àðàëûäà èäè.

10-úó ýöí. 26 éàíâàð 2009-úó èë.
Øîíóí Ïàòðèîò Ùèëëñÿ áèðèíúè çÿíýè ñààò 10-00-äà îëäó.

Õÿáÿðëÿð ìÿéóñåäèúè èäè. Ãàð íàðàùàòëûã éàðàäûð, Ïàòðèîò
Ùèëëñäÿ éîëó ñå÷ìÿê îëìóðäó, îíà ýþðÿ ó÷óø ìöìêöíñöç
èäè. Áèç èëèøèá ãàëäûã.

Ñÿùÿð ýÿçìÿéÿ ÷ûõäûã, áèð íå÷ÿ øÿêèë ÷ÿêäèðìÿê èñ-
òÿéèðäèê. Êÿñêèí ñîéóã âàðäû, ùÿòòà êàìåðàì äîíìàüà áàø-
ëàéûðäû. ×ÿêäèéèìèç øÿêèëëÿð èçòèðàáëàðûìûçû ÿêñ åòäèðèðäè.

Ýöíöí ÿí ÿñàñ ùàäèñÿñè ïåéê âàñèòÿñèëÿ çÿíý îëäó,
“Äîíàëä áóðà ýÿë, Úÿíóá Ãöòáöíäÿí çÿíý âàð!”. Éåíÿ
ó÷óø ìöìêöí îëìàäû, “Ñàáàù ñÿùÿð 10-äà çÿíý åäèí”,
äåäèëÿð.
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Ýöíöí ÷îõ ùèññÿñèíè éàòàã êèñÿìäÿ êå÷èðäèì. Áàøäàí
àéàüà ýåéèíìèøäèì, òÿêúÿ óçóíáîüàç ÷ÿêìÿëÿðèìäÿí áàø-
ãà. Úåéñîí íàùàð ùàçûðëàäû. Éåìÿêäÿí ñîíðà ãîíøóëàðûìû-
çà áàø ÷ÿêäèê.

11-úè ýöí. 27 Éàíâàð 2009-úó èë.
Åðêÿí àéàüà ãàëõäûì. Ýåúÿ êöëÿê ýöúëÿíìèøäè, ùå÷

íÿéè ýþðìÿê îëìóðäó. Àçÿðáàéúàíëûëàðûí éàòàã êèñÿëÿðè
éàø èäè, ñîáàëàðû éàíìûðäû. Øîí âÿ Âîãàíóí éåìÿêëÿðè áèð
ýöí ÿââÿë ãóðòàðìûøäû. Òåìïåðàòóð ÷àäûðäà - 31° èäè, èíäè-
éÿ ãÿäÿð ìöøàùèäÿ îëóíàí ÿí ñîéóã òåìïåðàòóð. Áèç ýåò-
ìÿëèéäèê!

Ñààò 10-äà îëàí çÿíý ýöíöí àõàðûíû äÿéèøäè. 15-00-
15-30 àðàñû òîïëàíìàã âàõòû èäè. Ùÿð øåéè ãàáëàøäûðäûã. Êö-
ëÿê ýöúëÿíèðäè. ßýÿð ïèëîò éåðÿ åíìÿéè òÿùëöêÿëè ùåñàá åò-
ñÿéäè, íÿ îëàúàãäû?

15-00 ýÿëèá êå÷äè. 15-30-äà äà Îòòåðäÿí ÿëàìÿò éîõ
èäè. Áó ãîðõóíú ñÿùíÿ áàø âåðÿ áèëÿðäè! 15-32-äÿ Ùöñåéíèí
ñÿñèíè åøèòäèì: “Øîí, Îòòåð ÷àòäû!”.

18-30-äà Ïàòðèîò Ùèëëñäÿ éåðÿ åíäèê.
ÀËÅ “Ñîíóíúó ôàòåùëÿð”èí ãåéäèíÿ ãàëûðäû. Áèçèì

ö÷öí ÿñàñ ÷àäûðäà íàùàð ñöôðÿñè ùàçûðëàíìûøäû. ×èëè øàì-
ïàíëàðû, øÿðàá, éöíýöë ãÿëéàíàëòû âÿ ñ. Ñîíðà áèç Áðèòàíèéà-
íûí “ñîíóíúó ìþâãå÷èëÿð”èíÿ ãîøóëäóã. Îíëàð áèð íå÷ÿ
ýöí ÿââÿë éöðöøëÿðèíè òàìàìëàìûøäûëàð. Ãåéäåòìÿ ìÿðàñè-
ìè ñÿùÿðÿ êèìè äàâàì åòäè.

12-úè ýöí. 28 Éàíâàð 2009-úó èë - Àíòàðêòèäàäà ñîí ýöí.
Ùÿéÿúàíâåðèúè õÿáÿð Èë-76 òÿééàðÿñèíèí áó ýåúÿ ýÿë-

ìÿñè îëäó (ùÿð÷ÿíä áó õÿáÿðèí äÿãèãëèéèíÿ ÿìèí äåéèëäèê).
Ýöíöìöç ÷àäûðëàðû éûüìàã, øåé-øöéëÿðèìèçè éåíèäÿí
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éåðëÿøäèðìÿê, äèýÿð ãðóïëà Âèíñîí çèðâÿñèíÿ âÿ Úÿíóá
Ãöòáöíÿ éöðöø áàðÿäÿ òÿÿññöðàòëàðû áþëöøìÿêëÿ êå÷äè. 

Ýöíîðòà Ìàéê Ùîðíà ãîøóëäóã. Î, ìàúÿðàëàð äöíéà-
ñûíûí ÿôñàíÿñèäèð. Ãöòáÿ ñàùèëäÿí ýÿçÿðÿê ýÿëìèøäè. Îíóí
õèçÿéè áàëàúà ãàéûã þë÷öñöíäÿ èäè.

23-00-äà Èë-76 òÿééàðÿñèíèí éîëäà îëìàñû õÿáÿðè òÿñ-
äèãëÿíäè. Áó ôÿñëèí ñîíóíúó - èêèíúè ó÷óøó èäè. ÀËÅ áàçà
ùåéÿòèíèí áèð ùèññÿñè äÿ îðäà îëàúàãäû. 

Ùàìûìûç ÿñàñ ÷àäûðäà òîïëàøìûøäûã. 00-50-äÿ êèìñÿ
òÿééàðÿíèí éàõûíëàøäûüûíû õÿáÿð âåðäè.
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ßëàâÿ 2

ÂÈÍÑÎÍ ÇÈÐÂßÑÈÍß ÉÖÐÖØÄß 
ÈÑÒÈÔÀÄß ÎËÓÍÀÍ ÀÂÀÄÀÍËÛÃËÀÐÛÍ 

ÑÈÉÀÙÛÑÛ 
(ìàêñèìóì 30 êã)

Äàü ýåéèì äÿñòè: 
1ÿäÿä  êöëÿê ÿëåéùèíÿ êàïöøîíëó ýþäÿêúÿ
1 ÿäÿä êöëÿê ÿëåéùèíÿ øàëâàð 
1 ÿäÿä 300 ñåðèéàëû éóíäàí ùàçûðëàíìûø ïàðûëòûëû 

ýþäÿêúÿ
1 ÿäÿä 200 ñåðèéàëû ïàðûëòûëû øàëâàð 
1 ÿäÿä ãàëûí êàïöøîíëó ýþäÿêúÿ
2 ÿäÿä ïîëèïðîïèëåíëè àëò-öñò ýåéèì äÿñòè 
2 ÿäÿä ïîëèïðîïèëåíëè óçóí àëò ýåéèì äÿñòè  
3 ÿäÿä èïÿê úîðàáëàð
5 ÿäÿä ãàëûí úîðàá äÿñòè (70% éóíäàí)
2 ÿäÿä åùòèéàò ãàéòàíëàðû
1 úöò ö÷ãàò ïëàñòèê Åâåðåñò Ñàììèòè íåîïðåí

óçóíáîüàç ÷ÿêìÿ âÿ éàõóä, 1 ÿäÿä åâåðåñò òèïëè 
èêèãàò èäìàí ÷ÿêìÿ äÿñòè 

1 úöò íàçèê ïîëèïðîïèëåíëè ÿëúÿê
1 úöò ãàëûí éóí ÿëúÿê âÿ éà éóíäàí ùàçûðëàíìûø 

òÿêáàðìàã ÿëúÿê
1 úöò ãîðå-òåêñäÿí óçóí ÿëúÿê
2 ÿäÿä éóíäàí ùàçûðëàíìûø òîõóíìà øëéàïà
1 ÿäÿä øÿðô/áîéóí ãûçäûðûúûñû
2 ÿäÿä ýöí åéíÿéè/áóç åéíÿéè
2 ÿäÿä õèçÿê àâàäàíëûüû
1 ÿäÿä íåîïðåíëè öç ìàñêàñû
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Äàü àâàäàíëûüû:
1 ÿäÿä äàüûí ãûëûúûíäà èñòèðàùÿò ö÷öí õàëû (äþøÿê)
1 ÿäÿä ìàêñèìóì óçóí òåðìàðåñò 
1 ÿäÿä éàòàã äÿñòè êèñÿñè (40 äÿðÿúÿ øàõòàäà)
1 ÿäÿä 80 ëèòð òóòóìëó éóíäàí ùàçûðëàíìûø ÿë ÷àíòàñû
1 ÿäÿä ÿäÿä 80 ëèòð òóòóìëó ÷èéèí ÷àíòàñû
1 ÿäÿä 35 ëèòð òóòóìëó ÷èéèí ÷àíòàñû 
2 ÿäÿä áàüëàìàíû ãóðó ñàõëàéàí ýåíèø ïëàñòèê ÷àíòà
1 ÿäÿä áàüëàìàëû ïëàñòèê ëàéíåðëÿð 
1 ÿäÿä ëÿâàçèìàò äÿñòè (ìåùìàíõàíàäà ãàëìàã ö÷öí)
1 ÿäÿä áàø ôÿíÿðè 
1 ÿäÿä áàø ôÿíÿðè ö÷öí áàòàðåéàëàð 
2 ÿäÿä 1 ëèòðëèê øöøÿ áóòóëêàëàð (ýåíèø àüûçëû)
1 ÿäÿä òåðìîñ (ïëàñòèê)
2 ÿäÿä ãàéûøëû ñóêå÷èðìÿéÿí òîðáà 
1 úöò áóçäà éåðèìÿê ö÷öí äèøëè àéàããàáû àëòû 
1 ÿäÿä áóç áàëòàñû (óçóí ñàïëû)
2 ÿäÿä âèíòëè áÿðêèòìÿ êàðàáèíè
6 ÿäÿä çÿðáÿéÿ äàâàìëû êàðàáèí áÿðêèòìÿñè
10 ìåòðëèê 6 ìì ãàëûíëûãäà êÿíäèð (õèçÿê ö÷öí)
1 ÿäÿä àëïèíèñò ãîøãó ëÿâàçèìàòëàðû
1 ÿäÿä ýþçëÿðè êöëÿêäÿí âÿ ýöíÿø ðàäèàñèéàñûíäàí

ãîðóéàí åéíÿê
1 àñûëãàíëû îéìàãëû êÿíäèð (êèðøÿéÿ  áÿðêèòìÿê ö÷öí)

Òèááè ëÿâàçèìàòëàð:
1 àéëûã ôÿðäè òèááè äÿðìàíëàð
Ýöíÿøäÿí éàíìàéà ãàðøû ëîñéîí 
Ïàðôöìåðèéà ëÿâàçèìàòëàðû
Ìÿùðÿáà
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2 ÿäÿä áàëçàì (äîäàã ö÷öí) 
3 ÿäÿä òóàëåò êàüûçû
Øÿõñè òèááè ëÿâàçèìàò (èëêèí òèááè éàðäûì)
Áàøàüðû êÿñèúè äÿðìàíëàð
Äèàìîêñ (20 ÿäÿä 1 íÿôÿð ö÷öí)
Èìîäèóì (ìÿäÿ äÿðìàíû)
Âàëîèä òàáëåòëÿðè (öðÿê áóëàíìàéà ãàðøû)
Ñóëóã ö÷öí ýåéèì (ìîëåñêèí)

Äèýÿð: 
Ïàñïîðò
Âèçà
Õÿðúëèê ïóë
Éöíýöë ãÿëéàíàëòû, åíåðæèëè øèðíèëÿð âÿ ãóðóäóëìóø ÿò
Øîêîëàä
1 ÿäÿä ñó ãàáû 
1 ÿäÿä òàéãóëïëó ïàð÷
1 ÿäÿä áû÷àã, ãàøûã, ÷ÿíýÿë äÿñòè
1 ÿäÿä åíëè éåìÿê êàñàñû
1 ÿäÿä åíëè éåìÿê áîøãàáû
2 ÿäÿä àëûøãàí
1 ÿäÿä éàïûøãàíëû ëåíò 
Ùàâà äîëäóðóëìóø éîðüàí
1 ñì ãàëûíëûüûíäà òåðìîäþøÿê 

ßëàâÿëÿð:
1 ÿäÿä ãàòëàíàí áû÷àã
Âèäåîêàìåðà 
ÝÏÑ
Êèòàá\æóðíàë\ìóñèãè êàðòû\øàùìàò
Àëòèìåòð úèùàçû
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Êàìåðà ãóðàøäûðûúûñû
Êàìåðà ãóòóñó
ßë ãûçäûðûúûñû 
Òåðìîìåòð
Áóõàð ÿëåéùèíÿ úîðàáëàð 
Ñûõûëìûø àâàäàíëûã êèñÿñè

ßëàâÿ 3
ÚßÍÓÁ ÃÖÒÁÖÍß ÉÖÐÖØÄß ÈÑÒÈÔÀÄß

ÎËÓÍÀÍ ÀÂÀÄÀÍËÛÃËÀÐÛÍ 
ÑÈÉÀÙÛÑÛ

Àâàäàíëûãëàð:
Éàòàã òîðáàñû - 40
Èçîëÿåäèúè õàë÷à
Øÿõñè ýèýèéåíà ëÿâàçèìàòëàðû
Ïåéê òåëåôîíó
Øÿõñè íîóòáóê

Õöñóñè ëÿâàçèìàòëàð:
40-50 ëèòðëèê ðöãçàê
Òåðìîñ
Ôîòîêàìåðà
Âèäåîêàìåðà âÿ àêñåñóàðëàð
Àêêóìëéàòîðëàð

Ýåéèì âÿ àéàããàáûëàð:
Ýÿçèíòè ÷ÿêìÿëÿðè
Åâåðåñò Ìèëëåò òèïëè ùöíäöðëöê áîòèíêàëàðû
Íàðûí òöêäÿí ýþäÿêúÿ âÿ øàëâàð
Ãîðå-òåêñ  ýþäÿêúÿñè (áþéöê áàøëûãëà) 
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Ãîðå-òåêñ ìàòåðèàëäàí øàëâàð
Êöëÿéÿ ãàðøû ýþäÿêúÿ
Êöëÿéÿ ãàðøû øàëâàð
Ïîëàðòåê-100 ýþäÿêúÿñè
Èñòè àëò ýåéèìè (2 úöò)
Àëò ýåéèìè
Ïîëàðòåê ìàòåðèàëûíäàí ÿëúÿê
Ñèíñóëåéò ìàòåðèàëäàí ÿëúÿê
Ñèíñóëåéò ìàòåðèàëäàí ãàëûí ÿëúÿê (2 úöò)
Èñòè éóí úîðàáëàð (4-5 úöò)
Àäè ïàïàã 
Èñòè ïàïàã
Öç ö÷öí êöëÿéÿ ãàðøû ìàñêà
Óëòðàáÿíþâøÿéè åéíÿêëÿð
Äàü õèçÿê åéíÿêëÿðè
Ãàìàøëàð (÷ÿêìÿíèí öñòöíäÿí ýåéèëÿí àëòñûç úîðàáëàð)



Áóðà  Áóðà  
Àíòàðêòèäàäûð...Àíòàðêòèäàäûð...
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